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APPENDIX A 

Personal Information Form 
 
 
ผูใหขอมูล 
 
รหัสผูใหขอมูล...................... 
วันที่...............................เวลา......................น.  คร้ังที่............ 
อายุ..........ป ภูมิลําเนา......................................................... 
เชื้อชาติ......................................ศาสนา.................................... 
ระดับการศึกษา..................................... 
อาชีพ.................................................... 
รายไดครอบครัว....................บาท/เดือน  
สถานภาพการเงิน (พอใช/ไมพอใช/เหลือเก็บ)............................... 
สถานภาพผูใหขอมูล (บิดาหรือมารดา)........................................ 
สถานภาพสมรส (คู/หมาย/หยา/อ่ืนๆ).......................................... 
จํานวนบุตร/ธิดา.................คน 
ประสบการณในการดแูลบุตรที่ปวย...........คร้ัง ระยะเวลา.....วัน  
 
ผูปวย 
 
ผูปวยเปนบตุรคนที่....................เพศ..............อายุ...........ป.............เดือน..............  
เตียง.........น้ําหนัก.................กิโลกรัม  
การเขารับการรักษาในโรงพยาบาลของผูปวยดวยโรคเฉียบพลันครั้งนี้เปนครั้งที่........................ 
วันที่ผูปวยเขารับการรักษาในโรงพยาบาล....................................................................................... 
วันที่จําหนาย.........................................รวมระยะเวลาที่เขารับการรักษา..............วัน 
การวินจิฉัยโรคแรกรับ...................................................ปจจุบัน....................................................... 
ตึก............................................................. 
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สภาพรางกายและจิตใจทัว่ไป 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
การรักษาพยาบาลที่ไดรับปจจุบัน.............................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
....…………...………………………………………………………………………………………..
.………………………………….................……………………………………………………… 
ขอสังเกต................................................................................................................................ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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APPENDIX B 

Interview Guide 
 
แนวคําถามนีจ้ะใชในการเกบ็รวบรวมขอมูลคร้ังแรก ซ่ึงจะยดืหยุน สามารถปรับเปลี่ยนหรือพัฒนา
ใหมีความลกึซึ้งเฉพาะเจาะจงตามสถานการณของการเก็บขอมูลในแตละครั้งได ประเด็นคําถามมี
ดังนี ้

วัตถุประสงค 

 1. เพื่ออธิบายประสบการณของการมีสวนรวมของบิดามารดาในการดูแลเด็กเล็กที่เขา
รับการรักษาในโรงพยาบาล   
 2. เพื่ออธิบายความหมายของการมีสวนรวมของบิดามารดาในการดูแลเด็กเล็กที่เขารบั
การรักษาในโรงพยาบาล 
 3. เพื่ออธิบายกระบวนการการมีสวนรวมของบิดามารดาในการดูแลเด็กเล็กที่เขารับ
การรักษาในโรงพยาบาล 

คําถามทั่วไป: 

 1. คุณมีความคิดเห็นและความรูสึกเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการดูแลลูกที่ปวยอยูใน
โรงพยาบาลอยางไรบาง กรุณาเลาประสบการณของคุณใหฟงดวย 
 2. จากประสบการณที่เลาใหฟง การมีสวนรวมของพอแมในการดูแลลูกที่ปวยอยูใน
โรงพยาบาลตามความเขาใจของคุณหมายถึงอะไร 
  คําถามเจาะลึก: - คุณรูสึกอยางไรที่ไดดูแลหรือทําอะไรใหลูกขณะที่ปวยอยูใน 
     โรงพยาบาล เพราะเหตุใดจึงรูสึกเชนนั้น  
    - การดูแลลูกที่ปวยอยูในโรงพยาบาลแตกตางจากที่บานหรือ 
     ไม อยางไร เพราะเหตุใด 
 3. กรุณาเลาใหฟงวา ตั้งแตลูกปวยเขาโรงพยาบาลวันแรกจนถึงวันนี้คุณไดดูแลหรือ
ทําอะไรใหลูกบาง อยางไร 

คําถามเจาะลึก: - คุณคิดวา การมีสวนรวมของคุณในการดแูลลูกที่ปวยอยูใน
โรงพยาบาลตั้งแตวนัแรกจนถึงวันนี้เปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
หรือไม อยางไร เพราะเหตใุด 
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  - อะไรเปนสาเหตุใหคณุตองมีสวนรวมในการดูแลลูกทีป่วยอยูใน
โรงพยาบาล 

  - คุณเคยเลา บอก หรือถามอาการของลูกกบัเจาหนาที่บางไหม 
อะไรบาง เพราะเหตใุด 

  - แพทยหรือพยาบาลเคยถามหรือบอกเกีย่วกับการรักษาพยาบาล 
ลูกคุณขณะปวยอยูในโรงพยาบาลหรือไม อยางไร 

 4. ในการที่คุณเขามามีสวนรวมในการดูแลลูกที่ปวยอยูในโรงพยาบาล คุณประสบ
ปญหา อุปสรรค หรือความยุงยากหรือไม อยางไร 
  คําถามเจาะลึก: - คุณทําอยางไรเมื่อประสบปญหา อุปสรรค หรือความยุงยาก

เหลานั้น เพราะเหตใุด 
     - คุณตองการความชวยเหลือหรือส่ิงสนับสนุนอะไรบาง จากใคร 

เพราะเหตุใด 
     - คุณคิดวา คนอื่นมีความรูสึกอยางไรตอการที่คุณเขามามีสวนรวม

ในการดแูลลูกที่ปวยอยูในโรงพยาบาล (ลูกของคุณ ตัวคณุ 
ครอบครัว หรือเจาหนาที)่ 

     - ความรูสึกนัน้มีผลตอการมีสวนรวมของคุณในการดูแลลูกที่ปวย
หรือไม อยางไร เพราะเหตใุด  

 5. มีอะไรที่ยังไมไดเลาและอยากเลาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการมีสวนรวมของคณุในการดูแล
ลูกที่ปวยอยูในโรงพยาบาล   
 
ตัวอยางคําถามเพิ่มเติม: 
 

- กรุณาอธิบายความหมายของ................................... 
- กรุณาเลารายละเอียดใหฟงเกีย่วกับ......................... 
- กรุณาเลาใหฟงวาทําไม........................................... 
- คุณรูสึกอยางไรเกี่ยวกับ........................................... 
- เหตุการณนั้นเกิดขึ้นเมื่อใด....................................... 
- คุณทําอยางไร......................................................... 
- คุณตองการความชวยเหลืออยางไร........................... 
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APPENDIX C 

Guideline for Observation 
 
 
แนวทางในการสังเกตนี้จะยดืหยุน สามารถปรับเปลี่ยนและพัฒนาใหมคีวามลึกซึ้งเฉพาะเจาะจงกับ
สถานการณได 
 
วัตถุประสงค 

 
 เพื่ออธิบายการมีสวนรวมของบิดามารดาในการดูแลเด็กเล็กที่เขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล  
 
การสังเกต 
 
 1. ลักษณะทั่วไป 
  1.1 ลักษณะทั่วไปของหอผูปวย 
  1.2 การบริการรักษาพยาบาล 
  1.3 ลักษณะทั่วไปของผูใหขอมูล (บิดาหรือมารดา) และผูปวย (บุตร) 
 2. กิจกรรมประจาํวันที่ผูใหขอมูลปฏิบัติตอผูปวยระหวางรับการรักษาในโรงพยาบาล 
  2.1 กิจกรรมหรือเหตุการณตางๆที่ผูใหขอมูลใหการดแูลผูปวยทัว่ไป เชน การดูแล
ความสะอาดรางกาย การใหอาหาร การขับถาย การพักผอน ฯลฯ 
  2.2 ปฏิกิริยาของผูใหขอมูลในขณะเลาเหตุการณหรือขณะใหการดูแลผูปวย เชน 
สีหนา ทาทาง คําพูดและน้ําเสียง 
  2.3 ปฏิกิริยาและการตอบสนองของผูปวยในขณะไดรับการดูแลจากบิดาหรือ
มารดา เชน สีหนา ทาทาง คําพูดและน้ําเสียง 
  2.4 ปฏิสัมพันธระหวางผูใหขอมลูกับบุคลากรทางการแพทยและพยาบาล 
 3. กิจกรรมที่ผูใหขอมูลปฏิบัติตอผูปวยขณะไดรับการรักษาพยาบาลหรือการตรวจ
พิเศษ 
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  3.1 กิจกรรมหรือเหตุการณตางๆที่ผูใหขอมูลมีสวนรวมในการดูแลผูปวย เชน การ
วัดความดันโลหิต การใหยาทางปาก การใหยาฉีด การเจาะเลือด การใหสารน้ําทางหลอดเลือด การ
ใหออกซิเจน ฯลฯ 
  3.2 ปฏิกิริยาของผูใหขอมูลในขณะเลาเหตุการณหรือขณะใหการดูแลบุตร เชน  
สีหนา ทาทาง คําพูดและน้ําเสียง 
  3.3 ปฏิกิริยาและการตอบสนองของผูปวยในขณะไดรับการดูแลจากบิดาหรือ
มารดา เชน สีหนา ทาทาง คําพูดและน้ําเสียง 
  3.4 ปฏิสัมพันธระหวางผูใหขอมูลกับบุคลากรทางการแพทยและพยาบาล 
 4. เหตุการณที่เกี่ยวของกับการใหขอมูลขาวสารและการตัดสินใจที่ผูใหขอมูลมี 
สวนรวมในการดูแลผูปวย 
  4.1 เหตุการณที่เกี่ยวของกับการใหขอมูลขาวสารและการตัดสินใจ เชน ในขณะที่
แพทยตรวจรักษาผูปวยที่เตียง หรือพยาบาลใหการดูแลผูปวย 
  4.2 ปฏิกิริยาของผูใหขอมูลในขณะไดรับขอมูลขาวสารหรือการตัดสินใจ เชน  
สีหนา ทาทาง คําพูดและน้ําเสียง 
  4.3 ปฏิสัมพันธระหวางผูใหขอมูลกับบุคลากรทางการแพทยและพยาบาล 
 5. เหตุการณอ่ืนๆที่เกี่ยวของซึ่งเกิดขึ้นในระหวางการสังเกต 
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APPENDIX D 

List of Experts 

 

 Three experts who validated the open-ended questions for guiding the in-

depth interview are presented as follows: 

1. Lecturer Dr. Autchareeya Patoomwan 

Department of Nursing, Faculty of Medicine at Ramathibodi Hospital, 

Mahidol University, Bangkok, Thailand 

2. Assistant Professor Dr. Patraporn Tungpunkom 

Psychiatric Nursing Department, Faculty of Nursing,  

Chiang Mai University, Chiang Mai, Thailand 

3. Lecturer Dr. Supaporn Duangpaeng 

Medical and Surgical Nursing Department, Faculty of Nursing,  

Burapha University, Chon Buri, Thailand 
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APPENDIX E 

Informed Consent Form 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
การมีสวนรวมของบิดามารดาในการดแูลเดก็เล็กที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาล 

 
 

ผูวิจัย: นางสาวยนุี พงศจตุรวิทย 
 นักศึกษาปริญญาเอก คณะพยาบาลศาสตร 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม  จังหวัดเชยีงใหม  50200 
 โทร. (09) 2061183 
 
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ: รองศาสตราจารย ดร. รัตนาวดี ชอนตะวัน 
 
คําแถลงของผูวิจัย 
 
 วัตถุประสงคและประโยชนของการวิจัย 
 วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้ เพื่อใหเขาใจวาบิดามารดาไทยมีสวนรวมในการดูแล
บุตรที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลอยางไร ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัยครั้งนี้คือ ความเขาใจที่
ดี เกี่ยวกับประสบการณการมีสวนรวมของบิดามารดาไทย ในการดูแลบุตรที่เขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล ขอมูลที่ไดรับจากคุณจะชวยใหบุคคลากรทางการแพทยและพยาบาลที่ใหบริการ
รักษาพยาบาลแกผูปวยเด็กดังกลาว สามารถนําไปใชในการออกแบบการบริการที่เนนการมี 
สวนรวมของบิดามารดาไดตรงตามความตองการของผูปวยและครอบครัวมากที่สุด 
 
 ขั้นตอนของการวิจัย 
 ผูวิจัยจะขอพบและพูดคยุสัมภาษณคุณอยางนอย 2 คร้ัง และไมเกิน 3 คร้ัง ในสถานที่ที่
เปนสวนตวัของบริเวณหอผูปวยเด็ก การสมัภาษณแตละคร้ังใชเวลาประมาณ 45 นาที ถึง 1 ช่ัวโมง
คร่ึง การพูดคยุจะเกีย่วของกบัประสบการณการมีสวนรวมของคุณในการดูแลบุตรทีเ่ขารับการรักษา
ในโรงพยาบาล ผูวิจัยจะเขาไปมีสวนรวมสังเกตการณพรอมจดบันทกึเกีย่วกับกิจกรรมประจําวันที่
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คุณใหการดูแลบุตรระหวางรับการรักษาในโรงพยาบาล รวมทั้งกิจกรรมและพฤติกรรมขณะที่บตุร
ของคุณไดรับการรักษาหรือการตรวจพเิศษ เชน การเจาะเลือด การใหสารน้ําทางหลอดเลือด และ
การใหออกซิเจน เปนตน ในขณะสัมภาษณคุณอาจปฏิเสธที่จะตอบคําถามหรือขอความใดๆ ที่คณุ
ไมประสงคที่จะตอบ และสามารถขอใหหยุดการสนทนาไดทุกเวลา นอกจากนี้คุณยังสามารถขอ
ถอนตัวจากการวิจัยคร้ังนีไ้ดตลอดเวลา ผูวจิัยอาจขอพบคณุอีก 1 คร้ัง เพื่อพิจารณาผลการวิจัยคร้ังนี้
ซ่ึงจะไดรวบรวมจากขอมูลที่คุณและบดิามารดาคนอื่นๆให ผูวิจยัจะถามคุณวา เหน็ดวยกับขอความ
นั้นหรือไม เพราะเหตใุด หลังเสร็จสิ้นการสัมภาษณคณุจะไดรับเงนิสดจํานวน 100 บาท เพื่อเปน
การชดเชยเวลาและการมีสวนรวมในการวจิัยคร้ังนี้  
 ผูวิจัยจะบันทกึการพูดคยุสัมภาษณดวยเทปบันทึกเสียง และถายทอดเนื้อหาการสนทนา
ในเทปไปสูขอความพิมพลงในกระดาษ ขอมูลที่ไดรับจากการสัมภาษณและการสงัเกตจะถือวาเปน
ความลับ ไมมีการเปดเผยชือ่จริงของคุณในขอมูล เทปที่ใชบันทึกในการสัมภาษณ และเอกสาร
บันทึกการสัมภาษณ จะถูกทาํลายเมื่อการวจิัยคร้ังนี้ส้ินสดุลง 

     
        
                           
                                ........................................................................ 

       ลายเซ็นของผูวิจัย  วัน/เดือน/ป 
 
คําแถลงของผูเขารวมในการวิจัย 

 ขาพเจาไดรับการอธิบายเกี่ยวกับการศึกษาวิจัยที่กลาวมาแลว รวมทั้งไดรับการชี้แจง
สิทธิในการที่ผูวิจัยจะไมเปดเผยชื่อผูเขารวมวิจัยเปนรายบุคคล ขาพเจามีสิทธิที่จะไมตอบคําถาม 
และสามารถถบอกยกเลิกการเขารวมในการวิจัยไดตลอดเวลา ขาพเจามีความสมัครใจที่จะมีสวน
รวมในการวิจัยคร้ังนี้ 
 
 

          ...................................................................... 
       ลายเซ็นของผูเขารวมในการวิจัย  วัน/เดือน/ป 
 
(สําเนาใหผูเขารวมในการวจิัย) 
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APPENDIX F 

The Details of Demographic Characteristics of Each Informant 

ID Sex Age 
(years) 

Number 
of 

children 

Education Occupation Marital 
status 

1 Male 41 1 Vocational 
education 

House-husband Married 

2 Female 31 1 Primary 
school 

Merchant Divorce 

3 Female 21 2 Secondary 
school 

Housewife Married 

4 Female 28 2 Vocational 
education 

Employee Married 

5 Female 30 1 Primary 
school 

Housewife Married 

6 Female 21 1 Secondary 
School 

Housewife Married 

7 Female 19 1 Secondary 
school 

Housewife Married 

8 Female 26 1 Primary 
school 

Employee Married 

9 Female 20 1 Secondary 
school 

Unemployed Divorce 

10 Female 21 1 Secondary 
school 

Housewife Married 

11 Female 26 2 Primary 
school 

Employee Married 

12 Male 26 1 Vocational 
education 

Merchant Married 

13 Female 23 1 Secondary 
school 

Employee Married 

14 Male 39 1 Bachelor 
education 

Employee Married 

15 Female 32 1 Bachelor 
education 

Government 
official 

Married 

16 Female 35 1 Vocational 
education 

Housewife Married 

17 Female 25 2 Primary 
school 

Unemployed Married 

18 Male 24 1 Primary 
school 

Employee Married 

19 Male 31 1 Primary 
school 

Employee Married 
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The Details of Demographic Characteristics of Each Informant (Continued) 

ID Ethnicity Religion Type of 
family 

Family 
monthly 
income 

Adequate 
income 

1 Thai Buddhism Extended         5001- 
        10000 

Yes 

2 
 

Thai Buddhism Extended         >15000 Yes 

3 Thai Buddhism Nuclear         5,001- 
        10,000 

Yes 

4 Thai Buddhism Nuclear         5,001- 
        10,000 

Yes 

5 
 

Thai Buddhism Nuclear         <5,000 No 

6 Thai Buddhism Nuclear         5,001- 
        10,000 

Yes 

7 
 

Thai Buddhism Extended         <5,000 Yes 

8 Thai Buddhism Nuclear         10,001- 
        15,000 

Yes 

9 
 

Thai Buddhism Nuclear         <5,000 No 

10 Thai Buddhism Extended         10,001- 
        15,000 

Yes 

11 Thai Buddhism Nuclear         5,001- 
        10,000 

Yes 

12 Thai Buddhism Nuclear         10,001- 
        15,000 

Yes 

13 Thai Buddhism Nuclear         10,001- 
        15,000 

Yes 

14 
 

Thai Buddhism Nuclear         >15,000 Yes 

15 
 

Thai Buddhism Nuclear         >15,000 Yes 

16 
 

Thai Buddhism Extended         >15,000 Yes 

17 Thai Buddhism Nuclear         5,001- 
        10,000 

No 

18 Thai Buddhism Nuclear         5,001- 
        10,000 

Yes 

19 Thai Buddhism Extended         5,001- 
        10,000 

Yes 
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APPENDIX G 

The Details of Demographic Characteristics of Each Child 

ID Sex Age 
 

Order of 
children 

Diagnosis Duration 
of 

admission
(days) 

Number 
of 

previous 
admission 

Primary 
caregiver

1 Female 4 yr. 1 Urinary tract 
infection 

7 None Father 

2 
 

Female 2 yr. 1 Appendicitis 10 1 Mother 

3 
 

Female 5 
mo. 

2 Meningitis 43 None Mother 

4 Male 2 yr. 2 Urinary tract 
infection 

27 1 Mother 

5 Female 5 yr. 1 Dengue 
hemorrhagic 

fever 

4 2 Mother 

6 
 

Male 8 
mo. 

1 Pneumonia 8 1 Mother 

7 
 

Female 2 
mo. 

1 Drug allergy 10 None Mother 

8 Male 4 yr. 1 Dengue 
hemorrhagic 

fever 

3 None Mother 

9 
 

Female 3 
mo. 

1 Pneumonia 5 None Mother 

10 
 

Male 8 
mo. 

1 Pneumonia 10 None Mother 

11 
 

Male 4 
mo. 

2 Meningitis 14 1 Mother 

12 Male 5 
mo. 

1 Urinary tract 
infection 

12 None Father/ 
Mother 

13 Male 9 
mo. 

1 Acute 
gastroenteritis 

5 None Father/ 
Mother 

14 Male 2 yr. 1 Acute 
gastroenteritis 

5 None Mother 

15 Male 2 yr. 1 Acute febrile 
illness 

9 1 Mother 

16 
 

Female 5 
mo. 

1 Dysuria 
caused 

4 1 Mother 
 

17 Female 11 
mo. 

1 Acute 
gastroenteritis 

2 None Father/ 
Mother 
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APPENDIX H 

The Details of Diagnostic Examination and Medical Treatment of Each Child  

ID 
 

Oral 
medication 

Inhalation 
medication 

Intra 
venous 

medication

Intra 
venous 
fluid 

Oxygen 
box 

Record 
intake 
output 

X-ray/ 
Ultra 
sound 

Lumbar 
puncture 

Operation 

1 
 

√ - √ √ - √ √ - - 

2 
 

- - √ √ - √ - - √ 
(Appendectomy)

3 
 

√ - √ √ - - - √ - 

4 
 

√ - - √ - √ √ - - 

5 
 

√ - - √ - √ - - - 

6 
 

√ √ √ √ √ - √ - - 

7 
 

√ - - - - - - - - 

8 
 

√ - - √ - √ - - - 

9 
 

√ - √ √ - - √ - - 

10 
 

√ √ √ √ √ - √ - - 

11 
 

√ - √ √ - - - √ - 

12 
 

√ - √ √ - √ - - - 

13 
 

√ - - √ - √ - - - 

14 
 

√ - √ √ - √ - - - 

15 
 

√ - √ √ - - - √ - 

16 
 

√ - - - - √ - - - 

17 
 

√ - - √ - √ - - - 
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