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ชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ        การประเมินความยั่งยืนของระบบการปลูกพชืที่มีขาวเปนพืชหลักใน

อําเภอยาเมธนิ ประเทศพมา 

ชื่อผูเขียน นางไค ไค ทาง 

ปริญญา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรศาสตร)  เกษตรศาสตรเชิงระบบ 

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

ผศ. ดร. ชาญชัย แสงชโยสวัสดิ์ ประธานกรรมการ 

ผศ. ดร. ศักดิ์ดา จงแกววัฒนา  กรรมการ 

บทคัดยอ 

 ความยั่งยืนเปนแนวทางที่ใชกันอยางแพรหลายในปจจุบัน  ในประเทศที่กําลังพัฒนาความสนใจและ

ทัศนคติที่ถูกตองที่จะกําหนดความทาทายในอนาคตของการผลิตทางการเกษตรมีความจําเปนตอการพัฒนาอยาง

ยั่งยืน  เพื่อที่จะประเมินความยั่งยืนของระบบการปลูกพืช  ตัวช้ีวัดความยั่งยืนไดถูกแบงออกเปนดานตางๆ  ไดแก   

เศรษฐกิจ  สังคม  และนิเวศวิทยา  ในมุมมองของเงื่อนไขทางชีวกายภาพและเศรษฐกิจสังคม   ตัวช้ีวัดทั้ง  9  ตัว  

ซึ่งประกอบดวย  ตัวช้ีวัดทางดานนิเวศวิทยา (ไดแก  การจัดการความอุดมสมบูรณของดิน  การจัดการโรคและ

ศัตรูพืช)  ตัวช้ีวัดดานเศรษฐกิจ  (ไดแก  ผลิตภาพที่ดิน  ผลผลิต  ผลกําไร) และตัวช้ีวัดทางดานสังคม  (ไดแก  

ความสามารถการเลี้ยงชีพ, ความพอเพียงดานอาหาร)  ถูกเลือกเพื่อวิเคราะหระบบเกษตรตางๆ โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อประเมินความยั่งยืนทางเกษตรสําหรับระบบพืชที่มีขาวเปนพืชหลัก ในอําเภอ ยาเมทิน ซึ่งเปนพื้นที่เกษตร

หลักของประเทศพมา 

 การศึกษาพยายามที่จะเปรียบเทียบวิธีการประเมินความยั่งยืนโดยวิธีการฟซซี (SAFE), การวิเคราะห

ตัวช้ีวัด (SIA) และการประเมินหลายเงื่อนไข โดยพบวาระบบพืช งา-ขาว-ถั่ว มีความยั่งยืนสูงที่สุด วิธีการฟซซี  

(Fuzzy approach) เหมาะสมที่สุดสําหรับการประเมินเชิงคุณคา โดยชวยใหสามารถลดความไมแนนอนของ

ขอมูลได โดยสามารถใชเปนเครื่องมือจัดการและทํานายระบบทั้งหมดได 

 จากขอมูลการจัดการของเกษตรกรในปจจุบันพบวา  การใชปุยเคมี  การใชสารเคมีควบคุม และความ

มั่นคงทางผลผลิต เปนเงื่อนไขดานความยั่งยืนสําหรับระบบที่มีขาวเปนพืชหลัก  ความสามารถในการเลี้ยงชีพและ

การปลูกถั่วเปนเงื่อนไขสําหรับความยั่งยืน  ขณะที่เงื่อนไขที่นําไปสูความไมยั่งยืน  ไดแก  การใชปุยอินทรียและ
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ปริมาณผลผลิต  การคนพบดังกลาวไดนําไปสูคําแนะนําเกี่ยวกับ  การจัดการธาตุอาหารอยางสมดุล  เงื่อนไขทาง

การตลาดของผลิตภัณฑทางการเกษตรที่มั่นคง  การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพของบริการสงเสริมการเกษตร  

งานวิจัยและเกษตรกร  ระบบการจัดการน้ําที่มีประสิทธิภาพ  ความรวมมือกันระหวางบริการจากภาครัฐและ

เกษตรกรอยางใกลชิด  โดยการศึกษาครั้งนี้จะชวยใหเกษตรกร  นักวิจัย  ตลอดจนผูมีสวนกําหนดนโยบาย  เกิด

ความตื่นตัวเกี่ยวกับระบบการเกษตรที่ยั่งยืนอันจะสงผลสนับสนุนถึงนโยบายการเกษตรของชาติตอไป 

 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

Thesis Title  Sustainability Assessment of Rice-based Cropping Systems in    

 Yamethin District, Myanmar. 

 

Author Ms. Khaing Khaing Htwe 

 

Degree Master of Science (Agriculture) Agricultural Systems 

 

Thesis Advisory Committee 

 

Asst. Prof. Dr. Chanchai Sangchyoswat       Chairperson 

Asst. Prof. Dr. Sakda Jongkaewwattana        Member 

Abstract  

Sustainability is a prominent concept at the present time. In developing 

countries, the right attention and attitude to address the future challenge in agricultural 

production is essential to contribute to sustainable development. To assess the current 

situation of sustainability in the selected cropping systems, sustainability indicators 

are categorized into economic, social and ecological aspects. In view of biophysical 

and socio-economic conditions, nine indicators, representing ecological indicators 

(soil fertility management, pest and disease management), economic indicators (land 

productivity, yield stability, profitability) and social indicators (input self sufficiency, 

family food sufficiency) are selected for the different cropping systems. This study 

aims to evaluate the sustainability of three rice-based cropping systems (sesame-rice-

legume, rice-rice and rice-legume) in Yamethin district, one of the major agricultural 

regions of Myanmar.  

The study aimed to compare the SAFE (Sustainability Assessment by Fuzzy 

Evaluation) method, SIA (Sustainable Indicator Analysis) method, and Multi-criteria 

Evaluation (Amoeba approach) to assess the sustainability of agricultural systems. 

After sustainability indicators are synthesized, sesame- rice- legume systems has the 

highest sustainability within these rice-based cropping systems. The results of this 

study showed that the fuzzy approach appears to be well suited to provide quantitative 

answers pertaining to sustainability. Fuzzy logic operations compensate for the lack of 
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full knowledge of the system. Uncertainty is ubiquitous in sustainability problems 

since we never have complete knowledge of the ecological systems or the human 

society. The SAFE model provides a practical tool to manage and to predict, to some 

extent, the global evolution of the overall system.  

When the existing management practices of farmers are observed, usage of 

chemical fertilizers, chemical control and yield stability are sustainable conditions in 

rice-based cropping systems. Input self sufficiency and cultivation of legume crops 

are conditionally sustained condition, since non-sustained conditions are usage of 

organic fertilizer and crop yield. Balanced nutrient management, stable market 

condition for farm products, effective communication of extension service, research 

and farmers, efficient water management system, close coordination and cooperation 

between government services and farmers are recommended. This study will help to 

raise the awareness of sustainable agricultural systems to farmers, researchers and 

policy makers to support national agricultural policies. 

 


