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ABSTRACT 

 

Continuing professional education and quality nursing care are very important 

in nursing profession leading to enhanced quality of services and career development. 

The purposes of this descriptive correlational study were to explore continuing 

professional education, barriers to continuing professional education, and quality 

nursing care and to examine the relationships between continuing professional 

education and overall quality and various categories of quality of nursing care among 

nurses, at military hospitals, in the Republic of the Union of Myanmar. The sample 

was 260 nurses who worked in two general military hospitals. Research instruments 

included a Demographic Data Form, a Continuing Professional Education 

Questionnaire, a Deterrent to Participation Scale, and a Good Nursing Care Scale. The 

Cronbach’s alpha coefficients of the Deterrent to Participation Scale and, the Good
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Nursing Care Scale was .83 and .88, respectively. Data were analyzed by using 

descriptive statistics and Pearson’s product-moment correction coefficient. 

The results revealed that continuing professional education of nurses was at a 

low level (X = 8.76, SD = 5.41). Barriers to continuing professional education was at 

a moderate level (X = 69.58, SD = 13.01). Quality nursing care as perceived by nurses 

was at a moderate level (X = 222.81, SD = 13.19).There was a significant positive 

correlation between continuing professional education and five dimensions of quality 

nursing care among nurses (r value ranged from .12 to .27, p < 0.05). Nurse 

administrators can use the results of this study to facilitate the continuing professional 

education for nurses and to develop strategies to enhance quality of nursing care. 
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บทคัดย่อ 

 

 การศึกษาต่อเน่ืองทางวิชาชีพและการพยาบาลท่ีมีคุณภาพ  มีความส าคญัอย่างมากใน

วิชาชีพการพยาบาล ซ่ึงจะน าไปสู่คุณภาพการบริการและการพฒันาวิอาชีพ วตัถุประสงค์ของ

การศึกษาเชิงพรรณนาหาความสัมพนัธ์คร้ังน้ี เพื่อศึกษาการศึกษาต่อเน่ืองทางวิชาชีพ อุปสรรคของ

การศึกษาต่อเน่ืองทางวิชาชีพ การพยาบาลท่ีมีคุณภาพ และศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่ง การศึกษา

ต่อเน่ืองทางวิชาชีพและการพยาบาลท่ีมีคุณภาพของพยาบาลในโรงพยาบาลทหาร ประเทศ

สาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่า กลุ่มตวัอย่างคือพยาบาลจ านวน 260 คน ท่ีท างานในโรงพยาบาล

ทหารทัว่ไป  2 แห่ง เคร่ืองมือวิจยัประกอบดว้ย แบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคล แบบสอบถาม

การศึกษาต่อเน่ืองทางวิชาชีพ แบบวดัอุปสรรคของการมีส่วนร่วม แบบวดัการพยาบาลท่ีดี 

สัมประสิทธ์ิอลัฟ่าของครอนบาคของแบบวดัอุปสรรคของการมีส่วนร่วม แบบวดัการพยาบาลท่ีดี 

เท่ากบั .83 และ.88 ตามล าดบั วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และสถิติสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน 

 ผลการศึกษาพบวา่การศึกษาต่อเน่ืองทางวิชาชีพของพยาบาลอยูใ่นระดบัต ่า (X = 8.76, 

SD = 5.41) อุปสรรคของการศึกษาต่อเน่ืองทางวิชาชีพอยูใ่นระดบัปานกลาง (X = 69.58, SD = 

13.01) การพยาบาลท่ีมีคุณภาพตามการรับรู้ของพยาบาลอยูใ่นระดบัปานกลาง (X = 222.81, SD 

= 13.19) การศึกษาต่อเน่ืองทางวชิาชีพมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัการพยาบาลท่ีมีคุณภาพ 5 ดา้น
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อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (r มีค่า .12 ถึง .27, p < 0.05) ผูบ้ริหารการพยาบาลสามารถน าผลของ

การศึกษาคร้ังน้ีไปวางแผนพฒันาการศึกษาต่อเน่ืองทางวิชาชีพส าหรับพยาบาลและพฒันากลยุทธ์

เพื่อใหก้ารพยาบาลใหมี้คุณภาพมากข้ึน 

   

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


