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ABSTRACT 

 

        Cleistocalyx nervosum var. paniala, or Ma-kiang in Thai, is a purplish red fruit 

cultivated in northern Thailand. The fruit is edible and is used to make juice, wine and 

jam. The previous study reported that the aqueous extract Ma-kiang pulp showed 

antioxidant activity and anti-carcinogenicity. The present study investigated chemical 

constituents and both in vitro and in vivo antioxidant activities of various extracts of 

Ma-kiang. The results showed the amount of polyphenols, flavonoids and cyanidin-3-

glucoside and radical-scavenging capacity of the ethanol extract were greater than 

those of the aqueous extract. The ethanol extract of Ma-kiang was further investigated 

for its safety according to OECD guideline 425 and antioxidant activity in rats. The 

administration of the ethanol extract of Ma-kiang at 5000 mg/kg bw was safe in 

Wistar rats. Various concentrations of the ethanol extract of Ma-kiang, ranged from 

100 to 1000 mg/kg bw, were intragavage fed to male Wistar rats for 90 days. The 

ethanol extract of Ma-kiang significantly decreased malondialdehyde, MDA, the end-

product of lipid peroxidation, levels in liver, but not in serum. It also induced hepatic 

glutathione peroxidase activity.  

        Due to the mild antioxidant activity of the ethanol extract of Ma-kiang, the next 

step was to explore an anthocyanin-rich fraction by using various concentrations of 

ethanol (0-95%, v/v) for extraction. The 80%(v/v) ethanol extract of Ma-kiang 

provided the highest phytochemical contents and antioxidant activity. Moreover, the 
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anthocyanin content and antioxidant activity were increased in mild acidic condition, 

0.5%(v/v) citric acid in 80%(v/v) ethanol. The acidified ethanol extract of Ma-kiang 

was further investigated in animal models. At a dose 5000 mg/kg bw, an anthocyanin-

rich extract was safety in rat without any acute toxicity. The next study was to 

evaluate the effect of acidified ethanol extract of Ma-kiang at concentrations of 100, 

300 and 1000 mg/kg bw on antioxidant and hepatoprotective effects on 

acetaminophen (APAP) treated rats. Silymarin was used as a standard reference 

antioxidant and hepatoprotective drug. APAP caused marked liver damage as noted 

by significant increased serum alanine aminotransferase (ALT) activity and 

histopathological changes in rat liver. It also resulted in a significant decrease in 

hepatic glutathione content and glutathione peroxidase and catalase activities. 

Pretreatment of 300 mg/kg bw of the acidified ethanol extract of Ma-kiang and 

silymarin significantly decreased in the serum levels of ALT, reduced hepatic MDA 

levels and increased hepatic glutathione peroxidase activity. Moreover, 

a trend toward increased glutathione-S-transferase activity was observed in the 

pretreatment with acidified ethanol extract of Ma-kiang and silymarin. 

Hispathological evaluation of the livers was also revealed abnormal lesions caused by 

acetaminophen toxicity. A medium dose of acidified ethanol extract of Ma-kiang 

could ameliorate pathological changes in liver of APAP treated rats. However, high 

dose of acidified ethanol extract of Ma-kiang seem to enhance heapatoxicity. 

        In conclusion, the appropriate dose of this anthocyanin-rich extract of acidified 

ethanol extract of Cleistocalyx nervosum var. paniala might reduce oxidative stress 

induced hepatotoxicity in overdose APAP treated rats by suppression of free radicals 

and enhancement of antioxidant system in rat liver. 
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บทคัดย่อ 
 

        มะเก๋ียง (Cleistocalyx nervosum var. paniala) เป็นผลไมท่ี้มีสีม่วงแดงปลูกมากในเขต
ภาคเหนือของประเทศไทย   ผลมะเก๋ียงสามารถรับประทานทั้งในรูปสดและแปรรูปเป็นน ้ าผลไม ้
ไวน์ และแยม  มีรายงานพบวา่เน้ือมะเก๋ียงท่ีสกดัดว้ยน ้ามีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและฤทธ์ิป้องกนัการ
เกิดมะเร็ง  การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบส าคญั ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ ทั้งใน
หลอดทดลองและสัตวท์ดลองของสารสกดัมะเก๋ียงชนิดต่างๆ  ผลการศึกษาพบวา่สารสกดัมะเก๋ียงท่ี
สกดัดว้ยเอทานอลมีปริมาณสารประกอบฟีนอลิก ฟลาโวนอยด์ ไซยานิดิน-3-กลูโคไซด์ และฤทธ์ิ
ตา้นอนุมูลอิสระในหลอดทดลองโดยใชว้ิธี DPPH สูงกวา่สารสกดัส่วนน ้ า สารสกดัมะเก๋ียงความ
เขม้ขน้ 5,000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าหนกัตวั มีความปลอดภยัในสัตวท์ดลอง และเม่ือท าการป้อน
สารสกดัมะเก๋ียง 100, 300 และ 1000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าหนกัตวัให้แก่หนูวิสตา้ร์เพศผูเ้ป็น
เวลา 90 วนั พบว่าสารสกดัมะเก๋ียงท่ีสกดัดว้ยเอทานอลสามารถลดปริมาณมาลอนไดอลัดีไฮด ์
(ผลผลิตสุดทา้ยของ lipid peroxidation) ในตบัแต่ไม่มีผลในซีร่ัม นอกจากน้ียงัเพิ่มการท างาน
ของเอนไซม ์glutathione peroxidase ในตบัหนูอีกดว้ย  
        เน่ืองจากสารสกดัมะเก๋ียงท่ีสกดัด้วยเอทานอลมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระอย่างอ่อน การศึกษา
ต่อมาจึงสกดัมะเก๋ียงดว้ยเอทานอลความเขม้ขน้ 0-95%(v/v) เพื่อให้ไดส้ารสกดัส่วนท่ีมีแอนโทซยั
ยานินปริมาณสูงท่ีสุด ผลการทดลองพบว่าการสกัดด้วย 80%(v/v) เอทานอล ท าให้มีปริมาณ
สารส าคญัและฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงสุด นอกจากน้ีสารสกดั 80% (v/v) เอทานอลท่ีประกอบดว้ย 
0.5% (v/v) กรดซิตริก ใหป้ริมาณแอนโทซยัยานินและฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระใหสู้งท่ีสุด  ดงันั้นจึงท า
การทดสอบความเป็นพิษและฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของสารสกดัมะเก๋ียงส่วนกรดเอทานอลในหนู
ทดลอง สารสกดัมะเก๋ียงส่วนกรดเอทานอลความเขม้ขน้ 5,000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าหนกัตวั มี
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ความปลอดภยัในสัตวท์ดลอง การศึกษาของสารผลของสารสกดัมะเก๋ียงส่วนกรดเอทานอล 100, 
300 และ 1000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าหนกัตวั ต่อระบบตา้นอนุมูลอิสระและฤทธ์ิปกป้องตบัใน
หนูท่ีไดรั้บอะเซตามิโนเฟนและใชซิ้ลีมารีนเป็นสารมาตรฐานตา้นอนุมูลอิสระและสารปกป้องพิษ
ต่อตบั  ผลการทดลองพบวา่อะเซตามิโนเฟนเพิ่มระดบัเอนไซม ์aminotransferase ในซีรัมและ
เปล่ียนแปลงพยาธิสภาพตับของหนู ลดปริมาณกลูตาไธโอนใน ลดการท างานของเอนไซม ์
glutathione peroxidase และ catalase  ในตบัหนู สารมะเก๋ียงความเขม้ขน้ 300 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัมน ้ าหนักตวั และซิลีมารินสามารถลดระดับเอนไซม์ aminotransferase ในซีรัม ลด
ปริมาณมาลอนไดอลัดีไฮด์ อีกทั้งยงัเพิ่มการท างานของเอนไซม์ glutathione peroxidase ในตบั
หนูท่ีไดรั้บอะเซตามิโนเฟน  หนูท่ีไดรั้บสารสกดัมะเก๋ียงและซิลีมารีนยงัพบแนวโน้มการเพิ่มข้ึน
ของการท างานของเอนไซม ์glutathione-S-transferase และจากการศึกษาพยาธิสภาพของตบัหนู
ท่ีไดรั้บสารสกดัมะเก๋ียงความเขม้ขน้ 300 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าหนกัตวั พบรอยโรคท่ีตบัจากพิษ
ของอะเซตามิโนเฟนลดลง ในทางตรงกนัขา้มสารสกดัความเขม้ขน้ 1000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
น ้าหนกัตวั ส่งเสริมความเป็นพิษของอะเซตามิโนเฟนในตบัหนู 
       ผลของการวิจยัน้ีแสดงให้เห็นว่าสารสกดัมะเก๋ียงท่ีความเขม้ขน้ 300 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
น ้ าหนักตัว ท่ีมีปริมาณแอนโทซัยยานินสูงสามารถลดภาวะเครียดออกซิเดชั่นในตับหนูท่ีถูก
เหน่ียวน าโดยอะเซตามิโนเฟนปริมาณสูงโดยยบัย ั้งอนุมูลอิสระและเหน่ียวน าระบบตา้นอนุมูล
อิสระในตบัหนู 

 
 
 

 

 

 

 

 

 


