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Abstract 

 

Alaria spp. is considered a potential zoonotic trematode, because an 

intermediate stage of this parasite has been implicated in human disease, although 

sporadically. As regards A. alata, final hosts of the parasite are wild carnivores. The 

intermediate hosts are wetland- or water-associated snails and tadpoles/frogs, but a 

number of vertebrates can act as paratenic hosts of the mesocercarial stage of the 

parasite. From a historical perspective and considering food safety aspects, pigs have 

been identified as carriers of Alaria mesocercariae. These parasitic stages can be 

recovered from adipose tissue, salivary glands and skeletal muscles. Alaria spp. has 

been reported in America and Europe, but information from Asian countries is scarce. 

This study is taken as a pilot survey aimed to investigate the occurrence of A. alata 

mesocercariae in fresh pork in Mekong Delta, South of Vietnam where the river 

density is high and the pig traditional farming has low bio-security. The samples were 

collected from pigs originating from the backyard farms at slaughterhouses in nine 

provinces bordering the branches of Mekong River from December 2012 to May 

2013. The cheek and peritoneal fat tissue samples were collected from 621 pig 
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carcasses immediately after slaughter process. The samples were tested by the “Alaria 

Migration Technique (AMT)” developed by Riehn et al. (2010). None of the samples 

tested positive, indicating that if Alaria alata is present in the population studied, the 

prevalence of infected pigs is less than 5% if it is present during the sampling period. 
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บทคัดย่อ 
 

Alaria spp. เป็นพยาธิใบไมท่ี้ติดต่อจากสัตวสู่์คนท่ีส าคญัชนิดหน่ึง มีระยะตวัอ่อนเป็น
ระยะก่อโรคในคน และพบโรคไดเ้ป็นระยะๆในบางพื้นท่ี ในกรณีของ Alaria alata นั้น มีสัตวป่์า
ท่ีกินเน้ือโดยเฉพาะสุนขัป่าเป็นโฮสตสุ์ดทา้ย และมีหอยและสัตวค์ร่ึงบกคร่ึงน ้ าเช่น กบและลูกออ๊ด 
เป็นโฮสตก่ึ์งกลาง นอกจากนั้น ยงัมีสัตวท่ี์มีกระดูกสันหลงัหลายชนิดสามารถเป็นโฮสต์ขา้งเคียง
หรือโฮสต์ตวักลางท่ีคอยถ่ายทอดพยาธิในระยะเมโสเซอร์คาเรียไปสู่คน โดยเฉพาะสุกรซ่ึงถูกเช่ือ
วา่เป็นพาหะน าโรคท่ีส าคญัและสามารถตรวจพบพยาธิตวัอ่อนในเน้ือเยื่อต่างๆได ้เช่น ไขมนั ต่อม
น ้าลายและกลา้มเน้ือโครงร่าง ซ่ึงเคยมีรายงานตรวจพบพยาธิใบไมช้นิดน้ีในทวปีอเมริกาและยุโรป
ได ้แต่ยงัไม่มีรายงานในทวปีเอเชีย การศึกษาคร้ังน้ีนบัเป็นโครงการน าร่องท่ีท าการศึกษาระยะเมโส
เซอคาร์เรียของพยาธิใบไม้ Alaria alata ในเน้ือและซากสุกร ในเกา้จงัหวดัชายแดนเลียบแม่น ้ า
โขง ทางภาคใตข้องสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม ท่ีซ่ึงมีแม่น ้ าผา่นหลายสายและมีการเล้ียงสุกร
แบบพื้นบา้นท่ีขาดสุขลกัษณะท่ีดี ผูว้จิยัไดท้  าการเก็บตวัอยา่งจากสุกรในโรงฆ่าสัตวท่ี์มีการรับสุกร
มาจากฟาร์มพื้นบ้านจากเก้าจงัหวดัชายแดนเลียบแม่น ้ าโขง ตั้งแต่เดือนธันวาคม พ.ศ. 2555 ถึง
เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2556 กลา้มเน้ือและไขมนัแกม้และไขมนัในช่องทอ้งท่ีถูกเก็บจากซากสุกร
หลงัการช าแหละทนัทีจ านวนทั้งส้ิน 621 ตวัอยา่งนั้น ไดถู้กน ามาตรวจดว้ยวิธี Alaria Migration 

Technique ซ่ึงเป็นวิธีเดียวท่ีใชใ้นการวินิจฉยัโรคพยาธิชนิดน้ี ท่ีไดรั้บการพฒันาโดย Riehn และ
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คณะในปี พ.ศ. 2553  ผลการตรวจพบวา่ ใน 621 ตวัอยา่งทั้งหมดท่ีเก็บมานั้น ตรวจไม่พบพยาธิตวั
อ่อนระยะเมโสเซอคาร์เรียเลย อย่างไรก็ดี จากการศึกษาคร้ังน้ีสามารถสรุปได้ว่า หากมี Alaria 

alata ปรากฎในกลุ่มประชากรสุกรเป้าหมายในเกา้จงัหวดัชายแดนเลียบแม่น ้ าโขง ทางภาคใตข้อง
สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม จะมีความชุกของการติดพยาธิใบไม ้Alaria alata ในสุกรกลุ่มน้ี 5 
เปอร์เซนต ์    


