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บทคดัย่อ 

การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาองคค์วามรู้เก่ียวกบัพืชสมุนไพรที่ชาวกะเหร่ียงใชใ้น
จงัหวดัเชียงใหม่ และยงัมีการศึกษาถึงผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศที่ส่งผลต่อ
กระจายตวัของพชืสมุนไพรในอนาคต ตลอดทั้งศึกษาถึงความเปราะบางของพืชสมุนไพรที่มีต่อการ
เปล่ียนแปลงน้ี 

ขอ้มูลพชืสมุนไพรไดม้าจากขอ้มูลพฤกษศาสตร์พื้นบา้นที่ไดร้ายงานมาก่อนหนา้น้ี และขอ้มูลจากการ
ส ารวจภาคสนาม (field survey) ในหมู่บา้นของชาวกะเหร่ียงในจงัหวดัเชียงใหม่ โดยพบวา่มีจ  านวน
พืชสมุนไพรทั้งส้ิน 379 ชนิด จาก 271 สกุล และ 117 วงศ ์ที่ถูกใชใ้นหมู่บา้นกะเหร่ียง จ  านวน 14 
หมู่บา้น นอกจากน้ี ยงัมีการใชด้ชันีความส าคญัทางวฒันธรรม (culture important (CI) index) มา
ศึกษาถึงพืชสมุนไพรที่มีความส าคญัต่อวฒันธรรมของชาวกะเหร่ียง ซ่ึงผลการวิจยัไดแ้สดงให้เห็นว่า 
พชืสมุนไพรส่วนใหญ่มีค่า CI ที่แตกต่างกนัในแต่ละหมู่บา้นของชาวกะเหร่ียง 

การคาดท านายผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศไดท้  าการศึกษาในพืชสมุนไพรที่เป็น
พืชป่าจ านวน 244 ชนิด โดยใช้แบบจ าลองการกระจายส่ิงมีชีวิต (species distribution modeling 

(SDM)) ซ่ึงตัวแปรสภาพอากาศ และตัวแปรที่ไม่ใช่สภาพอากาศ (climatic and non-climatic 

variables) ถูกน ามาใช้ในการสร้างแบบจ าลองการกระจายของส่ิงมีชีวิต สถานการณ์ที่ก๊าซเรือน
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กระจกเพิ่มสูงขึ้นตามภาพฉายอนาคตแบบ A1B (มีการปล่อยก๊าซ ปานกลาง-มาก) และ A2 (มีการ
ปล่อยก๊าซมาก) ของแบบจ าลองภู มิอากาศ  the Hadley Centre Coupled Model, version 3 

(HadCM3) ถูกน ามาใชใ้นการคาดการณ์การกระจายพนัธุข์องส่ิงมีชีวติภายใตก้ารเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศในปี ค.ศ. 2050 และ 2080 โดยผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่าการรวมกนัของตวัแปรสภาพ
อากาศ และตวัแปรที่ไม่ใช่สภาพอากาศมีผลอยา่งมากต่อการกระจายพนัธุ์ของพืชสมุนไพร และพืช
มากกวา่ 60 เปอร์เซ็นตถู์กคาดการณ์ใหมี้พื้นที่ที่เหมาะสมลดลงในปี ค.ศ. 2050 และ 2080 ตามล าดบั 
นอกจากน้ี พบว่าอตัราการหมุนเวยีน (turnover rate) ของพชืมีแนวโน้มเพิม่ขึ้นอีกดว้ย และจากการ
วิเคราะห์ตามรูปแบบบญัชีแดงของสหภาพเพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ   (International Union for 

Conservation of Nature and Natural Resources (IUCN) Red List criteria) พ บ ว่ า  มี พื ช
จ าน วน  1  ช นิ ด  (Lycopodium cernuum) แล ะ  4 ช นิ ด  (Lilium primulinum, Lycopodium 

cernuum, Schima wallichii และ Vitex trifolia) ถูกคาดการณ์ให้สูญพนัธุ์ในจังหวดัเชียงใหม่ 
ภายใตรู้ปแบบการเพิ่มขึ้นของก๊าซเรือนกระจกแบบ A1B หรือ A2 ปี ในปี ค.ศ. 2050 และ 2080 
ตามล าดบั นอกจากน้ี พบวา่มีพชืที่ถูกคาดการณ์ใหพ้ื้นที่ที่เหมาะสมลดลงมีจ านวนทั้งหมด 171 ชนิด 
โดยแบ่งออกเป็น พืชที่มีความเส่ียงขั้นวิกฤตต่อการสูญพนัธุ์ (critically endangered) จ านวน 51 

ชนิด, พืชที่ใกล้สูญพนัธุ์ (endangered) จ านวน 44 ชนิด, พืชที่เกือบอยู่ในข่ายใกล้การสูญพนัธุ ์
(vulnerable) จ านวน 25 ชนิด และ พืชที่เกือบอยู่ในข่ายเส่ียงต่อการสูญพนัธุ์ (near threatened) 

จ านวน 51 ชนิด ตามล าดบั ในขณะที่พชื 73 ชนิด ถูกคาดการณ์วา่มีการเพิม่พื้นที่ที่เหมาะสม หรือ ไม่
มีการเปล่ียนแปลงพื้นที่  ซ่ึงได้ถูกจัดให้อยู่ในกลุ่ม พืชที่ มีความเส่ียงต ่าต่อการสูญพันธุ์ (least 

concerned) ภายใตรู้ปแบบการเพิม่ขึ้นของก๊าซเรือนกระจกแบบ A1B หรือ A2 ปี ในปี ค.ศ. 2080 

การเพิ่มความตระหนกัต่อการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ และสนบัสนุนการใชพ้ชืสมุนไพรอยา่งย ัง่ยนื
ให้กับชาวกะเหร่ียงเป็นส่ิงที่ส าคัญในการรักษาพืชสมุนไพรเหล่านั้ น โดยนักวิทยาศาสตร์และ
เจา้หน้าที่ รัฐควรจะช่วยเหลือในการอนุรักษ์พืชในแหล่งก าเนิดตามธรรมชาติ (in situ) ในพื้นที่
อนุรักษ ์(protected areas) โดยให้มีการจดัการและมีแผนงานที่เหมาะสม อยา่งไรก็ตาม การอนุรักษ์
นอกพื้นที่ก  าเนิด (ex situ) ยงัคงมีความตอ้งการ ทั้งน้ีเพือ่ลดผลการะทบที่อาจเกิดจากการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศที่มีต่อพชืสมุนไพร 
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ABSTRACT 

This study aims to investigate the knowledge of traditional medicinal plants of the 

Karen people in Chiang Mai Province. It also aims to evaluate the potential impact of 

climate change and the vulnerability of these medicinal plant species.  

The data on the medicinal plants were gathered from previous ethno-botanical studies 

that focused on the Karen people of Chiang Mai Province and through study field trips. 

In total, 379 medicinal plant species in 271 genera and 117 families were documented 

from 14 Karen villages in Chiang Mai Province. The cultural importance (CI) index was 

also applied in order to identify the important medicinal plants of the Karen people. It 

was shown that most of the medicinal plants demonstrated different CI values from the 

different Karen villages. 

The potential impact of climate change was evaluated on 244 wild plants species using 

species distribution models (SDM). Climatic and non-climatic variables were used to 

develop the distribution models. The greenhouse gas emissions scenarios, A1B 

(medium-high emissions) and A2 (high emissions) of the Hadley Centre Coupled 

Model, along with version 3 (HadCM3) were used to examine the potential future 

species distribution under climatic changes for the years 2050 and 2080. It was found 
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that a combination of climatic and non-climatic factors would result in substantial 

effects on the distribution of these medicinal plant species. It is predicted that more than 

60% of the plants were predicted to suffer significant losses in their suitable ranges by 

the years 2050 and 2080, respectively. Moreover, increased turnover rates of the plant 

species were also indicated. Following the International Union for Conservation of 

Nature and Natural Resources (IUCN) Red List criteria, one (Lycopodium cernuum) and 

four (Lilium primulinum, Lycopodium cernuum, Schima wallichii and Vitex trifolia) 

species were predicted to become extinct due to climate change in Chiang Mai Province 

under A1B or A2 scenarios by the years 2050 and 2080, respectively. Moreover, a total 

171 plant species were predicted to lose their suitable ranges and were categorized as 

being critically endangered (51 species), endangered (44 species), vulnerable (25 

species) and near threatened (51 species), respectively, whereas 73 species were 

predicted to gain more ranges or to see no change in their areas and were categorized as 

being of least concern under A1B or A2 scenarios by the year 2080.  

Raising the climate change awareness of the Karen people and supporting concepts of 

the sustainable use of medicinal plants will be crucial in preserving the medicinal plants 

of the Karen people. Scientists and government authorities are recommended to help 

with in-situ conservation strategies in protected areas by preserving suitable habitats 

with proper management and control plans. However, ex-situ conservation strategies 

may also be needed to reduce the negative impacts of climate change on these medicinal 

plants.  

 

 

 

 

 

 

 


