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บทคัดย่อ 
 

 วตัถุประสงคข์องงานวิจยัน้ี เพื่อศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพของพืชใน

วงศ์ผกัชีบางชนิด ไดแ้ก่ ผกัชีลอ้ม (Fennel)  เทียนเยาวพาณี (Ajowan) ผกัชีลาว (Dill) และ ผกัชีไร่ 

(Ajmod) เมล็ดของพืชทั้งส่ีชนิดเก็บในช่วงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ 2554 ถึง เดือนมกราคม พ.ศ 2555 

ผกัชีลาวและผกัชีไร่ซ่ึงเป็นเคร่ืองเทศท่ีใชอ้ยา่งแพร่หลายในภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ

ของประเทศไทยถูกคดัเลือกมาเพียงสองชนิดท่ีท าการศึกษาพืชสดทั้งต้น ตวัอย่างพืชถูกน ามา

แบ่งเป็นสองส่วนคือ ส่วนเหนือดินและราก กระบวนการในการสกดัใช ้2 วธีิ คือ น ้ ามนัหอมระเหย

ใชว้ธีิการกลัน่ดว้ยน ้ า และสารสกดัท าการสกดัดว้ยตวัท าละลาย น ้ ามนัหอมระเหยทุกตวัอยา่งน ามา

ศึกษาองค์ประกอบทางเคมีดว้ยเทคนิคแก๊สโครมาโทกราฟี-แมสสเปกโทรเมตรี การตรวจพิสูจน์

องค์ประกอบทางเคมีท าการเปรียบเทียบขอ้มูลกบัฐานขอ้มูล WILLEY 7 และ NIST 2005 รวมทั้ง 

ค  านวณค่าคงท่ีของโคแวท (Kovats retention indices; KI) สารมาตรฐานใช้ อลัเคน (C8-C20)  ผล

การศึกษาพบว่าน ้ ามนัหอมระเหยจากเมล็ดผกัชีลาวประกอบด้วย D-carvone (32.94 %), carvone 

(20.73 %), dill apiol (19.64 %) และ limonene (18.08 %) เป็นองคป์ระกอบหลกั น ้ ามนัหอมระเหย
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จากส่วนเหนือดิน ประกอบดว้ย -phellandrene (61.57 %) และ β-phellandrene (10.39 %), dill 

ether (8.23 %) และ dill apiol (6.76 %)  ส าหรับผกัชีไร่พบวา่น ้ามนัหอมระเหยจากเมล็ดพบ 

sabinene (43.59 %), limonene (16.77 %), β-selinene (5.60 %), 3-n-butylphthalide (5.45 %) และ 

terpinolene-4-ol (5.14%) เป็นองคป์ระกอบหลกั ส่วนเหนือดินพบ sabinene (28.60 %), -

terpinolene (24.20 %) และ 3-n-butylphthalide (23.34 %) น ้ามนัหอมระเหยจากเมล็ดผกัชีลอ้มพบ 

estagole (79.74 %) และ limonene (10.62 %) เป็นส่วนประกอบส าคญั ส่วนเทียนเยาวพาณี

องคป์ระกอบหลกั คือ thymol (36.45 %), p-cymene (34.24 %) และ γ-terinene (24.21 %) เม่ือ

เปรียบเทียบองคป์ระกอบทางเคมีของกลุ่มสารระหวา่งส่วนเมล็ดและส่วนเหนือดินของพืชสดพบวา่ 

กลุ่มสารองคป์ระกอบหลกัท่ีพบในส่วนเมล็ดคือ monoterpene hydrocarbons, oxygenated 

monoterpenes และ sesquiterpene hydrocarbons ในขณะท่ีส่วนเหนือดินของพืชสดพบเฉพาะ 

monoterpenes และ sesquiterpene hydrocarbons  

 จากการศึกษาปริมาณสารประกอบฟีนอลิครวม และฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี DPPH, 

ABTS และ FRAP ส าหรับการทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือจุลชีพใชว้ิธี Agar diffusion และ Broth dilution 

ผลการศึกษาพบวา่ น ้ามนัหอมระเหยจากพืชทั้ง 4 ชนิด มีสารประกอบฟีนอลิครวม รายงานผลเทียบ

กบัสารมาตรฐานกรดกอลลิก มีค่า GAE= 0.8124-14.7508 mg/mL ผลในการตา้นอนุมูลอิสระใหผ้ล

ท่ีดีในทุกวิธีการทดสอบ และแสดงผลในการทดสอบฤทธ์ิตา้นจุลชีพ โดยเฉพาะต่อเช้ือแบคทีเรีย 

แกรมบวกและเช้ือรา น ้ ามนัหอมระเหยจากเมล็ดและส่วนเหนือดินของผกัชีไร่ให้ผลในการยบัย ั้ง 

Candida albicans ได้ดี  (MIC= 6.71 และ 3.65 g/mL)   การศึกษาน้ี เป็นการรายงานคร้ังแรก

เก่ียวกบัฤทธ์ิตา้นเช้ือจุลชีพและฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของส่วนเหนือดินของผกัชีไร่  ส าหรับสาร

สกดัเอทธานอลของผกัชีลาวและผกัชีไร่ น ามาแยกดว้ยเทคนิคคอลมัน์โครมาโทกราฟี โดยใชต้วัท า

ละลายท่ีมีขั้วต่างกนั ผลการแยกอยา่งหยาบ ๆ ของพืชแต่ละชนิดพบวา่ไดส่้วนสกดัท่ีแตกต่างกนั 3 

ส่วน คือ ส่วนสกัดปิโตรเลียมอีเธอร์ เอทิลอะซิเตต และ เอทานอล ตามล าดับ เม่ือน าส่วนสกัด

เหล่าน้ีไปทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระพบวา่ ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตต (55.12 %) มีฤทธ์ิสูงกวา่ ส่วน

สกดัเอทานอล (25.82 %) และ ส่วนสกดัปิโตรเลียมอีเธอร์ (19.06 %)  เม่ือแยกสารองคป์ระกอบทาง

เคมีโดยติดตามฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ พบ Bergapten ในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตต ของส่วนเหนือดิน

ของผกัชีไร่ ซ่ึงมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระท่ีดี (IC50 0.1485 mg/mL ด้วยวิธี DPPH และ IC50 0.0965 
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mg/mL ด้ ว ย วิ ธี  ABTS) แ ล ะ มี ฤ ท ธ์ิ ย ับ ย ั้ ง แ บ ค ที เรี ย  Staphylococcus aureus, Pseudomonas 

aeruginosa และ Escherichia coli (MIC= 250.00-500.00 g/mL)  น ้ ามนัหอมระเหยจากเมล็ดและ

สารสกดัเอทานอล ของส่วนเหนือดินของผกัชีลาวและผกัชีไร่ เม่ือน าไปศึกษาความเป็นพิษต่อเซลล ์

พบว่าน ้ ามันจากเมล็ดผกัชีลาวให้ฤทธ์ิยบัย ั้ง KB-Oral cavity (IC50= 0.054%) และ MCF-7 breast 

cancer (IC50= 0.053%)  ส าหรับน ้ ามนัหอมระเหยและสารสกัดเอทานอลจากผกัชีไร่พบว่าแสดง

ฤทธ์ิยบัย ั้ง NIC-H187- Small cell lung cancer (IC50= 0.030% and 38.05 g/mL) 

 จากขอ้มูลของการศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพของน ้ ามนัหอมระเหยใน

พืชวงศ์ผกัชี พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยและสารสกดัจากผกัชีลาวและผกัชีไร่อาจเป็นทางเลือกหน่ึง

ส าหรับการพฒันาเภสัชภณัฑต่์อไป 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to investigate chemical constituents and 

biological activities of four Umbelliferous plants including Foeniculum vulgare Mill. 

(common name: Fennel), Trachyspermum amni (L.) Sprague (common name: 

Ajowan), Anethum graveolens L. (common name: Dill) and T. roxburghianum (DC.) 

Craib. (Common name: Ajmod).  The seeds of all plants were collected during 

November 2011 to January 2012.  The whole plants of only two species; A.  

graveolens L. and T.  roxburghianum (DC.) Craib., which are spices that are widely 

used in northern and northeastern of Thailand were collected.  The whole plants were 

separated into two parts, aerial part and root, and then extracted.  Hydro-distillation 
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and solvent extraction were used as the extraction methods to obtain essential oils and 

alcoholic crude extracts, respectively.  The essential oils of all plants were 

investigated for the chemical composition by GC-MS.  The identification of volatile 

components was based on computer matching with WILLEY 7 and NIST 2005 

Library, as well as by comparison of the mass spectra and Kovats retention indices 

(KI) with a series of n-alkanes (C8-C20).  The results revealed that the essential oil of 

Dill seeds consisted of D-carvone (32.94 %), carvone (20.73 %), dill apiol (19.64 %) 

and limonene (18.08 %) as major components.  The major components of the 

essential oil from the aerial parts of Dill consisted of -phellandrene (61.57 %) and β-

phellandrene (10.39 %), dill ether (8.23 %) and dill apiol (6.76 %).  For Ajmod, the 

essential oil of their seeds revealed sabinene (43.59 %), limonene (16.77 %), β-

selinene (5.60 %), 3-n-butylphthalide (5.45 %) and terpinolene-4-ol (5.14 %) as main 

compositions.  The major compositions of the aerial parts consisted of sabinene 

(28.60 %), -terpinolene (24.20 %) and 3-n-butylphthalide (23.34 %).  The essential 

oil of Fennel seed composed of estagole (79.74 %) and limonene (10.62 %) as major 

components.  Major compositions of Ajowan’s seed oil were thymol (36.45 %), p-

cymene (34.24 %) and γ-terinene (24.21 %).  Comparative study of chemical groups 

between the essential oils from seeds and aerial parts indicated that the major 

chemical groups of seed oils are monoterpene hydrocarbons, oxygenated 

monoterpenes and sesquiterpene hydrocarbons while the aerial parts showed only 

monoterpenes and sesquiterpene hydrocarbons.  The Folin-Ciocalteu colorimetric 

method, DPPH, ABTS and FRAP assays were used to determine total phenolic 

content and to evaluate antioxidant potential.  Agar diffusion and broth dilution 

methods were used to investigate antimicrobial activity.   
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The results indicated that the essential oils of four Umbelliferous plants 

showed total phenolic content at the range of GAE values 0.1824-14.7508 mg/mL and 

exhibited antioxidant potential in all of the assays.  Moreover, they showed 

antimicrobial activities on both gram-positive bacteria and fungi.  The Ajmod oils 

from seed and aerial part showed potent activity against Candida albicans (MIC= 

6.71 and 3.65 g/mL).  This study is the first report about antimicrobial and 

antioxidant activities of Ajmod from the aerial part.  The alcoholic crude extracts of 

each part of Dill and Ajmod were coarsely isolated by column chromatography to 

obtain petroleum ether fractions, ethyl acetate fractions and ethanol fractions.  A 

ranking of the antioxidant activity of the extracts from higher to lower activities is as 

follow: ethyl acetate fraction (55.12 %), ethanol fraction (25.82 %), petroleum ether 

fraction (19.06 %), respectively.  As a result, the ethyl acetate fraction showed higher 

activities than the others.  By bioassay guide isolation, bergapten was obtained from 

ethyl acetate fraction of Ajmod’s crude extract (aerial part) with potent antioxidant 

activity (IC50 0.1485 mg/mL on DPPH and IC50 0.0965 mg/mL on ABTS assay) and 

mild-moderate antibacterial activities on Staphylococcus aureus, Pseudomonas 

aeruginosa and Escherichia coli (MIC 250.00-500.00 g/mL).  Moreover, 

cytotoxicity of the essential oils (seed) and ethanolic extracts from the aerial parts of 

Dill and Ajmod were evaluated.  The Dill seed oil gave cytotoxicity against KB-Oral 

cavity (IC50= 0.054%) and MCF-7 breast cancer (IC50= 0.053%).  For Ajmod, the 

essential oil and ethanolic extract showed potent activity against NIC-H187- Small 

cell lung cancer (IC50= 0.030% and 38.05 g/mL).  
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According to their chemical constituents and biological activities, the essential 

oils and extracts of A. graveolens L. and T. roxburghianum (DC.) Craib may be the 

alternative extract for pharmaceutical product development. 

 

 


