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APPENDIX C 

Informed Consent 

ใบยนิยอม เข้าร่วมโครงการวิจัย  (Informed consent) 

1.  โครงการวจัิยเร่ือง  

ความสามารถในการยดึติดของเซลลเ์น้ือเยือ่รอบปลายรากฟันมนุษยบ์นผวิเน้ือฟันส่วนรากท่ีไดรั้บการ
สัมผสักบัยาทรีมิกซ์หรือแคลเซียมไฮดรอกไซด ์

 

 

 ท่านก าลงัถูกทาบทามเพื่อเขา้ร่วมในโครงการวิจยั เร่ืองดงักล่าวขา้งตน้  ซ่ึงก่อนท่ีท่านจะ
ตดัสินใจว่าจะเขา้ร่วมโครงการวิจยัน้ีทางผูว้ิจยัตอ้งท าการอธิบายให้ท่านทราบถึงวตัถุประสงค์ของ
การวจิยัน้ีและความเส่ียงต่างๆท่ีอาจเกิดข้ึนเม่ือท่านตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการวจิยั 

 เม่ือท่านตกลงใจท่ีจะเข้าร่วมโครงการ ทางผูว้ิจยัจะขอความร่วมมือให้ท่านเซ็นช่ือในใบ
ยนิยอมต่อหนา้บุคคลซ่ึงเป็นพยาน 

 การเข้าร่วมโครงการวิจยัน้ี จะข้ึนอยู่กับความสมคัรใจของท่าน ไม่มีการบงัคบั ท่านอาจ
ตดัสินใจท่ีจะไม่เข้าร่วมโครงการ หรือถอนออกจากโครงการเวลาใดก็ได้ โดยท่านจะไม่สูญเสีย
ประโยชน์ของท่านเก่ียวกบัการดูแลรักษาตามมาตรฐาน 

ผู้ท ำกำรวิจัย 

- ทพญ.ปัทมา   กิติกศุล 

อำจำรย์ที่ปรึกษำโครงกำรวิจยั 

- อ.ทพญ.ดร. ธนิดา   ศรีสวุรรณ 

สถำนที่ศึกษำวจิัย 

- ศนูย์วจิยัทางทนัตแพทยศาสตร์ คณะทนัตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
- คลนิิกศลัยศาสตร์ช่องปาก ภาควิชาศลัยศาสตร์ช่องปากและแมก็ซิลโลเฟเชียล 

คณะทนัตแพทยศาสตร์   มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่
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 ข้อมูลต่างๆของท่านท่ีเก่ียวข้องกับการรักษา รวมถึงฟันท่ีจะได้รับจากท่านแล้วน าไป
ศึกษาวิจยัจะถูกเก็บไวเ้ป็นความลบั โดยในฟันท่ีน าไปศึกษาวิจยัจะไม่มีการระบุช่ือ หรือขอ้มูลใดๆ 
เก่ียวกบัตวัท่านเลย 

 

2.  วตัถุประสงค์ของโครงการ   

โครงการวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสามารถในการยึดติดของเซลลเ์น้ือเยื่อรอบปลายรากฟัน
มนุษยบ์นผวิเน้ือฟันท่ีไดรั้บการสัมผสักบัยาทรีมิกซ์หรือแคลเซียมไฮดรอกไซด ์

 

3.  วธีิการ 

- ถา้ท่านตกลงใจเขา้ร่วมโครงการวิจยัพร้อมทั้งเซ็นยินยอมร่วมโครงการแลว้ ท่านจะไดรั้บการ
เตรียมสภาพช่องปาก โดยทนัตแพทยจ์ะนัดหมายเพื่อมาขูดหินน ้ าลายในบริเวณท่ีเก่ียวขอ้ง
ก่อนจะท าการถอนฟันหรือผ่าตดัฟันฝังคุดและท่านจะได้รับน ้ ายาบ้วนปากคลอเฮ็กซิดีน 
(Chlorhexidine) เพื่อใชใ้นการบว้นท าความสะอาดช่องปากก่อนท าการถอนฟัน 

- ขั้นตอนต่างๆท่ีใชใ้นการถอนฟันหรือผา่ตดัฟันฝังคุดท่ีท่านจะไดรั้บนั้น จะเป็นวิธีมาตรฐานท่ี
ใชใ้นกรณีทัว่ไปซ่ึงถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ 

- เม่ือถอนฟันเสร็จเรียบร้อยแลว้ ทางผูว้ิจยัจะท าการเก็บฟันท่ีถอนแลว้เพื่อไปท าการศึกษาวิจยั
ทนัที โดยจะน าฟันนั้นไปผ่านกระบวนการในห้องทดลองเพื่อสกดัเอาเซลล์จากเน้ือเยื่อปุ่ม
ปลายรากฟันออกมาและท าการศึกษาวจิยัต่อไป 

 

4.  ความเส่ียงและหรือความไม่สบายต่างๆ ทีอ่าจเกดิขึน้  

 ขั้นตอนต่างๆท่ีใชใ้นการถอนฟันหรือผา่ฟันคุดท่ีท่านจะไดรั้บนั้นจะเป็นวธีิมาตรฐานท่ีใชใ้น
กรณีทัว่ไปซ่ึงถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ ไม่ไดมี้การปรับเปล่ียน ดงันั้นความเส่ียงหรือความไม่สบาย
ต่างๆจะเหมือนการถอนฟันหรือการผา่ฟันฝังคุดโดยปกติ คือมีอาการปวดหลงัการถอนฟัน หรืออาจมี
อาการปวดร่วมกบัมีอาการบวมหลงัจากการผ่าฟันฝังคุด ซ่ึงสามารถบรรเทาอาการดงักล่าวได้ตาม
ค าแนะน าของทนัตแพทย ์แต่อาจมีความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึนไดเ้ช่น อาการแพย้าชา ยาปฏิชีวนะ อาการ
ปวด บวม จากการติดเช้ือ การมีเลือดไหลท่ีมากผดิปกติ การฉีกขาดของเน้ือเยื่อหรืออนัตรายต่ออวยัวะ
ใกลเ้คียง ซ่ึงท่านจะไดรั้บการดูแลจากทนัตแพทยผ์ูท้  าการรักษา 
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 ท่านจะไดรั้บน ้ายาบว้นปากคลอเฮก็ซิดีนความเขม้ขน้ร้อยละ 0.12 เพื่อใชใ้นการบว้นท าความ
สะอาดช่องปากก่อนท าการถอนฟัน โดยการใช้น ้ ายาบว้นปากชนิดน้ีติดต่อกนัเป็นเวลานานหลาย
เดือนอาจมีผลขา้งเคียงได้แก่ ท าให้เกิดการติดสีน ้ าตาลท่ีฟันและเน้ือเยื่อในช่องปาก  รวมทั้งอาจ
ก่อให้เกิดการรับรสท่ีเปล่ียนไปได ้ทั้งน้ีในการวิจยัคร้ังน้ีท่านจะไดรั้บการบา้นปากดว้ยน ้ ายาดงักล่าว
เพียงคร้ังเดียวก่อนการถอนฟันและเป็นความเข้มข้นท่ีต ่า จึงไม่ท าให้เกิดผลข้างเดียงดังกล่าว 
นอกจากน้ีการใช้น ้ ายาชนิดน้ีในการบว้นปากอาจก่อให้เกิดอาการระคายเคืองต่อเน้ือเยื่อในช่องปาก
หรืออาจก่อให้เกิดอาการแพไ้ด้ แต่มีรายงานการเกิดอุบติัการณ์ดงักล่าวน้อยมาก ซ่ึงหากท่านเกิด
อาการแพห้รือระคายเคืองต่อน ้ ายาบว้นปากดงักล่าว ท่านจะไดรั้บการดูแลจากทนัตแพทยผ์ูท้  าการ
รักษาทนัที 

 

5.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

-  ท่านจะไดรั้บค าแนะน าการรักษา และสอนทนัตสุขศึกษา หรือในกรณีท่ีมีหินน ้าลายท่านจะ   
ไดรั้บ 

- การขดูหินน ้าลายโดยไม่เสียค่าใชจ่้ายใดๆ 

- ท่านจะไดรั้บการดูแลรักษาในกรณีท่ีเกิดผลแทรกซ้อนตามมาจากการถอนฟันหรือผา่ฟันฝัง
 คุดซ่ีนั้นๆ 

- ท่านจะไดรั้บชุดอุปกรณ์ท าความสะอาดฟันเป็นส่ิงตอบแทนในการเขา้ร่วมงานวิจยั 

6. ค่าใช้จ่าย 

 เน่ืองจากโครงการวิจยัในคร้ังน้ี ทางผูว้จิยัตอ้งการเก็บตวัอยา่งเน้ือเยื่อปุ่มปลายรากฟันจากฟัน
ท่ีถูกวางแผนวา่จะตอ้งถอน ดงันั้นท่านจะมีค่าใชจ่้ายในการถอนฟันคุด และค่ายา ตามสิทธิการรักษา
ของท่าน ส่วนการขดูหินน ้าลายท่านไม่ตอ้งรับผดิชอบค่าใชจ่้ายในส่วนนั้น  

 

7. การได้รับบาดเจ็บทีเ่กีย่วข้องกบัการวจัิย 

 หากท่านไดรั้บบาดเจบ็จากการเขา้ร่วมโครงการท่านจะไดรั้บการดูแลรักษาโดยทนัที 

8. บุคคลทีท่่านสามารถติดต่อเมื่อมีปัญหาหรือค าถามเกีย่วกบัโครงการวจัิยนี ้

หากท่านมีปัญหาหรือค าถามเก่ียวกบัโครงการวจิยัน้ี ท่านสามารถติดต่อ 
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- อ.ทพญ.ดร. ธนิดา   ศรีสุวรรณ  ภาควชิาทนัตกรรมบูรณะและปริทนัตวทิยา 

คณะทนัตแพทยศาสตร์  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  โทร. (053) 944457 

 

- ทพญ. ปัทมา  กิติกุศล ภาควชิาทนัตกรรมบูรณะและปริทนัตวทิยา 

คณะทนัตแพทยศาสตร์  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่   

 

 

หากท่านไดอ่้านใบยินยอม หรือมีผูอ่้านและอธิบายใบยินยอมน้ีให้ท่านฟัง และท่านเขา้ใจ และสมคัร
ใจท่ีจะเขา้ร่วมโครงการวจิยัน้ี กรุณาเซ็นช่ือของท่าน ขา้งล่างน้ี 

……………………………………   ………………………………. 

 (    )   วนั/เดือน/ ปี 

   ช่ืออาสาสมคัรหรือผูป้กครอง       

 

……………………………………  ………………………………. 

    (นางสาว ปัทมา  กิติกุศล)    วนั/เดือน/ ปี 

                 ผูข้อค ายนิยอม 

 

……………………………………  ……………………………….. 

(    )   วนั/เดือน/ปี 

                 พยาน      
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APPENDIX D 

Standard Protocol 

1. Preparation of Minimum Essential Medium Eagle, Alpha modification (α-MEM) 

 - Prepare 900 mL of De-ionized distilled water (DI water). 

 - Add 1 bottle of α-MEM (M0644-1L, Sigma-Aldrich) in DI water and mix 

       with magnetic stirrer.  

 - Add 2.2 grams of sodium hydrogen carbonate. 

 - Adjust volume to 1,000 mL with DI water. 

 - Store at 2-8 ºC until use. 

 

2. Preparation of 500 mL of α-MEM complete medium 

 - Prepare 445.5 mL of α-MEM in beaker. 

 - Add 0.5 mL of L-ascorbic acid. 

 - Add 5 mL of Antibiotics (Penicillin-Streptomycin). 

 - Filter sterilization of the mixed solution with 0.2 µm pore size micro-filters. 

 - Add 50 mL of fetal bovine serum. 

 - Store at 2-8 ºC until use. 

 

3. Preparation of Phosphate-buffered saline (PBS) using PBS tablets (600 mL) 

 - Add 3 PBS tablets (Sigma P4417) to 600 mL of DI water. 

 - Autoclave 

 - Final pH=7.2 
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4. Preparation of stock solution of 1% Triton X-100 in PBS (50 mL) 

 - Add 0.5 mL of Triton X-100 (Sigma T9284) to 49.5 mL of PBS 

 - Gently mix 

 - Store at 2-8 ºC until use. 

 

5. Preparation of 3% Bovine Serum Albumin (BSA) in PBS with 0.05% Triton X-

100 (5 mL) (Freshly prepare) 

 - Prepare 4.75 mL of PBS in tube. 

 - Add 0.25 mL of stock solution of 1% Triton X-100 to obtain 5mL of 0.05% 

    Triton X-100. 

 - Add 0.15 grams of BSA (Merck Millipore 83-100). 

 - Gently shake. 

 - Filter sterilization of the mixed solution with 0.2 µm pore size micro-filters. 

 

6. Preparation of 1:100 diluted rabbit primary antibody against fibronectin (3 mL) 

(Freshly prepare) 

 - Prepare 2.97 mL of 3% BSA in PBS with 0.05% Triton X-100. 

 - Add 30 µL of primary antibody against fibronectin (Sigma F3648) 

 

7. Preparation of 1:100 diluted fluorescein-conjugated anti-rabbit IgG (3 mL) 

(Freshly prepare) 

 - Prepare 2.97 mL of PBS. 

 - Add 30 µL of fluorescein-conjugated anti-rabbit IgG (Sigma F9887) 
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8. Preparation of 0.5 µg/mL of 4', 6-diamidino-2-phenylindole (DAPI) (3 mL) 

(Freshly prepare) from the stock solution of 1 mg/mL DAPI  

 

 - Ten-fold serial dilution of stock solution of DAPI (Sigma D9542) with PBS to 

    get the concentration of 0.5 µg/mL 

 

9. Protocol for fibronectin immunocytochemistry 

 

Fix cells onto dentin slices with 4% paraformaldehyde (PFA) at 4 ºC for 10 minutes 

 

Permeabilized in 0.1% Triton X-100 in PBS 50 µL, 10 minutes, room temperature 

 

Block in 3% BSA in PBS with 0.05% Triton X-100 50 µL, 1 hour, room temperature 

 

Incubate in 1º antibody in 3% BSA in PBS with 0.05% Triton X-100 (1:100) 

50 µL, 4ºC, overnight 

Wash with 100 µL of PBS for 5 minutes (3 times) 

 

Incubate in fluorescein-conjugated anti-rabbit IgG in PBS (1:100) 

50 µL, 2 hours, room temperature 

 

Wash with 100 µL of PBS for 5 minutes (3 times) 

 

Incubate in 0.5 µg/ml of DAPI, 50 µL, 15 minutes, room temperature 
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Wash with 100 µL of PBS for 5 minutes (3 times) 

 

Monitor under fluorescence microscope at 200X magnification 
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APPENDIX E 

Number of fibronectin-positive staining cells per microscopic field 

Optical density determined by spectrophotometer 

 

 

 

 

 

 



 

63 
 

 



 

64 
 

 

 

 



 

65 
 

 

 

 

 



 

66 
 

 

 

 

 



 

67 
 

 

 

 



 

68 
 

 

 

 

 



 

69 
 

 



 

70 
 

 

 

 

 

 

 



 

71 
 

 

 

 

 

 

 



 

72 
 

 

 

 

 



 

73 
 

 

 

 

 



 

74 
 

 

 

 



 

75 
 

 

 

 

 

 

 



 

76 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

77 
 

 

CURRICULUM VITAE 

Author’s Name  Miss Pattama Kitikuson 

Date of Birth   29 December 1981 

Place of Birth   Chiang Mai Province, Thailand 

Education 

 1988-1994   Primary school at Bandong School, Chiang Mai, Thailand 

 1995-2000   Secondary school at The Demonstration School of Chiang 

    Mai University, Chiang Mai, Thailand 

 2000-2006   Doctor of Dental Surgery (D.D.S), Faculty of Dentistry, 

    Chiang Mai University, Chiang Mai, Thailand 

Working Experience   

 2006-2011  Dentist, Department of Dental Public Health, MaeSuai 

    Hospital, Chiang Rai Provincial Health Office, Chiang Rai, 

    Thailand 

 2011-2015  Dentist, Department of Dental Public Health, ChomThong 

    Hospital, Chiang Mai Provincial Health Office, Chiang 

    Mai, Thailand 

 

 


