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บทคดัย่อ 

 

 กำรคน้ควำ้แบบอิสระฉบบัน้ี เร่ือง ประสิทธิผลของกลยทุธ์ช่วยจ ำในกำรสอนค ำศพัทท่ี์พบบ่อย : 
กรณีศึกษำของรำยวชิำภำษำองักฤษเพื่อกำรศึกษำต่อในมหำวทิยำลยัส ำหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษำ
ปีท่ี 5 โรงเรียนบุญวำทยว์ทิยำลยั จงัหวดัล ำปำง  มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันำควำมรู้ดำ้นวิชำกำรท่ีเก่ียวเน่ือง
กบัควำมสำมำรถดำ้นกำรพฒันำค ำศพัทห์ลงักำรเรียนรู้กลยทุธ์ช่วยจ ำ     ประชำกรท่ีใชใ้นกำรศึกษำคร้ังน้ี
คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5/2 โรงเรียนบุญวำทยว์ทิยำลยั จงัหวดัล ำปำง รำยวชิำภำษำองักฤษเพื่อ
กำรศึกษำในมหำวทิยำลยั จ ำนวน 52 คน   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรรวบรวมขอ้มูลในงำนวิจยัน้ีจดัเรียง
ตำมล ำดบัไดแ้ก่แบบทดสอบค ำศพัทเ์บ้ืองตน้และแบบทดสอบภำยหลงักำรเรียนรู้  แบบสอบถำมตำม
มำตรวดัของลิเคิร์ท โดยมีเกณฑก์ำรใหค้ะแนนค ำตอบ 5 ระดบั และกำรสัมภำษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้ำง    
ในกำรวเิครำะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัไดใ้ชโ้ปรแกรมวิเครำะห์ทำงสถิติ SPSS ค ำนวณค่ำเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบน
มำตรฐำน และกำรทดสอบค่ำที (t-test) ในกำรท ำแบบทดสอบเบ้ืองตน้และภำยหลงักำรเรียนรู้รวมทั้ง
แบบสอบถำม   ขณะเดียวกนัผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิวเิครำะห์เน้ือหำจำกขอ้มูลท่ีไดรั้บจำกกำรสัมภำษณ์ 
จำกผลของกำรวิจยัน้ีพบวำ่  กลยทุธ์ช่วยจ ำสำมำรถช่วยพฒันำทกัษะดำ้นค ำศพัทด์งัค่ำท่ีแสดงระดบัผล
นยัส ำคญัทำงสถิติไดเ้ท่ำกบั 0.71  ในขณะเดียวกนั งำนวจิยัน้ียงัพบวำ่กลยทุธ์ช่วยจ ำ สำมำรถเสริมสร้ำง
ควำมพึงพอใจใหแ้ก่ผูเ้รียนไดใ้นระดบัดีมำกในฐำนะตวัช่วยจดจ ำค ำศพัทใ์หง่้ำยข้ึนไม่เฉพำะในวชิำ
ภำษำองักฤษเท่ำนั้นแต่ยงัใชก้บัเน้ือหำในรำยวชิำอ่ืนไดอี้กดว้ย  ยิง่ไปกวำ่นั้น  ทศันคติเชิงบวกต่อกำร
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เรียนรู้กลยทุธ์ช่วยจ ำและกระบวนกำรเรียนรู้ตลอดจนกำรน ำกลยทุธ์ไปประยกุตใ์ชข้องนกัเรียนอยูใ่น
ระดบัดีมำกเช่นกนั  แต่ถึงกระนั้น  แมจ้ะมีจุดดอ้ยในกระบวนกำรเรียนกำรสอน อำทิ  เวลำท่ีจ ำกดั และ
ควำมซบัซอ้นของค ำศพัทป์รำกฏใหเ้ห็นอยูบ่ำ้ง  แต่นกัเรียนต่ำงยอมรับวำ่กลยทุธ์ช่วยจ ำไม่เพียงช่วย
กระตุน้ในกำรจดจ ำค ำศพัทเ์ท่ำนั้นแต่ยงัหมำยรวมถึงควำมสนใจในกำรเรียนรู้อีกดว้ย   ทั้งน้ี นกัเรียนยงั
สำมำรถอธิบำยไดว้ำ่ ศกัยภำพในกำรใชค้  ำศพัทห์ลงักำรเรียนรู้กลยทุธ์ช่วยจ ำของตนพฒันำข้ึนอยำ่งไรบำ้ง  
นอกจำกน้ี นกัเรียนยงัลงควำมเห็นวำ่กลยทุธ์ช่วยจ ำเป็นเทคนิคท่ีสำมำรถน ำไปประยกุตใ์ชก้บักำรเรียนใน
รำยวชิำอ่ืนไดอ้ยำ่งเหมำะสม 
 โดยสรุป กลยทุธ์ช่วยจ ำช่วยเพิ่มทกัษะควำมสำมำรถดำ้นค ำศพัทภ์ำษำองักฤษของนกัเรียนใหดี้
ข้ึนและสำมำรถน ำควำมรู้ท่ีไดจ้ำกกำรเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชแ้ละบูรณำกำรกบัวชิำอ่ืนได ้
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Abstract 

 This Independent Study  “Effectiveness of Mnemonic Strategies in Teaching 

Frequency Vocabulary: A Case Study of English for Further Study in University Course for 

Mathayom 5 Students at Bunyawat Witthayalai School, Lampang is intended to examine 

the students’ academic improvement in terms of vocabulary acquisition after the 

implementation of mnemonic strategies. Subjects of the study were 52 students in 

Matthayom 5 room 2 at Bunyawat Witthayalai School, Lampang province. Upon the 

process of data collection, vocabulary (pre-post) tests, a 5-likert-scale questionnaire, and a 

semi-structured interview were respectively employed as instruments. To analyze the 

collected data, means, standard deviation and the t-test scores from the pre-tests and post-

tests, the questionnaires were examined by the program SPSS (Statistical Package for the 

Social Science for Windows) while the findings from the interview were scrutinized by 

Content Analysis.  

Based on the research results, mnemonic strategies have proven to be effective as 

they evidently boost vocabulary learning at a level of statistical significance of 0.71. It was 

also found that the mnemonic strategies could meet the students’ satisfaction in high level 

as they facilitate the students not only in terms of English vocabulary, but also in other 

subject matters. In addition, the students reflect positive attitudes towards learning the 
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mnemonic, the implementation process, and the applicability of strategies at a very high 

level as well. However, in spite of some limitations of the implementation; time constraint 

and the sophistication of English vocabulary, the students recognized that mnemonic 

activate not only their lexical memory, but also their enthusiasms in learning. They also 

positively described how their lexical capacity had improved after they learned the 

strategies. Additionally, they had agreed upon the suitable applicability of the techniques in 

other courses. In conclusion, the mnemonic heightens students’ vocabulary competence in 

English and learners can also apply and integrate these learning strategies with other subject 

areas. 

 


