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ขอ้ความแหง่การรเิร ิม่ 

ดุษฎนีพินธน์ี้ไดนํ้าเสนอการใชย้าสแตตนิในผูป่้วยทีม่ภีาวะหัวใจขาดเลอืดเฉียบพลันในประเด็น

รอ้ยละการบรรลเุป้าหมายของแอลดแีอลคอเลสเตอรอล (ตํ่ากวา่ 70 มลิลกิรัมตอ่เดซลิติร) ผลการ

ใชย้าสแตตนิทีม่คีวามแรงตา่งกนัตอ่การบรรลเุป้าหมายของแอลดแีอลคอเลสเตอรอล  ผลของการ

บรรลเุป้าหมายของแอลดแีอลคอเลสเตอรอลต่อการเกดิผลลัพธด์า้นโรคหัวใจและหลอดเลอืดซ้ํา

ครัง้ทีห่นึง่ รวมถงึปัจจัยดา้นคลนิกิทีส่ัมพันธก์ับการเกดิผลลัพธด์า้นโรคหัวใจและหลอดเลอืดซ้ํา

ทัง้หมด ผลการศึกษาในดุษฎีนิพนธ์นี้สะทอ้นความเป็นจริงในการปฏิบัติงานทางคลินิกใน

ภาคเหนือของประเทศไทย โดยเฉพาะในผูป่้วยภาวะหัวใจขาดเลอืดเฉียบพลันมอีัตราการบรรลุ

เป้าหมายของแอลดแีอลคอเลสเตอรอลทีค่่อนขา้งตํ่า รวมถงึเรือ่งการบรรลุเป้าหมายของแอลดี

แอลคอเลสเตอรอลมคีวามสัมพันธ์กับการลดความเสีย่งของการเกดิผลลัพธด์า้นโรคหัวใจและ

หลอดเลือดซ้ํา  ผลการศกึษานี้เป็นประโยชน์สําหรับบุคลากรทางการแพทยใ์นการเนน้ใหเ้ห็น

ความสําคัญของการใชย้าสแตตนิในผูป่้วยทีม่ภีาวะหวัใจขาดเลอืดเฉยีบพลันเพือ่ใหบ้รรลเุป้าหมาย

แอลดแีอลคอเลสเตอรอล (ตํ่ากว่า 70 มลิลกิรัมต่อเดซลิติร)ซึง่จะสามารถชว่ยป้องกันการเกดิผล

ลัพธด์า้นโรคหัวใจและหลอดเลอืดซ้ํา 

 

การศกึษาทัง้หมดในวทิยานิพนธ์เล่มนี้เป็นงานตน้ฉบับ และไม่เคยมีการยืน่เสนอเพื่อ

ประกอบขออนุมตัปิรญิญาจากสถาบนัการศกึษาแหง่ใดมากอ่น 
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STATEMENT OF ORIGINALITY  

The dissertation presents statin therapy in patients with acute coronary syndrome in terms of 

percentage of achieving LDL-C goal (<70 mg/dL), effect of potency of statins on LDL-C goal 

attainment, effect of LDL-C goal attainment on the first recurrent cardiovascular events, as 

well as clinical indicators associated with all recurrent cardiovascular events.  The findings in 

this dissertation reflect the real-world clinical practice situation in Northern Thailand in 

particular of suboptimal LDL-C goal achievement in ACS patients, as well as achieving LDL-C 

goal associated with reduced risk of recurrent cardiovascular events. The finding should be 

useful to healthcare professional as to highlight importance of treatment with statin in ACS 

patients to achieve LDL-C goal of <70 mg/dL can prevent recurrent cardiovascular events.   

All of the studies included in this thesis are original works and have not been 

submitted in any form for another degree at any university. 
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