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APPENDIX A 

The Training course materials from experts and the schedule of training course of 

organic rice farming. 

 

 

หลกัสูตรอบรม การผลติข้าวอนิทรีย์ตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง 
 
หลกัการและเหตุผล 

 หลกัสูตรการอบรมการผลิตขา้วอินทรียต์ามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งเน้นเพื่อการให้ความรู้ 
ในหลกัการท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมกบัชุมชน ส าหรับกลุ่มท่ีอยูใ่นระยะปรับเปล่ียน จากการผลิตขา้ว 
เคมี เป็นขา้วอินทรีย ์เพื่อความเขา้ใจ และสามารถน าความรู้ท่ีถ่ายทอดไปประยุกตใ์ช้ ปฏิบติัในพื้นท่ี 
นาขา้วของเกษตรกรเองได ้และสามารถสร้างความรู้ใหม่ท่ีตนเองสร้าง และน าความรู้จากตนเองได ้
เรียนรู้ไปถ่ายทอดต่อกบัผูอ่ื้นได ้
 
วตัถุประสงค์ 

1. เขา้ใจหลกัการผลิตขา้วอินทรียต์ามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
2. เขา้ใจและตระหนกัรู้ในความส าคญัของการผลิตขา้วอินทรียต์ามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
3. มีทกัษะในการผลิตขา้วอินทรียต์ามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งมีประสิทธิภาพ  
4. ไดแ้ลกเปล่ียนความคิด และประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั 

 
หลกัสูตรการฝึกอบรม 

การฝึกอบรมน้ีใช้เวลาทั้งส้ิน 18 ชัว่โมง โดยจดัแบ่งหัวขอ้ของการฝึกอบรมออกเป้น 5 หัวขอ้ 
ดงัต่อไปน้ี 
 หัวข้อที ่ 1 : หลกัการผลติข้าวอนิทรีย์ตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง  (3 ชัว่โมง) 

1.1 ความหมายของการผลิตขา้วอินทรีย ์
1.2 หลกัการผลิตขา้วอินทรีย ์
1.3 มาตรฐานขา้วอินทรีย ์
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 หัวข้อที ่ 2 : การคัดเลอืกเมลด็พนัธ์ุ, การเพาะกล้า และการปลูกข้าวอนิทรีย์ (3 ชัว่โมง) 
  .2 1 หลกัการของแต่ละขั้นตอน 
  2.2 ทกัษะการปฏิบติัแต่ละขั้นตอน 
  2.3 เทคนิคการประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติั และตวัอยา่งท่ีส าเร็จ 
 
 หัวข้อที ่ 3 : การเตรียมดิน, การปรับปรุงดิน, และการจัดสรรน า้ (3 ชัว่โมง) 
  .3 1 หลกัการของแต่ละขั้นตอน 
  .3 2 ทกัษะการปฏิบติัแต่ละขั้นตอน 
  3.3 เทคนิคการประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติั และตวัอยา่งท่ีส าเร็จ 
 

หัวข้อที ่ 4 : การดูแลโรคและแมลง, การเกบ็เกีย่ว, และ การวเิคราะห์ดินด้วยตนเอง (3 ชัว่โมง) 
.4 1 หลกัการของแต่ละขั้นตอน 

  .4 2 ทกัษะการปฏิบติัแต่ละขั้นตอน 
  4.3 เทคนิคการประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติั และตวัอยา่งท่ีส าเร็จ 
  

หัวข้อที ่ 5 : การฝึกปฏิบัติการผลติสารชีวภาพในส าหรับใช้ผลิตข้าวอนิทรีย์ คือ ฮอร์โมน, ปุ๋ย
ชีวภาพ, ปุ๋ยหมัก (3 ชัว่โมง) 
 1.5 หลกัการเลือกวสัดุ 
 1.2 หลกัการผลิต 
 1.3 การฝึกอบรมปฏิบติั 
 1.4 การประเมินผลการปฏิบติังาน 

 
วธีิการฝึกอบรม 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปรายกลุ่ม 
3. กรณีศึกษา 
4. ฝึกปฏิบติั 
5. การระดมสมอง 
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วทิยากรของการฝึกอบรม 
1. นายวทิยา ญาณจินดา        ผูท้รงคุณวุฒิจากการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย  

                                          ฝ่ายชุมชนสัมพนัธ์ 
2. นายชินกฤต สุวรรณคีรี     นกัวชิาการเกษตร มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

 
ผู้รับการอบรม 
 เกษตรกร ผูผ้ลิตขา้วอินทรีย ์อยูใ่นระยะปรับเปล่ียน ชุมชน ต าบลเข่ือนผาก อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ จ  านวน 10 คน 
 
วนัและเวลาของการฝึกอบรม 
 การฝึกอบรมน้ีจะมีวนัองัคาร 9, 23 กนัยายน 2557 และ 7, 14 ตุลาคม เวลา 9.00-12.00 น. คร้ัง
ละ 3 ชัว่โมง และ วนัท่ี 25 ตุลาคม 2557 เวลา 10.00-16.00 น. รวม 5 คร้ัง 
 
สถานทีข่องการฝึกอบรม 
 กลุ่มเกษตรอินทรียป้์าว ต.เข่ือนผาก อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ 
 
ผู้รับผดิชอบโครงการ 
 จิราวทิย ์ญาณจินดา 
 
งบประมาณ 

1. ค่าตอบแทนวทิยากร ชัว่โมงละ 600 บาท (6 ชัว่โมง)  7,200   บาท               
2. ค่าพาหนะและน ้ามนัเช้ือเพลิงของวทิยากร         6,000      บาท 
3. ค่าจดัท าเอกสารประกอบการฝึกอบรม  00,3 0  บาท 
4. ค่าผลิตส่ือการสอนและวสัดุประกอบการฝึกอบรม 00,2 0  บาท 
5. ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม                              5,000  บาท 
6. ค่าใชจ่้ายในการติดตามประเมินผล                      5,000  บาท 

  รวม  28,200       บาท    
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ประเมินจากแบบทดสอบประเมินผลของคณะวทิยากร หลงัอบรม 
1. ไดค้วามรู้ทางวชิาการ  
2. ความเขา้ใจในหลกัการผลิตขา้วอินทรีย ์
3. ไดป้ระสบการณ์ ทกัษะ  
4. ไดท้  างานเป็นทีม แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

ประโยชน์ต่อการท างาน 
1. รู้จกัหลกัการท่ีถูกตอ้งเหมาะสมในการผลิตขา้วอินทรีย ์
2. ท าใหรู้้จกัการวางแผนและการปฏิบติัตามแผนงานของตนเอง และชุมชน  
3. ท าให้เรียนรู้ความสามารถ ปฏิภาณไหวพริบ ของสมาชิกในทีมท่ีต่างกนัเพื่อปรับใชใ้น 

การ ท างานร่วมกนั 
 

เทคนิคการใช้ปุ๋ยชีวภาพอเีอม็ในนาข้าว 

EM Biocompost 

ปุ๋ยชีวภาพ EM คือปุ๋ยท่ีมีชีวิตท่ีไดห้มกัจากจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพลงไปในอินทรียวตัถุ จาก
ธรรมชาติ เพราะไดน้ าเอาจุลินทรียอี์เอม็เพาะเล้ียงไวใ้นอินทรียวตัถุท่ีอีเอม็ชอบ เช่น มูลสัตว ์แกลบ ร า
ละเอียด ฯลฯ และอินทรียวตัถุอ่ืนๆ อีกมาก ในอดีตเราเคยเอามูลสัตวไ์ปใส่ตน้พืช แลว้พืชนั้นงอกงาม
ดีนั้น เพราะวา่จุลินทรียไ์ดร้อรับอาหารจากเราอยูแ่ลว้อยูใ่นดิน แต่ปัจจุบนั จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ
ในดินไดสู้ญพนัธ์ุไปหมดแลว้เพราะการไถ เผา และการใชปุ๋้ยเคมี ยาฆ่าแมลง ซ่ึงเป็นการตดัวงจรจอง
ส่ิงมีชีวิตในดินใหห้มดไป ปัญหาต่างๆ จึงเกิดข้ึน เช่น ดินอดัแน่นแข็งเป็นดานวชัพืชและโรคของพืชจึง
เกิดอย่างไร้พรมแดน ไร้การควบคุม เม่ือกลบัคืนใช้ ปุ๋ยชีวภาพอีเอ็มแลว้ ดินจะมีชีวิตกลบัคืนมาคือ 
ดินโปร่ง ร่วนซุย มีไส้เดือนและสรรพสัตวอ์าศยั พึ่งใบบุญของอีเอ็มท่ีอยูใ่นดินอีกมากมาย ในนาขา้ว 
ปลา ปู กุง้ หอย กบ เขียด ฯลฯ อีกมากมายเพราะไม่ไดถู้กรังแกอีกต่อไป และโรคพืชท่ีเกิดอยูอ่ยา่งไร้
พรมแดน ไร้ทิศทางการควบคุม หมดไปโดยส้ินเชิง วชัพืชในดินควบคุมไดง่้ายเพราะอีเอม็ผลิตกรดแลค
ตริกให้เมล็ดวชัพืชงอกออกมา พร้อมๆ กนั ทุกๆ เมล็ดแลว้ไถกลบคืนเป็นอาหารให้อีเอ็มและเป็น
อาหารของพืชท่ีเราจะปลูกต่อไป 

 การใช้ปุ๋ยชีวภาพอีเอ็มในนาข้าว เป้าหมายท่ีจะท าคือสร้างดินให้มีชีวิตในแปลงนา เตรียม  
อาหารใหก้บัตน้ขา้วมีหลกัการท าง่ายๆ ดงัน้ี 
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 1. หว่านปุ๋ยชีวภาพอีเอ็ม 100 กก./ไร่ และขยายอีเอ็มฉีดพ่นอีก 200 ลิตร ท าดังน้ี อีเอ็ม/
กากน ้ าตาล/น ้ าในอัตราส่วน 1/1/1,000 คือ (น ้ าสะอาดเต็มถัง 200 ลิตร เติมอีเอ็ม 1 แก้ว และ
กากน ้ าตาล 1 แกว้) ฉีดพ่นทนัทีหรือหมกัไว ้1-3 คืน จึงน าไปฉีดพ่นในกรณีท่ีไม่ไดข้ยายอีเอ็ม ฉีดพ่น
ใหใ้ชปุ๋้ยชีวภาพอีเอม็ประมาณ 150 กก./ไร่ 

 จะด าเนินการเม่ือใด เป้าหมายของอาหารอีเอม็อยูใ่นฟางขา้ว เม่ือหวา่นปุ๋ยชีวภาพอีเอ็ม และฉีด
พน่อีเอม็ อีเอ็มจะขยายประชากรจากปุ๋ยชีวภาพสู่เส้นฟาง ฟางจะกลายเป็นอาหารให้อีเอ็ม ภายใน 1-2 
เดือน ดงันั้นให้ด าเนินการหลงัการเก่ียวขา้วเดือนธนัวาคม-เดือนมกราคม เพราะฟางขา้วมาก มีหมอก
เป็นความช้ืนท่ีท าให้อีเอม็ขยายประชากรได ้เม่ือหวา่นปุ๋ยแลว้ใชร้ถไถนาเดินตามเหยยีบ-คราดฟางให้
ลม้ติดดิน หรืออาจจะไถกลบอีเอ็มหรือฟางขา้วไวใ้ตผ้ิวดิน นั้นคือมาตุภูมิเก่าของอีเอ็ม อีเอ็มจะชอบ
อย่างยิ่งและเป็นการป้องกนัไฟไหมใ้นฤดูแลง้ หลงัเดือนเมษายนฝนเร่ิมตกคร้ังแรก วชัพืชต่างๆ จะ
งอกข้ึนเพราะกรดแลคตริกของอีเอ็มท าให้วชัพืชงอกออกมาทีละมากๆ พร้อมๆ กนัมากเท่าใด แสดง
ให้เห็นวา่ดินจะคืนสู่ธรรมชาติแบบดั้งเดิม หรือให้คิดดว้ยหลกัการง่ายๆ ว่า “ให้น าปุ๋ยชีวภาพลงใน
แปลงนาก่อน ก่อนการปักด าอยา่งนอ้ย 1-2 เดือน” เพื่อให้อีเอม็ไดป้รับปรุงดิน กล่าวคือ อีเอม็จะได้
สลายปุ๋ยเคมี-สารเคมี เช้ือโรคประเภทจุลินทรียเ์น่าเป่ือยท่ีสะสมตั้งแต่เร่ิม ใช้สารเคมีมาร่วม 20-40ปี 
สารท่ีตกคา้งคือส่ิงท่ีเป็นปัญหาเป็นอุปสรรคขดัขวางการท างานของอีเอม็ เม่ืออีเอม็ไดท้  าความสะอาด
ให้ดินเร่ิมบริสุทธ์ิใหม่และสร้างอาหารให้กบัขา้วแล้ว จึงน าต้นขา้วไปปักด า เม่ือปักด าแล้วน าปุ๋ย
ชีวภาพอีเอ็มไปหวา่นภายหลงั ไดผ้ลเหมือนกนัแต่ไม่เป็นวิธีการท่ีดีท่ีสุดจะไดใ้ห้ ผลดีเหมือนกนัตอ้ง
เพิ่มปริมาณชีวภาพอีเอม็ลงไปพร้อมหลงัปักด าประมาณ 150-200 กก./ไร่ 

 การเตรียมกล้า ไถดะเตรียมดินไวก่้อนและไถแปรพรวน -คราด ให้เรียบร้อยจึงหว่าน ดว้ยปุ๋ย
ชีวภาพอีเอม็ เพราะถา้หวา่นก่อนไถดะจะเป็นปัญหาอยา่งมากกบัการถอนกลา้ไปปักด ารากกลา้จะยาว
ลึกลงไปหาอีเอม็ท่ีอยูใ่ตผ้วิดินลึกควรไถแปร -พรวนใหเ้รียบร้อยจึงหวา่นปุ๋ยชีวภาพอีเอม็ต่อไป  

 การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ ถา้เป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีคลุกดว้ยยาฆ่าแมลงให้ลา้งน ้ าให้สะอาด แช่พนัธ์ุขา้ว 
ในน ้ าเหลือท่ีมีความถ่วงจ าเพาะ 1.13 โดยการละลายเกลือลงในน ้ า เอาไข่ลอยผิวไข่ดา้นแหลม ให้โผล่
ข้ึนเท่ากบัเงินเหรียญ 5 บาท น าพนัธ์ุขา้วลงไปแช่เมล็ดท่ีลอยและแขวนลอยในน ้ า คดัออกเมล็ดท่ีจม
ใตผ้วิน ้าน าไปแช่ในน ้าท่ีขยายอีเอม็ คือ อีเอม็/กากน ้าตาล/น ้ า ในอตัราส่วน 1/1/1,000 ใชน้ ้ า 1 ป๊ีบ เติม
อีเอ็ม 2 ชอ้น และกากน ้ าตาล 2 ชอ้นแช่เมล็ดพนัธ์ุขา้วไว ้30 นาที การแช่เมล็ดพนัธ์ุดว้ยอีเอ็มจะท าให้
การงอกและการเจริญเติบโตเร็วกว่าปกติมาก น ามาอบหมักกอง ให้สูงประมาณ 1 ฟุต คลุมด้วย
กระสอบเปียกไว ้1 คืน หรืออาจหมกัไวใ้นกระสอบป่านเวลาผ่านไป 18 ชั่วโมง คลุกให้อุณหภูมิ
สม ่าเสมอ เม่ือเวลาผา่นไป 24 ชัว่โมง จึงน าขา้วไปหวา่น ในแปลงท่ีเตรียมไว ้หวา่นพนัธ์ุขา้วในอตัรา 
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80 กก./ไร่ หว่านพนัธ์ุข้าวในแปลงทิ้งไว ้1 คืน ให้ดินตกตะกอนทบัเมล็ดข้าว แล้วระบายน ้ าออก
ประมาณ 7 วนั หลงัจากนั้นระบายน ้ า เขา้และควบคุมระดบัน ้ าใหอ้ยูใ่นระดบั 3-5 ซม. ตลอดเซลล์การ
ขยายตวัจะล าตน้แน่น-แข็งแรง พร้อมกบัหว่านปุ๋ยหมกัชีวภาพ อีเอ็มประมาณ 20 กก./ไร่ ขยายอีเอ็ม
ฉีดพ่นด้วยน ้ า 40 ลิตร เติมอีเอ็ม 4 ช้อนและกากน ้ าตาล 4 ช้อน เม่ือขา้วกล้าอายุได้ประมาณ 15 วนั 
หวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพอีเอ็ม ในอตัรา 20 กก./ไร่ เพื่อกระตุน้ให้รากกลา้ลอยกินอาหารท่ีมีผิวดินจะง่าย
ต่อการถอนกลา้ไปปักด า เม่ืออายขุองกลา้ได ้20-25 วนั จะเหมาะกบัการถอนไปปักด ามากท่ีสุด ถา้อายุ
มากกวา่น้ีกลา้จะฟ้ืน ตวัไดช้า้และการแตกกอจะไม่ดีเท่าท่ีควร การปักด าท าเหมือนท่ีเคยท ามาทุกๆ ปี 

 การดูแลรักษาหลงัการปักด า หลงัจากคราดไถท่ีระบายน ้ าออกแลว้ก็ปักด า หลงัจากปักด า ได้
แล้วประมาณ 7-10 วนั ระบายน ้ าเข้านาการควรคุมระดับน ้ าให้อยู่ในระดับ 3-5-10 ซม. ตามอายุ
หลังจากพกัฟ้ืนหลงัปักด า ให้รักษาระดับน ้ าให้ข้ึนเร่ือยๆ อย่าให้สูงเกินไป ถ้าสามารถควบคุมใน
ระดบั 10 ซม. จะเกิดผลดีอยา่งยิ่ง ซ่ึงจะท าให้ตน้ขา้วล าตน้แน่น-แข็งแรง การแตกกอดีมาก น ้ าในนา
ขา้วเป็นเพียงตวัควบคุมวชัพืชไม่ให้เกิดเท่านั้น ถ้าระดบัน ้ าสูงเกินไปจะท า ให้ตน้ขา้วอ่อนแอ ย่าง
ปลอ้ง ตน้อ่อนเรียวเล็ก น ้ าหนกัเบา ปลอ้งท่ีจะแตกกอเป็นตน้ใหม่ อยูเ่หนือผิวดิน ดงันั้นเม่ือระดบัน ้ า
สูง ขา้วตน้อ่อนยืดตามน ้ า การแตกกอจะไม่เกิดข้ึนเลย ตน้ขา้วจึงอ่อนลม้ไดง่้าย อยากจะไดผ้ลผลิต
มากจะท าอยา่งไร ใหดู้ระดบัตลอดคือ ประมาณ 10-15 วนั ระบายน ้ าออกหลงัจากปักด า ถา้ลงไปเดินดู
ดินไม่มีน ้ า จะเร่ิมแข็งถา้ปล่อยไวต่้อไปวชัพืชจะเกิด  ดงันั้นจึงระบายน ้ าเขา้ให้ขงัในแปลงนาอีก 10-
15 วนั ดินท่ีขงัน ้ าจะกลบัเหลวเหมือนเดิม ขงัไว ้10-15 วนั ลงไปเดินดูพบวา่ดินกลบัมาน่ิมเหมือนเดิม 
ก็ระบายน ้ าออกเพราะดินท่ีน่ิมเหลววชัพืช จะเกิดไม่ได ้ท่ีท าอยา่งน้ีเพื่อท าให้ตน้ขา้วแข็งแรงเกิดการ
แตกกอดีขา้ว 1 กอ อาจไดถึ้ง 20-60 รวง แลว้แต่ระยะถ่ีห่างของการปักด า และขา้วจะไม่ลม้เสียท่ีเป็น
ตน้เหตุให้ผลผลิตลดลงการระบาย น ้ าเข้า-ออก จะเป็นตวัช่วยเพิ่มผลผลิตเพิ่มมากข้ึน ส าหรับการ
ระบายน ้ านาท่ีอยูใ่นเขตชลประทาน คงไม่มีปัญหาแต่นาท่ีอยูใ่นเขตน ้ าฝนตามธรรมชาติให้เกษตรกร
ใชเ้ทคนิคเอาก็แลว้กนั 

 การใช้อีเอ็มหลังการปักด า ขยายอีเอ็มในอัตราส่วน น ้ าสะอาด 40 ลิตร อีเอ็ม 4 ช้อน และ
กากน ้ าตาล 4 ชอ้น/พื้นท่ี 5 ไร่ การไดรั้บอาหารทางใบท่ีจุลินทรีย ์อีเอ็มสามารถตรึง ไดอ้ากาศจะเป็น

ส่วนช่วยเสริมทางรากอีกทางผลดีคือ ใบขา้วจะช้ีตั้งตรง เซลล์ใบแน่นแข็งชนัรับ แสงแดด แสงแดด
ส่องไดถึ้งพื้นทุกๆ ใบ จะไดรั้บการสังเคราะห์แสงหมด ลกัษณะเช่นน้ีคือ ความงามแบบธรรมชาติของ
พืชโดยทัว่ๆ ไป ธรรมชาติจะจดัระบบของใบให้รับกบัแสงแดด เหมือนจานเรดาร์ ผลผลิตดีมาก เมล็ด
โต สมบูรณ์ น ้ าหนกัดี ใบขา้วจะไม่หลบ แสงแดดเหมือนการใชปุ๋้ยเคมีการขยายอีเอ็มฉีดพ่นสามารถ
ท าไดเ้ดือนละ 5-2 คร้ัง ถา้ท าได้ มากกวา่น้ียิ่งจะเห็นดีมากๆ ข้ึน ผลเสียไม่มี นอกจากจะขยายอีเอ็มทิ้ง
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ไวเ้กิน 5-3 คืน แลว้น าไปฉีดพ่น จะท าให้ใบขา้วไหมก้รอบหรือ อาจตายได ้ดงันั้นเม่ือขยายอีเอ็มเสร็จ
แลว้ ให้ฉีดพ่นทนัทีในเวลา เยน็หรือวนัท่ีมีฝนตกพร าๆ ยิ่งดี อีกวิธีการหน่ึงส าหรับผูท่ี้ขยนัน้อยให้
ขยายอีเอม็หยดท่ี ทางระบายน ้าเขา้แปลงนา ระยะการหยดเหมือนการใหน้ ้ าเกลือคนไข ้อีเอม็ไดอ้าหาร
จากกากน ้ าตาล และฝุ่ นละอองของอินทรียว์ตัถุท่ีไหลมาตามน ้ า เพิ่มสารอาหารให้กบัตน้ขา้วทางน ้ า 
แต่วธีิการน้ี ไม่ดีนกั เพราะน ้าไหลไม่กระจายทัว่แปลงนา 

 การเก็บเก่ียว ขา้วท่ีใชปุ๋้ยชีวภาพอีเอ็ม ใบขา้วจะยงัเขียวถึงวนัเก็บเก่ียว ไม่กรอบไม่ร่วงง่าย ถา้
ในนายงัมีความช้ืนจะสามารถเก็บผลผลิตจากลูกขา้วไดอี้ก ขนาดรวงเล็กกว่าเดิมเล็กน้อย ดงันั้นนา
แปลงใดมีความช้ืน อยา่ปล่อยววั-ควายลงไปกินฟางเหยียบฟาง ให้รอเก็บผลผลิตจาก ลูกขา้วรอบท่ี 2 
อีกประมาณ 1 เดือน ซ่ึงจะไดผ้ลผลิตตามมาอีกไม่นอ้ย 

ตารางการท านาโดยวธีิเกษตรแบบธรรมชาติ 
 
ล าดับ ห้วงเวลา กจิกรรม 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เม.ย.-มิ.ย. 
(ก่อนท านา 1-2 เดือน เช่น ข้าว
พัน ธ์ุหนักควรเร่ิมหว่านกล้า 
พ.ค. – มิ.ย. หากเป็นข้าวพันธ์ุ
เบาควรเร่ิมหว่านกล้า ก .ค. – 
ส .ค . ส่ วนใหญ่ ในพื้ น ท่ี ภาค
อีสานจะเป็นขา้วพนัธ์ุเบา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 หว่านปุ๋ยหมักชีวภาพผสมเมล็ดถั่วเขียว (หรือ
ตระกูล ถั่วอ่ืน) อตัราส่วน/พื้นท่ี 1 ไร่ คือใช้ปุ๋ย
หมักชีวภาพ 2-5 กระสอบและเมล็ดถั่ว เขียว 2 
กก. 

1.1.1 นาท่ีเคยใช้ปุ๋ยเคมีในปริมาณมากและ สภาพ
ดิน ไม่ดีอาจใชป้ริมาณถึง 5 กระสอบปุ๋ย/ไร่ 

1.1.2 นาเกษตรแบบธรรมชาติในปีท่ี  2-3 ลดลง
เหลือ 3-4 กระสอบปุ๋ย/ไร่ 

1.1.3 เกษตรแบบธรรมชาติในปีท่ี 4-5 ลดลงเหลือ 
1-2 กระสอบ/ไร่  

1.2 ฉีดส่วนผสมจุลินทรีย์อีเอ็ม (อีเอ็ม/ กากน ้ าตาล/ 
น ้ าสะอาด ในอตัราส่วน 1/1/1,000) ฉีดพ่นให้ทัว่
พื้นท่ี 

1.3 ไถกลบทนัที หลงัจากนั้นปล่อยทิ้งไวใ้ห้ จุลินทรีย ์
ขยายตวั 

1.4 แปลงท่ีจะใช้ส าหรับหว่านกล้าห้ามใส่ปุ๋ยหมัก 
ชีวภาพ เน่ืองจากจะท าใหถ้อนกลา้ยาก 



 

 
257 

 

ล าดับ ห้วงเวลา กจิกรรม 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มิ.ย. – ก.ค. 2.1 พื้นท่ีหวา่นกลา้       
2.1.1 ให้ไถคราดและใช้พนัธ์ุข้าว 20 กก./พื้นท่ี 1 

งาน หวา่นใหท้ัว่ 
2.1.2 หลังหว่านกล้า 5-7 ว ันให้หว่าน ปุ๋ยหมัก

ชีวภาพ อตัรา 1 กระสอบปุ๋ย/1 ไร่ และฉีด
พน่ส่วนผสมจุลินทรีย ์อีเอม็ 

2.2 พื้นท่ีท านา 
2.2.1 หากเป็นนาท่ีเคยใชปุ๋้ยเคมีมามากจะหวา่น ปุ๋ย

หมกัชีวภาพอีกคร้ัง(อตัราส่วน 1 กระสอบ/1 
ไร่) แลว้ฉีดพ่นส่วนผสมจุลินทรียอี์เอ็มแลว้
ไถพรวนเพื่อกลบวชัพืชและปุ๋ยพืชสด(ถัว่) 

2.2.2 หลงัจากนั้น 15 วนั ให้ไถคราดเพื่อเตรียมปัก
ด า 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 

ก.ค. – ส.ค. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส.ค. – ก.ย. 
 
 
 
 
 
 

3.1 เม่ือต้นกล้าอายุ 25 วนั ให้ถอนกล้าแล้วปักด า ปี
แรกห่างกันประมาณ 20 ซม. ปีต่อไปให้ปักด า
ห่างข้ึนประมาณ 30-40 ซม. 

3.2 ควบคุมระดบัน ้าไม่ใหสู้งเกิน 10-15 ซม. 
3.3 หลกัปักด า 15 วนัให้ใชน้ ้ าขยายฉีดพ่นทางใบและ

ฉีดพน่ทุกๆ 30 วนั จ านวน 2 คร้ัง 
3.4 น าส่วนผสมจุลินทรียอี์เอ็มใส่ขวดเจาะรูและให้

หยดบริเวณทางน ้ า เข้า 3-6 แห่ง/10 ไร่ จ  านวน
มากนอ้ยแลว้แต่สภาพการไหลของน ้า 

4.1 หากสถาพนาซ่ึงดินไม่สมบูรณ์  เติมปุ๋ยหมัก
ชีวภาพอีก 1 กระสอบ/ไร่(สรุปหากพื้นท่ีนาเคยใช้
ปุ๋ยเคมีมากและสภาพดินไม่ดีตามข้อ 1.1.1 หว่าน 3 
กระสอบปุ๋ย ในขอ้ 2.2 หว่านอีก 1 กระสอบปุ๋ย และ
ขอ้ 4.1 หว่านอีก 1 กระสอบปุ๋ย/พื้นท่ี 1 ไร่ จะให้ผล
ดีกว่า ส าหรับในปีท่ี 2 ตามข้อ 2.2 และ 4.1 ไม่ต้อง
หวา่น) 
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ล าดับ ห้วงเวลา กจิกรรม 

 
1 
 
 
6 
 
 
 
7 
 
 
 

 
ก.ย. – ต.ค.  
 
 
ต.ค. – พ.ย. 
 
 
 
ธ.ค. – ม.ค. 

 
5.1 เม่ือข้าวเร่ิมตั้ งท้อง หยุดการใช้ปุ๋ยทั้ งปุ๋ยหมัก
ชีวภาพและปุ๋ยน ้า ทั้งทางน ้าและทางใบ 
 
6.1 เร่ิมเก่ียวขา้วเมล็ดขา้วท่ีไดปี้แรกอาจจะไม่เห็นผล
แตกต่าง จากนาใช้ ปุ๋ยเคมีอย่างชดัเจนมากนกัจะเห็น
ผลชดัในปีถดัไปแต่โรคพืชจะนอ้งลง มาก 
 
7.1 หลงัเก็บเก่ียวให้หวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพ 2 กระสอบ
ปุ๋ย/ไร่ และฉีดพ่นดว้ยส่วนผสมอีเอ็มแลว้ไถกลบเพื่อ
เตรียมท านาในปีถดัไป 
หมายเหตุ หากจะบ ารุงดินเพิ่มเติมให้หว่านเมล็ดถั่ว
เขียวช่วงประมาณ เม.ย.-พ.ค. แลว้ไถกลบดินจะดีข้ึน 

 
 
การเตรียมแปลงปลูกขา้ว โดยใชจุ้ลินทรียข์ยายช่วย 

 หลงัเก็บเก่ียวขา้วแลว้ กระจายฟางใหท้ัว่ผืนนา หวา่นปุ๋ยแห้ง (โบกาฉิ) ประมาณ 4-5  กระสอบ
ปุ๋ย ต่อไร่ ฉีดพน่จุลินทรียข์ยาย 1:200 ผสมฮอร์โมนผลไม ้

 วิดน ้ าเขา้นา ให้มีความสูงประมาณ 1 คืบ หมกัทิ้งไว ้7 วนั ครบก าหนดปล่อยน ้ าออกให้หมด 
ทิ้งไวใ้ห้เมล็ดขา้วดีด เมล็ดหญา้ ท่ีร่วงหล่น งอกข้ึนมาแต่อยา่ปล่อยให้ออกดอก ฉีดพ่นจุลินทรียข์ยาย 
ฮอร์โมนผลไม ้

 วิดน ้ าเขา้นาพอดินแฉะ เพื่อให้ดินนุ่มและไถดะ เพื่อพลิกดินท าคราด เพื่อให้ดินแตก วิดน ้ าเขา้
นา เพื่อให้ท่วมดิน ทิ้งไว ้2 วนั เพื่อให้ดินคืนตวั ท าคราดอีกคร้ัง โดยใชไ้มก้ระดานลบเทือก เพื่อใหดิ้น
เรียบ ปรับพื้นนา เพื่อใหเ้สมอ ถากร่องน ้าเพื่อการระบายน ้าท่ีดี 
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การปลูกขา้ว โดยใชจุ้ลินทรีย ์และฮอร์โมนต่างๆ 

 ก่อนหว่าน น าเมล็ดขา้วเปลือกแช่น ้ าผสมจุลินทรีย ์(1:100) แช่ 24 ชัว่โมงจากนั้นน าข้ึนมาผึ่ง 
และคลุมดว้ยกระสอบป่านอบ เพื่อให้เกิดความร้อน เมล็ดขา้วเปลือก จะงอก หลงัจากนั้นน า ไปหวา่น
ในแปลงนา 

 หลงัการหวา่น  15 วนั ฉีดพ่นจุลินทรียข์ยาย ฮอร์โมนผลไม ้วคัซีนป้องกนัเช้ือรา วคัซีนป้องกนั
เพล้ียไฟ ถา้ไม่มีโรคและแมลงระบาดฉีดพน่เหมือนเดิมทุก 15 วนั 

ตน้ขา้วอายุได ้35-40 วนั ฉีดพ่นจุลินทรียข์ยาย ฮอร์โมนผลไม ้น ้ าหมกัสะเดา น าหมกัสมุนไพร 
ฮอร์โมนหวัปลี ฮอร์โมนไข่ 

ข้าวอายุได้ 50-60 วนั วิดน ้ าเข้านา ฉีดจุลินทรียข์ยาย ฮอร์โมนผลไม้ ฮอร์โมนไข่ สารสกัด
ขมิ้นชัน เปลือกมงัคุด (ช่วยยบัย ั้งเช้ือรา) สารสกดัสะเดา (ก าจดัหอย) ป้องกนัผีเส้ือวางไข่ใช้น ้ าส้ม
ควนัไม ้

ขา้วอายุ 70-80 วนั ขา้วเร่ิมออกรวง ฉีดจุลินทรียข์ยายผสมยาฉุน ฮอร์โมนผลไม ้ฮอร์โมนไส้
กลว้ย 

ขา้วอาย ุ100-110 วนั ขา้วกม้สงบ แต่ยงัไม่สุกดี เอาน ้าออกจากแปลงนา 

ขา้วอาย ุ115-120 วนั เก็บเก่ียวได ้

 

สูตรผสมจุลนิทรีย์ขยาย และฮอร์โมนต่างๆ 
สูตรกะทิ (ป้องกนัเพล้ียแป้ง เพล้ียไฟ) 

1. มะพร้าวขดู  2 ขีด 
2. ยาฉุน   1 ขีด 
3. กาแฟผง   50 กรัม 
4. น ้าตม้สุก  1 ลิตร 
5. EM     1 แกว้ (250 cc) 
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วธีิท า 
 ผสมคลุกเคลา้ยาฉุนกบัน ้ามะพร้าวขดูใหเ้ขา้กนัดี 
 ใชน้ ้าเดือด (น ้าร้อน) 1 ลิตร ใส่ในส่วนผสมแลว้ทิ้งไวใ้หอุ่้นพอคั้นได ้
 คั้นเอาน ้าออกมาแลว้ผสมดว้ยกาแฟผง 50 กรัม คนใหล้ะลายเขา้กนัไดดี้ 
 เติม EM 1 แกว้ คนอีกคร้ังใหเ้ขา้กนัดี เก็บไวใ้ชง้าน 

วธีิใช ้
 ฮอร์โมน 20 cc ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพน่บริเวณท่ีมีเพล้ีย 

 
สูตรฮอร์โมนหวัปลี (บ ารุงดอก) 

1. หวัปลี ผา่ 4 ตามยาวแลว้หัน่เป็นช้ินเล็กๆ 3 กิโลกรัม 
2. กากน ้าตาล    1 กิโลกรัม 
3. EM      1 แกว้ (250 cc) 
4. น ้าสะอาด    3 ลิตร 
5. ถงัมีฝาปิดขนาด    10  ลิตร 

วธีิท า 
 น าวสัดุทั้งหมดใส่ถงั 
 คน เชา้-เยน็ 
 หมกัไว ้7 วนัคั้นน ้าไวใ้ชง้าน 

วธีิใชง้าน 
 ฮอร์โมน 20 cc ต่อน ้ า 20 ลิตร ฉีดพ่น ขา้วช่วงดอกตูม รวงขา้วระยะเพิ่งโผล่ ท าให้ดอกใหญ่ 

สมบูรณ์ ขั้นเหนียว ผลติดดี ไม่หลุดร่วง 
 
ฮอร์โมนไข่ (บ ารุงตน้ เพิ่มผลผลิต) 

1. ไข่เป็ด   5 กิโลกรัม 
2. กากน ้าตาล  5 ลิตร 
3. ลูกแป้งขา้วหมาก 2 ลูก 
4. ยาคูลท ์   2 ขวด 
5. EM   1 แกว้ (250 cc) 
6. ถงัพลาสติกมีฝาปิด 10 ลิตร 
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วธีิท า 
 น าไข่ ใส่ถงั ใชไ้มทุ้บไข่ใหแ้ตก 
 ใส่กากน ้าตาล คนใหเ้ขา้กนั 
 บ้ีลูกแป้งขา้วหมากใหแ้ตก ละเอียด ใส่ถงั 
 ใส่ EM  1 แกว้ 
 คนส่วนผสมใหเ้ขา้กนัดี 
 เปิดฝาคนทุกวนั 
 หมกัไว ้14  วนั 
 ครบก าหนดกรองเปลือกออก 

วธีิใช ้
 ฮอร์โมน 20 cc ต่อน ้า 20 ลิตร 

 
ฮอร์โมนไส้กลว้ย (เร่งยาว) 
 ตน้กลว้ยท่ีตกเครือแลว้ ลอกกาบออกเฉพาะส่วนของไส้ใน เท่านั้น 

1. หัน่เป็นช้ินเล็กๆ    3 กิโลกรัม 
2. กากน ้าตาล   1 กิโรกรัม 
3. EM    1 แกว้ 
4. น ้าสะอาด   3 ลิตร 
5. ถงัพลาสติก   10 ลิตร 

วธีิท า 
 น าวสัดุทั้งหมดใส่ถงั 
 คนใหเ้ขา้กนัดี 
 เปิดฝาคนเชา้-เยน็ 
 หมกัไว ้7 วนั 
 ครบก าหนดคั้นน ้าไวใ้ช ้

วธีิใช ้
 ฮอร์โมน 20 cc ต่อน ้ า 20 ลิตร ฉีดพ่นยืดช่อ แกพ้ืชกระทบหนาว ให้เจริญต่อได ้ช่วยกระทุง้

รวงขา้วกระทบหนาวใหอ้อกรวงสุด 
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สูตรปลาหมกั (บ ารุงทุกส่วนของพืช) 
1. ปลา    40 กิโลกรัม 
2. EM     5 ลิตร 
3. กากน ้าตาล   20 ลิตร 
4. น ้าส้มสายชู    4 ขวด 
5. เหลา้ขาว    2 ขวด 
6. น ้าสะอาด   200 ลิตร 
7. ถงัพลาสติกมีฝาปิด  200 ลิตร 

วธีิท า 
 น าวสัดุทั้งหมดใส่ถงั 
 คนใหเ้ขา้กนัปิดฝา ทิ้งไว ้10 วนั (อยา่พึ่งเติมน ้าเพราะปลาจะอืด) 
 ครบ 10 วนั เปิดฝาคนอีกคร้ัง มีกกล่ินเหมน็ เติม EM 1 ลิตร คนอีกคร้ัง 
 เติมน ้า ต ่ากวา่ปากถงั 10 เซนติเมตร 
 คนอีกคร้ัง ปิดฝาทิ้งไว ้อีก 10 วนั 
 ครบ 10 วนั เปิดฝาถงัคนใหท้ัว่ มีกล่ินเหมน็ 
 เติม EM 1 ลิตร คนอีกคร้ัง ปิดฝาทิ้งไว ้อีก 10 วนั 
 ครบ 10 วนั เปิดฝาคนใหท้ัส่ เก็บไวใ้ชง้าน 

วธีิใช ้
 1 ลิตร ต่อน ้า 100 ลิตร ราดรอบโคนตน้ 
 1 ลิตร ต่อน ้า 200 ลิตร ฉีดทรงพุม่ 

 
สูตรป้องกนัเพล้ียกระโดด หนอน 

1. น ้าหมกัสะเดา   200 cc 
2. น ้าสับปะรดป่ัน   1 ลิตร 
3. กรองเอาน ้าออกมาใชง้าน 

วธีิใช ้
 น ้ายา 20 cc ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพน่ใหท้ัว่ 
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ฮอร์โมนผลไม ้(บ ารุงตน้ บ ารุงผล บ ารุงดอก) 
1. กลว้ยน ้าวา้สุก   2 หว ี
2. มะละกอสุก   2 ลูก 
3. ฟักทองแก่จดั   2 กิโลกรัม 
4. กากน ้าตาล   1 แกว้ 
5. EM    1 แกว้ 
6. ถงัพลาสติกมีฝาปิด  30 ลิตร 

วธีิท า 
 หัน่กลว้ย มะละกอ ฟักทอง ทั้งหมด เป็นช้ินเล็กๆ 
 ใส่ในถงัทั้งหมด 
 เติมน ้าต ่ากวา่ปากถงั 10 เซนติเมตร 
 คนใหเ้ขา้กนั หมกั  10 วนั 

**ถา้หมกัเกิน 30 วนัจะไดส้ารยดืช่อเพิ่มข้ึน ได ้Gibberellin  (สารยดืช่อดอก) 
 

นายวทิยา ญาณจินดา 
โครงการชีววถิีเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนื 
Biological way of life For Sustainable Development 
การไฟฟ้าฝ่ายผลติแห่งประเทศไทย อ.บางกรวย จ.นนทบุรี 
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การผลติข้าวอนิทรีย์  
(Organic Rice Production)  
โดย ชินกฤต สุวรรณคีรี วท.ม (ชีววทิยา) มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 
ความหมายของข้าวอนิทรีย์ 

 ขา้วอินทรีย ์(Organic Rice) เป็นขา้วท่ีไดจ้ากการผลิตแบบเกษตรอินทรีย ์ซ่ึงเป็นวิธีการผลิต ท่ี
ไม่ใช้สารเคมีหรือสารสังเคราะห์ต่างๆ เป็นตน้ว่า ปุ๋ยเคมี สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุม 
และก าจดัวชัพืช สารป้องกนัก าจดัโรค แมลงและสัตวศ์ตัรูขา้วในทุกขั้นตอนการผลิตและในระหวา่ง 
การเก็บรักษาผลผลิต หากมีความจ าเป็นแนะน าให้ใช้วสัดุจากธรรมชาติ และสารสกดัจากพืชท่ีไม่มี
พิษ ต่อคน หรือไม่มีสารพิษตกคา้งปนเป้ือนในผลผลิต ในดินและในน ้ า ในขณะเดียวกนัก็เป็นการ
รักษา สภาพแวดลอ้ม ท าให้ไดผ้ลิตผลขา้วท่ีมีคุณภาพดีและปลอดภยั ส่งผลให้ผูบ้ริโภคมีสุขอนามยั 
และคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน  

หลกัการผลติข้าวอนิทรีย์ 

การผลิตขา้วอินทรีย ์เป็นระบบการผลิตขา้วท่ี ไม่ใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด เป็นตน้ว่า 
ปุ๋ยเคมี สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและก าจดัวชัพืช สารป้องกนัก าจดัโรค แมลงและสัตว ์
ศตัรูขา้ว ตลอดจนสารเคมีท่ีใช้ร่วมเพื่อป้องกนัก าจดัแมลงศตัรู ขา้วในโรงเก็บ การผลิตขา้วอินทรีย ์
นอกจาก จะท าให้ได้ ผลผลิตข้าวท่ีมีคุณภาพสูงและปลอดภัยจากสารพิษ แล้ว ยงัเป็น อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และเป็น การพฒันาการเกษตรแบบยัง่ยืนอีกดว้ย การผลิตขา้วอินทรีย ์นอกจากจะ
ท าให้ ได้ผลผลิตข้าว  ท่ี มี คุณ ภาพ สู ง และปลอดภัยจากสารพิ ษแล้ว  ย ัง เป็นการอนุ รักษ์  
ทรัพยากรธรรมชาติและเป็น การพฒันาการเกษตรแบบยัง่ยืนอีกดว้ย การผลิตขา้วอินทรียเ์ป็นระบบ 
การผลิตทางการเกษตรท่ีเน้นเร่ือง ของธรรมชาติเป็นส าคญั ไดแ้ก่ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
การฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ การรักษาสมดุลธรรมชาติ และการใช้ประโยชน์จาก
ธรรมชาติ เพื่อการผลิตอยา่งย ัง่ยนื เช่น ปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน โดยการปลูกพืชหมุนเวยีน 
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในไร่นาหรือจากแหล่งอ่ืน การควบคุมโรค แมลงและสัตว์ ศัตรูข้าวโดยวิธี
ผสมผสาน ท่ีไม่ใชส้ารเคมี การเลือกใชพ้นัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสม มีความตา้นทานโดยธรรมชาติ การรักษา
ความสมดุล ของศตัรูธรรมชาติ การจดัการพืช ดิน และน ้ า ให้ถูกตอ้งเหมาะสม กบัความตอ้งการของ
ต้นข้าว เพื่อท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้ดี มีความสมบูรณ์แข็งแรงตามธรรมชาติ การจัดการ
สภาพแวดล้อมไม่ให้ เหมาะสมต่อการระบาดของโรค แมลงและสัตวศ์ตัรูขา้ว เป็นตน้ การปฏิบติั
เช่นน้ีก็สามารถท าใหต้น้ขา้ว ท่ีปลูก ใหผ้ลผลิตสูง ในระดบัท่ีน่าพอใจ 
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การเลอืกพืน้ทีป่ลูก 

        เลือกพื้นท่ีท่ีมีขนาดใหญ่ติดต่อกนั และมีความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยธรรมชาติค่อนขา้งสูง 
ประกอบดว้ยธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของขา้วอยา่งเพียงพอ มีแหล่งน ้ าส าหรับการเพาะ 
ปลูกไม่ควรเป็นพื้นท่ีท่ีมีการใชส้ารเคมีในปริมาณมากติดต่อกนัเป็นเวลานาน หรือมีการปนเป้ือนของ 
สารเคมีสูง และห่างจากพื้นท่ีท่ีมีการใชส้ารเคมีการเกษตร ส าหรับเกษตรกรรายยอ่ยท่ีมีพื้นท่ีถือครอง 
ไม่มากและอยูใ่น บริเวณใกลเ้คียงกนัควรรวมกลุ่มกนัเพื่อผลิตขา้วอินทรีย ์โดยเฉพาะหากเป็นพื้นท่ี 
ขนาดเล็ก ควรอยู่ใน ภูมิประเทศท่ีเหมาะสม เช่น พื้นท่ีติดกับภูเขา แม่น ้ า หรือมีส่ิงแบ่ง แยกตาม
ธรรมชาติ และควรเป็นพื้นท่ี ท่ีห่างจากถนนท่ีมีรถยนต์วิ่งอย่างหนาแน่น พื้นท่ีควรมีความ อุดม
สมบูรณ์ของดินโดยธรรมชาติค่อนขา้งสูง ประกอบดว้ยธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโต ของ
ขา้วอย่างเพียงพอ มีแหล่งน ้ าส าหรับการเพาะปลูก พื้นท่ีควรห่างจากพื้นท่ีท่ีมีการใช้สารเคมี (ตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรียร์ะบุไวว้า่ คนันาท่ีกั้นระหวา่งนา อินทรียก์บันาเคมีตอ้งกวา้งกวา่ปกติ ไม่นอ้ย
กวา่  1 เมตร และหากมีความเส่ียงวา่จะมีสารเคมีเจือปนเขา้มา บางทีตอ้งปลูกพืช เช่น ตน้เสียว ซ่ึงทน
ต่อการถูกน ้ าท่วม เป็นไมย้ืนตน้ มีใบเล็กเหมือนใบมะขาม มีล าตน้สูงประมาณ 1-5 เมตร เป็นไมท่ี้
ข้ึนอยู่ตามห้วย เป็นแนวกนัชน) และไม่ควรเป็นพื้นท่ีท่ี มีการใช้สารเคมีในปริมากติดต่อกัน เป็น
เวลานาน หรือมีการปนเป้ือนของสารเคมีสูง ควรตรวจสารเคมี ตกคา้งในดินและน ้ า หากพบวา่มีการ
ปนเป้ือนของสารเคมีสูง และจ าเป็นตอ้งใชพ้ื้นท่ีดงักล่าวผลิต ขา้วอินทรียใ์ห้ปลูกขา้ว อินทรียไ์ด ้ตอ้ง
ใชช่้วงเวลาปรับเปล่ียนหลายฤดู จนกระทัง่แน่ใจวา่ปลอดภยั จากสารเคมีตกคา้ง และควรก าหนดให้
พื้นท่ีดงักล่าวเป็นพื้นท่ีเกษตรอินทรียโ์ดยเฉพาะ   
 
การเลอืกใช้พนัธ์ุข้าว 

พนัธ์ุขา้วท่ีใชป้ลูก ควรเลือกใชพ้นัธ์ุขา้วท่ีไดม้าตรฐาน ผลิตจากแปลงขา้วอินทรียท่ี์ ไม่มีการ
ปลอมปน ไม่ใชเ้มล็ดพนัธ์ุตดัแต่งพนัธุกรรม (จีเอม็โอ) และเป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีผา่น การเก็บรักษาโดยไม่
ใชส้ารเคมีสังเคราะห์ พนัธ์ุขา้วควรมีคุณสมบติัดา้นการเจริญเติบโต เหมาะสมกบั สภาพแวดลอ้มใน
พื้นท่ีปลูก และให้ผลผลิตไดดี้ แมใ้นสภาพดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ค่อนขา้งต ่า พนัธ์ุขา้วท่ีใช้ปลูก
จ าเป็นอยา่งยิง่ตอ้ง ตา้นทานโรคและแมลงศตัรูของขา้ว และมีคุณภาพเมล็ดตรงกบั ความตอ้งการของ
ผูบ้ริโภคขา้วอินทรีย ์การผลิตขา้วอินทรียใ์นปัจจุบนัส่วนใหญ่ใชพ้นัธ์ุขาวดอกมะลิ 105 และ กข15 ซ่ึง
ทั้งสองพนัธ์ุ เป็นขา้วท่ีมีคุณภาพเมล็ดดีเป็นพิเศษ นอกจากน้ียงัมีสายพนัธ์ุขา้ว ท่ีก าลงัไดรั้บความนิยม 
จากผูบ้ริโภค มากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะผูบ้ริโภคท่ีห่วงใยเร่ืองสุขภาพคือ สายพนัธ์ุขา้วเมล็ดสี เช่น ขา้ว
มะลิแดงหรือขา้วมนัปู ขา้วหอมนิล ขา้วก ่า และขา้วไรซ์เบอรรี  
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เตรียมเมลด็พนัธ์ุข้าว 

ท าการเลือกใชเ้มล็ดพนัธ์ุขา้ว ท่ีไดม้าตรฐานการผลิตจากแปลงผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วแบบเกษตร 
อินทรียท่ี์ไดรั้บการดูแลอยา่งดี มีความงอกดี ผา่นการเก็บรักษาโดยไม่ใชส้ารเคมีสังเคราะห์ ปราศจาก
โรค แมลงและเมล็ดวชัพืช หากจ าเป็นตอ้งป้องกนัโรคท่ีติดมากบัเมล็ดพนัธ์ุอนุโลมให้น ามาแช่ ใน
สารละลายจุนสี (จุนสี 1 กรัมต่อน ้า 1 ลิตร) เป็นเวลานาน 20 ชัว่โมง แลว้ลา้งดว้ยน ้าก่อนน าไปปลูก 

 
การเตรียมดินและการควบคุมวชัพชื 

วตัถุประสงค์หลักของการเตรียมดินคือ สร้างสภาพท่ี เหมาะสมต่อการปลูกและ การ
เจริญเติบโต ของขา้ว ช่วยควบคุมวชัพืช โรค แมลงและสัตวศ์ตัรูขา้วบางชนิด การเตรียมดินมากหรือ
นอ้ย ข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัดิน สภาพแวดลอ้มในแปลงนาก่อนปลูกและวิธีการปลูก โดยไถดะ ไถแปร 
คราด และท าเทือก การเขตกรรมท่ีดีสามารถแก้ปัญหาวชัพืชในนาได้เป็นอย่างดี การท านาด าเป็น
วิธีการท่ี ช่วยควบคุมวชัพืชโดยใช้ระดบัน ้ าในนาและตน้กลา้ขา้วท่ีมีการเจริญเติบโตก่อนวชัพืช การ
เตรียมดินให้ มีผิวหน้าดินสม ่าเสมอ และการรักษาระดบัน ้ าขงัในนาในระยะแรกประมาณ 1-2 เดือน
หลงัการปักด า ท าให้สามารถควบคุมวชัพืชอยา่งไดผ้ล ในนาหวา่นขา้วแห้งควรหวา่นถัว่เขียวร่วมไป
ดว้ย ถัว่เขียวท่ีเจริญ เติบโตไดเ้ร็วช่วยควบคุมวชัพืชไม่ให้เจริญเติบโตไดอ้ยา่งรวดเร็ว โดยตน้ถัว่เขียว
จะบดบงัแสงแดด แต่ถา้ยงัมี วชัพืชเหลืออยูใ่นนา ควรใชว้ธีิการก าจดัอ่ืนร่วมดว้ย เช่น ก าจดัดว้ยวธีิกล 
ใชแ้รงงานคนถอน หรือใชเ้คร่ืองก าจดัวชัพืชจะไดผ้ลดียิง่ข้ึน 
 
วธีิการปลูก 

ส าหรับการปลูกขา้ว แบบปักด า จะเหมาะสมท่ีสุดกบัการผลิตขา้วอินทรีย ์เพราะการเตรียม ดิน 
ท าเทือก การควบคุมระดบัน ้ าในนาจะช่วยลดปริมาณวชัพืชได ้และการปลูกกลา้ขา้วลงดินจะช่วยให้
ข้าว สามารถแข่งขันกับวชัพืชได้ ต้นกล้าท่ีใช้ปักด าควรมีอายุประมาณ  30 วนั เลือกต้นกล้าท่ี
เจริญเติบโต แข็งแรงดี ปราศจากโรคและแมลงท าลาย  เน่ืองจากในการผลิตขา้วอินทรียต์อ้งหลีกเล่ียง
การใช้ สารสังเคราะห์ทุกชนิดโดยเฉพาะปุ๋ยเคมี จึงแนะน าให้ใช้ระยะปลูกถ่ีกว่าระยะปลูกท่ีแนะน า
ส าหรับ ปลูกขา้วโดยทัว่ไปเล็กนอ้ยคือ ระยะระหวา่งตน้และแถว ประมาณ 20 เซนติเมตร จ านวนตน้
กลา้ 3-5 ตน้ต่อกอ และใช้ระยะปลูกแคบกว่าน้ีหากดินนามีความอุดมสมบูรณ์ค่อนขา้งต ่า ในกรณีท่ี
ตอ้งปลูกลา้ หรือปลูกหลงั จากช่วงเวลาปลูกท่ีเหมาะสมของขา้วแต่ละพนัธ์ุ และมีปัญหาเร่ืองการขาด
แคลนแรงงาน แนะน าให้ เปล่ียนไปปลูกวิธีอ่ืนท่ีเหมาะสม เช่น นาหว่านข้าวแห้ง การเตรียมดิน
ส าหรับวิธีการปักด า หรือนาหวา่นน ้ าตม ให้ไถดะตากดินไวเ้พื่อก าจดัวชัพืชท่ีก าลงังอก ไถแปร และ
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คราดปรับระดบัผวิดิน ใหส้ม ่าเสมอ เพื่อสะดวกในการควบคุมระดบัน ้าและควบคุมวชัพืช    

วธีิการปักด า วธีิการน้ีเหมาะกบั การท านาในนิเวศนาชลประทาน ส่วนการตกกลา้ แนะน าให้
ใชอ้ตัราเมล็ดพนัธ์ุ ประมาณ 100 กรัมต่อพื้นท่ีแปลงกลา้ 1 ตารางเมตร ใชเ้มล็ดพนัธ์ุตกกลา้ ประมาณ 
7 กิโลกรัมต่อพื้นท่ีปักด า 1 ไร่ และควรใชร้ะยะการปักด าถ่ีกวา่เล็กนอ้ย ปักด าระยะ 20x20 เซนติเมตร 
จ านวน 3-5 ตน้ต่อกอ โดยใชก้ารเลือกตน้กลา้ท่ีเจริญเติบโตแข็งแรงดี ปราศจากโรค และแมลงท าลาย 
อายุกลา้ระหว่า 25-30 วนั ระบบการปลูกพืช ควรปลูกขา้วอินทรียเ์พียงปีละคร้ัง โดยเลือกช่วงเวลา
ปลูกท่ีเหมาะสมกบัขา้วแต่ละพนัธ์ุ และปลูกพืชหมุนเวียน โดยเฉพาะพืชตระกูลถัว่ ก่อนและหลงัการ
ปลูกขา้ว อาจปลูกขา้วอินทรียร่์วมกบัพืชตระกลูถัว่ก็ไดถ้า้สภาพแวดลอ้มเหมาะสม 
 
การจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

เน่ืองจากการปลูกขา้วอินทรียต์อ้งหลีกเล่ียงการใชปุ๋้ยเคมี การเลือกพื้นท่ีปลูกท่ีดินมีความ อุดม
สมบูรณ์สูงตามธรรมชาติ จึงเป็นการเร่ิมตน้ท่ีไดเ้ปรียบ เพื่อท่ีจะรักษาระดบัผลผลิตให้อยูใ่นเกณฑ์ ท่ี
น่าพอใจ นอกจากน้ี เกษตรกรยงัตอ้งรู้จกัการจดัการดินท่ีถูกตอ้ง และ I1T9_พยายามรักษา ความอุดม
สมบูรณ์ ของดินใหเ้หมาะสมกบัการปลูกขา้วอินทรียใ์หไ้ดผ้ลดีและย ัง่ยนืมากท่ีสุด ค าแนะน า เก่ียวกบั
การจดัการ ความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการผลิตขา้วอินทรียส์ามารถแบ่งออกได ้ดงัน้ีคือ ไม่เผา
ตอซงั ฟางขา้ว และเศษวสัดุอินทรียใ์นแปลงนา เพราะเป็นการท าลายอินทรียวตัถุ และจุลินทรียดิ์นท่ีมี
ประโยชน์ ไม่น า ช้ินส่วนของพืชท่ีไม่ใช้ประโยชน์โดยตรงออกจากแปลงนา แต่ควรน าวสัดุอินทรีย์
จากแหล่งใกลเ้คียง ใส่แปลงนาให้สม ่าเสมอทีละเล็กละน้อย เพิ่มอินทรียวตัถุ ให้กบัดิน โดยการปลูก
พืชตระกลูถัว่ในท่ีวา่งใน บริเวณพื้นท่ีนาตามความเหมาะสม แลว้ใชอิ้นทรียวตัถุ ท่ีเกิดข้ึนใน ระบบไร่
นาใหเ้กิดประโยชน์ต่อการ ปลูกขา้ว ไม่ควรปล่อยท่ีดินใหว้า่งเปล่าก่อนการปลูกขา้ว และหลงัจากการ
เก็บเก่ียวขา้ว แต่ควรปลูกพืช บ ารุงดินโดยเฉพาะพืชตระกูลถัว่ เช่น ถัว่เขียว ถัว่พร้า โสนอฟัริกนั หรือ
ปอเทือง เป็นตน้ ควรวเิคราะห์ดินนาทุกปี แลว้แกไ้ขภาวะความเป็นกรดเป็นด่าง ของดินให้เหมาะสม
กบัการเจริญเติบโต ของตน้ขา้ว ประมาณ 5.5-6.5 ถา้พบว่าดินมีความเป็นกรดสูง แนะน าให้ใช้ปูน
มาร์ล ปูนขาว หรือข้ีเถ้าไมป้รับปรุงสภาพดิน การใส่ปุ๋ยอินทรียจ์ากธรรมชาติ อย่างสม ่าเสมอ แต่
เน่ืองจากปุ๋ยอินทรียจ์าก ธรรมชาติแทบทุกชนิด มีความเขม้ขน้ของธาตุอาหารค่อน ขา้งต ่า จึงตอ้งใช้
ในปริมาณสูงมาก และอาจมี ไม่เพียงพอส าหรับการปลูกขา้วอินทรีย ์และถ้าหากมีการจดัการท่ีไม่
เหมาะสมก็จะเป็นการเพิ่มตน้ทุน การผลิต จึงแนะน าให้ใช้หลกัการ ธรรมชาติท่ีว่าสร้างให้เกิดใน
พื้นท่ี ใส่ทีละเล็กละน้อยสม ่าเสมอ เป็นประจ า ปุ๋ยอินทรียจ์ากธรรมชาติท่ี ควรใช ้ไดแ้ก่ ปุ๋ยคอกหรือ
ปุ๋ยมูลสัตว์  เช่น มูลสัตว์ต่างๆ ซ่ึงอาจน า มาจากภายนอกหรือจัดการผลิตข้ึน  ในบริเวณไร่นา 
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นอกจากน้ีทอ้งนาในชนบทหลงัจากเก็บเก่ียว ขา้วแลว้ มกัจะปล่อยให้เป็นท่ีเล้ียงสัตว ์โดยให้แทะเล็ม
ตอซังและหญา้ต่างๆ มูลสัตวท่ี์ถ่ายออกมาปะปน กบัเศษซากพืช ก็จะเป็นการเพิ่ม อินทรียวตัถุในนา
อีกทางหน่ึง ปุ๋ยหมกั คือ การหมกัวสัดุอินทรีย ์เหลือใช้ต่างๆ ให้ย่อยสลายด้วย กระบวนการทาง
ชีวเคมี ควรใชเ้ช้ือจุลินทรียใ์นการท าปุ๋ยหมกั เพื่อช่วยการ ยอ่ยสลายไดเ้ร็วข้ึน    และการเก็บรักษาให้
ถูกต้องเพื่อลดการสูญเสียธาตุอาหาร   และเพื่อความสะดวก ในการใช้ ควรจดัท าในพื้นท่ีนาหรือ
บริเวณท่ีอยูไ่ม่ห่างจากแปลงนามากนกั วิธีการหมกัวธีิหน่ึงท่ีนิยมน ามาใชใ้น นาขา้วคือ การหมกัจาก
เศษวสัดุจากการเกษตรท่ีไดจ้ากวสัดุเหลือใชใ้นไร่นา ในครัวเรือน น ามา หมกัร่วมกบักากน ้าตาล หรือ
น าตาลทรายแดงละลายน ้ าเรียกวา่ ปุ๋ยน ้ าหมกั หรือน ้ าสกดัชีวภาพ แบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท ตามวสัดุท่ี
น ามาใช้ ไดแ้ก่ น ้ าสกดัชีวภาพจากสัตว ์ได้แก่ หอยเชอรี ปูนา เศษปลา หรือเศษเน้ือ น ้ าสกดัชีวภาพ
จากพืช ไดแ้ก่ ผกัต่างๆ ใบสะเดา ตะไคร้หอม พืชสมุนไพรต่างๆ น ้ าสกดัชีวภาพจากผลไม ้ไดแ้ก่เศษ
ผลไมจ้ากครัวเรือน มะม่วง สับปะรด กลว้ย มะละกอ ฟักทอง ปุ๋ยพืชสดคือปุ๋ยอินทรียท่ี์เป็นพืชท่ีถูก
ไถกลบหรือคลุกลงไปในดินในขณะท่ีพืชนั้นเจริญเติบโตและยงัสด อยู ่ 

ส าหรับนาขา้วควรเลือกชนิดท่ีเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มควรปลูกก่อนการปักด าในระยะเวลา
พอสมควร เพื่อตน้ปุ๋ยพืชสดมีช่วงการเจริญเติบโตเพียงพอท่ีจะผลิตมวลพืชสดไดม้าก มีความเขม้ขน้ 
ของธาตุ ไนโตรเจนสูง และไถกลบตน้ปุ๋ยพืชสดก่อนการปลูกขา้วตามก าหนดเวลาการใชอิ้นทรียวตัถุ 
บางอยา่งทดแทนปุ๋ยเคมีหากปฏิบติัตามค าแนะน าเก่ียวกบัการจดัการความอุดมสมบูรณ์ของดินขา้งตน้ 
แลว้ยงัพบวา่ ดินมีความอุดมสมบูรณ์ไม่เพียงพอหรือขาดธาตุอาหารท่ีส าคญับางชนิดไปสามารถน า 
อินทรียวตัถุจากธรรมชาติต่อไปน้ีทดแทนปุ๋ยเคมีบางชนิดไดคื้อ แหล่งธาตุไนโตรเจน เช่น แหนแดง 
สาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงิน กากเมล็ดสะเดา เป็นตน้ แหล่งธาตุฟอสฟอรัส เช่น หินฟอสเฟต กระดูกป่น 
มูลไก่ มูลคา้งคาว กากเมล็ดพนัธ์ุพืช ข้ีเถา้ไม ้และสาหร่ายทะเล เป็นตน้ แหล่งธาตุโปแตสเซียม เช่น 
ข้ีเถา้ และหินปูนบางชนิด แหล่งธาตุแคลเซียม เช่น ปูนขาว โดโลไมท ์เปลือกหอยป่น และกระดูกป่น 
เป็นตน้    
 
สารอนิทรีย์ทีอ่นุญาตให้ใช้ได้ในนาข้าวอนิทรีย์ 

-ปุ๋ยอินทรียท่ี์ผลิตได้จากวสัดุในฟาร์ม เช่น -ปุ๋ยหมกัท่ีไดจ้ากการหมกัเศษซากพืช ฟางขา้ว ข้ี
เล่ือย เปลือกไม ้เศษไมแ้ละวสัดุเหลือใชก้ารเกษตรอ่ืนๆ กบัปุ๋ยคอก ถา้จะมีการเติมสารอนินทรีย ์ท่ีให้
ธาตุ อาหารลงไปดว้ย เช่น หินฟอสเฟต จะตอ้งเป็นสารชนิดท่ีอนุญาตให้ใช้ได ้-ปุ๋ยคอก ถา้เป็นปุ๋ย
คอกจากสัตวปี์ก ตอ้งมีขอ้พิจารณาดงัน้ี เป็นการเล้ียงแบบธรรมชาติ ไม่มีการทรมานสัตว ์อาหารท่ีใช้
เล้ียงตอ้งไม่เป็นพืช ท่ีไดจ้ากการตดัต่อพนัธุกรรม ไม่มีการใชส้ารเร่งการเจริญเติบโต -ปุ๋ยพืชสด เศษ
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ซากพืช 
-ปุ๋ยอินทรีย์ทุกชนิดท่ีผลิตจากวสัดุนอกฟาร์ม แต่จ าเป็นต้องได้รับการรับรองอย่างเป็น

ทางการก่อน 
-ดินพรุท่ีไม่ไดเ้ติมสารสังเคราะห์ 

  -ปุ๋ยชีวภาพหรือจุลินทรียท่ี์พบทัว่ไปตามธรรมชาติ 
-ส่ิงท่ีไดจ้ากการเปล่ียนแปลงทางพลวตัชีววทิยา และจุลินทรียใ์นดิน ยกเวน้จุลินทรีย ์ท่ีไดรั้บ 

การเปล่ียนแปลงพนัธุกรรม 
-ขยุอินทรียแ์ละส่ิงขบัถ่ายจากไส้เดือนดินและแมลง 
-ดินอินทรียท่ี์ไดรั้บการรับรองอยา่งเป็นทางการ 
-ดินชั้นบนท่ีปลอดจากการใช้สารเคมีตอ้งห้ามเป็นเวลานานกว่า 1 ปี และไม่มีการปนเป้ือน 

ของสารพิษ แต่ใหใ้ชไ้ดใ้นจ านวนจ ากดั 
-ผลิตภณัฑจ์ากสาหร่ายและสาหร่ายทะเล โดยตอ้งไดรั้บการรับรองอยา่งเป็นทางการ 
-ปุ๋ยอินทรียน์ ้ าท่ีผลิตจากพืชและสัตว ์และผลิตผลจากพืชและสัตวท่ี์ไม่มีการปนเป้ือนของ

สารตอ้ง หา้ม เช่น น ้าท่ีไดจ้ากการหมกัปลา หอยเชอร่ี เป็นตน้ 
-ของเหลวจากระบบน ้ าโสโครกจากโรงงานท่ีผ่านกระบวนการหมัก โดยไม่เติมสาร

สังเคราะห์ และไม่เป็นพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม ตอ้งมีหลกัฐานยืนยนัว่าไม่มีการปนเป้ือนของโลหะหนัก 
และสารตอ้งหา้ม ตามหลกัเกณฑข์องเกษตรอินทรีย ์

-ของเหลือใช้จากกระบวนการในโรงฆ่าสัตว์ โรงงานอุตสาหกรรม เช่น โรงงานน ้ าตาล 
โรงงานมนัส าปะหลงั โรงงานน ้ าปลา โดยกระบวนการเหล่าน้ีตอ้งไม่เติมสารสังเคราะห์และจะตอ้ง
ไดรั้บ การรับรองอยา่งเป็นทางการ 

-สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชหรือสัตว ์ซ่ึงปลอดจากสารสังเคราะห์ 

สารอนินทรีย์ทีอ่นุญาตให้ใช้ได้ในนาข้าวอนิทรีย์ 

-หินและแร่ธรรมชาติ เช่น หินบด หินฟอสเฟต จะตอ้งมีแคดเมียมเป็นองค์ประกอบไม่เกิน 90 
มก./กก.P2O5  หินปูนบดในรูปของแร่แคลไซท ์หรือโดโลไมท ์ห้ามใชหิ้นปูนโดโลไมทท่ี์น าไปเผาไฟ 
ยิบซั่ม แคลเซียมซิลิเกต แมกนีเซียมซัลเฟต แร่ดินเหนียว เช่น สเมคไตท์ คาโอลิไนท์ คลอไรท์ แร่
เฟลด์สปาร์ แร่เพอร์ไลท์ ซีโอไลท์ เบนโทไนท์  หินโพแทส เกลือโพแทสเซียมท่ีมีคลอไรด์น้อยกว่า 
60 เปอร์เซ็นต ์

-สารอนินทรียอ่ื์นๆ เช่น แคลเซียมจากสาหร่ายทะเล เปลือกหอย เถา้ถ่านตอ้งไม่ผลิต จากการ
เติมสารสังเคราะห์ เปลือกไข่บด กระดูกป่นและเลือดแห้ง โพแทสเซียมซัลเฟตท่ี ผลิตจากกระบวน 
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การทางกายภาพ เกลือสินเธาว ์โบแรกซ์  ก ามะถนั ธาตุอาหารเสริม ตอ้งไดรั้บการรับรองอยา่ง เป็น
ทางการก่อน เช่น โบรอน ทองแดง เหล็ก แมงกานีส โมลิบดีนมั และสังกะสี 

 
การป้องกนัก าจัดโรค แมลง และศัตรูพชื 

 โรค แมลง และศตัรูพืชในนาขา้วอินทรียน์ั้นมีนอ้ยมาก ซ่ึงเป็นผลมาจากการไม่ใชส้ารเคมี ซ่ึง
เป็นการก าจดัแมลงท่ีมีประโยชน์ท่ีคอยควบคุมแมลงศตัรูขา้ว เป็นการใชธ้รรมชาติจดัการกนัเอง อยา่ง
สมดุล และเน่ืองจากตน้ขา้วแข็งแรง ใบแข็ง ท าให้เพล้ีย รา ไรต่างๆ ท าลายขา้วได้ยากข้ึน ส าหรับ
หลกัการส าคญัของการป้องกนัก าจดัโรค แมลง และศตัรูขา้วใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน มีดงัน้ีคือ   

–ใชข้า้วพนัธ์ุตา้นทานและทนทาน โดยศึกษาชนิดโรคและแมลงท่ีส าคญัในพื้นท่ีแลว้เลือกพนัธ์ุ 
ขา้วให้ เหมาะสม –การปฏิบติัดา้นเขตกรรม เช่น การเตรียมแปลง ก าหนดช่วงเวลาปลูกท่ีเหมาะสม 
ใช้อตัราเมล็ดและระยะปลูกท่ีเหมาะสม การปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อตดัวงจรและการแพร่ระบาดของ
โรค แมลง และศตัรูข้าว การรักษา ความอุดมสมบูรณ์ของดิน และสมดุลของธาตุอาหารพืช การ
จดัการน ้ า เพื่อให้ตน้ขา้วเจริญเติบโต สมบูรณ์แข็งแรง สามารถลดการท าลายของโรค แมลง และศตัรู
ขา้วไดส่้วนหน่ึง  

–การจดัการ สภาพแวดลอ้มไม่ใชเ้หมาะสมกบัการระบาดของโรค แมลง และศตัรูขา้ว เช่น การ
ก าจดัวชัพืชท่ีอาจ เป็นอาหารหรือพืชอาศยัของศตัรูขา้ว การก าจดัเศษซากพืชท่ีเป็นโรคโดยใช ้ปูนขาว 
หรือก ามะถนัผงท่ีไม่ผา่น กระบวนการทางเคมี  

–การรักษาสมดุลทางธรรมชาติ โดยส่งเสริมการแพร่ขยายปริมาณของแมลงท่ีมีประโยชน์ 
เพื่อให้ ศตัรูธรรมชาติของแมลงศตัรูพืชทั้งตวัห ้ า และตวัเบียน ควบคุมแมลงศตัรูข้าวตามธรรมชาติ 
รวมทั้งการรักษาความสมดุลของธาตุอาหารในดิน และการจดัการน ้าท่ีดีช่วยใหต้น้ขา้วมีความแขง็แรง 
ทนทานต่อการท าลายของโรคและแมลงไดดี้  

–การปลูกพืชขบัไล่แมลงบนคนันา เช่น ตะไคร้หอม  
–หากมีความจ าเป็นอนุญาตใหใ้ชส้ารสกดัจากพืช เช่น สะเดา ข่า ตะไคร้หอม และใบแคฝร่ัง  
–การใชว้ธีิกล เช่น ใชแ้สงไฟล่อ ใชก้บัดกั และการใชก้าวเหนียว  
–ในกรณีท่ีใชส้ารเคมีก าจดั ควรกระท าโดยทางออ้ม เช่น น าไปผสมกบัเหยือ่ล่อในกบัดกัแมลง 

หรือสารพิษก าจดัศตัรูขา้ว ซ่ึงจะตอ้งใชอ้ยา่งระมดัระวงั และตอ้งก าจดัสารเคมีท่ีเหลือรวมทั้งศตัรูขา้ว 
ท่ีถูกท าลายโดยเหยือ่พิษอยา่งถูกวธีิ หลงัจากปฏิบติัการเสร็จแลว้ 
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การบริหารจัดการน า้หรือการจัดสรรน า้เข้านา   

ระดบัน ้ ามีความส าคญักบัการเจริญเติบโตทางล าตน้ และการให้ผลผลิตขา้วโดยตรง ในระยะ 
ปักด า จนถึงระยะแตกกอ ถา้ระดบัน ้ าสูงมากจะท าให้ตน้ขา้วสูงเพื่อหนีน ้ า ท าให้ตน้ขา้วอ่อนแอ และ
ลม้ง่าย ในระยะน้ีควรรักษาระดบัน ้ าอยู่ท่ีประมาณ 5 เซนติเมตร แต่ถา้ตน้ขา้วขาดน ้ าจะท าให้ วชัพืช
เติบโต แข่งกบัตน้ขา้วได ้ดงันั้นระดบัน ้ าท่ีเหมาะสมต่อ การปลูกขา้วอินทรีย ์ตลอดฤดูปลูก ควรรักษา
ไวท่ี้ปริมาณ 5-15 เซนติเมตรจนถึงระยะก่อนการเก็บเก่ียวประมาณ 5-10 วนั จึงระบายน ้ าออกเพื่อให้
ขา้วสุกแก่พร้อมกนั และพื้นท่ีนาแหง้พอเหมาะต่อการเก็บเก่ียว  

 

การเกบ็เกีย่วผลผลติ การนวด และการลดความช้ืน   

การเก็บเก่ียวขา้วหลงัจากออกดอกประมาณ 25-30 วนั สังเกตจากเมล็ดในรวงขา้วสุกแก่ เมล็ด
เปล่ียนเป็นสีเหลือง เรียกวา่ ระยะพลบัพลึง  

 การเก่ียวโดยใช้เคียว ตอ้งตากฟ่อนขา้วในนา ประมาณ 2-3 แดด แลว้จึงรวมกอง ท า
การนวดต่อไป  

 การเก่ียวขา้วโดยใชร้ถเก่ียวนวดเมล็ดขา้วยงัมีความช้ืนสูง ตอ้งตากบนลานในสภาพท่ี
แดดจัด เป็นเวลา 1-2 วนั พลิกกลับเมล็ดข้าววนัละ 3-4 คร้ัง ให้ความช้ืนเหลือ 14 
เปอร์เซ็นต ์หรือต ่ากวา่ เพื่อใหเ้หมาะสมต่อการเก็บรักษา และท าใหมี้คุณภาพการสีดี  

 การเก็บรักษาขา้วเปลือก รถบรรทุกขา้วตอ้งสะอาดและเหมาะสมกบัปริมาณขา้ว ไม่ใช้
รถ บรรทุกดิน สัตว ์มูลสัตว ์ปุ๋ย สารเคมี เพราะอาจมีการปนเป้ือนของเช้ือโรคและ
สารพิษ ยกเวน้มีการท าความสะอาดอยา่งเหมาะสมก่อนน ามาบรรทุกขา้ว  

 การสี ตอ้งแยกสีต่างหากจากขา้วทัว่ไป โดยท าการใชข้า้วเปลือกอินทรียล์า้งเคร่ือง  
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http://www.brrd.in.th/rkb/organic%20rice%20/index.php-file=content.php&id=11.htm
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APPENDIX B 

The questions of sample validation, pre-test, pre-test Q1, pre-train Q2, 

pots-test Q3, knowledge validation Q4 and contingency plan Q5 

 

แบบสอบถามความเข้าใจในองค์ความรู้ : Pre-test 
ณ. อ าเภอพร้าว จ.เชียงใหม่ 

 
ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนตวั 
ค าช้ีแจง โปรดท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน หรือเติมขอ้ควำมลงในช่องวำ่งตรงตำมควำมเป็นจริง 
1.  เพศ ชำย หญิง 
ช่ือ........................................... นำมสกุล......................................เบอร์โทร.................................... 
ท่ีอยู.่.............................................................................................................................................. 
กลุ่มเกษตร....................................................................e-mail........................................................ 
2.  อำย…ุ………ปี 
3.  สถำนภำพสมรส  
โสด  สมรส  หมำ้ย / หยำ่ / แยกกนัอยู ่
4.  ระดบักำรศึกษำสูงสุด 
ประถมศึกษำ 4   ประถมศึกษำ 6 มธัยมศึกษำตน้  มธัยมศึกษำปลำย 
ต ่ำกวำ่ปริญญำตรีปวช ปวส ปริญญำตรี 
สูงกวำ่ปริญญำตรี   อ่ืน ๆ โปรดระบุ………………………………… 
สำขำ............................................................................   
5.  รำยได…้…………………………………..บำทต่อปี 
6.  ปัจจุบนัท่ำนอำศยัอยูก่บัใคร  
คนเดียว  บิดำ-มำรดำ 
สำมี/ภรรยำ ญำติพี่นอ้ง 
อ่ืน ๆ โปรดระบุ…………………………………   
7.  จ  ำนวนผูพ้กัอำศยักบัท่ำน……………คน จ ำนวนผูท้  ำเกษตรอินทรีย.์............................คน 
8. ท่ำนประกอบอำชีพ ขำ้ว  ผกั พืชไร่ ผลไม ้อ่ืนๆ ท ำเกษตรอินทรีย์ ................ปี  
    จ ำนวนท่ีพื้นท่ีท่ีท ำเกษตรอินทรีย…์…………………..ไร่ (แปลง)   ผลผลิต ............ก.ก/ไร่ (แปลง)  
    เมล็ดพนัธ์ุขำ้วอะไร .........................ใช้........................ก.ก/ไร่  จำกกลุ่ม  ซ้ือ ผลิตเอง 
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ค ำถำมควำมเขำ้ใจกำรผลิตขำ้วอินทรีย ์ท ำเคร่ืองหมำย  
เม่ือทรำบค ำตอบ พร้อมอธิบำย    ไม่ทรำบค ำตอบ 

 
1. ส่ิงใดเป็นตวักำรยอ่ยสลำยซำกพืชซำกสัตวใ์นดิน 

 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 
2. ส่ิงใดท่ีสลำยตวัเป็นฮิวมสั 

 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
  

3. ดินท่ีเหมำะสมแก่กำรเกษตรมำกท่ีสุด คือดินแบบใด มีส่ิงใดเป็นองคป์ระกอบ 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 
4. กำรปลูกพืชคลุมดินมีวตัถุประสงคอ์ะไร 

 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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5. กำรก ำจดัแมลงโดยวธีิชีวภำพควรท ำอยำ่งไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 

6. จุลินทรียใ์นดินคืออะไร มีประโยชน์อยำ่งไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบ  :erP- PP  1Q  erP- roP  1Q  eaP - PP  1t  
ณ  ต.เขื่อนผาก อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ 

 
ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนตวั 
ค าช้ีแจง โปรดท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน หรือเติมขอ้ควำมลงในช่องวำ่งตรงตำมควำมเป็นจริง 
1.  เพศ ชำย หญิง 
ช่ือ........................................... นำมสกุล......................................เบอร์โทร.................................... 
ท่ีอยู.่.............................................................................................................................................. 
กลุ่มเกษตร....................................................................e-mail........................................................ 
2.  อำย…ุ………ปี 
3.  สถำนภำพสมรส  
โสด  สมรส  หมำ้ย / หยำ่ / แยกกนัอยู ่
4.  ระดบักำรศึกษำสูงสุด 
ประถมศึกษำ 4   ประถมศึกษำ 6 มธัยมศึกษำตน้  มธัยมศึกษำปลำย 
ต ่ำกวำ่ปริญญำตรีปวช ปวส ปริญญำตรี 
สูงกวำ่ปริญญำตรี   อ่ืน ๆ โปรดระบุ………………………………… 
สำขำ............................................................................   
5.  รำยได…้…………………………………..บำทต่อปี 
6.  ปัจจุบนัท่ำนอำศยัอยูก่บัใคร  
คนเดียว  บิดำ-มำรดำ 
สำมี/ภรรยำ ญำติพี่นอ้ง 
อ่ืน ๆ โปรดระบุ…………………………………   
7.  จ  ำนวนผูพ้กัอำศยักบัท่ำน……………คน จ ำนวนผูท้  ำเกษตรอินทรีย.์............................คน 
8. ท่ำนประกอบอำชีพ ขำ้ว  ผกั พืชไร่ ผลไม ้อ่ืนๆ ท ำเกษตรอินทรีย์ ................ปี  
    จ ำนวนท่ีพื้นท่ีท่ีท ำเกษตรอินทรีย…์…………………..ไร่ (แปลง)   ผลผลิต ............ก.ก/ไร่ (แปลง)  
    เมล็ดพนัธ์ุขำ้วอะไร .........................ใช้........................ก.ก/ไร่  จำกกลุ่ม  ซ้ือ ผลิตเอง 
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ส่วนท่ี 2 ค ำถำมควำมเขำ้ใจกำรผลิตขำ้วอินทรีย ์ท ำเคร่ืองหมำย  
เม่ือทรำบค ำตอบ พร้อมอธิบำย    ไม่ทรำบค ำตอบ 

T1 กำรวเิครำะห์ดิน และกำรเลือกพื้นท่ีปลูก 
1. อธิบำยอินทรียว์ตัถุ ธำตุอำหำรท่ีจ ำเป็น คืออะไร ประกอบดว้ยอะไรบำ้ง วธีิกำรตรวจสอบท ำ 

อยำ่งไร  
 ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

2. จุลินทรียใ์นดิน คืออะไร ควรมีอะไรบำ้ง และควรมีปริมำณเท่ำไร วธีิตรวจสอบท ำอยำ่งไร 
 ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3. แร่ธำตุอินทรีย์ท่ีจ  ำเป็นมีอะไรบ้ำง ควำมเข้มข้นของแร่ธำตุ คืออะไร ต้องมีค่ำเท่ำไรถึง 
เหมำะสมกบั กำรปลูกขำ้วอินทรีย ์และท ำอยำ่งไรในกำรเพิ่มแร่ธำตุอินทรียใ์นดิน 

 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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4. ค่ำควำมเป็นกรด-เบส คืออะไร มีองค์ประกอบอะไรบำ้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัควำมเป็น กรด-เบส 
ของดินนำ และควรมีค่ำเท่ำไร มีผล่อกำรเติบโตของตน้ขำ้วอย่ำงไร วิธีกำรตรวจสอบด้วย 
ตนเองท ำ อยำ่งไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 
5. ปริมำณอำกำศ สำรปนเป้ือนในดิน คืออะไร ประกอบดว้ยอะไรบำ้ง มีควำมสัมพนัธ์กบั ควำม

สมบูรณ์ของดินนำอยำ่งไร วธีิตรวจหำ ปริมำณอำกำศ และสำรปนเป้ือน ท ำอยำ่งไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 

T2 กำรเลือกพนัธ์ุขำ้วอินทรีย ์
1. เอ็มบริโอ ในเมล็ดขำ้วมีควำมส ำคญัอยำ่งไร วิธีกำรดูควำมสมบูรณ์ของเอ็มบริโอท ำอยำ่งไร 

ประกอบดว้ยสำรอะไรบำ้ง เก่ียวขอ้งอยำ่งไรกบักำรงอกของเมล็ดขำ้ว 
 ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 



 

 
278 

2. วสัดุ อุปกรณ์ในกำรคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุขำ้วมีอะไรบำ้ง วธีิกำรท ำอยำ่งไรในกำรคดัเลือก  
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………  

3. ตดัแต่งพนัธุกรรม (GMO) คืออะไร ส่ิงใดท่ีบ่งบอกถึงกำรตดัแต่งพนัธุกรรม ทรำบไดอ้ยำ่งไร 
มีผลอยำ่งไรต่อผลผลิตขำ้วอินทรีย ์
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………  

4. เมล็ดพนัธ์ุท่ีสมบูรณ์มีลกัษณะอยำ่งไร และแบบใดท่ีเรียนวำ่ไม่สมบูรณ์ ทดสอบอยำ่งไร 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………  

5. กำรทดสอบกำรงอกของเมล็ดขำ้ว คืออะไร ท ำเพื่ออะไร ท ำอยำ่งไร ลกัษณะใดท่ีกำรงอกดี 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………          
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………  
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T3 กำรเพำะกลำ้ 
1. ดินท่ีเหมำะสมในกำรเพำะกล้ำ ควรเป็นแบบใด ผสมอะไรบ้ำง อย่ำงไร (ในถำด หรือ ใน

แปลงเพำะกลำ้) มีแร่ธำตุอะไรบำ้ง 
 ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

2. ระยะเวลำเพำะกลำ้เท่ำไร เพรำะอะไร ตน้กลำ้ท่ีเหมำะสม สมบูรณ์ ควรเป็นอย่ำงไร เพรำะ
เหตุใด 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………
……………………………………………….………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3. หำกเมล็ดพันธ์ุข้ำวมีกำรปนเป้ือนสำรเคมี ควรท ำอย่ำงไรในกำรก ำจัด มีวสัดุ อุปกรณ์
อะไรบำ้ง 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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4. ปริมำณเมล็ดพนัธ์ุท่ีเหมำะสม ต่อนำขำ้ว 1 แปลง ควรใชป้ริมำณเท่ำไร 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

5. ส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมำะสมกบักำรเพำะกลำ้เป็นอยำ่งไร ประกอบดว้ยอะไรบำ้ง เพรำะเหตุใด 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 
T4 กำรเตรียมดินปลูกขำ้ว 

1. ไถดะ ไถแปร ไถครำด ท ำเทือก คืออะไร ท ำอย่ำงไร เพรำะเหตุใดในแต่ละขั้นตอน มีผล
อยำ่งไร 

 ☐
……………….………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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2. วธีิกำรปรับระดบัผิวดิน ท ำอยำ่งไร เพรำะอะไรตอ้งปรับระดบัผิวดิน มีผลอยำ่งไรต่อผลผลิต
ขำ้ว 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
 ……………….………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3. วธีิกำรเตรียมดินท่ีควบคุมวชัพืชส ำหรับขำ้วอินทรีย ์ท ำอยำ่งไรวธีิท่ีเหมำะสม เพรำะอะไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4. คุณสมบติัของดินท่ีดี ประกอบดว้ยอะไรบำ้ง และควำมลึกของดินมีผลต่อกำรเติบโตของตน้
ขำ้ว อยำ่งไร เพรำะอะไร หลงักำรเตรียมดินเป็นอยำ่งไร 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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5. ระบบรำกขำ้ว คืออะไร ประกอบดว้ยอะไร เก่ียวขอ้งกบัธำตุอำหำรตวัใดบำ้ง สัมพนัธ์อยำ่งไร 
กบักำรเตรียมดินท่ีดี มีผลอยำ่งไรต่อกำรเติบโตของตน้ขำ้ว 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 

T5 กำรปลูกขำ้วอินทรีย ์
1. บอกล ำดบัขั้นตอนกำรปลูกขำ้วอินทรีย ์ประกอบดว้ยอะไร เพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีสูง และเป็น

อินทรีย ์100 % 
 ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………… 

2. เทคนิคเพิ่มกำรแตกกอของตน้ขำ้ว มีอะไรบำ้ง ยกตวัอยำ่งท ำอยำ่งไร เพรำะเหตุใดถึงเพิ่มกำร 
แตกกอได ้
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………… 
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3. ระบบรำก ระบบน ้ ำ ควบคุมน ้ ำ ระบบแก๊ส  แต่ละระบบประกอบด้วยอะไรบ้ำง มี
ควำมสัมพนัธ์กนั อยำ่งไร มีผลอยำ่งไรกบัผลผลิตขำ้วอินทรีย ์ ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4. ระยะห่ำงระหวำ่งกอมีผลอยำ่งไรต่อกำรปลูกขำ้วอินทรีย ์มีผลอยำ่งไรกบัระยะเวลำหวำ่นปุ๋ย 
และกำรดูแล 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

5. วธีิกำรวเิครำะห์ ตรวจสอบ อตัรกำรรอดของตน้ขำ้วหลงักำรปลูก มีขั้นตอนอยำ่งไร 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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T6 กำรจดัสรรน ้ำ 
1. น ้ ำในแปลงนำเกิดกระบวนกำรอะไร อยำ่งไร กบัฟำงขำ้วในนำ มีผลอยำ่งไรกบัคุณภำพดิน

นำ 
 ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

2. ระยะเวลำในกำรขงัน ้ ำ ระดบัควำมสูงของน ้ ำ มีผลอย่ำงไรกบักำรเจริญเติบโตของตน้ขำ้ว 
และส่ิงมีชีวติในแปลงนำ 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….………………………………………………………………………… 
…….……………….………………………………………………………………………… 

3. ท ำไมตอ้งขงัน ้ ำในแปลงนำขำ้ว เกิดกระบวนกำรอะไรข้ึนในนำขำ้ว เพื่อให้ขำ้วเกิดกำรเจริญ 
เติบโตและออกรวง ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4. ท ำไมตอ้งควบคุมระดบัน ้ำ วธีิกำรค ำนวณปริมำณน ้ำท ำอยำ่งไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
…….……………….………………………………………………………………………… 
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5. ควำมสะอำดของน ้ ำคืออะไร ท ำไมตอ้งค ำนึงถึงควำมสะอำดของน ้ ำ และตอ้งมี กำรระบำยน ้ ำ 
เขำ้ ออก จำกแปลงนำ เพรำะเหตุใด 
☐
…….……………….………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
…….……………….………………………………………………………………………… 
 

T7 กำรดูแลรักษำ ป้องกนัโรคและแมลงศตัรูพืช 
1. กำรก ำจดัหอยเชอร่ี ดว้ยกำกชำ เกิดปฏิกริยำทำงเคมี หรือชีวภำพอะไร ถึงก ำจดัหอยเชอร่ีได ้

 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………… 

2. ระบบนิเวศคืออะไร ประกอบด้วยอะไร ท่ีเหมำะสมกบักำรปลูกข้ำวอินทรีย ์เป็นอย่ำงไร 
เพรำะอะไร 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………… 
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3. วิธีกำรดูแลให้ปุ๋ย ก ำจดัวชัพืช ท ำอยำ่งไร เวลำไหน เพรำะเหตุใด เกิดปฏิกิริยำอะไร อยำ่งไร 
มีองคป์ระกอบใดเกิดข้ึนบำ้งในกระบวนกำรปฏิกิริยำในกำรสังเครำะห์ อำหำรไปใชข้องขำ้ว  
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………… 
…………………………………………………….………………………………………… 

4. วธีิกำรใชจุ้ลินทรีย ์ฮอรโมนพืช ช่วยในกำรดูแล ท ำอะไรบำ้ง ให้เวลำไหน ดว้ยวธีิกำรอยำ่งไร 
เพรำะอะไร เกิดกระบวนกำรชีวภำพใด มีองคป์ระกอบอะไร เกิดข้ึนในกระบวนกำร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………… 

5. กำรบวนกำรสังเครำะห์ของพืชคืออะไร เกิดอยำ่งไร มีสำรใด องคป์ระกอบใดเก่ียวขอ้งบำ้ง 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………….…………………………………………
…………………………………………………….………………………………………… 
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T8 กำรเก็บเก่ียวผลผลิต 
1. ควำมช้ืนในผลผลิตเกิดผลเสียอะไร เกิดกระบวนกำรชีวภำพไดอ้ยำ่งไร เพรำะอะไร วิธีกำร

ก ำจดัควำมช้ืนในขำ้วท ำ อยำ่งไร เพรำะเหตุใดจึงมีควำมช้ืนมำกไม่ได ้ค่ำไม่ควรเกินเท่ำไร 
 ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….………………………………………… 

2. GAP คืออะไร มีองคป์ระกอบอะไรบำ้ง ท ำไมตอ้งมีค่ำน้ี ส ำหรับผลผลิตทำงกำรเกษตร 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….………………………………………… 

3. สำรอะไรบำ้งท่ีไม่ควรตกคำ้ง ปนเป้ือนในผลผลิต เพรำะอะไร มีผลเสียอยำ่งไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………… 
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4. เปอร์เซ็นตค์วำมเสียหำยของขำ้วอินทรียท่ี์ยอมรับไดเ้ท่ำไร ขอ้ควรค ำนึงถึงมำตรฐำนผลผลิต 
ขำ้วอินทรียมี์อะไรบำ้ง เพรำะเหตุใด 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………
……………………………………………………………………………………………… 

5. กำรเก็บเก่ียวผลผลิตท่ีถูกตอ้งท ำอยำ่งไร เพรำะอะไร ค ำนึงถึงอะไรในผลผลิตท่ีสำมำรถเก็บ
เก่ียวได ้
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………
……………………………………………………………………………………………… 

T9 กำรปรับปรุงดิน 
1. ปุ๋ยพืชสด ตะกลูถัว่ ท ำใหเ้กิดปฏิกิยำอะไรข้ึน และมีสำรใดเป็นองคป์ระกอบบำ้ง มีประโยชน์

ต่อดิน ตน้ขำ้วอยำ่งไร เพรำะอะไร 
 ☐

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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2. วสัดุอะไรบำ้งท่ีใชใ้นกำรปรับปรุงดิน และแต่ละชนิดทดแทนธำตุอินทรียใ์ดบำ้ง 
 ☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
 ……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3. ปุ๋ยพืชสดมีอะไรบำ้ง มวลพืชสดมีผลอยำ่งไรกบัคุณสมบติัของดิน เพรำะอะไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………….……………………………………………………… 

4. ปริมำณปุ๋ยอินทรีย ์ระยะเวลำในกำรใส่ และควำมถ่ีในกำรใส่ มีผลต่อคุณสมบติัดินอย่ำงไร 
และมีผลต่อกำรเติบโตของขำ้วอยำ่งไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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5. สภำพควำมเป็นกรด ด่ำงของดิน เท่ำไรเหมำะสม หำกไม่เหมำะสมท ำอย่ำงไร ด้วยวิธีกำร
อะไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………
……………………………………………………………………………………………… 

6. กระบวนกำรยอ่ยสลำยคืออะไร มีขั้นตอนอย่ำงไร ส่งผลต่อคุณภำพดิน และกำรเจริญเติบโต 
ของขำ้วอยำ่งไร 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…….……………….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………….……………………………………………………… 

7. กระบวนกำรในน ้ ำชีวภำพเกิดกระบวนกำรอยำ่งไร มีสำรใดเกิดข้ึนบำ้ง และส่งผลอะไรต่อ 
คุณภำพดิน และกำรเติบโตของตน้ขำ้ว 
☐
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………… 



 

 
291 

ส่วนท่ี 3 วธีิคน้หำ ค ำตอบ เพื่อเพิ่มควำมรู้ของตนเอง คือ 
 

 ถำมจำกหวัหนำ้กลุ่ม/ผูเ้ช่ียวชำญ 
เพรำะ…………………………………………………………………………………………..………. 
 ถำมเพื่อน  

เพรำะ…………………………………………………………………………………………..………. 
 ถำมคนในครอบครัว  

เพรำะ…………………………………………………………………………………………..………. 
 ลองท ำเองแลว้หำค ำตอบ 

เพรำะ…………………………………………………………………………………………..……….  
 คน้หำจำกหนงัสือ 

เพรำะ…………………………………………………………………………………………..……….  
 คน้หำจำกอินเตอร์เน็ต 

เพรำะ…………………………………………………………………………………………..……….     
 เรียน อบรม ฝึกปฏิบติั จำกโครงกำรต่ำงๆ 

เพรำะ…………………………………………………………………………………………..……….   
 คุยกนัในกลุ่มแลว้ลองตอบเอง 

เพรำะ…………………………………………………………………………………………..……….     
 จ ำไดจ้ำกท่ีเคยเรียน ท่ีเคยฟัง และ ลองตอบเอง 

เพรำะ…………………………………………………………………………………………..……….     
อ่ืนๆ…………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบ Knowledge Validation Q4 
ต.เขื่อนผาก อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ 

 
1. ผูผ้ลิตในห่วงโซ่อำหำรคืออะไร 

ก. หญำ้     ค  เสือ 
ข. สิงโต     ง.  ปลำ 

2. คุณสำมำรถเขำ้ใจเร่ืองห่วงโซ่อำหำรไดแ้ลว้ใช่หรือไม่ 
ก. ใช่ 
ข. ไม่ 
 

3. ธำตุในขอ้ใดใชใ้นกำรท ำปุ๋ย 
ก. C      ค. P 
ข. He          ง.  Li 
 

4. ขอ้ควำมใดกล่ำวไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบักำรคำยน ้ำ 
ก. พืชคำยน ้ำไดเ้ฉพำะท่ีใบ  ค. กำรคำยน ้ำช่วยใหพ้ืชล ำเลียงแร่ธำตุไดดี้ข้ึน 
ข. กำรคำยน ้ำของพืชเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลำ         ง. กำรคำยน ้ำของพืชช่วยให้กำรล ำเลียงน ้ำดีข้ึน 

 
5. ขอ้ควำมใดกล่ำวถูกตอ้งเก่ียวกบักำรคำยน ้ำของพืช 

ก. กำรคำยน ้ำของพืชเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลำ   ค. กำรคำยน ้ำช่วยใหพ้ืชล ำเลียงแร่ธำตุไดดี้ข้ึน 
ข. กำรคำยน ้ำช่วยใหพ้ืชล ำเลียงน ้ำไดดี้ข้ึน     ง. ถูกทุกขอ้ 

 
6. น ้ำตำลท่ีไดจ้ำกกำรสังเครำะห์ดว้ยแสงจะล ำเลียงไปยงัส่วนต่ำง ๆ ของพืชโดยใชส่้วนใด 

ก. ขนรำก     ค. ท่อล ำเลียงแร่ธำตุ 
ข. ท่อล ำเลียงอำหำร      ง. ท่อล ำเลียงน ้ำ-เกลือแร่ 
 

7. กำรขยำยพนัธ์ุพืช มีผลต่อส่ิงแวดลอ้มอยำ่งไร 
ก. มีกำรท ำปุ๋ยเพิ่มมำกข้ึน   ค. ช่วยใหดิ้นมีคุณภำพดีข้ึน 
ข. มีปริมำณพืชเพิ่มมำกข้ึน   ง. ท ำใหดิ้นไม่รกร้ำง 
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8. กำรขยำยพนัธ์ุพืชโดยกำรตอนก่ิง มีผลดีกวำ่กำรขยำยพนัธ์ุพืชแบบอ่ืนๆ อยำ่งไร 
ก. ไดพ้ืชลกัษณะพนัธ์ุเดิม   ค. พืชเจริญเติบโตไดร้วดเร็ว 
ข. ไม่ตอ้งดูแลรักษำมำก   ง. มีขั้นตอนกำรท ำง่ำย 

 
9. กำรปลูกพืชตระกลูถัว่ เพื่อน ำมำใชใ้นกำรท ำปุ๋ยพืชสด มีผลดีอยำ่งไร 

ก. เป็นพืชท่ีโตเร็ว    ค. เป็นพืชท่ีหำไดง่้ำย 
ข. เป็นพืชท่ีมีรำคำถูก    ง. เป็นพืชท่ีใหธ้ำตุไนโตรเจนแก่พืช 
 

10. กำรก ำจดัศตัรูพืชดว้ยน ้ำสกดัสมุนไพรมีผลดีอยำ่งไร 
ก. หำซ้ือไดง่้ำย    ค. ไม่เป็นอนัตรำยกบัมนุษย ์สัตว ์และพืช 
ข. มีขั้นตอนในกำรท ำไม่ซบัซอ้น ใชเ้วลำนอ้ย ง. ปรำบศตัรูพืชไดผ้ล 100 เปอร์เซ็นต ์

 
11. ยำฆ่ำแมลงหรือสำรเคมีประเภทดูดซึมเขำ้ในพืชไม่ควรน ำมำใชก้บัพืชชนิดใด 

ก. พืชท่ีใชเ้ป็นอำหำร    ค. พืชท่ีเป็นเถำ 
ข. พืชท่ียงัเป็นตน้อ่อน   ง. พืชลม้ลุก 

 
12. ถำ้เกษตรกรตอ้งกำรปลูกพืช และเล้ียงสัตวไ์ปพร้อมๆ กบักำรบ ำรุงดิน ควรใชว้ธีิกำรเพำะปลูก

แบบใด 
ก. แบบนำปี     ค. กำรปลูกพืชหรือเล้ียงสัตวช์นิดเดียว 
ข. แบบนำปรัง    ง. แบบไร่นำสวนผสมตำมแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ 

 
13. ขอ้ใดเป็นกำรใชท้รัพยำกรอยำ่งมีประสิทธิภำพ 
    ก. กำรน ำมูลไก่ไปใชส้ ำหรับเล้ียงปลำ  ค. กำรน ำมูลววัไปแจกจ่ำยแก่เกษตรกรรำยอ่ืน 
    ข. กำรน ำเศษผกัคลุมแปลงปลูกไมด้อก     ง. กำรน ำฟำงขำ้งเป็นปุ๋ยส ำหรับปลูกผกัสวนครัว 
 
14. ขอ้ใดไม่ใช่วตัถุตน้ก ำเนิดดิน 

ก. หินกรวดมนและแร่   ค. หินสลำยตวัจนละเอียด 
ข. หินศิลำแลงและแร่    ง. ฮิวมสั 
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15. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะของดินชั้นบน 
ก. มีเน้ือละเอียดสีจำง    ค. มีเน้ือหยำบสีด ำคล ้ำ 
ข. มีปุ๋ยและฮิวมสัมำก    ง. มีควำมพรุนมำก 

 
16. ขอ้ใดหมำยถึงควำมพรุนของดิน 
    ก. กำรถ่ำยเทอำกำศผำ่นดิน   ค. ขนำดช่องวำ่งระหวำ่งเมด็ดิน 
    ข. กำรถ่ำยเทของน ้ำผำ่นดิน   ง. ขนำดของเมด็ดิน 
     
17. ฮิวมสัเกิดจำกกำรสลำยตวัของวตัถุใด 
    ก. วตัถุตน้ก ำเนิดดิน    ค. อินทรียวตัถุ 
    ข. ดิน         ง. หินและแร่ 
 
18. ขอ้ใดไม่ใช่ปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรก ำเนิดดิน 
     ก. ภูมิอำกำศ     ค. จุลินทรียใ์นดิน 
     ข. ภูมิประเทศ    ง. ชนิดของหิน 
      
19. ขอ้ใดเป็นกำรแกไ้ขสภำวะของดินท่ีเป็นกรดมำก 
     ก. เติมผงก ำมะถนั    ค. เติมปูนขำว 
     ข. เติมปุ๋ยอินทรีย ์    ง. เติมแมกนีเซียมซลัเฟต 
      
20. ขอ้ใดไม่ใช่ส่วนประกอบของดิน 
     ก. หินและแร่         ค. น ้ำ 
     ข. อินทรียสำร    ง. ควำมพรุน 
 
21. ดินท่ีเป็นเบสมำกควรแกไ้ขอยำ่งไร 
     ก. เติมปุ๋ยอินทรีย ์    ค. เติมผงก ำมะถนั 
     ข. เติมโซเดียมคลอไรด์   ง. เติมปูนขำว 
      
22. ขอ้ใดเป็นดินท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรปลูกพืชมำกท่ีสุด 
     ก. ดินเหนียว         ค. ดินร่วนปนทรำย 
     ข. ดินร่วน     ง. ดินทรำย 
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23. ดินท่ีมีควำมพรุนเหมำะสมควรมีลกัษณะอยำ่งไร 
     ก. ดินท่ีมีช่องวำ่งระหวำ่งเมด็ดิน 50%      ค. ดินท่ีมีน ้ำแทรกอยูร่ะหวำ่งเมด็ดินมำก 
     ข. ดินท่ีมีช่องวำ่งระหวำ่งเมด็ดิน 70 %  ง. ดินมีอำกำศแทรกอยูร่ะหวำ่งเมด็ดินมำก 
 
24. เกษตรธรรมชำติ หมำยถึงอะไร 

ก. กำรเกษตรท่ีตอ้งใชค้่ำใชจ่้ำยสูง  ค. กำรเกษตรท่ีไม่ใชส้ำรเคมีทุกชนิด 
ข. กำรเกษตรท่ีไม่ใชปุ๋้ยคอก    ง. กำรเกษตรท่ีเป็นกำรท ำลำยทรัพยำกร 
 

25. นิยำมค ำวำ่ “ดินมีชีวิต” มีควำมหมำยตรงกบัขอ้ใด 
ก. ในดินมีส่ิงมีชีวติ    ค. ดินมีกำรหำยใจ 
ข. ดินมีกำรกินอำหำร    ง. ดินมีกำรเคล่ือนท่ี 
 

26. ขอ้ใดไม่ใชก้ำรบ ำรุงดินดว้ยวธีิเกษตรธรรมชำติ 
ก. กำรคลุมดิน    ค. ใชร้ถไถพรวน 
ข. ปลูกพืชหมุนเวยีน     ง. กำรใชปุ๋้ยอินทรียปุ๋์ยชีวะภำพ 

27. พืชสำมำรถเจริญเติบโตในระดบั pH เท่ำใด 
ก. 1 – 3       ค. 9 - 12   
ข. 3 – 8     ง.12 – 14 
 

28. ขอ้ใดเป็นวธีิกำรปรับปรุงดินเหนียวใหมี้โครงสร้ำงดีข้ึน 
ก. ใส่อินทรียวตัถุ     ค. ใส่ปุ๋ยวทิยำศำสตร์ 
ข. ใส่ปูนขำว      ง. ใส่ปุ๋ยยเูรีย 
 

29. ขอ้ใดไม่ควรน ำมำเป็นวสัดุในกำรท ำปุ๋ยหมกั 
ก. พลำสติก      ค เศษหญำ้  
ข. ฟำงแหง้      ง. มูลสัตว ์
 

30. พืชตอ้งกำรก๊ำซอะไรในกำรหำยใจ 
ก. คำร์บอนไดออกไซน์   ค. ไนโตรเจน 
ข. ออกซิเจน      ง. พืชไม่หำยใจ 
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31. ขอ้ใด ไม่ใช่ ประโยชน์ของกำรคลุมดิน 
ก. ช่วยก ำจดัวชัพืชได ้    ค. ป้องกนักำรชะลำ้งของหนำ้ดิน 
ข. รักษำควำมชุ่มช้ืนของดิน    ง. ท ำใหดิ้นนุ่ม ง่ำยต่อกำรเติบโตของพืช 
 

32. ขอ้ใด ไม่ใช่ กำรป้องกนัและก ำจดัแมลงโดยวธีิกล 
ก. ใชก้บัดกัแมลง     ค. ฉีดพน่ยำฆ่ำแมลง 
ข. ใชมื้อหยบิออก    ง. ใชมุ้ง้ตำข่ำยป้องกนั 
 

33. ไส้เดือนใหป้ระโยชน์อะไรแก่ดิน 
ก. ท ำใหดิ้นยดึติดกนัแน่นยิง่ข้ึน   ค. ท ำใหดิ้นร่วนซุย 
ข. ท ำใหดิ้นท่ีเป็นเบส ใหเ้ป็นกรด      ง.ท ำใหดิ้นเหนียวกลำยเป็นดินทรำย 
 

34. ปัจจยัในขอ้ใดมีผลต่อกำรเพิ่มผลลิตมำกท่ีสุด 
ก. กำรคดัเลือกพนัธ์ุ กำรใชปุ๋้ย กำรจดักำรดิน  ค. กำรใชปุ๋้ย กำรก ำจดัศตัรูพืช กำรจดักำรดิน  
ข. กำรคดัเลือกพนัธ์ุ กำรใหน้ ้ ำ กำรจดักำรดิน  ง. กำรใชเ้คร่ืองจกัร กำรป้องกนัศตัรูพืช     
       กำรจดักำรดิน 

35. ขอ้ใดเป็นปุ๋ยท่ีไดจ้ำกซำกพืชซำกสัตว ์
    ก. ปุ๋ยหมกั     ค. ปุ๋ยเชิงเดียว 

ข. ปุ๋ยคอก     ง. ปุ๋ยพืชสด 
 

36. ในระยะท่ีพืชเร่ิมงอกและก ำลงัเจริญเติบโตควรใส๋ปุ๋ยชนิดใด 
    ก. ไนโตรเจนสูง      ค. โปรแตสเซียมสูง 
    ข. ฟอสฟอรัสสูง       ง. มีธำตุอำหำรทุกชนิดเท่ำๆกนั 
 
37. ขอ้ใดเกิดจำกกำรใชปุ๋้ยเคมีเป็นเวลำนำนๆ 

ก. ดินร่วนซุยระบำยน ้ำไดดี้  ค. อำกำศ ถ่ำยเทในดินไดดี้ 
ข. ดินมีสีด ำคล ้ำ    ง. ดินอดักบัแท่งแผน่ 
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38. พืชตระกลูถัว่ มีควำมสำมำรถในกำรเพิ่อมผลผลิตทำงกำรเกษตรไทย ขอ้ใด 
ก. เพิ่มควำมสำมำรถในกำรหำยใจของสัตวใ์นดิน 
ข. ท่ีรำกมี nitrogen - Jixing baeteria 
ค. มีรำกท่ีสำมำรถหยัง่ลึกลงไปในเน้ือดินไดม้ำก 
ง. ทั้ง ก, ข, ค 

 
39. กำรปรำบแมลงศตัรูพืชทำงชีวภำพหมำยถึงขอ้ใด 

ก. กำรใชว้ตัถุมีพิษ ฉีดพน่ฆ่ำแมลง ค. กำรใชส่ิ้งมีชีวติปรำบส่ิงมีชีวติ 
ข. กำรท่ีมนุษยอ์อกฆ่ำแมลง  ง. กำรจบัแมลงมำอำบพน่สีใหเ้ป็นหมนั 

 
40. แมลงชนิดใดไม่ก ำจดัศตัรูพืช 

ก. ตัก๊แตน    ค. มวน 
ข. ผึ้ง     ง. เต่ำทอง 
 

41. จำกสำยใยอำหำรขำ้งล่ำงน้ี ข และ ง เป็นส่ิงมีชีวติในกลุ่มใดตำมล ำดบั 
 
 
 
 
 

 
ก. ผูบ้ริโภคทั้งพืช และ สัตว ์และผูบ้ริโภคสัตว ์
ข. ผูผ้ลิต และ ผูบ้ริโภคสัตว ์
ค. ผูบ้ริโภคทั้งพืชและสัตว ์และ ผูย้อ่ยสลำยสำรอินทรีย ์
ง. ผูบ้ริโภคพืช และผูบ้ริโภคสัตว ์

 
42. ปุ๋ยหมกัมีประโยชน์อยำ่งไร 

ก. ช่วยป้องกนัศตัรูพืช   ค. เพิ่มควำมเป็นกรดเป็นด่ำงของดิน 
ข. ช่วยป้องกนักำรงอกของวชัพืช  ง. เปล่ียนสภำพดินเหนียวใหเ้ป็นดินร่วน 
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43. 12.    ปุ๋ยพืชสดจดัเป็นปุ๋ยประเภทใด 
ก. ปุ๋ยเคมี    ค. ปุ๋ยอนินทรีย ์
ข. ปุ๋ยอินทรีย ์        ง. ปุ๋ยวทิยำศำสตร์ 
 

44. ธำตุอำหำรหลกัของพืช  คือขอ้ใด 
ก.  N     P     K    ค.  C      H     O 
ข.  Ca    Mg    S    ง.  Fe    Zn     Cu   Mo    Mn    B    Cl 
 

45. วธีิท่ีจะท ำใหก้องปุ๋ยหมกัสลำยตวัไดเ้ร็วข้ึนคือ 
ก. กำรใชว้สัดุคลุม   ค. กำรกลบักองปุ๋ยหมกั 
ข. ใชห้ลงัคำกนัแดด       ง. กำรใส่มูลสัตวต่์ำงๆ 
 

46. ขั้นตอนของกำรกองปุ๋ยหมกั  ปฏิบติัอยำ่งไร 
ก. ใส่ปูนขำว  ใส่เศษพืช  โรยดินร่วน ค. ใส่เศษพืช  ใส่ปุ๋ยคอก โรยดินร่วนละเอียด 
ข. ใส่ปุ๋ยเคมี  ใส่เศษพืช  โรยดินร่วน ง. ใส่ปุ๋ยคอก  ใส่เศษพืช  โรยดินร่วนละเอียด 
 

47. เม่ือใส่ปุ๋ยใหต้น้ไมม้ำกเกินไป ตน้ไมไ้ม่เจริญงอกงำมสมควำมตอ้งกำรแต่กลบัเห่ียวเฉำลง 
เพรำะเหตุใด 
ก. สำรละลำยในดินมีแรงดนัออสโมติกสูงกวำ่ในเซลลท์  ำใหน้ ้ำแพร่จำกเซลลอ์อกสู่ดิน 

      ข. สำรละลำยในดินมีแรงดนัออสโมติกสูงกวำ่ในเซลลเซลล ์
      ค. สำรละลำยในดินมีแรงดนัออสโมติกต ่ำกวำ่ในเซลล ์ท ำใหน้ ้ำแพร่จำกเซลลอ์อกสู่ดิน 
     ง. สำรละลำยในดินมีแรงดนัออสโมติกต ่ำกวำ่ในเซลล ์ท ำใหน้ ้ำแพร่จำกดินเขำ้สู่เซลล ์
 
48. พลงังำนแสงอำทิตยท่ี์พืชดูดซบัไวน้ั้น ส่วนใหญ่จะถูกน ำไปใชใ้นกระบวณกำร 

ก. สังเครำะห์ดว้ยแสง    ค. หำยใจ  
ข. คำยน ้ำ    ง. สร้ำงคลอโรฟีลล์ 
 

49. กระบวณกำรสังเครำะห์แสงเกิดข้ึนในเวลำใด 
ก. เฉพำะกลำงวนัท่ีมีแดดจดั   ค. กลำงคืนนอ้ยกวำ่กลำงวนั  

     ข. ตลอดเวลำท่ีมีแสงสวำ่ง   ง. กลำงวนัเท่ำนั้น 
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50. สภำวะใดท่ีไม่จ  ำเป็นต่อกำรงอกของเมล็ดพืชส่วนใหญ่ 
   ก. มีออกซิเจนเพียงพอส ำหรับหำยใจ                        
   ข. มีน ้ำเพียงพอส ำหรับปฏิกิริยำเอนไซม ์ 
   ค. มีอุณหภูมิเหมำะสมส ำหรับปฏิกิริยำเอนไซม ์          
   ง. มีแสงเพียงพอส ำหรับใบเล้ียง 

 
อธิบำยขั้นตอนกระกวนกำรผลิตขำ้วอินทรียทุ์กขั้นตอน อยำ่งละเอียด ท่ีไหน เม่ือไร ท ำอยำ่งไร เพรำะ
อะไร ควำมรู้ท่ีน ำไปใช ้และอะไรท่ีใชแ้ลว้ไดผ้ล เรียนรู้เพิ่มเติมอะไรบำ้ง )สัมภำษณ์( 

1. กำรวเิครำะห์ดิน 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
2. กำรคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุ 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
3. กำรเพำะกลำ้ 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
4. กำรเตรียมดิน 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
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5. กำรปลูกขำ้ว 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
6. กำรจดัสรรน ้ำ 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
7. กำรดูแลรักษำ ป้องกนัโรคและแมลง 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
8. กำรเก็บเก่ียว รักษำเมล็ดพนัธ์ุ 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
9. กำรปรับปรุงดิน 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
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ส่วนท่ี 3 วธีิคน้หำ ค ำตอบ เพื่อเพิ่มควำมรู้ของตนเอง คือ 
     ถำมจำกหวัหนำ้กลุ่ม/ผูเ้ช่ียวชำญ  
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
     ถำมเพื่อน 
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….………      
     ถำมคนในครอบครัว 
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
     ลองท ำเองแลว้หำค ำตอบ  
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
    คน้หำจำกหนงัสือ  
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
     คน้หำจำกอินเตอร์เน็ต  
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
     เรียน อบรม ฝึกปฏิบติั จำกโครงกำรต่ำงๆ  
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
     คุยกนัในกลุ่มแลว้ลองตอบเอง  
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
     จ ำไดจ้ำกท่ีเคยเรียน ท่ีเคยฟัง และ ลองตอบเอง  
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
      
เพรำะ…………………………..……………………………………………………………….……… 
 
ส่วนท่ี 4 ควำมถ่ีแลกำรใชเ้วลำในกำรคน้หำ กำรสอบถำม  
 ควำมถ่ีในกำรคน้หำ จำกหนงัสือ ส่ือส่ิงพิมพ ์

 ทุกวนั  2-3 วนัคร้ัง  7 วนัคร้ัง  ไม่เคย  
 ควำมถ่ีในกำรคน้หำ จำกอินเตอร์เน็ต ส่ือออนไลน์ 

 ทุกวนั  2-3 วนัคร้ัง  7 วนัคร้ัง  ไม่เคย  
 ควำมถ่ีในกำรคน้หำ ผำ่นกำรประชุม พดูคุย 

 ทุกวนั  2-3 วนัคร้ัง  7 วนัคร้ัง  ไม่เคย  
 กำรใชเ้วลำในกำรคน้หำ จำกหนงัสือ ส่ือส่ิงพิมพ ์

 1 ชัว่โมง  2 ชัว่โมง  3 ชัว่โมง  4 ชัว่โมง  5 ชัว่โมง 
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 กำรใชเ้วลำในกำรคน้หำ จำกอินเตอร์เนต 
 1 ชัว่โมง  2 ชัว่โมง  3 ชัว่โมง  4 ชัว่โมง  5 ชัว่โมง 

 กำรใชเ้วลำในกำรคน้หำ จำกกำรประชุมร่วมกนั 
 1 ชัว่โมง  2 ชัว่โมง  3 ชัว่โมง  4 ชัว่โมง  5 ชัว่โมง 
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แบบทดสอบ 5a  P tP lP eco  P t 1C 
ณ  ต าบลเขื่อนผาก อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ 

 
ส่วนท่ี  1ขอ้มูลส่วนตวั 
ค าช้ีแจง โปรดท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน หรือเติมขอ้ควำมลงในช่องวำ่งตรงตำมควำมเป็นจริง 
1.  เพศ ชำย หญิง 
ช่ือ...........................................นำมสกุล ......................................เบอร์โทร.................................  
ท่ีอยู่ ...........................................................................................................................................  
กลุ่มเกษตร ....................................................................email....................................................  
2.  อำย…ุ………ปี 
3.  สถำนภำพสมรส  
โสด  สมรส  หมำ้ย / หยำ่ / แยกกนัอยู ่
4.  ระดบักำรศึกษำสูงสุด 
ประถมศึกษำ  4   ประถมศึกษำ  6  มธัยมศึกษำตน้  มธัยมศึกษำปลำย 
ต ่ำกวำ่ปริญญำตรีปวช ปวส ปริญญำตรี 
สูงกวำ่ปริญญำตรี   อ่ืน ๆ โปรดระบุ………………………………… 
สำขำ............................................................................   
5.  รำยได…้…………………………………..บำทต่อปี 
6.  ปัจจุบนัท่ำนอำศยัอยูก่บัใคร  
คนเดียว  บิดำ-มำรดำ 
สำมี/ภรรยำ ญำติพี่นอ้ง 
อ่ืน ๆ โปรดระบุ…………………………………   
7.  จ  ำนวนผูพ้กัอำศยักบัท่ำน……………คน จ ำนวนผูท้  ำเกษตรอินทรีย.์............................คน 
8. ท่ำนประกอบอำชีพ ขำ้ว  ผกั พืชไร่ ผลไม ้อ่ืนๆ ท ำเกษตรอินทรีย์ ................ปี  
    จ ำนวนท่ีพื้นท่ีท่ีท ำเกษตรอินทรีย…์…………………..ไร่ (แปลง)   ผลผลิต ............ก.ก/ไร่ (แปลง)  
    เมล็ดพนัธ์ุขำ้วอะไร .........................ใช้......................ก.ก/ไร่  จำกกลุ่ม  ซ้ือ ผลิตเอง 
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ส่วนท่ี 2 ค ำถำมควำมเขำ้ใจ กำรประยกุต ์กำรสร้ำงควำมรู้ในกำรผลิตขำ้วอินทรีย์ 
1 แผนรับมือเหตุฉุกเฉิน ภัยจากโรคระบาดของขำ้วอินทรีย ์

1. โรคระบำดกบัขำ้วอินทรีย ์เกิดข้ึนไดอ้ยำ่งไร มีวธีิกำรตรวจสอบ ประเมินสถำนกำรณ์อยำ่งไร
วำ่น่ำจะเกิดโรคระบำดข้ึน 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

2. เพรำะสำเหตุใดตอ้งมีแผนรับมือโรคระบำดในนำข้ำวอินทรีย ์และวิธีเตรียมรับมือกบัโรค
ระบำด ป้องกนัโรคระบำด มีวธีิกำรอยำ่งไร 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

3. มีวธีิกำรจดักำรกบัโรคระบำดท่ีเกิดข้ึนกบัขำ้วอินทรียอ์ยำ่งไร เพรำะเหตุใดจึงเสนอวธีิกำรน้ี 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

4. เพรำะเหตุใดต้องด ำเนินกำรป้องกันโรคระบำดในนำข้ำวอินทรีย ์และท ำไมต้องท ำแผน 
รองรับเหตุกำรณ์โรคระบำดน้ีอย่ำงเป็นระบบ เสนอแผนฟ้ืนฟูหำกประสบเหตุกำรณ์ภัย
ฉุกเฉิน 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

2 แผนรับมือเหตุฉุกเฉิน ภัยจากแมลง ศัตรูพชืของขำ้วอินทรีย ์
1. ศตัรูพืช เช่น เพล้ีย หนอน หอยเชอร่ี เป็นต้น ระบำดกับข้ำวอินทรีย ์เกิดข้ึนได้อย่ำงไร มี

วธีิกำรตรวจสอบ ประเมินสถำนกำรณ์อยำ่งไรวำ่น่ำจะเกิดกำรระบำดข้ึน 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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2. เพรำะสำเหตุใดตอ้งมีแผนรับมือศตัรูพืชในนำขำ้วอินทรีย ์และวิธีเตรียมรับมือกบัศตัรูพืช
ระบำด ป้องกนักำรระบำด มีวธีิกำรอยำ่งไร 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….…… 

3. มีวธีิกำรจดักำรกบัศตัรูพืชระบำดท่ีเกิดข้ึนกบัขำ้วอินทรียอ์ยำ่งไร เพรำะเหตุใดจึงเสนอวธีิกำร
น้ี 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4. เพรำะเหตุใดตอ้งด ำเนินกำรป้องกนัศตัรูพืชระบำดในนำขำ้วอินทรีย ์ และท ำไมตอ้ง ท ำแผน 
รองรับเหตุกำรณ์ศตัรูพืชน้ีอยำ่งเป็นระบบ เสนอแผนฟ้ืนฟูหำกประสบเหตุกำรณ์ ภยัฉุกเฉิน 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3 แผนรับมือเหตุฉุกเฉิน ภัยจากวชัพชื ของขำ้วอินทรีย ์
1. วชัพืช เช่น หญำ้ เป็นตน้ ระบำดกบัขำ้วอินทรีย ์เกิดข้ึนไดอ้ยำ่งไร มีวธีิกำรตรวจสอบ 

ประเมินสถำนกำรณ์อยำ่งไรวำ่น่ำจะเกิดกำรระบำดข้ึน 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

2. เพรำะสำเหตุใดตอ้งมีแผนรับมือวชัพืชในนำขำ้วอินทรีย ์และวธีิเตรียมรับมือกบัวชัพืชระบำด 
ป้องกนักำรระบำด มีวธีิกำรอยำ่งไร 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

3. มีวธีิกำรจดักำรกบัวชัพืชระบำดท่ีเกิดข้ึนกบัขำ้วอินทรียอ์ยำ่งไร เพรำะเหตุใดจึงเสนอวธีิกำรน้ี 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
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4. เพรำะเหตุใดตอ้งด ำเนินกำรป้องกนัวชัพืชระบำดในนำขำ้วอินทรีย ์และท ำไมตอ้งท ำแผน 
รองรับเหตุกำรณ์วชัพืชน้ีอยำ่งเป็นระบบ เสนอแผนฟ้ืนฟูหำกประสบเหตุกำรณ์ภยัฉุกเฉิน 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4 แผนรับมือเหตุฉุกเฉิน ภัยจากน า้ท่วม ของขำ้วอินทรีย ์แปลงกำรเกษตร 
1. ภยัน ้ำท่วม สำเหตุเกิดข้ึนอยำ่งไร มีวธีิกำรตรวจสอบ ประเมินสถำนกำรณ์อยำ่งไรวำ่น่ำจะเกิด

ภยัน ้ำท่วมข้ึน 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

2. เพรำะสำเหตุใดตอ้งมีแผนรับมือน ้ำท่วมในนำขำ้วอินทรีย ์และวธีิเตรียมรับมือกบัน ้ำท่วม 
ป้องกนัน ้ำท่วม มีวธีิกำรอยำ่งไร 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

3. มีวธีิกำรจดักำรกบัน ้ำท่วมเกิดข้ึนกบัขำ้วอินทรียอ์ยำ่งไร เพรำะเหตุใดจึงเสนอวธีิกำรน้ี 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4. เพรำะเหตุใดตอ้งด ำเนินกำรป้องกนัน ้ำท่วมในนำขำ้วอินทรีย ์และท ำไมตอ้งท ำแผน รองรับ
เหตุกำรณ์น ้ำท่วมน้ีอยำ่งเป็นระบบ เสนอแผนฟ้ืนฟูหำกประสบเหตุกำรณ์ ภยัฉุกเฉิน 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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5 แผนรับมือเหตุฉุกเฉิน ภัยจากหนาว ของขำ้วอินทรีย ์แปลงกำรเกษตร 
1. ภยัหนำว สำเหตุเกิดข้ึนอยำ่งไร มีวธีิกำรตรวจสอบ ประเมินสถำนกำรณ์อยำ่งไรวำ่น่ำจะเกิด

ภยัหนำวข้ึน 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

2. เพรำะสำเหตุใดตอ้งมีแผนรับมือภยัหนำวในนำขำ้วอินทรีย ์และวิธีเตรียมรับมือกบัภยัหนำว  
มีวธีิกำรอยำ่งไร 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….…… 

3. มีวธีิกำรจดักำรกบัภยัหนำวเกิดข้ึนกบัขำ้วอินทรียอ์ยำ่งไร เพรำะเหตุใดจึงเสนอวธีิกำรน้ี 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….… 

4. เพรำะเหตุใดตอ้งด ำเนินกำรรับมือภยัหนำวในนำขำ้วอินทรีย ์และท ำไมตอ้งท ำแผน รองรับ
เหตุกำรณ์ภยัหนำวน้ีอยำ่งเป็นระบบ เสนอแผนฟ้ืนฟูหำกประสบเหตุกำรณ์ ภยัฉุกเฉิน 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

6 แผนรับมือเหตุฉุกเฉิน ภัยจากแล้ง ของขำ้วอินทรีย ์แปลงกำรเกษตร 
1. ภยัแลง้ สำเหตุเกิดข้ึนอยำ่งไร มีวิธีกำรตรวจสอบ ประเมินสถำนกำรณ์อยำ่งไรวำ่น่ำจะเกิดภยั

แลง้ข้ึน 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
…………………………………………………………………………………………….… 

2. เพรำะสำเหตุใดต้องมีแผนรับมือภยัแล้งในนำข้ำวอินทรีย ์และวิธีเตรียมรับมือกับภยัแล้ง   
มีวธีิกำรอยำ่งไร 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….… 
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3. มีวธีิกำรจดักำรกบัภยัแลง้เกิดข้ึนกบัขำ้วอินทรียอ์ยำ่งไร เพรำะเหตุใดจึงเสนอวธีิกำรน้ี 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4. เพรำะเหตุใดตอ้งด ำเนินกำรรับมือภยัแลง้ในนำขำ้วอินทรีย ์และท ำไมตอ้งท ำแผน รองรับ
เหตุกำรณ์ภยัแลง้น้ีอยำ่งเป็นระบบ เสนอแผนฟ้ืนฟูหำกประสบเหตุกำรณ์ภยัฉุกเฉิน 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 
7 แผนรับมือเหตุฉุกเฉิน ภัยจากวาตภัย ของขำ้วอินทรีย ์แปลงกำรเกษตร 

1. ภยัวำตภยั สำเหตุเกิดข้ึนอยำ่งไร มีวธีิกำรตรวจสอบ ประเมินสถำนกำรณ์อยำ่งไรวำ่น่ำจะเกิด
ภยัวำตภยัข้ึน 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
………………………………………………………………………………………….…… 

2. เพรำะสำเหตุใดตอ้งมีแผนรับมือภยัวำตภยัในนำขำ้วอินทรีย ์และวธีิเตรียมรับมือกบัภยัวำตภยั  
มีวธีิกำรอยำ่งไร 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….………… 

3. มีวธีิกำรจดักำรกบัภยัวำตภยัเกิดข้ึนกบัขำ้วอินทรียอ์ยำ่งไร เพรำะเหตุใดจึงเสนอวธีิกำรน้ี 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4. เพรำะเหตุใดตอ้งด ำเนินกำรรับมือภยัวำตภยัในนำขำ้วอินทรีย ์และท ำไมตอ้งท ำแผน รองรับ
เหตุกำรณ์ภยัวำตภยัน้ีอยำ่งเป็นระบบ เสนอแผนฟ้ืนฟูหำกประสบเหตุกำรณ์ภยั ฉุกเฉิน 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………..…..…… 
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8 แผนรับมือเหตุฉุกเฉิน ภัยจากสารเคมี ของขำ้วอินทรีย ์แปลงกำรเกษตร 
1. ภยัสำรเคมีร่ัวไหล สำเหตุเกิดข้ึนอยำ่งไร มีวิธีกำรตรวจสอบ ประเมินสถำนกำรณ์อย่ำงไรว่ำ

น่ำจะเกิดภยัสำรเคมีร่ัวไหลข้ึน 
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………
………………………………………………………………………………………….…… 

2. เพรำะสำเหตุใดตอ้งมีแผนรับมือภยัสำรเคมีร่ัวไหลในนำขำ้วอินทรีย ์และวิธีเตรียมรับมือกบั
ภยัสำรเคมีร่ัวไหล  มีวธีิกำรอยำ่งไร 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3. มีวิธีกำรจดักำรกับภยัสำรเคมีร่ัวไหลเกิดข้ึนกบัข้ำวอินทรียอ์ย่ำงไร เพรำะเหตุใดจึงเสนอ
วธีิกำรน้ี 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………..……… 

4. เพรำะเหตุใดตอ้งด ำเนินกำรรับมือภยัสำรเคมีร่ัวไหลในนำขำ้วอินทรีย ์และท ำไมตอ้งท ำแผน 
รองรับเหตุกำรณ์ภยัสำรเคมีร่ัวไหล น้ีอยำ่งเป็นระบบ เสนอแผนฟ้ืนฟูหำกประสบเหตุกำรณ์ 
ภยัฉุกเฉิน 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….…… 
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ส่วนท่ี 3 วธีิคน้หำ ค ำตอบ เพื่อเพิ่มควำมรู้ของตนเอง คือ 
 

     ถำมจำกหวัหนำ้กลุ่ม/ผูเ้ช่ียวชำญ  
เพรำะ……………………………………………………………...…………………………………… 
     ถำมเพื่อน  
เพรำะ……………………………………………………………...……………………………………     

   ถำมคนในครอบครัว  
เพรำะ……………………………………………………………...……………………………………     

   ลองท ำเองแลว้หำค ำตอบ  
เพรำะ……………………………………………………………...…………………………………… 
     คน้หำจำกหนงัสือ 
เพรำะ……………………………………………………………...…………………………………… 
     คน้หำจำกอินเตอร์เน็ต 
เพรำะ……………………………………………………………...…………………………………… 
     เรียน อบรม ฝึกปฏิบติั จำกโครงกำรต่ำงๆ  
เพรำะ……………………………………………………………...…………………………………… 
     คุยกนัในกลุ่มแลว้ลองตอบเอง  
เพรำะ……………………………………………………………...…………………………………… 
     จ ำไดจ้ำกท่ีเคยเรียน ท่ีเคยฟัง และ ลองตอบเอง  
เพรำะ……………………………………………………………...…………………………………… 
     
อ่ืนๆ…………………………………………………………………………………………………… 
  
ส่วนท่ี 4 ควำมถ่ีแลกำรใชเ้วลำในกำรคน้หำ กำรสอบถำม  
 ควำมถ่ีในกำรคน้หำ จำกหนงัสือ ส่ือส่ิงพิมพ ์
 ทุกวนั  2-3 วนัคร้ัง  7 วนัคร้ัง  ไม่เคย  

 ควำมถ่ีในกำรคน้หำ จำกอินเตอร์เน็ต ส่ือออนไลน์ 
 ทุกวนั  2-3 วนัคร้ัง  7 วนัคร้ัง  ไม่เคย  

 ควำมถ่ีในกำรคน้หำ ผำ่นกำรประชุม พดูคุย 
 ทุกวนั  2-3 วนัคร้ัง  7 วนัคร้ัง  ไม่เคย 
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 กำรใชเ้วลำในกำรคน้หำ จำกหนงัสือ ส่ือส่ิงพิมพ ์
 1 ชัว่โมง  2 ชัว่โมง  3 ชัว่โมง  4 ชัว่โมง  5 ชัว่โมง 

 กำรใชเ้วลำในกำรคน้หำ จำกอินเตอร์เนต 
 1 ชัว่โมง  2 ชัว่โมง  3 ชัว่โมง  4 ชัว่โมง  5 ชัว่โมง 

 กำรใชเ้วลำในกำรคน้หำ จำกกำรประชุมร่วมกนั 
 1 ชัว่โมง  2 ชัว่โมง  3 ชัว่โมง  4 ชัว่โมง  5 ชัว่โมง 

 



 

 
312 

 

 

APPENDIX C  

Appendix C:  The assessment score in cognitive level of contingency plan  

of each   sample from experts 

 

 

 

Sample  

code Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

AD2 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

AD3 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

AD4 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

AD5 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

AD6 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

AD7 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

AD8 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

AD9 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

AD10 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T2_Seed 

Selection 

1 0 0 0 0 0 

AD2 T2_Seed 

Selection 

1 0 0 0 0 0 

AD3 T2_Seed 

Selection 

0 0 0 0 0 0 

AD4 T2_Seed 

Selection 

0 0 0 0 0 0 

AD5 T2_Seed 

Selection 

0 0 0 0 0 0 

AD6 T2_Seed 

Selection 

1 1 0 0 0 0 

AD7 T2_Seed 

Selection 

2 1 1 0 0 0 

AD8 T2_Seed 

Selection 

1 1 0 0 0 0 

AD9 T2_Seed 

Selection 

2 1 1 0 0 0 

AD10 T2_Seed 

Selection 

1 1 0 0 0 0 
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Sample  

code Activity 

Cognitive level 

Remember Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

AD2 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

AD3 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

AD4 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

AD5 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

AD6 T3_Seedling 2 1 1 0 0 0 

AD7 T3_Seedling 1 1 0 0 0 0 

AD8 T3_Seedling 1 1 0 0 0 0 

AD9 T3_Seedling 2 1 1 0 0 0 

AD10 T3_Seedling 1 1 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T4_Soil 

Preparation 

1 0 0 0 0 0 

AD2 T4_Soil 

Preparation 

1 0 0 0 0 0 

AD3 T4_Soil 

Preparation 

0 0 0 0 0 0 

AD4 T4_Soil 

Preparation 

0 0 0 0 0 0 

AD5 T4_Soil 

Preparation 

0 0 0 0 0 0 

AD6 T4_Soil 

Preparation 
2 1 1 1 0 0 

AD7 T4_Soil 

Preparation 
2 2 1 1 0 0 

AD8 T4_Soil 

Preparation 
2 1 1 1 0 0 

AD9 T4_Soil 

Preparation 
2 1 1 1 0 0 

AD10 T4_Soil 

Preparation 
2 1 1 1 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 0 0 0 

AD2 T5_Rice 

Planting 

0 0 0 0 0 0 

AD3 T5_Rice 

Planting 

0 0 0 0 0 0 

AD4 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 0 0 0 

AD5 T5_Rice 

Planting 

0 0 0 0 0 0 

AD6 T5_Rice 

Planting 

2 2 2 2 0 1 

AD7 T5_Rice 

Planting 

2 2 2 1 1 0 

AD8 T5_Rice 

Planting 

2 1 1 0 0 0 

AD9 T5_Rice 

Planting 

2 1 2 2 1 0 

AD10 T5_Rice 

Planting 

2 1 2 0 1 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

AD2 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

AD3 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

AD4 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

AD5 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

AD6 T6_water 

management 

0 0 0 0 1 0 

AD7 T6_water 

management 

1 0 0 0 0 0 

AD8 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

AD9 T6_water 

management 

1 0 0 0 0 0 

AD10 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 
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Sample  

code Activity 

Cognitive level 

Remember Under 

stand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

2 1 1 0 0 0 

AD2 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

1 1 0 0 0 0 

AD3 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

0 0 0 0 0 0 

AD4 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

0 0 0 0 0 0 

AD5 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

0 0 0 0 0 0 

AD6 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

3 2 2 1 1 1 

AD7 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

3 2 2 1 0 1 

AD8 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

3 2 2 1 0 0 

AD9 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

2 2 1 1 0 1 

AD10 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

2 2 1 1 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

AD2 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

AD3 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

AD4 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

AD5 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

AD6 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

AD7 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

AD8 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

AD9 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

AD10 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Under 

stand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T9_Soil 

Development 

1 0 0 0 0 0 

AD2 T9_Soil 

Development 

0 0 0 0 0 0 

AD3 T9_Soil 

Development 

0 0 0 0 0 0 

AD4 T9_Soil 

Development 

0 0 0 0 0 0 

AD5 T9_Soil 

Development 

0 0 0 0 0 0 

AD6 T9_Soil 

Development 

2 1 1 0 0 0 

AD7 T9_Soil 

Development 

2 2 1 1 0 1 

AD8 T9_Soil 

Development 

2 1 1 0 0 0 

AD9 T9_Soil 

Development 

2 1 1 0 0 0 

AD10 T9_Soil 

Development 

2 1 1 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 0 0 0 0 0 

 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

1 0 0 0 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 0 0 0 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

2 1 1 0 0 0 

 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

1 0 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Under 

stand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD2 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 0 0 0 0 0 

 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

1 0 0 0 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

0 0 0 0 0 0 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 1 0 0 0 0 

 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

0 0 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Under 

stand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD3 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

0 0 0 0 0 0 

 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

0 0 0 0 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

0 0 0 0 0 0 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

0 0 0 0 0 0 

 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

0 0 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Under 

stand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD4 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

0 0 0 0 0 0 

 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

0 0 0 0 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 0 0 0 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

0 0 0 0 0 0 

 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

0 0 0 0 0 0 



 

 
325 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD5 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

0 0 0 0 0 0 

 T3_Seedling 0 0 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

0 0 0 0 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

0 0 0 0 0 0 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

0 0 0 0 0 0 

 T8_Harvest 0 0 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

0 0 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD6 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 0 0 0 0 

 T3_Seedling 2 1 1 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 
2 1 1 1 0 0 

 T5_Rice 

Planting 
2 2 2 2 0 1 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 1 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

3 2 2 1 1 1 

 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Developmen

t 

2 1 1 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD7 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

2 1 1 0 0 0 

 T3_Seedling 1 1 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

2 2 1 1 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

2 2 2 1 1 0 

 T6_water 

management 

1 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

3 2 2 1 0 1 

 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

2 2 1 1 0 1 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Under 

stand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD8 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

2 1 1 0 0 0 

 T3_Seedling 1 1 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

2 2 1 1 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

2 2 2 1 1 0 

 T6_water 

management 

1 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

3 2 2 1 0 1 

 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

2 2 1 1 0 1 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Under 

stand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD9 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

2 1 1 0 0 0 

 T3_Seedling 1 1 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

2 2 1 1 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

2 2 2 1 1 0 

 T6_water 

management 

1 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

3 2 2 1 0 1 

 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

2 2 1 1 0 1 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem 

ber 

Under 

stand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD10 T1_Soil 

Analysis 

1 1 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

2 1 1 0 0 0 

 T3_Seedling 1 1 0 0 0 0 

 T4_Soil 

Preparation 

2 2 1 1 0 0 

 T5_Rice 

Planting 

2 2 2 1 1 0 

 T6_water 

management 

1 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

3 2 2 1 0 1 

 T8_Harvest 1 1 0 0 0 0 

 T9_Soil 

Development 

2 2 1 1 0 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perform

ance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mechani

sm 

Comple

x overt 

response 

Adaptati

on 

Originat

ion 

AD1 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

AD2 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

AD3 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

AD4 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

AD5 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

AD6 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 Organic 

Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 
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Samp

le  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perform

ance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mechani

sm 

Compl

ex 

overt 

respons

e 

Adaptat

ion 

Originat

ion 

AD1 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

AD2 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

AD3 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

AD4 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

AD5 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

AD6 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

AD7 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

AD8 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

AD9 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

AD1

0 

T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Perce

ption 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Response 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adaptati

on 

Origin

ation 

AD1 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 1 2 0 

AD2 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 1 0 

AD3 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 1 0 

AD4 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 1 0 

AD5 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 1 1 0 

AD6 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perform

ance 
Process Performance Skill 

Perce

ption 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Respons

e 

Mechani

sm 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD1 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 1 2 0 

AD2 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 2 1 0 

AD3 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 2 1 0 

AD4 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 2 1 0 

AD5 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 1 1 0 

AD6 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 T3_Seedli

ng 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Respons

e 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD1 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 1 2 0 

AD2 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 1 0 

AD3 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 1 0 

AD4 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 1 0 

AD5 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 1 0 

AD6 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Perce

ption 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Response 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD1 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 1 2 0 

AD2 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 1 0 

AD3 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 1 0 

AD4 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 1 0 

AD5 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 1 1 0 

AD6 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Originat

ion 

AD1 T6_water 

manageme

nt 

0 0 0 0 0 0 0 

AD2 T6_water 

manageme

nt 

0 0 0 0 0 0 0 

AD3 T6_water 

manageme

nt 

0 0 0 0 0 0 0 

AD4 T6_water 

manageme

nt 

0 0 0 0 0 0 0 

AD5 T6_water 

manageme

nt 

0 0 0 0 0 0 0 

AD6 T6_water 

manageme

nt 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 T6_water 

manageme

nt 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 T6_water 

manageme

nt 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 T6_water 

manageme

nt 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 T6_water 

manageme

nt 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Respons

e 

Mecha

nism 

Complex 

overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD1 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 1 0 0 0 0 

AD2 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 0 0 0 0 0 

AD3 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 0 0 0 0 0 0 

AD4 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 1 0 0 0 0 

AD5 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 0 0 0 0 0 0 

AD6 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Respons

e 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Originat

ion 

AD1 T8_Harve

st 

1 1 1 1 1 2 0 

AD2 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 1 0 

AD3 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 1 0 

AD4 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 1 0 

AD5 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 1 0 

AD6 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 T8_Harve

st 

1 1 1 1 2 2 1 

 

 



 

 
340 

 

Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD1 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 1 2 0 

AD2 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 1 0 

AD3 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 1 0 

AD4 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 1 0 

AD5 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 1 1 0 

AD6 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 

AD7 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 

AD8 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 

AD9 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 

AD10 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readi

ness) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD1 Organic Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 1 2 0 

 T3_Seedling 1 1 1 1 1 2 0 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 1 2 0 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 1 2 0 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and Weeds 

control 

1 1 1 0 0 0 0 

 T8_Harvest 1 1 1 1 1 2 0 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 1 2 0 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Perce

ption 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Respons

e 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD2 Organic Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 1 0 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 1 0 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 1 0 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 1 1 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds control 

1 1 0 0 0 0 0 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 1 0 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 1 0 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perform

ance 
Process Performance Skill 

Perce

ption 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Respons

e 

Mechani

sm 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD3 Organic Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 1 0 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 1 0 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 1 0 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 1 1 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 0 0 0 0 0 0 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 1 0 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 1 0 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Perce

ption 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Response 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD4 Organic Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 1 0 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 1 0 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 1 0 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 1 1 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 1 1 0 0 0 0 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 1 0 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 1 0 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Perce

ption 

Set 

(Readin

ess) 

Guided  

Response 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD5 Organic Rice 

Farming 

1 1 0 0 0 0 0 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 0 0 0 0 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 1 0 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 1 0 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 1 1 0 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 1 1 

 T6_water 

management 

0 0 0 0 0 0 0 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 0 0 0 0 0 0 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 1 0 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 1 1 0 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readi

ness) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD6 Organic Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 2 1 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

 T6_water 

management 

1 1 1 1 2 2 1 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 1 1 1 2 2 1 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 2 1 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readi

ness) 

Guided  

Response 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD7 Organic Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 2 1 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

 T6_water 

management 

1 1 1 1 2 2 1 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 1 1 1 2 2 1 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 2 1 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD8 Organic Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 2 1 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

 T6_water 

management 

1 1 1 1 2 2 1 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 1 1 1 2 2 1 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 2 1 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD9 Organic Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 2 1 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

 T6_water 

management 

1 1 1 1 2 2 1 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 1 1 1 2 2 1 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 2 1 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 

Activity 

Practicing Performance 
Perfor

mance 
Process Performance Skill 

Percep

tion 

Set 

(Readin

ess) 

Guide

d  

Respo

nse 

Mecha

nism 

Comple

x overt 

response 

Adapt

ation 

Origin

ation 

AD10 Organic Rice 

Farming 

1 1 1 1 2 2 1 

 T1_Soil 

Analysis 

0 0 1 1 1 1 0 

 T2_Seed 

Selection 

1 1 1 1 2 2 1 

 T3_Seedling 1 1 1 1 2 2 1 

 T4_Soil 

Preparation 

1 1 1 1 2 2 1 

 T5_Rice 

Planting 

1 1 1 1 2 2 1 

 T6_water 

management 

1 1 1 1 2 2 1 

 T7_Disease, 

Pets and 

Weeds 

control 

1 1 1 1 2 2 1 

 T8_Harvest 1 1 1 1 2 2 1 

 T9_Soil 

Development 

1 1 1 1 2 2 1 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Rememb

er 

Underst

and 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 Chemical 

explosure 

1 0 0 0 0 0 

AD2 Chemical 

explosure 

0 0 0 0 0 0 

AD3 Chemical 

explosure 

0 0 0 0 0 0 

AD4 Chemical 

explosure 

1 0 0 0 0 0 

AD5 Chemical 

explosure 

0 0 0 0 0 0 

AD6 Chemical 

explosure 

1 1 1 1 1 0 

AD7 Chemical 

explosure 

0 0 0 0 0 0 

AD8 Chemical 

explosure 

1 1 1 0 0 0 

AD9 Chemical 

explosure 

1 1 1 1 0 0 

AD10 Chemical 

explosure 

1 1 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understa

nd 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 Drought 1 0 0 0 0 0 

AD2 Drought 1 0 0 0 0 0 

AD3 Drought 0 0 0 0 0 0 

AD4 Drought 1 0 0 0 0 0 

AD5 Drought 0 0 0 0 0 0 

AD6 Drought 2 2 2 1 1 0 

AD7 Drought 2 1 1 1 0 0 

AD8 Drought 2 1 1 1 0 0 

AD9 Drought 2 2 2 1 1 0 

AD10 Drought 2 2 1 1 1 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understa

nd 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 Cold weather 1 0 0 0 0 0 

AD2 Cold weather 0 0 0 0 0 0 

AD3 Cold weather 0 0 0 0 0 0 

AD4 Cold weather 1 0 0 0 0 0 

AD5 Cold weather 0 0 0 0 0 0 

AD6 Cold weather 2 1 1 1 1 1 

AD7 Cold weather 2 2 1 1 1 1 

AD8 Cold weather 2 1 1 1 1 1 

AD9 Cold weather 2 2 2 1 1 1 

AD10 Cold weather 2 1 1 1 1 1 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understa

nd 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 Flood 

 

0 0 0 0 0 0 

AD2 Flood 0 0 0 0 0 0 

AD3 Flood 0 0 0 0 0 0 

AD4 Flood 0 0 0 0 0 0 

AD5 Flood 0 0 0 0 0 0 

AD6 Flood 2 2 2 0 0 0 

AD7 Flood 2 2 1 0 0 0 

AD8 Flood 2 2 1 0 0 0 

AD9 Flood 2 1 1 1 0 0 

AD10 Flood 2 2 1 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understand Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 Disease, 

pets, weeds 

1 1 1 0 0 0 

AD2 Disease, 

pets, weeds 

1 0 0 0 0 0 

AD3 Disease, 

pets, weeds 

1 0 0 0 0 0 

AD4 Disease, 

pets, weeds 

1 1 1 0 0 0 

AD5 Disease, 

pets, weeds 

1 1 1 0 0 0 

AD6 Disease, 

pets, weeds 

2 2 2 2 1 1 

AD7 Disease, 

pets, weeds 

2 2 2 2 1 1 

AD8 Disease, 

pets, weeds 

2 2 2 1 1 0 

AD9 Disease, 

pets, weeds 

2 2 1 0 0 0 

AD10 Disease, 

pets, weeds 

2 2 2 1 1 1 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understa

nd 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 Storm 1 0 0 0 0 0 

AD2 Storm 0 0 0 0 0 0 

AD3 Storm 0 0 0 0 0 0 

AD4 Storm 1 0 0 0 0 0 

AD5 Storm 0 0 0 0 0 0 

AD6 Storm 3 2 1 1 1 1 

AD7 Storm 2 1 1 1 1 1 

AD8 Storm 2 2 1 1 0 1 

AD9 Storm 2 2 2 2 1 1 

AD10 Storm 2 2 1 1 0 0 



 

 
357 

 

 
 

 

 

 

Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understa

nd 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD1 Chemical 

explosure 

1 0 0 0 0 0 

 Drought 1 0 0 0 0 0 

 Cold weather 1 0 0 0 0 0 

 Flood 0 0 0 0 0 0 

 Disease, pets, 

weeds 

1 1 1 0 0 0 

 Storm 1 0 0 0 0 0 

Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understan

d 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD2 Chemical 

explosure 

0 0 0 0 0 0 

 Drought 1 0 0 0 0 0 

 Cold weather 0 0 0 0 0 0 

 Flood 0 0 0 0 0 0 

 Disease, pets, 

weeds 

1 0 0 0 0 0 

 Storm 0 0 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understan

d 

Apply Analyz

e 

Evaluate Create 

AD3 Chemical 

explosure 

0 0 0 0 0 0 

 Drought 0 0 0 0 0 0 

 Cold weather 0 0 0 0 0 0 

 Flood 0 0 0 0 0 0 

 Disease, 

pets, weeds 

1 0 0 0 0 0 

 Storm 0 0 0 0 0 0 

Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understan

d 

Apply Analyz

e 

Evaluate Create 

AD4 Chemical 

explosure 

1 0 0 0 0 0 

 Drought 1 0 0 0 0 0 

 Cold weather 1 0 0 0 0 0 

 Flood 0 0 0 0 0 0 

 Disease, 

pets, weeds 

1 1 1 0 0 0 

 Storm 1 0 0 0 0 0 
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Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Rememb

er 

Understan

d 

Apply Analyz

e 

Evaluate Create 

AD5 Chemical 

explosure 

0 0 0 0 0 0 

 Drought 0 0 0 0 0 0 

 Cold weather 0 0 0 0 0 0 

 Flood 0 0 0 0 0 0 

 Disease, 

pets, weeds 

1 1 1 0 0 0 

 Storm 0 0 0 0 0 0 

Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Unders

tand 

Apply Analyze Evaluate Create 

AD6 Chemical 

explosure 

1 1 1 1 1 0 

 Drought 2 2 2 1 1 0 

 Cold weather 2 1 1 1 1 1 

 Flood 2 2 2 0 0 0 

 Disease, pets, 

weeds 

2 2 2 2 1 1 

 Storm 3 2 1 1 1 1 
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Samp

le  

code 

Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understan

d 

Apply Analyz

e 

Evaluate Create 

AD7 Chemical 

explosure 

0 0 0 0 0 0 

 Drought 2 1 1 1 0 0 

 Cold weather 2 2 1 1 1 1 

 Flood 2 2 1 0 0 0 

 Disease, 

pets, weeds 

2 2 2 2 1 1 

 Storm 2 1 1 1 1 1 

Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understan

d 

Apply Analyz

e 

Evaluate Create 

AD8 Chemical 

explosure 

1 1 1 0 0 0 

 Drought 2 1 1 1 0 0 

 Cold weather 2 1 1 1 1 1 

 Flood 2 2 1 0 0 0 

 Disease, 

pets, weeds 

2 2 2 1 1 0 

 Storm 2 2 1 1 0 1 



 

 
361 

 

 

 

 

Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understan

d 

Apply Analyz

e 

Evaluate Create 

AD9 Chemical 

explosure 

1 1 1 1 0 0 

 Drought 2 2 2 1 1 0 

 Cold weather 2 2 2 1 1 1 

 Flood 2 1 1 1 0 0 

 Disease, 

pets, weeds 

2 2 1 0 0 0 

 Storm 2 2 2 2 1 1 

Sample  

code 
Activity 

Cognitive level 

Remem

ber 

Understan

d 

Apply Analyz

e 

Evaluate Create 

AD10 Chemical 

explosure 

1 1 0 0 0 0 

 Drought 2 2 1 1 1 0 

 Cold weather 2 1 1 1 1 1 

 Flood 2 2 1 0 0 0 

 Disease, 

pets, weeds 

2 2 2 1 1 1 

 Storm 2 2 1 1 0 0 
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APPENDIX D: Ontologies based on science concepts including biology, 

chemistry, physics and mathametics  

Biology ชีววทิยา 

ค ำศพัท ์ ค ำศพัท์
ภำษำองักฤษ 

ค ำเหมือน ค ำอธิบำย 

จุลินทรียใ์นดิน microoganism จุลชีวนั, จุล
ชีพ, จุล
อินทรีย ์

ส่ิงมีชีวติขนำดเลก็มำก มองดว้ยตำเปล่ำไม่เห็น 
ตอ้งดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ ส่วนมำกมีเซลลเ์ดียว 

เช้ือรำ fungus  เช้ือจุลินทรียอ์ยูใ่นกลุ่มพืชชั้นต ่ำ บำงชนิดท ำ ให้
เกิดโรค เช่น กลำก เกล้ือนได ้

โปรโตซวั protozoa  สัตว์เซลล์เดียวต่าง ๆ เช่น อะมีบา (amoebae) ซิลิ
เอท (ciliates) ฟลาเจลแลนท์ (flagellant) ฯลฯ 

สตัวไ์ม่มีกระดูสนัหลงั Invertebrates  สตัวท่ี์ไม่มีแท่งกระดูกสนัหลงัส ำหรับยดึติดให้
เป็นส่วนเดียวกนัของร่ำงกำย จดัเป็นสตัวป์ระเภท
ท่ีไม่มีกระดูก และไม่มีกระดูกอ่อนอยูภ่ำยใน
ร่ำงกำย มีควำมแตกต่ำงจำกสตัวท่ี์มีกระดูกสนั
หลงั 

ไสเ้ดือนดิน Earthworm angleworm, 
dewworm, 
nightwalker 

ช่ือสตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงัหลำยชนิด บำงชนิด
ล ำตวัมี ปลอ้ง บำงชนิดไม่มี ชนิดท่ีรู้จกัดี คือ 
ไส้เดอืนดิน (Pheretima peguana) ในวงศ ์
Megascolecidae ล ำตวัเป็นปลอ้ง มกัมี ชุกชุมตำม
ดินช้ืนร่วนซุย ตำมใตก้องขยะมูลฝอย 

แบคทีเรีย Bacteria บกัเตรี พืชชั้นต ่ำเซลลเ์ดียว ไม่มีผนงัห่อหุม้นิวเคลียส ไม่
มีคลอโรฟีลล ์มีรูปร่ำงกลม เป็นท่อน โคง้ หรือ 
เป็นเกลียว 

ฮิวมสั Humus  ซำกพืชและสตัวท่ี์เน่ำเป่ือยผพุงัทบัถมกนัปะปน
อยูใ่นดิน ท ำใหดิ้นมีแร่ธำตุท่ีเป็นประโยชน์ 
เหมำะแก่กำรเพำะปลูก 

ระบบนิเวศ ecosystem  โครงสร้ำงควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งส่ิงมีชีวติต่ำงๆ 
กบับริเวณแวดลอ้มท่ีส่ิงมีชีวติเหล่ำน้ีด ำรงชีวติอยู ่

http://dict.longdo.com/search/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99
http://dict.longdo.com/search/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E
http://dict.longdo.com/search/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E
http://dict.longdo.com/search/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://dict.longdo.com/search/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99
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ห่วงโซ่อำหำร food chain  เป็นล ำดบัเช่ือมโยงเสน้ตรงในสำยใยอำหำรโดย
เร่ิมจำกพืชและต่อดว้ยสตัวกินพืชจำกนั้นจะเกิด
กำรกินเป็นทอดๆ ห่วงโซ่อำหำรแตกต่ำงจำก
สำยใยอำหำร เพรำะสำยใย มีเครือข่ำย 
ควำมสมัพนัธ์กำรกินท่ีซบัซอ้น แต่ห่วงโซ่มี
เสน้ทำงกำรกินเพียงอยำ่งเดียวเป็นเสน้ตรง
เท่ำนั้น 

กำรตรึงไนโตรเจน nitrogen 
fixation 

 เม่ือก๊ำซไนโตรเจนถูกตรึงโดยส่ิงมีชีวติ จะอยูใ่น
รูปแอมโมเนียมอิออน ส่วนหน่ึง จะน ำไปใชใ้น
กระบวน กำรสร้ำงสำรอินทรีย ์ ส่วนหน่ึงจะถูก
เปล่ียนเป็นไนไตรล ์ และไนเตรตอิออน โดย
แบคทีเรีย Nitrosomonas และ Nitrobactor 
ตำมล ำดบั กระบวนกำรน้ีเรียกวำ่ไนตริฟิเคชนั 
ในขณะท่ีไนโตรเจนท่ีอยูใ่นสำรอินทรีย ์ เม่ือถูก
ยอ่ยสลำย จะไดแ้อมโมเนียมอิออนเช่นเดียวกนั 
กำรเปล่ียนแอมโมเนียมอิออน ไปเป็นไนเตรตอิ
ออ มีผลต่อกำรเคล่ือนยำ้ยของไนโตรเจนในดิน 
เพรำะไนเตรตอิออนละลำยน ้ ำไดดี้ ถูกดูดซบั 
โดยออนุภำค ของดินไดน้อ้ย จึงถูกชะและพดัพำ
ไปโดยกระแสน ้ ำไดง่้ำย นอกจำกนั้น ไนเตรตอิ
ออนส่วนหน่ึงจะถูกใชโ้ดย Denitrifying bacteria 
ไดเ้ป็นก๊ำซไนโตรเจน ซ่ึงจะระเหยออกจำกดิน
กลบัสู่ชั้นบรรยำกำศในท่ีสุด 

กระบวนกำรยอ่ยสลำย biodegradation  ขบวนการท่ีสารเคมีสลายตัว (decomposition) ใน
สภาพแวดล้อม ทางกายภาพ โดยระบบชีวภาพ 
(biological system) ซ่ึงส่วนใหญ่ เกิดขึน้จาก
จุลินทรีย์ 

กระบวนกำรทำง
ชีวภำพ 

Bioprocess  ขั้นตอนการเกิดการเปล่ียนแปลงโดยส่ิงมีชีวิต 

ชีวมวล biomass  คือสำรอินทรียท่ี์เป็นแหล่งกกัเก็บพลงังำนจำก
ธรรมชำติและสำมำรถน ำมำใชผ้ลิตพลงังำนได ้
เช่น เศษวสัดุ เหลือใชท้ำงกำรเกษตร 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
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ชีวมวล Biomass  สำรอินทรียท่ี์เป็นแหล่งกกัเก็บพลงังำนจำก
ธรรมชำติและสำมำรถน ำมำใชผ้ลิตพลงังำนได ้
เช่น เศษวสัดุเหลือใชท้ำงกำรเกษตร หรือกำกจำก
กระบวนกำรผลิตในอุตสำหกรรมกำรเกษตร เช่น 
แกลบ ไดจ้ำกกำรสีขำ้วเปลือกชำนออ้ย ไดจ้ำก
กำรผลิตน ้ ำตำลทรำยเศษไม ้ไดจ้ำกกำรแปร รูป
ไมย้ำงพำรำหรือไมย้คูำลิปตสัเป็นส่วนใหญ่ และ
บำงส่วนไดจ้ำกสวนป่ำท่ีปลูกไวก้ำกปำลม์ ได้
จำกกำรสกดัน ้ ำมนัปำลม์ดิบออกจำกผลปำลม์สด
กำกมนัส ำปะหลงั ไดจ้ำกกำรผลิต แป้งมนั 
ส ำปะหลงัซงัขำ้วโพด ไดจ้ำกกำรสีขำ้วโพดเพื่อ
น ำเมลด็ออกกำบและกะลำมะพร้ำว ไดจ้ำก กำร
น ำมะพร้ำวมำปลอกเปลือกออกเพ่ือน ำเน้ือ  
มะพร้ำวไปผลิตกะทิ และน ้ ำมนั มะพร้ำว 
ส่ำเหลำ้ ไดจ้ำกกำรผลิตอลักอฮอลเ์ป็นตน้ชีวมวล 
สำมำรถเปล่ียนรูปเป็นพลงังำนได ้เพรำะ ใน
ขั้นตอนของกำรเจริญเติบโตนั้น พืชใช้
คำร์บอนไดออกไซดแ์ละน ้ ำ 

ค ำศพัท ์ ค ำศพัท์
ภำษำองักฤษ 

ค ำเหมือน ค ำอธิบำย 

ไนโตรเจน N nitrogen  ธำตุในหมู่ V ของตำรำง ธำตุ เลขอะตอม 7 
สญัลกัษณ์ N เป็นแก๊สไม่มีสี ไม่มีกล่ิน มีใน
อำกำศประมำณร้อยละ 78.03 โดยปริมำตร จุด
หลอมเหลว -209.9°C  จุดเดือด -195.67°C, มี
หนำ้ท่ีเป็นส่วนประกอบของโปรตีน ช่วยใหพื้ชมี
สีเขียว เร่งกำรเจริญเติบโตทำงใบ หำกพืชขำด
ธำตุน้ีจะแสดงอำกำรใบเหลือง ใบมีขนำดเลก็ลง 
ล ำตน้แคระแกร็นและใหผ้ลผลิตต ่ำ 
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ฟอสฟอรัส P phosphorus  ธำตุล ำดบัท่ี 15 สญัลกัษณ์ P เป็นอโลหะ ลกัษณะ
เป็นของแขง็ มีหลำยอญัรูป, มีหนำ้ท่ีช่วยเร่งกำร
เจริญเติบโตและกำรแพร่กระจำยของรำก ควบคุม
กำรออกดอก ออกผล และกำรสร้ำงเมลด็ ถำ้พืช
ขำดธำตุน้ีระบบรำกจะไม่เจริญเติบโต ใบแก่จะ
เปล่ียนจำกสีเขียว เป็นสีม่วงแลว้กลำยเป็นสี
น ้ ำตำลและหลุดร่วง ล ำตน้แกร็นไม่ผลิดอกออก
ผล 

โพแทสเซียม 
 

K potassium  เป็นธำตุท่ีช่วยในกำรสงัเครำะห์น ้ำตำล แป้ง และ
โปรตีน ส่งเสริมกำรเคล่ือนยำ้ย น ้ำตำลจำกใบ
ไปสู่ผล ช่วยใหผ้ลเติบโตเร็วและมีคุณภำพดี ช่วย
ใหพื้ชแขง็แรง ตำ้นทำนตอ่โรค และแมลงบำง
ชนิด ถำ้ขำดธำตุน้ีพืชจะไม่แขง็แรง ล ำตน้
อ่อนแอ ผลผลิตไม่เติบโต มีคุณภำพต ่ำ สีไม่สวย 
รสชำติไม่ดี, ธำตุล ำดบัท่ี 19 สญัลกัษณ์ K เป็น
โลหะ ลกัษณะเป็นของแขง็สีขำว คลำ้ยโลหะเงิน 
เน้ืออ่อน หลอมละลำยท่ี 63.7 ํ  ซ 

แคลเซียม Ca Calcium  ธำตุล ำดบัท่ี ๒๐ สญัลกัษณ์ Ca เป็นโลหะ 
ลกัษณะเป็น ของแขง็สีขำว เน้ืออ่อน หลอม
ละลำยท่ี ๘๓๘ํ ซ. เป็นองคป์ระกอบ ส ำคญัของ
กระดูก ฟัน หินอ่อน หินปูน, เป็นองคป์ระกอบ ท่ี
ช่วยในกำรแบ่งเซลล ์กำรผสมเกสร กำรงอกของ
เมลด็ พืชขำดธำตุ น้ีใบท่ีเจริญใหม่จะหงิกงอ ตำ
ยอดไม่เจริญ อำจมีจุดด ำท่ีเสน้ใบ รำกสั้น ผลแตก 
และมีคุณภำพไม่ดี 
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แมกนีเซียม Mg Magnisium  เป็นองคป์ระกอบส ำคญัของคลอโรฟิลล ์ ช่วย
สงัเครำะห์กรดอะมิโน วติำมิน ไขมนั และน ้ ำตำล 
ท ำใหส้ภำพกรดด่ำงในเซลลพ์อเหมำะและช่วย
ในกำรงอกของเมลด็ ถำ้ขำดธำตุน้ีใบแก่จะ 
เหลือง ยกเวน้เสน้ใบ และใบจะร่วงหล่นเร็ว, ธำตุ
ล ำดบัท่ี ๑๒ สญัลกัษณ์ Mg เป็นโลหะ ลกัษณะ
เป็นของแขง็สีเงิน หลอมละลำยท่ี ๖๕๐?ซ. เม่ือ
จุดใหติ้ดไฟในอำกำศจะไดเ้ปลวสีขำว สวำ่งจดั 
ใชป้ระโยชน์ในกำรถ่ำยรูป ท ำระเบิดเพลิง น ำไป
ผสมกบัโลหะอ่ืนใหเ้ป็นโลหะ เจือชนิดน ้ ำหนกั
เบำ 

ก ำมะถนั, ซลัเฟอร์ S sulphur  เป็นองคป์ระกอบส ำคญัของกรดอะมิโน โปรตีน 
และวติำมิน ถำ้ขำดธำตุน้ี ทั้งใบบน และใบล่ำงจะ
มีสีเหลืองซีด และตน้อ่อนแอ, ธำตุสีเหลือง ติด
ไฟง่ำย กล่ินเหมน็ฉุน ใชท้ ำยำ ท ำดินปืน ฯลฯ, 
สุพรรณถนั ก็วำ่; (วทิยำ) ธำตุล ำดบัท่ี ๑๖ 
สญัลกัษณ์ S เป็นอโลหะ ลกัษณะเป็นของแขง็ มี
อญัรูปหลำยแบบ ใชป้ระโยชนไ์ดม้ำกมำย เช่น 
ในอุตสำหกรรม ท ำกรดซลัฟิวริก อุตสำหกรรม
ยำง ท ำหวัไมขี้ดไฟ ดินปืน ดอกไมเ้พลิง และ ยำ
รักษำโรค, ยำประเภทซลัฟำและประเภทเพนิซิล
ลินก็มีธำตุก ำมะถนัเป็น องคป์ระกอบดว้ย 

ปูนมำร์ล, ปูนขำว marl, Lime, 
Calcium 
Carbonate 

 ปูนสุก ใชผ้สมกบัปูนซีเมนต ์ทรำย และน ้ ำ 
ส ำหรับ ฉำบทำฝำผนงั, ใส่ปูนขำวลงในน ้ ำเพ่ือ
ปรับ สภำพควำมเป็นกรดของน ้ ำ 
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โดโลไมต ์ Dolomite  เป็นสินแร่หลกัของโลหะแมกนีเซียม ใช้ใน
อุตสาหกรรมท าแก้วบางชนิด เช่น พวกแก้วแผ่น 
เป็นต้น, แร่ประกอบหินชนิดหน่ึง มีสูตรเคมี 
CaMg(CO3)2 มีหลำยสี มีค่ำควำมแขง็ตั้งแต่ 3.5-
4 

แร่ธำต ุ mineral salts  ธำตุหรือสำรประกอบอนินทรียท่ี์เกิดข้ึนตำม
ธรรมชำติ 

pH ของดิน น ้ำ pH (acidity or 
basicity) 

 สญัลกัษณ์แสดงปริมำณควำมเป็นกรดหรือด่ำง 
(ทำงเคมี): ค่ำพีเอช 

แป้ง Starch Carbohydrate สำรอำหำรพวกคำร์โบไฮเดรตท่ีมีขนำดโมเลกลุ
ใหญ่ประกอบดว้ยน ้ ำตำลโมเลกลุเด่ียวเป็น 
จ ำนวนมำกมีสูตรทำงเคมีทัว่ไปคือ (C6H10O5)n 
เม่ือยอ่ยสลำยโดยเอนไซมห์รือตม้กบั สำรละลำย
กรดจะไดก้ลูโคส 

กลูโคส Glucose  น ้ำตำลชนิดหน่ึงประเภทโมโนแซ็กคำไรด ์ ชนิด
แอลโดเฮก็โซส ลกัษณะเป็นของแขง็สีขำว 
หลอมละลำยท่ี 146 ํ  ซ. มีในผลองุ่นสุก น ้ ำผึ้ง 
และผลไมโ้ดยมำกท่ีมีรสหวำน เป็นองคป์ระกอบ 
ปกติในเลือด และมีในปัสสำวะของผูป่้วยเป็น
โรคเบำหวำน มีรสหวำนนอ้ยกวำ่น ้ ำตำลทรำย 

ฟรุ๊กโตส Fructose Fruit sugar น ้ำตำลฟรุกโตส ซ่ึงมีอยูใ่นผลไมแ้ละน ้ ำผึ้ง 

สำรอินทรีย ์ organic  ธำตุชนิดหน่ึงซ่ึงเกิดจำกส่ิงมีชีวติ 

สำรอนินทรีย ์ inorganic  ในธรรมชำติซ่ึงแต่ละชนิดมีสมบติัทำงฟิสิกส์
และเคมีเฉพำะตวั แร่บำงอยำ่งประกอบข้ึนดว้ย
ธำต ุ เพียงอยำ่งเดียว เช่น แร่ทองค ำ(Au) แร่
บำงอยำ่งประกอบดว้ยธำตุหลำยอยำ่งรวมกนั อยู่
ในสภำพสำรประกอบเช่น แร่ดีบุก (SnO2) 

ยำฆ่ำแมลง pesticides ยำก ำจดัแมลง, 
insecticide 

สำรเคมีท่ีใชก้ ำจดัสตัวจ์  ำพวกแมลงใหต้ำยไปมี
หลำยชนิด 
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สำรปนเป้ือน contaminants  สำรท่ีเขำ้ไปผสมท ำใหไ้ม่บริสุทธ์ิหรือใช้
ประโยชน์ไดไ้ม่เตม็ท่ี, ส่ิงท่ีไม่พึงประสงค์หรือ
สารมลพิษ ท่ีปรากฏอยู่ ในน า้ อากาศหรือ ดินมกั
ใช้กับมลพิษเส่ียงอันตรายหรือสารกัมมนัตรังสี 

ไตรโคเดอม่ำ Trichoderma   เช้ือรำชนิดหน่ึงท่ีด ำรงชีวติอยูใ่นดิน  อำศยัเศษ
ซำกอินทรียว์ตัถุเป็นอำหำรโดยไม่มีอนัตรำยกบั
พืช คน สตัวแ์ละแมลง  เช้ือรำไตรโคเดอร์ม่ำ 
หลำยชนิดมีคุณสมบติัในกำรควบคุม และ ท ำลำย
เช้ือรำสำเหตุโรคพืชทำงดิน  จึงท ำใหพ้ืชมีระบบ
รำกท่ีสมบูรณ์  แขง็แรง  หำอำหำรได ้มำกตน้พืช
จึงสมบูรณ์ใหผ้ลผลิตสูง และคุณภำพดี 

จิบเบอเรลลิน  Gibberellins  เป็นฮอร์โมนพืชท่ีมีโครงสร้ำงโมเลกลุขนำดใหญ่ 
ควบคุมกำรเจริญเติบโตและมีอิทธิพลต่อ 
กระบวนกำรทำงพฒันำกำรรวมทั้งกำรยดืของขอ้ 
กำรงอก กำรพกัตวั กำรออกดอก กำรแสดงเพศ 
กำรชกัน ำกำรสร้ำงเอนไซม ์ รวมทั้งกำรชรำของ
ดอกและผล 

ออกซิเดชนั Oxidation  ปฏิกิริยาท่ีเพ่ิมออกซิเจนในสารประกอบหรือ 
ปฏิกิริยาท่ีเก่ียวข้องกับการสูญเสียอิเลก็ตรอน 
จากตัว Reductant ไปยงัตัว Oxidant, การบ าบัด
น า้เสียโดยจุลินทรีย์ ใช้ออกซิเจน ในการย่อย
สารอินทรีย์ หรือกระบวนการออกซิไดส์แบบอ่ืน 
ๆ 

รีดกัชนั Reduction  การเพ่ิมอิเลก็ตรอนให้กับอะตอมหรือไอออนใน 
ปฏิกิริยาเคมี, ปฏิกิริยำเคมีท่ีไอออน อะตอมหรือ
โมเลกลุของสำรมีกำรรับอิเลก็ตรอนหรือมีเลข
ออกซิเดชนัลดลง, กำรลดลง, กำรยอ่, กำรท ำให้
หด,กำรทด,กำรทอน,กำรท ำใหเ้จือจำง,กำรเอำ
ออกซิเจนออกจำกออกไซด,์กำรเพ่ิมไฮโดรเจน
แก่สำร,กำรไดอิ้เลก็ตรอนของสำร,กำรลดวำเลน
ซีของธำตุท่ีมีประจุบวกในสำรประกอบ 
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กำรดดัแปลงพนัธุกรรม GAP, Good 
Agricultural 
Practice 

 ทำงกรมวชิำกำรเกษตรไดใ้หค้วำมหมำย วำ่ 
“เกษตรดีท่ี เหมำะสม” เป็นระบบกำร จดักำร
กระบวนกำรผลิตทำงกำรเกษตร เพื่อใหไ้ด้
ผลิตผล ท่ีปลอดภยั มีคุณภำพ ปรำศจำก ศตัรูพืช 
และจุลินทรีย ์เป็นท่ีพึงพอใจของผูบ้ริโภค ใน
ประเทศไทย กำรตรวจประเมิน และรับรองระบบ
กำรจดักำรโดยกรมวชิำกำรเกษตร กระทรวง
เกษตร และสหกรณ์ 

กำบำ GABA  GABA เป็นกรดอะมิโนท่ีผลิตจำกกระบวนกำร 
decarboxylation ของกรดอะมิโน (glutamic acid) 
กรดน้ีจะมีบทบำทส ำคญัในกำรท ำหนำ้ท่ีเป็นสำร
ส่ือประสำท (neurotransmitter) ในระบบ
ประสำทส่วนกลำง  นอกจำกน้ี GABA ยงัถือเป็น
สำรส่ือประสำทประเภท สำรยบัย ั้ง (inhibitor) 
โดยจะท ำหนำ้ท่ีรักษำสมดุลในสมองท่ีไดรั้บกำร
กระตุน้ซ่ึงช่วยท ำใหส้มองเกิดกำร ผอ่นคลำยและ
นอนหลบัสบำย อีกทั้งยงัท ำหนำ้ท่ีช่วยกระตุน้
ต่อมไร้ท่อ (anterior pituitary) ซ่ึงท ำหนำ้ท่ีผลิต
ฮอร์โมนท่ีช่วยในกำรเจริญเติบโต (HGH) ท ำให้
เกิดกำรสร้ำงเน้ือเยือ่ ท ำใหก้ลำ้มเน้ือเกิดควำม
กระชบัและเกิดสำร lipotropic ซ่ึงเป็นสำร
ป้องกนักำรสะสมไขมนั 
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ค ำศพัท ์ ค ำศพัท์
ภำษำองักฤษ 

ค ำเหมือน ค ำอธิบำย 

พลงังำน energy  ควำมสำมำรถซ่ึงมีอยูใ่นตวัของส่ิงท่ีอำจให ้
แรงงำนได ้

กำรเคล่ือนท่ีของเหลว Fluid Motion  กำรเคล่ือนท่ีของไหล โมเลกลุท่ีเคล่ือนท่ีอยำ่งไม่
ค่อยเห็นระเบียบ มีช่องวำ่งระหวำ่ง โมเลกลุนอ้ย 

กำรเคล่ือนท่ีของแขง็ Solid Motion  กำรเคล่ือนท่ีของ ส่ิงท่ีรวมตวักนัแน่น, ส่ิงท่ีมิใช่
ของเหลวหรือแก๊ส 

ระยะทำงกำรเคล่ือนท่ี 
ของสำรต่ำงๆ 

Range of 
motion of 
matter, 
Distances 

length,space,r
emove 

ช่วงสั้นยำวของแนวหรือพ้ืนท่ีส ำหรับใชส้ญัจร, 
ระยะทำง, ระยะทำงไกล, ช่วงเวลำ, จุดหรือ 
บริเวณท่ีอยูไ่กล,ทำงไกล. vt. ท้ิงระยะไกล 

ควำมลึกของดิน Depth of soil deepness ต ่ำลงไปจำกขอบมำกกวำ่ปรกติ 

ควำมสมบูรณ์ของ
เอม็บริโอ, เมลด็ขำ้ว 

Seed fertility  ส่วนของพืชท่ีอยูภ่ำยในผลซ่ึงเจริญเติบโตมำจำก
ไข่ท่ีไดรั้บกำรผสมพนัธ์ุแลว้ และสำมำรถน ำมำ 
เพำะปลูกเป็นตน้พืชได ้

ควบคุมระดบัน ้ ำ Water level 
control 

 กำรควบคุมปริมำณน ้ ำใหมี้ควำมเหมำะสมกบั
วตัถุประสงค ์

ควำมสะอำดของน ้ ำ Water 
cleanness 

 ไม่สกปรก ไม่ปนเป้ือน 

ระบบรำก Root system  อวยัวะหรือส่วนของพืชท่ีไม่มี ขอ้ ปลอ้ง ตำ และ
ใบ เจริญลงสู่ดินตำมแรงดึงดูด ของโลก 
(positivegeotropism) มีก ำเนิดมำจำก radicle ของ 
embryo ซ่ึงอยูภ่ำยในเมลด็ รำกท่ีเปล่ียนแปลงมำ
จำกเรดิเคิล จดัเป็นรำกท่ีมีกำรเจริญในระยะแรก 
(Primary growth) ส่วนรำกของพืชใบเล้ียงคู่หรือ 
พืชใบเล้ียงเด่ียวบำงชนิด จะมีกำรเจริญเติบโตขั้น
ท่ี2 (Secondary growth) 
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ระบำยแก๊ส Gas Drainage   วธีิธีกำรเคล่ือนยำ้ยหรือกำรก ำจดัอำกำศส่วนเกิน 
จำกผิวดินหรือใตดิ้นออกไปจำกพ้ืนท่ี โดยวธีิ 
ธรรมชำติ หรือโดยจดัสร้ำงข้ึน 

ระบบน ้ ำ Water System  ระบบน ้ ำฝน ระบบน ้ ำชลประทำน ระบบน ้ ำ
เหมือง กำรจดักำรน ้ ำอยำ่งเป็นระบบ เพ่ือกำร 
ปลูกขำ้ว 

จุดอ่ิมตวั saturation point  ขีดขั้นท่ีอำกำศสำมำรถรับไอน ้ ำไวไ้ดเ้ตม็ท่ี ณ 
อุณหภูมิใดอุณหภูมิหน่ึง ถำ้ไดรั้บเกินขีดน้ื ไอน ้ ำ
ท่ีไดรั้บมำจะควบแน่นเป็นหยดน ้ำ 

ควำมช้ืน moistness  ปริมำณไอน ้ ำท่ีมีอยูใ่นอำกำศ, ในดิน 

ควำมถ่วงจ ำเพำะ specific gravity  อตัรำส่วนของน ้ ำหนกัของเทหวตัถุกบัน ้ ำหนกั
ของสำรมำตรฐำนท่ีมีปริมำตรเท่ำกบัเทหวตัถุนั้น 

ควำมสมบูรณ์ของดิน Soil fertility  ควำมสำมำรถของดินในกำรปลดปล่อยธำตุ
อำหำรรูปท่ีเป็นประโยชนต์่อพืชไดค้รบทุกธำตุ
ในปริมำณท่ีเพียงพอและสมดุลกนัตำมท่ีพืช
ตอ้งกำร 

ควำมสมบูรณ์ของตน้
ขำ้ว 

Rice fertility  ควำมแขง็แรง สมบูรณ์ของขำ้ว ปรำศจำกโรค
และแมลงท ำลำย 
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ปริมำณสำรอินทรีย ์ Quantity of 
organic matter 

amount, 
number, 
จ ำนวน, 
ผลรวม, 
จ ำนวนรวม 

ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของ
สำรอินทรีย ์

ปริมำณสำรอนินทรีย ์ Quantity of 
inorganic 
matter 

amount, 
number, 
จ ำนวน, 
ผลรวม, 
จ ำนวนรวม 

ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของสำรอนินท
รีย ์

ปริมำณสำรเคมี Quantity of 
Chemical 
matter 

amount, 
number, 
จ ำนวน, 
ผลรวม, 
จ ำนวนรวม 

ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของสำรเคมี 

อตัรส่วนสำรเคมี Chemical 
Matter ratio 

 เกณฑเ์ปรียบเทียบสำรเคมีท่ีตกคำ้งในดิน ใน
ผลผลิต 

ปริมำณจุลินทรียใ์นดิน Quantity of 
microorganism 

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของจุลินทรียท่ี์
มีประโยชน์ส ำหรับกำรเติบโตของพืช 

ปริมำณส่ิงมีชีวติในดิน Quantity of 
organism, 
creature 

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของส่ิงมีชีวติท่ี
มีประโยชน์ส ำหรับกำรเติบโตของพืช 

ปริมำณวสัดุ Quantity of 
material 

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของสำรวสัดุท่ี
เป็นสำรอินทรีย ์หรือ อนินทรีย ์ในพ้ืนท่ี 

ปริมำณน ้ ำเขำ้นำ Quantity of 
water 

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของปริมำณน ้ ำในกำรท ำ
กำรเกษตร 

จ ำนวนวนัในกำรขงัน ้ ำ Quantity of 
holding water 

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของวนัท่ีนำ
ขำ้วมีปริมำณน ้ ำขงัอยู ่
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วดัค่ำ pH Acidity and 
basicity 
measurement 

 กำรใชว้ธีิทำงวทิยำศำสตร์ในกำรหำค่ำควำมเป็น
กรด หรือ ด่ำง ของส่ิงท่ีตอ้งกำรวดั เช่น ดิน น ้ ำ 

ค่ำกำรละลำยปุ๋ย Dissolution of 
Fertilization 

 ปริมำณควำมสำมำรถของกำรละลำยของปุ๋ ยท่ี
สำมำรถละลำยไดใ้นดิน 

ปริมำณอำกำศ Quantity of air  ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของอำกำศใน
พ้ืนท่ี 

ค ำนวณปริมำณน ้ ำ Water quantity 
calculation 

 หำปริมำณทั้งหมดของน ้ ำท่ีใช ้

จ ำนวนตน้กลำ้ Quantity of rice 
sprouts 

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของตน้กลำ้ 

ปริมำณกำรงอก Quantity of  
germination 
 

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของ
ควำมสำมำรถในกำรงอกของเมลด็พืช 

ปริมำณขำ้วเปลือก Quantity of 
paddy product 

 ปริมำณเมลด็ขำ้วท่ียงัไม่ไดเ้อำเปลือกออก 

ปริมำณควำมเสียหำย Quantity of 
damage 

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของควำมเสียหำยท่ีเกิด
ข้ึนกบักำรท ำงำน 

ระยะห่ำงระหวำ่งกอ Space of paddy  ระยะจำกท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึงกลุ่มของตน้กลำ้
ขำ้ว 

ปริมำณสำรชีวภำพ Quantity of bio 
material  

 ก ำหนดควำมมำกนอ้ยของจ ำนวนของสำรชีวภำพ 
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