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บทคดัย่อ  

 

การศึกษาน้ีเน้นศึกษาชีวิตของพระคาํหมาย ในฐานะของพระสงฆ์นิกายเถรวาทรูปหน่ึงท่ีมาจากรัฐ

ฉานในประเทศเมียนมาร์ (พม่า) และนกัวิชาการดา้นพุทธศาสนาคนหน่ึงท่ีมีฐานจากออกฟอร์ดซ่ึง

ท่านวางตวัเองไวใ้นฐานะนกัการศึกษาและธรรมฑูตหรือผูเ้ผยแพร่พุทธศาสนา ท่ีนาํคณะสงฆจ์ากรัฐ

ฉานไปเช่ือมโยงทางวชิาการในพื้นท่ีขา้มชาติ ดงัในช่วงตน้ทศวรรษ 1990s ขณะท่ีท่านยงัร่ําเรียนอยา่ง

หนกัเพื่อใหต้นเองสาํเร็จการศึกษานั้น พระคาํหมายเร่ิมกระตุน้กลุ่มพระรุ่นใหม่จากรัฐฉานให้เดินทาง

ไปประเทศศรีลงักา เพื่อวา่ พวกเขาเหล่านั้นจะไดรั้บโอกาสเฉกเช่นเดียวกบัตนในการไปศึกษาแนวคิด

ทางพุทธศาสนาในระดบัสูงข้ึนในมหาวิทยาลยัของประเทศศรีลงักา งานศึกษาช้ินน้ีตอ้งการทาํความ

เขา้ใจในธรรมชาติอนัซบัซ้อนของเครือข่ายชาวพุทธท่ีนาํโดยพระคาํหมายและการแผข่ยายเครือข่าย

เขา้สู่การเช่ือมต่อในระดบัสากลผ่านการสอนแบบสากล การให้การศึกษาและภารกิจของธรรมฑูต 

โดยดุษฎีนิพนธ์มีวตัถุประสงค์การศึกษาเพื่อวิเคราะห์ถึงบริบทการเคล่ือนไหวของพระคาํหมายท่ี

เร่ิมตน้ข้ึนและทาํใหก้ารขยายตวัดาํเนินต่อไป ธรรมชาติการขา้มชาติแห่งการเคล่ือนไหวตามแนวพุทธ

ของพระคาํหมาย และอตัลกัษณ์ชาวพุทธแบบสากลกบัแบบทอ้งถ่ินของพระคาํหมาย วิธีการการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมและการศึกษาจากเอกสาร 

อย่างไรก็ตาม ดงัท่ีพระคาํหมายและผูก้ระทาํการอ่ืนๆท่ีอยู่ในการเคล่ือนไหวยงัคงมีการเคล่ือนไหว

อย่างต่อเน่ืองและอาศยัในพื้นท่ีหลายแห่งในโลก เทคโนโลยีดิจิทลัได้ถูกยอมรับให้เป็นหนทางท่ี

ประสิทธิภาพอนัหน่ึงท่ีจะใชใ้นการสมัภาษณ์และการสนทนากบัผูใ้หข้อ้มูล 
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งานดุษฎีนิพนธ์น้ีได้ติดตามอตัชีวประวติัของพระคาํหมายจากช่วงเวลาในวยัเยาว์ในรัฐฉานและ

ประเทศพม่าไปสู่ประเทศไทย ศรีลงักา และไปสู่ออกฟอร์ดในประเทศองักฤษ งานดุษฎีนิพนธ์น้ียงั

สํารวจช่วงเวลาของการเป็นเณร   และการบวชเป็นพระภิกษุ ซ่ึงทาํให้เขา้ใจถึงสถานการณ์และการ

เผชิญหนา้ซ่ึงดลใจและกระตุน้พระคาํหมายให้ริเร่ิมและแผข่ยายการเคล่ือนไหวของชาวพุทธในระดบั

สากล เช่นเดียวกบัผูน้าํชาวพุทธท่ีมีช่ือเสียงในระดบันานาชาติคนอ่ืนๆ  พระคาํหมายไดด้ดัแปลงการ

สอนพทุธศาสนาและการฝึกกรรมฐานให้เหมาะสมกบัความตอ้งการของชุมชนต่างชาติ แนวทางพุทธ

ศาสนาเชิงปฏิบติัการของพระคาํหมาย ไดท้าํให้ท่านกลายเป็นผูน้าํชาวพุทธในระดบัสากลผา่นความ

พยายามทาํให้อาณาเขตของความเป็นชาติพนัธ์ุและความเป็นชาติพร่าเลือนลงไป โดยการเปล่ียนผา่น

ความทุกข์ทนของผูค้นผ่านการสอนในระดบัสากลของท่านในเร่ือง พรหมวิหาร ท่ีประกอบด้วย 

เมตตา กรุณา  มุทิตา  และอุเบกขา  อุดมคติสากลของพระคาํหมายยงัถูกแสดงออกผา่นการริเร่ิมของ

ท่านในการจดัทาํตาํราพุทธศาสนาสากล  ซ่ึงนาํเอาจุดร่วมของจารีตชาวพุทธทั้งหมด อาทิ เถรวาท 

มหายานและวชิรยาน มาไวด้ว้ยกนั 

ในระดบัทอ้งถ่ิน ความสนใจของพระคาํหมายไดถู้กแสดงผา่นความสนใจของท่านในการศึกษาของ

คณะสงฆข์องชาวฉานอตัลกัษท์างวฒันธรรมแบบฉานและงานวรรณกรรมลิคลองของชาวฉาน แมว้า่

การศึกษาของคณะสงฆ์ชาวฉานเม่ือเร็วๆ น้ีไดเ้กิดความต่ืนตวัในหลายส่วนของรัฐฉานก็ตามแต่

การศึกษาแบบน้ียงัคงถูกกีดกนัจนกลายเป็นชายขอบโดยรัฐเมียนมาร์ อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมและ

การปฏิบติัตามแนวพุทธศาสนาแบบฉานส่วนใหญ่ยงัไดถู้กผสมกลมกลืนผา่นกระบวนการสร้างชาติ

ของชาวพม่า พระคาํหมายมองเห็นส่ิงน้ีในฐานะปัญหาอนัยุง่ยากสาํหรับการดาํรงอยูร่่วมกนัดว้ยดีและ

การดาํรงรักษาอตัลกัษณ์เฉพาะตวัหลายอยา่งของชาวฉาน ดงันั้น พระคาํหมายมองเห็นความจาํเป็น

อนัหน่ึงท่ีตอ้งมีการแกไ้ขสถานการณ์ปัจจุบนัดว้ยการปรับปรุงการศึกษาของคณะสงฆ์ชาวฉานผา่น

การสร้างเครือข่ายข้ามชาติและการจัดตั้ งมหาวิทยาลัยพุทธศาสนาของรัฐฉาน  การตั้ งต้นของ

มหาวิทยาลยัพุทธศาสนาของรัฐฉานดงักล่าวตอ้งการให้เกิดความมัน่ใจต่อการเปล่ียนผา่นไปสู่ความ

ทนัสมยั การยอมรับและการอยู่ร่วมกนัไดก้บัสถาบนัคณะสงฆ์ชาวพุทธในวงกวา้งในประเทศพม่า 

พระคาํหมายเช่ือในความเป็นพระสงฆใ์นประเทศน้ีจาํเป็นตอ้งมีการปรับตวัไปสู่การเปล่ียนแปลงและ

เผชิญความทา้ทายของโลกาภิวตัรสําหรับการเปล่ียนแปลงในฐานรากทั้งหมดเหล่าน้ี ประเทศพม่า

จาํตอ้งให้การศึกษาอย่างมากกบัพระสงฆ์เพื่อความสามารถท่ีจะเขา้ใจโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่ง

รวดเร็ว ในเวลาเดียวกนันั้น พระคาํหมายตอ้งการให้มัน่ใจวา่ คณะสงฆช์าวฉานจะมีบทบาทสาํคญัใน

การเปล่ียผ่านไปสู่กระบวนการทาํให้ทนัสมยั ท่านยงัปรารถนาอย่างแน่วแน่ให้พระสงฆ์ชาวฉานมี

สถานภาพท่ีเท่าเทียมในการอยูร่่วมกบัพระสงฆช์าวพม่า ในทา้ยท่ีสุด พระคาํหมายมองหาหนทางท่ีจะ
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ส่งเสริมแนวคิดพุทธศาสนาทอ้งถ่ินของชาวฉาน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งผา่นลิคลองในฐานะของรูปแบบ

อนัเป็นองค์รวมของแนวคิดพุทธศาสนาท่ีรวมเอาแนวคิดพุทธศาสนาแบบมาตรฐานดั้งเดิมเขา้กบั

ระบบความเช่ือของชาวฉานร่วมสมยั 
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ABSTRACT 

This study focuses on the life story of Phra Khammai, a Theravada Buddhist monk from 

Shan State in Myanmar (Burma) and an Oxford-based Buddhist scholar who has 

grounded himself as an educationist and Dhammadūta (Buddhist missionary) to lead the 

Shan Sangha to become involved in academia in transnational space. In the early 1990s, 

while working diligently to achieve his own education, Phra Khammai began encouraging 

other young monks from Shan State to journey to Sri Lanka in order that they would have 

similar opportunities as himself to study Buddhism at higher levels in Sri Lankan 

universities. This study seeks to understand the complex nature of the Phra Khammai-led 

Buddhist network and its expansion into global connectivity via his universal teaching, 

education, and Dhammadūta mission. It aims to analyze the context in which his 

movement started and continues to expand, the transnational nature of his Buddhist 

movement, and his universal Buddhist and local identities. The methods of in-depth 

interview, participant observation, and textual studies are used for data collection. 

However, as Phra Khammai and other actors in the movement are continuously on the 

move and live in many parts of the world, digital technologies have proven to be efficient 

means with which to conduct interviews and conversations with the informants. 
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This dissertation traces Phra Khammai’s life story from his younger days in Shan State 

of Burma to Thailand, Sri Lanka, and to Oxford in the UK. It explores the period of his 

novice-hood (Sāmaṇera) through his early monk-hood (Bhikkhu) to identify situations 

and encounters that inspired and motivated him to initiate and expand his international 

Buddhist movement. Like other internationally reputed Buddhist leaders, Phra Khammai 

has adapted Buddhist teachings and meditations to suit the needs of foreign communities. 

His ‘Buddhism in action’ has set him on a path to becoming a global Buddhist leader 

through his attempts to blur the boundaries of ethnicity and nationhood by transforming 

people’s suffering through his universal teaching, the Brahmavihāra: karuṇā, muditā, 

mettā, upekkhā. His universal ideal is also expressed through his initiative on Common 

Buddhist Text (CBT), which seeks to bring all Buddhist traditions—Theravada, 

Mahayana, and Vajrayana—together in search of common ground. 

At the local level, Phra Khammai’s concern is expressed through his focus on Shan 

monastic education, Shan cultural identities, and Shan Lik Long literature. Although Shan 

monastic education has been on the rise in different parts of Shan State recently, it remains 

marginalized by the Myanmar state. Shan cultural identities and Buddhist practices have 

largely been assimilated through the process of Burmese nation-building. He sees this as 

problematic for the healthy co-existence and preservation of unique Shan identities. Thus, 

Phra Khammai sees a need to correct the current situation by renovating Shan monastic 

education through transnational networking and the establishment of the Shan State 

Buddhist University (SSBU). The platform of the SSBU seeks to ensure a transition 

toward modernity, recognition, and compatibility with the larger Buddhist Sangha 

institution in Burma, as Phra Khammai believes monasticism in the country needs to 

adapt itself toward change and face the challenge of a globalized world. For all these 

fundamental changes, the country requires highly educated monks with the capacity to 

understand the rapidly changing world. At the same time, he wants to make sure that the 

Shan Sangha plays a certain role in the transition toward modernization. He also certainly 

desires for Shan monks to have an equal status with their Burmese counterparts. To this 

end, Phra Khammai seeks to promote local Shan Buddhism, particularly through Lik 

Long as a “holistic” form of Buddhism that unites orthodox, canonical Buddhism with 

the popular Shan belief system. 
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