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ข้อความแห่งการริเร่ิม 

1. วิทยานิพนธ์น้ีน าเสนอเส้นโคง้มาตรฐานปกติของการเจริญเติบโตของยอดมดลูกของ
หญิงไทยในระยะตั้งครรภ์ซ่ึงเป็นการสร้างบนพื้นฐานของแนวปฏิบติัทางคลินิกใน
แผนกฝากครรภ์โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เขตภาคเหนือตอนบนของ
ประเทศไทยโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการคดักรองความผิดปกติและ
ติดตามการเจริญเติบโตของมดลูกและทารกในครรภใ์นช่วงอายคุรรภ ์20-40 สปัดาห ์

2. จากการวิเคราะห์กลุ่มยอ่ยพบวา่หญิงตั้งครรภท์ี่มีดชันีมวลกายก่อนตั้งครรภต์  ่ากวา่เกณฑ์
ปกติ (น้อยกวา่ 18.50 กิโลกรัมต่อตารางเมตร) และเกินเกณฑป์กติ (ตั้งแต่ 25.0 กิโลกรัม
ต่อตารางเมตรขึ้นไป) มีเส้นโคง้มาตรฐานปกติของการเจริญเติบโตของยอดมดลูก
แตกต่างจากหญิงตั้งครรภ์ที่มีดัชนีมวลกายปกติ (18.50-24.99 กิโลกรัมต่อตารางเมตร) 
จึงน าเสนอเสน้โคง้มาตรฐานปกติของยอดมดลูกส าหรับหญิงตั้งครรภท์ี่มีดชันีมวลกาย
ต ่ากว่าเกณฑ์และเกินเกณฑป์กติ เพื่อเพิ่มความสามารถในการคดักรองและติดตามการ
เจริญเติบโตของทารกในครรภข์องหญิงตั้งครรภก์ลุ่มน้ี 

3. วิทยานิพนธ์น้ีน าเสนอแบบแผนการเจริญเติบโตของยอดมดลูกของหญิงตั้ งครรภ์ที่
คลอดบุตรน ้ าหนักต ่ากว่า 2,500 กรัม เม่ืออายคุรรภค์รบก าหนดเพื่อน าแบบแผนน้ีไปใช้
เป็นเกณฑใ์นการคดักรองและเฝ้าระวงัภาวะทารกแรกเกิดน ้ าหนกันอ้ย 

4. เน้ือหาหรือส่วนใดส่วนหน่ึงในงานวทิยานิพนธน้ี์ไม่เคยถูกเผยแพร่หรือไดรั้บการตีพมิพ์
ที่ ใดมาก่อนหรือ เป็นงานของผู ้อ่ืนมาก่อน ตลอดจนไม่ เคยมีการยื่น เสนอเพื่ อ
ประกอบการขออนุมติัปริญญาจากสถาบนัการศึกษาแห่งใดมาก่อน 
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STATEMENT OF ORIGINALITY 

1. This thesis presents the normal standard of fundal height growth curve for Thai 

women created based on clinical practice guidelines of an antenatal care unit in 

the Ministry of Public Health Hospitals, upper northern Thailand. The purpose was 

to use this fundal height growth curve for abnormal screening, monitoring uterine 

and fetal growth from 20 to 40 weeks of gestation. 

 

2. Accordingly subgroup analysis revealed that both prepregnant underweight 

women (BMI < 18.5kg/m2) and prepregnant overweight and obese women (BMI ≥ 

25kg/m2) had different standard fundal height growth curves from prepregnant 

normal weight women (BMI 18.5-24.99 kg/m2). Therefore, fundal height growth 

curve for underweight, overweight and obese pregnant women in a Thai 

population is presented to enhance the effectiveness of screening and monitoring 

fetal growth for pregnancies in this specific category. 

 

3. This thesis presented fundal height growth curve patterns of pregnant women 

with term low birthweight infants, birth weight below 2,500 g, to use this pattern 

as a guideline for screening and preventing these categories of infants. 

 

4. All the content in this thesis has never been disseminated or published nor 

derived from other theses, as well as never been used to apply for any level of 

educational degree from any university. 

 

 

 

 


