
 

e 

 

หัวข้อวิทยานิพนธ์  การตรวจหาแอนตินิวเคลียร์ แอนติบอดี และ ค่าร้อยละของเซลล ์  
                                                       ทีเร็กกิวลาทอรี และ ทีเฮลเปอร์ 17 ในผูติ้ดเช้ือเอชไอว ี

ผู้เขียน    นางสาวกญัญาณี พรหมสรรค ์

ปริญญา    วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (เทคนิคการแพทย)์ 

คณะกรรมการที่ปรึกษา  ผศ. ดร. พานทอง สิงห์บุตรา               อาจารยท์ี่ปรึกษาหลกั 
    ผศ. ดร. เพญ็นภา คลงัสินศิริกุล           อาจารยท์ี่ปรึกษาร่วม 

บทคดัย่อ 

ในผูติ้ดเช้ือ HIV ระบบภูมิคุม้กนัจะถูกกระตุน้ใหท้  างานอยา่งต่อเน่ือง ท าใหเ้ซลลใ์นระบบ
ภูมิคุม้กนั รวมถึง ลิมโฟไซต ์ มีความผดิปกติหรือบกพร่องไป เช่น มีการกระตุน้ บี  ลิมโฟไซต ์แบบ
ไม่จ าเพาะ  มีการตอบสนองต่อแอนติเจนเป้าหมายไดน้อ้ยลง หรือ มีการสร้างแอนติบอดีต่อเซลลห์รือ 
เน้ือเยือ้ของตนเอง (Autoantibody) เพิม่ขึ้น ซ่ึงที่ผา่นมากไ็ดมี้การรายงานถึงการสร้าง Autoantibody 
และ การเกิดโรคภูมิคุม้กนัตา้นตนเอง (Autoimmune disease) ท  าใหก้ารศึกษาในคร้ังน้ี สนใจที่จะ
ศึกษาอตัราการพบ antinuclear antibody หรือ ANA และ ร้อยละของ Th17 และ Treg เซลลใ์นผูติ้ดเช้ือ 
HIV ซ่ึงสมดุลของเซลลท์ั้งสองน้ีมีบทบาทต่อการเกิด Autoimmune disease โดยไดท้  าการศึกษาใน ผู ้
ติดเช้ือ HIV ที่ไดรั้บยาตา้นไวรัส และ มีปริมาณไวรัสในกระแสเลือดต ่า (undetectable) จ  านวน 76 คน 
เทียบกบัในอาสาสมคัรสุขภาพดี (ผูบ้ริจาคโลหิต) จ  านวน 100 คน โดยพบวา่ร้อยละ 25 ของผูติ้ดเช้ือ 
HIV และ ร้อยละ 22 ของอาสาสมคัรสุขภาพดีใหผ้ลบวกต่อ ANA และ หลงัจากตรวจหา ANA แลว้ 
ไดแ้บ่งอาสาสมคัรออกเป็น 4 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ไม่ติดเช้ือ HIV และ ANA ใหผ้ลลบ, กลุ่มที่ 2 ไม่ติด
เช้ือ HIV และ ANA ใหผ้ลบวก, กลุ่มที่ 3 ติดเช้ือ HIV และ ANA ให้ผลลบ และ กลุ่มที่ 4 ติดเช้ือ HIV 
และ ANA ใหผ้ลบวก เพือ่น าไปหาเปอร์เซ็นตก์ารแสดงออกของเซลล ์ Th17 และ Treg โดยพบวา่ 
ค่าเฉล่ียเปอร์เซ็นตก์ารแสดงออกของเซลล ์Th17 ทั้ง 4 กลุ่ม เป็น 1.73, 1.65, 1.59 และ 0.95 ตามล าดบั 
ส่วนค่าเฉล่ียเปอร์เซ็นตก์ารแสดงออกของเซลล ์ Treg ทั้ง 4 กลุ่ม เป็น 3.89, 3.25, 3.35 และ 3.94 
ตามล าดบั และเม่ือน าค่าเปอร์เซ็นตข์องเซลลท์ั้งสองมาหาสดัส่วนของเซลล ์ Th17 ต่อ Treg พบวา่มี
ค่าเฉล่ียของทั้ง 4 กลุ่มเป็น 0.70, 0.83, 0.49 และ 0.30 ตามล าดบั ซ่ึงจากทั้งหมดน้ี ไม่พบความแตกต่าง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในแต่ละกลุ่ม ดงันั้น การสร้าง ANA หรือ การเสียสมดุลของ Th17/Treg 



 

f 

 

ไม่ไดจ้  าเพาะในผูติ้ดเช้ือ HIV ที่ไดรั้บยาตา้นไวรัส และ มีปริมาณไวรัสในการแสเลือดต ่า อยา่งไรก็
ตามมีปัจจยัหลายอยา่งที่เก่ียวกบัการสร้าง auto-antibody และ การรักษาสมดุลของเซลลใ์นระบบภุมิ
คุม้กนั จึงควรมีการศึกษาเพิม่เติมอ่ืน ๆ ต่อไป 
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ABSTRACT 

In HIV infection, abnormalities were found in all lymphocyte majority due to 

chronic immune activation. Several B cell defects were found such as polyclonal B cell 

activation, poor antibody response to specific antigens and increase the production of 

autoantibodies. Many studies also reported the production of autoantibodies and 

autoimmune disease in HIV infected patients. Therefore, the aims of this study were to 

determine the prevalence of antinuclear antibody (ANA) production and investigate the 

percentages of Th17 and Treg in HIV infected patients, which the balance of these cells 

had an importance role in autoimmune disease. Seventy-six HIV infected patients who 

received ARV drugs with undetectable viral load and 100 healthy donors were enrolled 

in the study. A positive ANA test was detected in 25% and 22% from HIV infected 

patients and healthy blood donors, respectively. After ANA determination the subjects 

were divided into 4 groups; 1) HIV negative with ANA negative, 2) HIV negative with 

ANA positive, 3) HIV positive with ANA negative and 4) HIV positive with ANA 

positive to determine the percentage of Th17 and Treg. The average percentages of  T 

helper 17 cells were 1.73, 1.65, 1.59 and 0.95 for group 1, 2, 3 and 4, respectively. The 

average percentages of Treg cells in those 4 groups were 3.89, 3.25, 3.35 and 3.94, 

respectively. The average of Th17 and Treg ratio was 0.70, 0.83, 0.49 and 0.30, 

respectively. There was no statistically significant difference among them at 95% 

confidence levels. Therefore, ANA and loss of Th17 /Treg balance might not commonly 

be found in HIV infected patients who responded to ARV drugs with undetectable 
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viraemia. Since, there are many factors involved autoantibody production and immune 

cells homeostasis, further studies are required. 


