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บทคดัย่อ 
 

วทิยานิพนธเ์ร่ืองแนวคิดเร่ืองความรักจากมุมมองของเออร์วงิ ซิงเกอร์มีจุดมุ่งหมายเพือ่ศึกษาความรัก
จากหลายมุมมอง โดยเฉพาะแนวคิดเร่ืองความรักจากมุมมองของเออร์วงิ ซิงเกอร์ งานวจิยัช้ินน้ีเป็น
งานวจิยัเอกสารมีจุดประสงคเ์พือ่หาวา่ความรักคืออะไรและเก่ียวขอ้งกบัมนุษยอ์ยา่งไร โดยการศึกษา
แนวคิดเร่ืองความรักจากงานเขียนของเออร์วิง ซิงเกอร์ และรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ 
วเิคราะห์และสรุปผลไวใ้นรูปแบบเชิงวเิคราะห์และเชิงพรรณนา 

ผลการศึกษาพบวา่ จากทรรศนะของเออร์วงิ ซิงเกอร์ ความรักไม่ควรมีนิยามเฉพาะเพยีงหน่ึงเดียวเพื่อ
อธิบายความหมายของความรัก ซิงเกอร์มองความรักแบบนักพหุนิยม เขาปฏิเสธที่จะก าหนดความรัก
ในค านิยามใด ความรักมีหลายประเภท ตั้ งแต่ความรักในวตัถุ ความรักของคน และความรักใน
อุดมการณ์ เขาสนใจในการวิเคราะห์ความรักโรแมนติกในฐานะที่ส่งผลกระทบต่อมนุษยย์คุปัจจุบนั 
และให้ขอ้เสนอที่น่าสนใจว่าความรักเป็นได้ทั้ งการประเมินคุณค่าและการให้รางวลั ความรักมี
ลักษณะของการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกันและกนั ความรักคือการแลกเปล่ียนตวัตนและยอมรับตวัตนอ่ืน
นอกจากตวัเอง ความรักคือส่ิงที่ช่วยใหชี้วติมีความหมาย 

ผูว้ิจยัมีความหวงัว่าจะสะทอ้นให้แง่มุมที่ครอบคลุมมากขึ้นว่าการรักและการถูกรักมีผลกระทบต่อ
ชีวติเราอยา่งไร การเขา้ใจแง่มุมเร่ืองความรักซ่ึงเป็นส่ิงที่มนุษยท์ุกคนตอ้งเผชิญและเก่ียวขอ้งรวมถึงมี
อิทธิพลต่อมิติต่างๆของชีวิตมนุษย ์จะสามารถท าให้เรามีความเขา้ใจต่อการกระท าของตนเองและ
ผูอ่ื้น น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้เพื่อเสริมสร้างให้ผูค้นใช้ชีวิตร่วมกันได้อย่างสร้างสรรค์และมี
ความหมาย 
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ABSTRACT 

 

The research on the concept of love from Irving Singer’s perspective is aimed at studying 

the types of love from several perspectives and the concept of love from Irving Singer’s 

perspective to find out what love is and how it relates to human beings. The methodology 

of the research is documentary research. It would be done by studying the concept of love 

from Irving Singer’s perspective through his writings and by collecting data from various 

sources, putting them in order and analyzing them in order to draw an educated conclusion 

from the defined topics presented in an analytical and descriptive way.  

The result of the research, according to Irving Singer, pluralistic love is the best word to 

describe his concept of love. He rejects to define love in one definition. There are different 

kinds of love – the love of things, the love of persons and the love of ideals. He mainly 

focuses on the analysis of romantic love and develops the distinction between bestowal 

and appraisal; the idea of interdependence rather than dependence. Love is both appraisal 

and bestowal. Love is an acceptance of another being, a sharing of selves and a contributor 

to meaning in life.  

It is hoped that this study will reflect how we love and how to be loved in a more 

comprehensible way; which will be a guideline for people who are interested in studying 

or trying to understand the issues about love and other related social issues. This will lead 

to the creation of knowledge to strengthen people for living lives in a more creative and 

meaningful way. 

 


