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กิตติกรรมประกาศ

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาจากบุคคลหลายทาน   ผูศึกษา
ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.ชวพรพรรณ  จันทรประสิทธิ์ และรองศาสตราจารยอุบล
นิวัติชัย อาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระเปนอยางสูงที่ไดใหการสนับสนุนทั้งดานคําปรึกษา 
แนะนํา  ใหกําลังใจ  ตลอดจนชวยตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ในทุกขั้นตอนของการดําเนินการ
ศึกษา กราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระทุกทานที่ไดตรวจสอบและใหคํา
แนะนําที่เปนประโยชนจนเปนการคนควาแบบอิสระที่สมบูรณ  รวมทั้งคณาจารยทุกทานที่ได   
ประสิทธิประสาทความรูและประสบการณตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอการศึกษาครั้งนี้

ขอขอบพระคุณกรมสุขภาพจิต ที่ใหโอกาสและสนับสนุนทุนในการเขารับการศึกษาตอ
ในระดับบัณฑิตศึกษา และขอขอบพระคุณนายแพทยสุวัฒน  มหัตนิรันดรกุล ผูอํานวยการ          
โรงพยาบาลสวนปรุง คุณสุมาลี  สัยยะสิทธิพานิชย  รองผูอํานวยการกลุมการพยาบาล  โรงพยาบาล
สวนปรุง และขอบคุณเจาหนาที่ทุกทานที่อํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูล รวมทั้งกลุมตัวอยาง
ทุกทานที่กรุณาใหขอมูลในการตอบแบบสอบถามที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอการวิจัย

ทายสุดขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ พี่ ๆ และนอง  และเพื่อนรวมงานทุกทานที่ไดให
ความรัก ความอบอุน  ความหวงใย  เอื้ออาทร  และเปนกําลังใจอยางดียิ่งเสมอมา  ขอบคุณสําหรับ
ความชวยเหลือและกําลังใจที่ดียิ่งจากเพื่อน ๆ รวมสาขาวิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช    
แผน ข   รุนที่ 2  ที่ไดใหประสบการณและความประทับใจอันควรคาแกการระลึกถึงเปนอยางยิ่ง    
และขอขอบคุณผูเกี่ยวของที่ไมไดเอยนามในที่นี้ที่คอยเปนกําลังใจ  ใหความรวมมือสนับสนุนอยาง
ดียิ่งตลอดมา  จนการคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี

  อรรณพ     ทองคํา
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