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กิตติกรรมประกาศ

การคนควาแบบอิสระฉบับน้ีสํ าเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งจาก ทานอาจารย 
ดร.หรรษา  เศรษฐบุปผา และ ผูชวยศาสตราจารย ศรีนวล วิวัฒนคุณูปการ ซึ่งเปนอาจารยที่ปรึกษา
ที่ไดใหคํ าแนะนํ า และแนวคิดที่เปนประโยชนอยางดียิ่ง ตลอดจนตรวจสอบแกไขขอบกพรอง   
ตาง ๆ รวมท้ัง สนับสนุนใหกํ าลังใจเสมอมา จนกระท่ังการคนควาแบบอิสระสํ าเร็จลุลวงลงดวยดี

ขอขอบพระคุณทานอาจารย วิโรจน  มหานิล ผูอํ านวยการโรงเรียนนาหมื่น คณาจารย
และนักเรียนโรงเรียนนาหมื่น ผูอํ านวยการ คณาจารย และนักเรียนโรงเรียนนานอยที่ใหความรวม
มือเปนอยางดี ในการทดสอบเคร่ืองมือ และการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังน้ี

ขอขอบพระคุณทานอธิบดีกรมสุขภาพจิตที่ไดสนับสนุนทุนการศึกษาและทาน 
ผูอํ านวยการโรงพยาบาลสวนปรุงที่ไดเอ้ือเฟอที่พักอาศัยในขณะศึกษาจนจบหลักสูตร ซึ่งทํ าใหผู
ศึกษาไดรับความสะดวกและลดคาใชจายในการศึกษาเปนอยางมาก ผูศึกษาซาบซึ้งในความกรุณา
อยางยิ่ง จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ีดวย

ขอขอบคุณ คุณจิราพร  มงคลประเสริฐ พยาบาลวิชาชีพ 7 โรงพยาบาลเวียงสา และ
เจาหนาที่โรงพยาบาลนาหมื่นและเพื่อนๆ ทุกคนที่ใหความชวยเหลือและเปนกํ าลังใจดวยดีตลอดมา
จนงานคนควาแบบอิสระน้ีสํ าเร็จโดยสมบูรณ

สุดทายน้ีผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา สามี ญาติ พี่ นอง ที่ใหกํ าลังใจและ
ทรัพยากรในการศึกษา และขอขอบพระคุณผูที่ไมไดเอยนาม ที่ทํ าใหการศึกษาคนควาแบบอิสระ
คร้ังน้ีสํ าเร็จลุลวงไปดวยดี ซึ่งผูศึกษาคนควาขอขอบพระคุณไว ณ โอกาสน้ีดวย

นิศานาถ  สารเถื่อนแกว
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