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บทท่ี 3
ระเบียบวิธีวิจัย

3.1 วิธีดําเนินการวิจัย
ในการวิจัยคร้ังนี้ไดดําเนินการโดยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ  ซ่ึงไดแบงแนวทางการศึกษาวิจัย

เปน 2 แนวทาง คือ
1. การวิจัยเอกสาร   เปนการศึกษาคนควาและรวบรวมแนวทาง  ความคิด ทฤษฎี  ขอมูล

ตางๆ   จากหนังสือ,  ตํารา,  วิทยานิพนธ,  เอกสารและสิ่งพิมพตางๆ  ที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการจัด
การทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนกับการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง

2.  การวิจัยภาคสนาม   เปนการศึกษาคนควา ดวยวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีการ
สัมภาษณจากกลุมประชากรตัวอยาง  รวมทั้งใชการสังเกตการณภาคสนาม  เพื่อศึกษาพฤติกรรม
และสภาพแวดลอมประกอบในการศึกษาวิจัย

3.2 ประชากรที่ใชในการวิจัย
ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูศึกษาไดเลือกพื้นที่  หมูบานแมกําปอง  ตําบลหวยแกว  กิ่งอําเภอ

แมออน จังหวัดเชียงใหม เพราะวา  หมูบานแมกําปองมีกิจกรรมชุมชน  คือ   กิจกรรมการจัดการ
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน ซ่ึงเปนนโยบายหลักในการพัฒนาชุมชนดานตางๆ  ซ่ึงมีรูปแบบ  
กิจกรรมที่นาสนใจ  เพราะเกิดความคิดริเร่ิมมาจากชุมชนเอง โดยมีหนวยงานรัฐตางๆ คอย
สนับสนุน เปนไปตามหลักการปกครองทองถ่ินปจจุบัน  ซ่ึงเริ่มเห็นผลกระทบที่เปล่ียนแปลงดาน
ตางๆ หลายๆ  ดาน  และไดเกิดโครงการหารูปแบบการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน
ขึ้น  เปนกิจกรรมที่นาสนใจ ประกอบกับโครงสรางชุมชนมีความหลากหลายในกลุมตางๆ แมจะ
เปนกลุมเล็ก ไมเปนทางการ มีโครงสรางแบบหลวมๆ  แตก็ไดเร่ิมมีบทบาทมากขึ้น  แมวาบางสวน
จะเริ่มตนเนนไปทางดานเศรษฐกิจก็ตาม แตก็ถือวาเปนการมีสวนรวมในนโยบาย และยังมี        
แนวโนมในการพัฒนาไปดานอื่นๆ ได อีกทั้งกระบวนการตางๆ ที่ผานมา มีการเรียนรูทาง          
การเมืองผานสถาบันตางๆ ทั้งภายในและภายนอกชุมชน  เชน กลุมองคกรหนวยงานรัฐ, กลุมอาชีพ
ในชุมชน, นักทองเที่ยว เปนตน อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงที่เห็นภาพชัดเจนในกระบวนการ
เปล่ียนแปลงทางดานการเมือง
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3.3 วิธีการสุมตัวอยาง
เนื่องจากเปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพประกอบกับพื้นที่ใชในการศึกษาไมกวางนัก           

มีประชากรทั้งหมด  418 คน   ซ่ึงเปนประชากรที่อยูในชวงทํางาน ( 20-59 ป)  จํานวน 256  คน     
ตั้งถ่ินฐานเปนหมูบานเล็กๆ แบงเปนปอกหรือปาง  ผูวิจัยจึงไดใชการสุมตัวอยางแบบเจาะจง โดยมี
กลุมเปาหมาย  2  กลุม ดังนี้

1. กลุมผูนําชุมชน จํานวน  5 คน
2. กลุมชาวบาน จํานวน 12 คน

ตารางที่ 3.1  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางกลุมชาวบานแบงตามกลุมบาน  (ปาง)

กลุมบาน จํานวน  (คน)
ปางนอก 2
ปางกลาง 2
ปางขอน 2
ปางโตน 2
ปางใน 1 2
ปางใน 2 2
รวม 12

3.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสรางประกอบดวยรายละเอียด 2 สวน 

ดังนี้
สวนท่ี 1  ขอมูลทั่วไป   สอบถามเกี่ยวกับ

ก. ช่ือ – สกุล
ข. อายุ
ค. อาชีพ  / รายได
ง. ที่อยู



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

จ. กลุมชนที่สังกัด   /  ตําแหนง   / ระยะเวลาที่สังกัด
ฉ. ปจจัยสวนตัวและประสบการณอ่ืน ๆ

สวนท่ี  2   เปนสวนขอคําถามที่จะนํามาอธิบายผลการศึกษาวิจัยในการวิจัย  3  ประการ คือ
 ประการแรก  ทําใหทราบการดําเนินกิจกรรมการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนวามี
รูปแบบเชนไร และประชาชนไดเขาไปมีสวนรวมอะไรบาง ตั้งแตการตัดสินใจจัดกิจกรรม,        
การดําเนินกิจกรรม, การมีสวนรวมในผลประโยชนจากการจัดกิจกรรม และการตรวจสอบประเมิน
ผลการดําเนินกิจกรรม

ประการที่สอง  ทําใหทราบผลการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้นภายหลัง
การดําเนินกิจกรรม  เพื่อเปนปจจัยในการศึกษาใชประกอบการอธิบายการมีสวนรวมในกิจกรรม
และการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองที่เกิดขึ้น

ประการที่สาม  ทําใหทราบถึงการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองภายหลังการดําเนินกิจกรรมที่
ผานมา ซ่ึงอาจสะทอนภาพออกมาหลายอยาง เชน การมีสวนรวมทางการเมือง, การรวมกลุม        
ผลประโยชน, บทบาทกลุมในชุมชน, การเคลื่อนไหวทางสังคม ฯลฯ  อันจะใชวิเคราะหและอธิบาย
ภาพการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองในประเด็น  ความเสมอภาคทางการเมือง, สมรรถภาพของระบบ
การเมืองและการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของระบบการเมือง

3.5 การวิเคราะหขอมูล
เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหเชิงอรรถาธิบาย พรรณนาความจากเอกสารและ

ขอมูลการวิจัยภาคสนามโดยมการสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของตามกรอบแนวคิดการเปลี่ยนแปลง
ทางการเมือง, แนวคิดการเรียนรูทางการเมือง, แนวคดิการมีสวนรวมของประชาชนและแนวคิดการ
จัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน


	ปางนอก

