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บทท่ี  4
กิจกรรมการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนบานแมกําปอง

ในบทนี้จะเปนการนําเสนอเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการจัดการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษแบบยั่งยืนของบานแมกําปอง ตําบลหวยแกว  กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม  โดยได
แบงเนื้อหาสาระเปน  2  สวนใหญๆ ดวยกัน

   สวนท่ีหนึ่ง จะเปนสวนขอมูลทั่วไปของบานแมกําปองซึ่งจะกลาวถึงลักษณะทาง       
กายภาพตางๆ ของพื้นที่  ไดแก  ลักษณะที่ตั้ง - อาณาเขตลักษณะภูมิประเทศ / ลักษณะภูมิอากาศ   
โครงสรางประชากร  ประวัติการตั้งถ่ินฐานของบานแมกําปอง     ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม  รวมทั้งลักษณะทางการเมืองและ การปกครองทองถ่ิน  เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานที่ชวยใน
การทําความเขาใจเกี่ยวกับการศึกษาวิจัยพื้นที่ดังกลาว   

สวนท่ีสอง  จะเปนขอมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนของ
บานแมกําปอง ไดแก    ประวัติความเปนมาของกิจกรรม วัตถุประสงคและประโยชนที่คาดวาจะได
รับจากการจัดกิจกรรม    สถานที่แหลงทองเที่ยวชุมชน รวมทั้งแผนงานและการดําเนินกิจกรรมที่
ผานมา   เพื่อเปนขอมูลในการอธิบายประวัติความเปนมาและลักษณะการดําเนินกิจกรรม

4.1 ขอมูลท่ัวไปบานแมกําปอง
4.1.1 ที่ตั้ง - อาณาเขต
บานแมกําปอง  มีที่ตั้งไมหางไกลจากตัวเมืองเชียงใหมมากนัก ตั้งอยูทางทิศตะวันออก    

ในหมูที่ 3  ตําบลหวยแกว กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม  สามารถเดินทางเพื่อเขาถึงหมูบานได
โดยรถยนตและรถจักรยานยนตอยางสะดวก บนเสนทางสองทางหลัก คือ สายเชียงใหม –           
สันกําแพง และ สายเชียงใหม – ดอยสะเก็ด  ซ่ึงมีระยะทางหางประมาณ  50  กิโลเมตร

พื้นที่บานแมกําปอง   มีพื้นที่ทั้งหมดกวาสองพันไร  ซ่ึงซอนทับกันพื้นที่ปาอนุรักษและปา
ชุมชน   อีกทั้งยังเปนจุดกําเนิดของแมน้ําลําธาร  จึงเปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติ   มีความหลากหลายทางชีวภาพ พันธุไมหายากนานาชนิด ลักษณะทางกายภาพ
โดยทั่วไปจึงมีความสวยงาม เหมาะสมกับการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน
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สวนอาณาเขตของบานแมกําปองมีพื้นที่ติดตอ  (พรมมินทร พวงมาลาและคณะ,  2545  : 2)  
ดังนี้ คือ

ทิศเหนือ ติดตอกับเขตบานแมลาย  หมูที่ 2  ต.หวยแกว กิ่ง อ.แมออน จ.เชียงใหม
ทิศใต ติดตอกับบานแมรวม   หมูที่ 1 ต.หวยแกว กิ่ง อ.แมออน จ.เชียงใหม
ทิศตะวันออก ติดตอกับอําเภอเมืองปาน  จังหวัดลําปาง
ทศิตะวันตก ติดตอกับบานธารทอง  หมูที่  8 ต.หวยแกว กิ่ง อ.แมออน  จ.เชียงใหม

จะสังเกตเห็นไดวา พื้นที่บานแมกําปองนี้จะเปนพื้นที่ดานในสุดของตําบลหวยแกว ซ่ึงมี
ทางออกติดตอทางเดียว คือ ดานทิศตะวันออก ติดตอกับเมืองปาน จังหวัดลําปาง (ดังแผนภาพที่ 3)  
ซ่ึงยังเปนเสนทางที่ลําบากตอการเดินทาง ดังนั้นบานแมกําปองจึงตองเขาออกทางเดียวเปนหลัก คือ 
ผานเสนทางบานหวยแกว และบานธารทอง ดังนั้น แมวาจะมีระยะทางไมไกลจากตัวเมืองเชียงใหม
มากนัก   แตการพัฒนาความเจริญตางๆ  ก็อาจลาชาไปบางเพราะตองผานหมูบานหวยแกว  หมูบาน
ธารทอง  ซ่ึงเปนทางผานกอนจะมาถึงบานแมกําปอง  แตในทางกลับกัน การมีพื้นที่เขาออกจํากัดนี้  
ทําใหงายตอการควบคุมดูแลของบานแมกําปอง จึงไมคอยเกิดปญหาจากการบุกรุกของบุคคลภาย
นอก

จากการสังเกตการณ โดยภาพรวมแลว  จุดเดนของที่ตั้ง อาณาเขต ของพื้นที่บานแมกําปอง 
จัดวาเปนพื้นที่ ซ่ึงมีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม   และมีระยะทางไมหาง
ไกลความเจริญมากนัก สามารถเดินทางเขาถึงไดงาย  แมวาจะมีเสนทางเขาออกโดยสะดวกไดเพียง
เสนทางเดียว  แตการเขาออกไดเสนทางเดียวก็ชวยใหการควบคุมดูแลปญหาจากการบุกรุกของ
บุคคลภายนอกมีประสิทธิภาพมากขึ้น   ดังนั้นจึงเปนพื้นที่ที่เหมาะสมกับการจัดการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษแบบยั่งยืน  ซ่ึงกําลังเปนกระแสที่นิยมของการทองเที่ยวรูปแบบใหมในสังคมปจจุบัน  สวน
จุดออนของที่ตั้ง และอาณาเขตในพื้นที่นี้  ก็คือ  เปนพื้นที่ดานในสุดของตําบลหวยแกว  ดังนั้นการ
พัฒนาหรือการกระจายความเจริญ  เชน สาธารณูปโภค  ถนนหนทาง  จําเปนตองอาศัยบานหวยแกว
และบานธารทอง  ที่เปนเสนทางผานเขาหมูบานกอนจะมาถึง ดังนั้นจึงอาจมีความลาชาไปบาง  แต
ก็มิไดเปนอุปสรรคมากนัก เพราะเสนทางการคมนาคมในปจจุบันสามารถเขาถึงไดอยางสะดวก 
และงบประมาณในการพัฒนาหมูบานยังมีองคกรภายนอกทองถ่ินหลายสวนที่ใหการสนับสนุนซึ่ง
จะไดกลาวถึงตอไป
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    ภาพที่ 4.1 ภาพแสดงที่ตั้งบานแมกําปอง
ท่ีมา  :  พรมมินทร  พวงมาลาและคณะ, 2545 หนา 1

4.1.2 ลักษณะภูมิประเทศ /  ภูมิอากาศ
ลักษณะภูมิประเทศบานแมกําปอง  พื้นที่สวนใหญเปนเขตภูเขาและเนินเขา  ที่มีลักษณะ  

สูงชัน   พื้นที่สวนใหญเปนปาดิบชื้นและปาดิบแลงตามความสูงชันของพื้นที่   ซอนทับกับพื้นที่ปา
อนุรักษ   ทําใหมีทรัพยากรปาไมที่อุดมสมบูรณ มีพันธุไมหลากหลายชนิด  รวมทั้งเปนตนกําเนิด
ของแมน้ําลําธาร  ซ่ึงประชากรจะตั้งถ่ินฐานอยูตามเนินเขาที่มีลําธารไหลผาน  โดยมีการจัดการดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติโดยหนวยงานของรัฐและชุมชน  ทําใหทรัพยากรธรรมชาติยังคงมีความ
สมบูรณและมีความสวยงาม  เปนภูมิประเทศที่เหมาะสมกับการจัดการทองเที่ยว

ลักษณะภูมิอากาศเนื่องจากเปนพื้นที่สูงในหุบเขา  ทําใหสภาพภูมิอากาศมีเพียง  2  ฤดู คือ 
ฤดูฝนกับฤดูหนาว  พันธุพืชที่เหมาะสมกับการทําการเกษตร คือ สวนเมี่ยงและกาแฟ ซ่ึงเปนอาชีพ
หลักของชาวบาน   อากาศโดยรวมมีสภาพอากาศเย็นสบายตลอดทั้งป ในชวงฤดูหนาวอุณหภูมิลด
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ต่ําลงเหลือเพียง 10 องศาเซลเซียส  มีหมอกสวยงาม สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไปจึงเหมาะสมกับ
ลักษณะการทองเที่ยว

4.1.3 ประชากร
 ประชากรบานแมกําปองตั้งถ่ินฐานตามแบบโบราณ  คือ มีลักษณะเปนเครือญาติที่ตั้งบาน

เรือนใกลๆ  กัน อยูตามที่ราบเนินเขาใกลแมน้ําลําหวยเปนหยอมหรือกลุม  ซ่ึงชาวบานเรียกกันวา  
ปอกหรือปาง  มีทั้งหมด  6 ปาง รวม 128 หลังคาเรือน  มีจํานวนแจกแจงได ดังนี้

ตารางที่ 4.1  แสดงจํานวนครัวเรือนแบงตามกลุมบาน (ปาง)

กลุมบาน (ปอก / ปาง) จํานวนหลังคาเรือน
ปางนอก 30
ปางกลาง 19
ปางขอน 19
ปางโตน 15
ปางใน 1 9
ปางใน 2 36
รวม 128

ท่ีมา  :  พรมมินทร  พวงมาลาและคณะ, 2545 หนา 3

ประชากรในตําบลหวยแกว จะเปนชาวพื้นราบที่อพยพมาจากอําเภอดอยสะเก็ดเพื่อมาหาที่
ทํากิน และตั้งถ่ินฐานจากบานหวยแกว บานธารทอง เร่ือยมาจนถึงบานแมกําปอง  เมื่อมาทําการ
เกษตรสวนเมี่ยงไดผลกําไรดี   ญาติพี่นองจึงอพยพตามกันมาทําใหจํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น  
แตพื้นที่บานแมกําปองเปนพื้นที่ดานในสุด  จึงกอตั้งไดไมนาน เพียง 100 กวาป เปนรุนที่สองของ
ชวงอายุคน   ดังนั้นจํานวนประชากรของบานแมกําปองจึงมีจํานวนไมมาก คือ   มีจํานวนประชากร
ทั้งหมด  418  คน  เปนชาย  216  คน  เปนหญิง  202  คน สามารถจําแนกไดตามอายุ  ดังตารางที่  
4.2
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ตารางที่ 4.2  แสดงจํานวนประชากรชายและหญิง จําแนกตามอายุ

เพศ
กลุมอายุ (ป) ชาย หญิง รวม

0 – 4 8 9 17
5 – 9 14 18 32

10 – 14 14 16 30
15 – 19 20 11 31
20 – 24 7 17 24
25 – 29 11 12 23
30 – 34 17 9 26
35 – 39 23 23 46
40 – 44 33 30 63
45 – 49 29 18 47
50 – 54 9 9 18
55 – 59 12 6 18
60 – 64 5 6 11
65 – 69 6 6 12
70 – 74 5 10 15
75 – 79 2 1 3

80 ปขึ้นไป 1 1 2

รวม 216 202 418

ท่ีมา  :  สมศักดิ์  เตชะเอราวัณ, 2544 หนา 42  แกไขเพิ่มเติม
            จาก พรมมินทร พวงมาลาและคณะ, 2545 หนา 2
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4.1.4 ประวัติการตั้งถ่ินฐานของบานแมกําปอง
ในตําบลหวยแกวนี้  ประชากรสวนใหญเปนประชากรที่อพยพมาจากอําเภอดอยสะเก็ด 

เพื่อมาหาพื้นที่ทํากิน โดยไดยึดอาชีพที่เหมาะสมกับลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ คือ การทํา
เกษตรสวนเมี่ยง ซ่ึงเปนพืชที่ไดรับความนิยมในตลาดและสามารถเจริญเติบโตไดดีในพื้นที่ลักษณะ
หุบเขาสูงที่ตรงกับลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ดังกลาว โดยไดตั้งหลักปกฐานอยูตามหมูบาน
ตางๆ  ทั้งบานหวยแกว  บานธารทองและบานแมกําปอง ทําใหประชากรในพื้นที่นี้จึงเปนประชากร
ชาวลานนาลวนๆ ไมมีเชื้อชาติอ่ืนมาปน

การทําเกษตรสวนเมี่ยงในพื้นที่นี้ไมตองลงทุนดานตัวเงิน แตใชการลงทุนดานแรงงาน จึง
สามารถสรางรายไดเปนอยางดี  ทําใหเกิดการอพยพของแรงงานที่เปนญาติพี่นองกันจากดอยสะเก็ด
เขามายังพื้นที่ตําบลหวยแกว  โดยตั้งถ่ินฐานกระจายตัวอยูในหมูบานตางๆ    แตดวยขอจํากัดของ
พื้นที่บานแมกําปอง  ที่อยูดานในสุดของเสนทางและไมมีทางเขาออกที่สะดวก  ดังนั้น ประชากรจึง
ตั้งถ่ินฐานอยูในบานหวยแกวและบานธารทองมากกวา  ทําใหบานแมกําปองจึงเปนหมูบานเล็กๆ  
ที่มีจํานวนประชากรไมมาก   อาศัยอยูตามลําหวยเปนกลุมบานเรียกวา ปอกหรือปาง (ดูรายละเอียด 
ใน  4.1.3  หนา 39 - 40)   กอตั้งขึ้นประมาณ  100  กวาป   โดยต้ังขึ้นเปนทางการเมื่อป  พ.ศ. 2457  
เรียกชื่อหมูบานตามดอกไมและแมน้ํา  ซ่ึงในสมัยกอนมีดอกไมชนิดหนึ่งมีลักษณะดอกเล็กสีเหลือง
แดงขึ้นอยูตามริมแมน้ําลําหวย เรียกกันวา “ดอกกําปอง”  จึงเรียกชื่อรวมดอกไมกับแมน้ํา เปน  
“บานแมกําปอง”

ชีวิตความเปนอยูโดยท่ัวไปเรียบงายไมแตกตางจากสังคมพื้นราบมากนัก แตมีลักษณะเดน
ที่ยังคงอยู คือ มีระบบความสัมพันธในชุมชนแบบเครือญาติ  เปนลักษณะของการชวยเหลือดูแลกัน
ภายในชุมชน เนื่องจากประชากรในหมูบานเปนญาติพี่นองที่อพยพมาจากดอยสะเก็ดดวยกันและ
ดวยระยะเวลากอตั้งหมูบานเพียง  100  กวาป  ซ่ึงเปนเวลาชวงที่ 2  ของอายุคนเทานั้น ความใกลชิด
ของระบบความสัมพันธในชุมชนจึงยังมีความแนนแฟนและมีความสําคัญตอการจัดการโครงสราง
ตางๆ ในชุมชน โดยจะเปนลักษณะของระบบเครือญาติที่ใหความชวยเหลือกันกลายเปนลักษณะ
เดนของชุมชน ประกอบโครงสรางประชากรที่มีจํานวนไมมากนักทําใหงายตอการควบคุมใหอยูใน
ระเบียบแบบแผนวัฒนธรรมชุมชน โดยยังไมตองมีกฎเกณฑจากสังคมภายนอกมาบังคับใช

ในดานความเชื่อ  ชาวบานแมกําปองจะนับถือศาสนาพุทธ  ซ่ึงในหมูบานมีศูนยรวมจิตใจ
เพียงแหงเดียว  คือ  วัดแมกําปอง  ทําใหวัดและพระสงฆมีความสําคัญในการดําเนินกิจการงาน
ตางๆ ของชุมชน ทั้งสถานที่ดําเนินการและการจูงใจดําเนินกิจกรรม  ไมวาจะเปนประเพณี งานบุญ 
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หรือกิจการอื่นๆ ภายในชุมชน  ทําใหกิจการงานตางๆ ไดรับความรวมมือจากชาวบานดวยดีมาโดย
ตลอด

การดูแลกิจการงานตางๆ ของชุมชน เร่ิมแรกเดิมทีจะใหความสําคัญกับผูนําชุมชนเปนหลัก
ทั้งการจัดการชุมชน การจัดการผลประโยชนตางๆ หรือการแกปญหาความขัดแยง ไมวาจะเปนผูนํา
ทางศาสนา  ผูนําเปนทางการหรือไมเปนทางการก็ตาม  ซ่ึงชาวบานเห็นวามีความยุติธรรมและเปน
ที่ยอมรับดีแลว แตตอมาบทบาทขององคกรภายนอกชุมชนเขามามีสวนในการจัดการชุมชนมากขึ้น 
ไมวาจะเปนหนวยจัดการตนน้ําแมออน- แมลาย , โครงการหลวง , กรมสงเสริมสหกรณ , กระทรวง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ฯลฯ  ทําใหการจัดการชุมชนมีรูปแบบเปนทางการมากขึ้น โดยเฉพาะ
การจัดการภายใตกลุมสหกรณไฟฟาพลังน้ําของชุมชน ที่มีกฎ ระเบียบ ชัดเจน  แตในขณะเดียวกัน
ก็ยังใหอํานาจและความสําคัญอยูที่ผูนําชุมชนในการจัดการดูแล

การจัดการภายใตระบบสหกรณของชุมชนไดรับการสงเสริมและพัฒนาจนสามารถจัดการ
ดูแลในหลายๆ เร่ืองของชุมชน ตัวอยางเชน  สาธารณูปโภคของชุมชน , สวัสดิการชุมชน รวมทั้ง
ความพยายามในการจัดการทรัพยากรชุมชน ในเรื่องของการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน
ดวย  ซ่ึงจะไดกลาวถึงตอไป

4.1.5 ลักษณะทางเศรษฐกิจ
ชาวบานแมกําปอง  100%  มีอาชีพอยูในภาคการเกษตรเปนอาชีพหลัก  โดยสวนใหญ

ประกอบอาชีพการทําสวนเมี่ยงและสวนกาแฟเปนรายไดหลัก  เพราะมีสภาพภูมิประเทศและ      
ภูมิอากาศที่เหมาะสม  ลักษณะการลงทุนนั้น สวนเมี่ยงจะไมตองลงทุนเปนตัวเงิน แตจะลงทุนเปน
แรงงานทั้งหมด สวนสวนกาแฟนั้นตองมีการลงทุนเปนตนกลาและปุยกับแรงงานดวย ซ่ึงมี    
หนวยงานที่ใหความสนับสนุน คือ หนวยงานโครงการหลวง  สวนรายไดเสริมอื่นๆ ไดแก การปลูก
กลวย กะทกรก การเก็บของปา ตลอดจนการแปรรูปอาหารตางๆ  เชน  ทํากลวยฉาบ มันฉาบหรือ
กลวยตาก เปนตน นอกจากนี้ยังมีอาชีพจากการทําหัตถกรรมพื้นบานขายในชุมชนตัวเองและชุมชน
ขางเคียง  ทําใหมีรายไดของประชากรเฉลี่ยประมาณ 36,000 บาทตอครัวเรือนตอป จัดอยูในเกณฑดี 
ซ่ึงทําใหมีรายไดเพียงพอแกการดํารงชีพ  (สมศักดิ์  เตชะเอราวัณ,  2544  :  43)

ปญหาดานเศรษฐกิจในปจจุบันเทาที่สังเกตเห็นได คือ เร่ืองราคาผลผลิตเมื่อเทียบกับ       
ตนทุนแรงงานที่ลงทุนไปนับวายังไมคุมทุนเพราะการกําหนดราคาขึ้นกับพอคาคนกลางและจํานวน
ผูบริโภคเมี่ยงก็เร่ิมลดลงดวย ประกอบกับความเจริญ ไฟฟา ถนนหนทางดีขึ้น ความตองการบริโภค
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เครื่องอํานวยความสะดวก สินคาฟุมเฟอยของชาวบานมีมากขึ้นและยังตองสงใหบุตรหลานรับการ
ศึกษาในเมืองเชียงใหม  ทําใหคาใชจายครอบครัวเพิ่มมากขึ้น รายไดไมพอกับรายจาย มีการกูยืม
มากขึ้นและมีภาระหนี้สินมากขึ้นดวย

4.1.6 ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม
 - การศึกษา : หมูบานแมกําปองมีโรงเรียนสังกัดประถมศึกษา 1 แหง เปนการศึกษาใน
ระบบ  เปดทําการสอนตั้งแตอนุบาลถึงประถมศึกษาปที่ 6  มีนักเรียนประมาณ 60 คนและครูผูสอน 
6 คน นักการภารโรง 1 คน  เมื่อจบการศึกษาแลวผูที่สนใจจะไปศึกษาตอจากศูนยการศึกษานอก
โรงเรียนและสถานศึกษาอื่นภายนอกหมูบาน  โดยสรุปแลวมีประชากรจบการศึกษาตางๆ ดังนี้  
(สมศักดิ์  เตชะเอราวัณ, 2544   :  44)

จบประถมศึกษา จํานวน 335  คน  รอยละ 80
จบมัธยมศึกษา จํานวน    71  คน รอยละ 17
จบอนุปริญญา จํานวน      8  คน รอยละ    2
จบปริญญาตรี จํานวน      4  คน รอยละ   1

- การสาธารณสุขและสาธารณูปโภค  : การพัฒนาดานสาธารณสุขของหมูบานแมกําปอง
นับวามีการพัฒนาสาธารณสุขและสาธารณูปโภคไดเร็วมากหลังจากมีหนวยงานราชการหลาย
หนวยงานใหการสงเสริม  ในหมูบานแมกําปองไมมีสถานีอนามัย    แตมีอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบาน (อสม.) คอยดูแล  รวมทั้งมีกลุมสมุนไพร (หมอเมือง) ที่เปนภูมิปญญาทองถ่ินและ
ไดรับการสนับสนุนจากลุมชมรมสมุนไพรจังหวัดเชียงใหม ที่สามารถรักษาโรคเล็กๆ นอยๆ  ซ่ึง
จากการสังเกตการณพบวา  กลุมอาสาสมัครและกลุมสมุนไพรของบานแมกําปองมีความเขมแข็ง
สามารถดําเนินการไดเปนอยางดี  ทําใหเกิดการรวมตัวไมเพียงแตกิจกรรมของกลุมตนเทานั้นแตยัง
รวมไปถึงความสามัคคีในกิจกรรมอื่นๆ ดวย    สวนในดานการสาธารณูปโภคไดมีการใชพลังงาน
ไฟฟาพลังน้ําเปนกระแสแจกจายไฟฟาใหทุกครัวเรือน ซ่ึงตั้งเปนกลุมสหกรณการไฟฟาพลังน้ําเพื่อ
การจัดการบริหารงาน,  มีการใชน้ําประปาภูเขามาใชทั่วทั้งหมูบาน,  มีการสรางเตาเผาขยะประจํา
ปางบานตางๆ และมีการรณรงคใหทุกหลังคาเรือนมีสวมใชครบทุกหลังคาเรือน  ซ่ึงถือวามีความ
รวมมือจากองคกรภายนอกเปนอยางดีทําใหประสบความสําเร็จในการดําเนินการอยางรวดเร็ว
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-วัฒนธรรมและประเพณี ศาสนา ความเชื่อ และการเคารพนับถือ   :  ชาวบานทุกคนนับถือ
ศาสนาพุทธ  สวนใหญมีความเชื่อในเรื่องการเวียนวายตายเกิด โดยเชื่อวาการทําบุญ การประกอบ
พิธีกรรมตางๆ การทําประโยชนใหผูอ่ืน ใหสังคมในชวงที่ตนมีชีวิตอยูจะสงผลใหตัวเองไดรับ
ความสุขความสบาย มั่งมีทรัพยสินเงินทองในชาติหนา  ประกอบกับลักษณะชุมชนเปนสังคม
ชนบท ชาวบานเปนชาวพื้นเมืองไมมีชาวเขาเจือปน จึงมีชีวิตความเปนอยูอยางชาวเหนือ มีความ
เปนอยูอยางเครือญาติ ทําใหยังคงมีประเพณีสงกรานต การรดน้ําดําหัวผูใหญ พิธีงานบุญตางๆ เชน 
การขึ้นบานใหม, การแตงงาน,   การทําบุญศพ  รวมทั้งประเพณีวันสําคัญทางศาสนา  การถวายทาน
ตนเงินเดือนยี่เปง, ทานสลากภัต, การทอดผาปา, ถวายผากฐินและงานปอยหลวงตางๆ  สวนในเรื่อง
การเคารพนับถือ ยังเปนระบบอาวุโส คือ ผูนอยจะเคารพนับถือผูใหญ และทุกคนจะนับถือ     
บรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว สังเกตไดจากวันสําคัญตางๆ เชน วันปใหมเมือง, วันเขาพรรษา, วัน
ออกพรรษา ฯลฯ  ลูกหลานก็จะพากันไปทําบุญถวายทานไปหาดวงวิญญาณของบรรพบุรุษตนเอง   
นอกจากนี้ยังใหความสําคัญเคารพนับถือตอผูนําชุมชน เชน พระสงฆ กํานันผูใหญบาน และครู
อาจารยในทองถ่ิน (พรมมินทร  พวงมาลาและคณะ, 2545  :  4)

ชุมชนบานแมกําปองเปนชุมชนเล็กๆ  ประชากรสวนใหญยังคงเปนลักษณะความสัมพันธ
แบบเครือญาติ รูจักคุนเคยกันดี  ทําใหการดําเนินภาระกิจการงานสําคัญตางๆ ชุมชนเปนไปไดดวย
ดีตลอดมา โดยมีศาสนาพุทธเปนศูนยรวมจิตใจ  แตปญหาที่สําคัญก็คือ ความเจริญดานวัตถุที่   
ขยายตัวเขามาในชุมชน ทําใหมีแนวโนมปญหาตามมาหลายอยาง  เชน การสงบุตรหลานเขาศึกษา
ตอในเมืองทําใหเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมไมดีงามของวัยรุนตามมาดวย อีกทั้งการศึกษาตอ     
ดังกลาวยังทําใหเกิดภาวะการละทิ้งอาชีพดั้งเดิมของชุมชน เคลื่อนยายแรงงานสูอาชีพใหม ทําให
ภายในชุมชนขาดแรงงานและผูสืบทอดอาชีพและการสืบทอดประเพณี วัฒนธรรมตางๆ ของชุมชน
ดวย

4.1.7 ลักษณะทางการเมืองและการปกครองทองถ่ิน
- การปกครองในชุมชน  :  เนื่องจากการตั้งถ่ินฐานในชุมชนมีลักษณะเปนกลุม

บาน (ปาง) ดังนั้นจึงมีการปกครองโดยผูใหญบาน คือ พอหลวงพรมมินทร  พวงมาลา กํากับดูแล
ความสงบเรียบรอย  เปนผูนําในการพัฒนาความเจริญของหมูบานทั้งหมด และมีตัวแทนเปน       
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หัวหนา กลุมบาน ๆ ละ 1 คน คอยบริหารจัดการกันเองรวมทั้งเปนตัวแทนประสานงาน รวมกับ   
ตัวแทนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  พระสงฆและครูอาจารยเปนผูใหการสนับสนุน

   - ความสัมพันธของคนในชุมชนและกลุมชุมชน : มีระบบความสัมพันธแบบดั้งเดิม      
กลาวคือ  ยังคงใชระบบความสัมพันธแบบเครือญาติและระบบอุปถัมภ  เพราะเปนชุมชนที่อพยพ
มาตั้งถ่ินฐานอยูดวยกัน  ซ่ึงจะมีการชวยเหลือดูแลเอาใจใสในระหวางเครือญาติตามปกติ ในสวน
ของความสัมพันธระหวางกลุมชนนั้น เปนลักษณะของระบบกลุมชวยเหลือกัน  คือ มีการจัดตั้งกลุม
ตางๆ  ภายในหมูบาน ไมวาจะเปนกลุมทางอาชีพหวังผลทางเศรษฐกิจ, กลุมอายุหวังผลทางสังคม 
วัฒนธรรมหรือกลุมทางสังคมอื่นๆ  แตก็ยังใชระบบเกื้อกูลชวยเหลือซ่ึงกันและกัน

- การจัดการความสัมพันธและการจัดการกลุม : ผูใหญบานจะเปนผูช้ีนําใหเห็นถึงความ
สําคัญของการจัดตั้งกลุมตางๆ และเปดโอกาสใหผูที่สนใจมีการรวมกลุมกัน ใหมีการคัดเลือก 
ประธานกลุมและตําแหนงตางๆ ของแตละกลุม  หลังจากนั้นใหแตละกลุมมีการวางแผนการดําเนิน
กิจกรรมตางๆ ของกลุมตอไป โดยมีผูใหญบาน พระสงฆและอาจารยคอยใหการสนับสนุน  มีวัตถุ-
ประสงคหลักเพื่อการพัฒนาบุคคลใหชาวบานมีความรับผิดชอบและรูจักการเสียสละการทํางานเพื่อ
ชุมชนมากขึ้น  และเปดโอกาสใหกลุมตางๆ  ไดมีโอกาสตอรอง ขอความชวยเหลือจากองคกรภาย
นอกชุมชนไดดีขึ้น รวมทั้งมีรายไดนํามาพัฒนาครอบครัว กลุมของตนเอง และชุมชนดวย   ปญหาที่
สําคัญของการจัดกลุมกิจกรรมเหลานี้ คือ สมาชิกยังไมเขาใจบทบาทหนาที่ตนเองเทาที่ควร โดยมี
การหวังผลเพื่อประโยชนสวนตนมากกวาการมองเห็นผลประโยชนสวนรวม และการจัดการภายใน
กลุมยังไมเปนกฎระเบียบเรียบรอย เพราะสมาชิกยังไมเห็นความสําคัญมากนัก การดําเนินกิจกรรม
จึงไมคอยมีกิจกรรมและขาดความตอเนื่อง

 - ระเบียบ ขอปฏิบัติ กฎเกณฑชุมชน  : ในหมูบานแมกําปอง ไดชวยกันกําหนด ระเบียบ 
ขอปฏิบัติของชุมชน หลาย ๆ ประการ (พรมมินทร  พวงมาลาและคณะ, 2545  : 5 )  กลาวคือ

1) การลงแขกชวยเหลือการงานที่เปนสาธารณะของหมูบาน ทุกหลังคาเรือนตองถือเปน  
หนาที่ที่ตองมาชวยกันทํางานใหแกงานสาธารณะของหมูบาน หากไมมาก็จะตองถูกปรับหรืองดให
ความชวยเหลือใดๆ แกผูนั้น
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 2) สมาชิกผูใชไฟฟาพลังน้ํา ตองเปนสมาชิกกลุมสหกรณผูใชไฟฟา ทุกหลังคาเรือนและมี
หนาที่ชวยกันทํานุบํารุงดูแลรักษาอยางสม่ําเสมอ

3) การใชประโยชนจากไมในปา  ไมใหมีการเลื่อยไมขาย  การเลื่อยไมเพื่อสรางบานของ
ตนเอง จะตองไดรับการอนุญาตจากกรรมการของหมูบานเสียกอนเทานั้น และไมอนุญาตสรางบาน
เพื่อการจําหนาย

4) พุทธศาสนาเปนหนาที่ของทุกคนทุกหลังคาเรือนจะตองชวยกันทํานุบํารุงรักษา

- การจัดการความขัดแยงชุมชน  :  เนื่องจากชุมชนแมกําปองมีการอพยพยายมาตั้งถ่ินฐาน
ในแบบเครือญาติกัน ดังนั้นจึงไมคอยมีความขัดแยงกันเทาไรนัก  ความขัดแยงภายในชุมชนนั้น 
เปนเรื่องเล็กๆ นอย หรือเปนคดีทางแพง  ผูใหญบานจะเปนผูดูแลไกลเกลี่ยหากไมยอมความกัน
หรือหากเปนคดีอาญารายแรงก็จะตองสงใหทางเจาหนาที่ตํารวจเปนผูดําเนินการตามกฎหมาย แต
ถาหากเปนการประพฤติผิดระเบียบ ขอกําหนด ของหมูบาน  ก็จะตองถูกลงโทษตามขอตกลงของ
เร่ืองนั้นๆ

4.2 กิจกรรมการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน
4.2.1 ประวัติความเปนมาของกิจกรรม

 การดําเนินกิจกรรมการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนของบานแมกําปองนั้น  
สามารถวิเคราะหเหตุผลหลักๆ  ได  2  ประการดวยกัน คือ

ประการแรก  หมูบานแมกําปองตั้งอยูบนภูเขาและเนินเขามีความสูง มีระบบนิเวศแบบ    
ปาไมเขตรอน จึงมีพืชพรรณหลากหลายและเปนหมูบานที่ทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ มี
ทิวทัศนสวยงามและมีแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติมาก  เชน  น้ําตกแมกําปอง  จุดชมวิวทิวทัศน 
พันธุพืชและสมุนไพรหายากตางๆ   ฯลฯ  ประกอบกับมีระยะทางไมไกลกับตัวเมืองเชียงใหมมาก
นักและสามารถเดินทางเขาถึงไดอยางสะดวกสบาย  ทําใหหมูบานแมกําปองนั้นเริ่มมีนักทองเที่ยว
ทั้งภายในประเทศและตางประเทศพากันเขามาเที่ยวพักผอนชมธรรมชาติของหมูบานมากขึ้นเรื่อยๆ 
แตการเขามาทองเที่ยวชมธรรมชาติของนักทองเที่ยวเหลานี้ไมไดมีการจัดการดูแลที่ดี  ดังนั้นจึงเกิด
ปญหาตางๆ  ตามมาเรื่อยๆ  ไมวาจะเปน  ปญหามลภาวะจากขยะที่ติดตัวมากับนักทองเที่ยว, ปญหา
การทําลายธรรมชาติระบบนิเวศ   ตนพืชถูกเหยียบย่ําทําลาย   หรือแมกระทั่งปญหาการ หล่ังไหล
ของวัฒนธรรมภายนอกหมูบานเขามาในหมูบานมากมายหลายอยาง ซ่ึงจําเปนตองมีรูปแบบการ   
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จัดการทองเที่ยวที่เปนระบบในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งวัฒนธรรมทางสังคมของชุมชน  
จึงนําไปสูแนวคิดการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนโดยชุมชน

 ประการที่สอง     เปนประเด็นทางเศรษฐกิจ  เนื่องจากหมูบานแมกําปองประชากรมีรายได
หลักจากการทําเกษตรกรรม  คือ การเก็บและแปรรูปใบเมี่ยงขาย เปนอาชีพที่สืบทอดกันมากวา  
100 ป แลว แตปจจุบันราคาเมี่ยงกลับลดลง และพฤติกรรมของผูบริโภคเมี่ยงก็ลดนอยลงดวย 
ประกอบกับรายจายแตละครัวเรือนเริ่มสูงขึ้นจากการขยายความเจริญของเทคโนโลยีและการ
บริโภคนิยมตางๆ จึงเกิดเปนปญหาหนี้สินและความยากจน จําเปนตองหาอาชีพเสริมเพื่อสราง   
รายไดในการชวยแกปญหาดังกลาว   เมื่อมีทรัพยากรการทองเที่ยว ประกอบกับการมีปญหาในการ    
จัดการดังที่ไดกลาวมาแลว แนวคิดการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนจึงเกิดขึ้นเพื่อรองรับ
การแกปญหาการจัดการควบคุมดูแลนักทองเที่ยวและเปนการสรางเสริมรายไดอยางเปนระบบ 
โดยการเปดเปนหมูบานใหบริการแบบโฮมเสตย และการสรางกลุมอาชีพ เชน กลุมจักสาน,     
กลุมตีเหล็ก, กลุมแมบาน (แปรรูปอาหาร)   เปนตน

ดวยเหตุผลจากประการขางตน  ผูนําชุมชน คือ พอหลวงพรมมินทร  พวงมาลาและแกนนํา
ของบานแมกําปองเกิดความตระหนักถึงปญหา และพยายามหาแนวทางปองกันและแกไขปญหา 
โดยคนควาจากหนังสือและปรึกษาจากผูรูหลายๆ ทาน กลายเปนที่มาของการเกิดแนวคิดการจัดการ
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนอยางไมเปนทางการ โดยจัดประชุมแกนนํา คนควาหาวิธีการ เร่ิม
ทดลอง  จนไดจัดตั้งเปนทางการเปดเปนหมูบานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนในป พ.ศ. 2542 
ภายใตการสนับสนุนของหลายหนวยงาน ไมวาจะเปน กรมสงเสริมสหกรณ, หนวยงานพัฒนากร 
กิ่งอําเภอแมออน, องคการบริหารสวนตําบลหวยแกว, สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยภาคและ
กลุมชาวบานและองคกรภายในชุมชนตางๆ

4.2.2 วัตถุประสงคและประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการจัดกิจกรรม
จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนของหมูบานแมกําปอง  

พบวา วัตถุประสงคและประโยชนที่คาดหวังจากการจัดกิจกรรมาของชุมชน นอกจากจะเปนการหา 
รูปแบบ  แนวทาง การจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนที่เหมาะสมกับชุมชน เพื่อใชปองกัน
และแกไขปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทองเที่ยวแลว ยังหวังผลเพื่อการสรางรายไดเสริมใหกับ  
ชุมชนและใชเปนเครื่องมือในการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน
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4.2.3 แหลงทองเที่ยวชุมชน
แหลงทองเที่ยวภายในชุมชนสามารถจําแนกไดเปน  2  ประเภท คือ
1) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ    สภาพธรรมชาติที่นาสนใจของหมูบานแมกําปองมีหลาย

แหง  เนื่องจากหมูบานมีเนื้อที่ประมาณ  3,500 ไร  บางสวนอยูในเขตอนุรักษตนน้ําแมออน- แมลาย 
แวดลอมดวยปาไมอันอุดมสมบูรณและทิวเขาสลับซับซอน ซ่ึงมีทิวทัศนสวยงาม มีอากาศหนาวเย็น  
อุณหภูมิเฉลี่ย  18  องศาเซลเซียส ตลอดทั้งป    ทําใหมสีถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามมากมาย ทั้งใน
เขตชุมชนเองและเขตบริเวณใกลเคียง (สมศักดิ์  เตชะเอราวัณ,  2544  :  45-46)  อาทิ เชน

- น้ําตกแมกําปอง   เปนน้ําตกสูง  7  ช้ัน ระยะทางวา  100  เมตร  เกิดจากลําน้ําฮากไม
เหลือง  แตละชั้นสวยงามแตกตางกันไป

- ผาน้ําลอด  เปนความแปลกของธรรมชาติที่ลําธารแมกําปองไหลลอดผานกอนหินผาใหญ
หายไปดานหนึ่งและโผลออกมาอีกดานหนึ่ง สวยงามนาอัศจรรย  อยูกิโลเมตรที่ 46

- สวนหินงาม  อยูหางจากผาน้ําลอดประมาณ  1  กิโลเมตร  เปนบริเวณที่มีลานหินจํานวน
มากอยูระเกะระกะ คลายเปนสวนหิน เปนปรากฎการณทางธรรมชาติที่สวยงาม

2 ) แหลงทองเที่ยวทางศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิต และประเพณีของชุมชน  การศึกษาวิถีชีวิต
แบบชาวเหนือของหมูบานแมกําปองที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น คือ ภาษาที่ใชเปนภาษาพื้นเมืองของ
ภาคเหนือ  การทําไรสวนเมี่ยง ชา  กาแฟ ของชาวบาน ผลิตภัณฑสมุนไพรที่เปนภูมิปญญาทองถ่ิน  
จะทําใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิตของชุมชนอยางแทจริง  ในดานประวัติศาสตร  โบราณวัตถุ 
โบราณสถาน ไดแก วัดแมกําปอง ซ่ึงมีวิหารที่ทําดวยไมสักเปนสถาปตยกรรมลานนาอายุรวม 50 ป 
(สรางประมาณป  พ.ศ. 2496) และมีโบสถไมสักกลางน้ํา อันเปนแนวคิดแบบลานนา  สวนประเพณี
และเทศกาลในหมูบาน  ไดแก  พิธีบายศรีสูขวัญ,  การทําบุญตักบาตร, วันลอยกระทงหรือประเพณี
ยี่เปง, วันสงกรานต, การบวชพระ, การแตงงานและมีการละเลนของทองถ่ิน ไดแก การฟอนตางๆ  
ดนตรีพื้นบาน ไดแก สะลอ ซอ ซึง   เปนตน

แหลงทองเที่ยวในบานแมกําปองมีทั้งแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและแหลงทองเที่ยวทาง
ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตและประเพณีของชุมชน  อีกทั้งยังมีแหลงทองเที่ยวบริเวณหมูบานใกลเคียง
ที่นักทองเที่ยวสามารถเที่ยวชมได  ซ่ึงในชวงการเดินทางมาทองเที่ยวบานแมกําปองมีสถานที่   
ทองเที่ยวที่หลากหลายตามลําดับ ดังนี้ คือ สํานักสงฆปาวิสุทธิธรรม, สวนหินงาม, หินมหัศจรรย, 
น้ําตกธารทอง, โครงการหลวงตีนตก, ผาน้ําลอด  โรงไฟฟาพลังน้ําตามพระราชดําริ,  ดอกเอื้องดิน 
ซ่ึงเปนราชินีแหงดอกไมของบานแมกําปอง และหลังจากนั้นเปนทัวรปาขึ้นสูยอดดอยมอนลาน  
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ซ่ึงมีพรรณแมกไมหลายรอยชนิด  ชมดอกซากุระปา  สวนสน  สวนสมเด็จยาและลานตากอากาศ  
มีจุดชมวิวที่สวยงาม  ยามอรุณรุงจะมีทะเลหมอก  ตอนกลางคืนนั้นสามารถมองเห็นไฟจากตัวเมือง
เชียงใหม – ลําปาง ไดชัดเจน มีบานพัก  สถานที่สําหรับตั้งแคมปพักแรมไดเปนอยางดี  เสนทาง
เดินปาจากหมูบานแมกําปองถึงยอดดอยมอนลานมีจุดเดน คือ  มีธรรมชาติที่สวยงาม มีอากาศและ
สภาพแวดลอมสะอาด  บริสุทธิ์ ไรมลภาวะ  ซ่ึงจะประกอบไปดวยความหลากหลายของพันธุไม
นานาชนิด  ที่เปนแหลงกําเนิดสมุนไพรมากชนิด และพันธุไมที่หาไดยาก เชน ดอกเอื้องดิน           
มีความหลากหลายทางชีวิภาพ เชน สัตวและแมลงตางๆ  นอกจากนี้ยังสามารถศึกษาวิธีการเลี้ยงชีพ 
โดยการเก็บใบเมี่ยงและหาของปาของชาวบาน และที่จุดดอยมอนลานเปนที่ราบยอดเขาสามารถ
เห็นวิวแองเชียงใหมและลําปางได   สามารถตั้งแคมปใตปาสน และมีบานพักอุทยานแบบบานลัวะ  
2 หลัง โดยมีเจาหนาที่อุทยานแมออนดูแลความปลอดภัย

ภาพที่  4.2  ภาพแสดงเสนทางศึกษาวิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถิ่น
ท่ีมา  :  สมศักดิ์  เตชะเอราวัณ  :   การจัดการธุรกิจบานพักแบบชุมชนมีสวนรวม
            กรณีศึกษา  บานแมกําปอง ก่ิงอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม, 2544  หนา 49  
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ภาพที่ 4.3 ภาพแสดงเสนทางศึกษาวิถีชีวิต  ธรรมชาติของพื้นท่ีบานแมกําปอง
   ท่ีมา  :  สมศักดิ์  เตชะเอราวัณ  :   การจัดการธุรกิจบานพักแบบชุมชนมีสวนรวม    
               กรณีศึกษา บานแมกําปอง  ก่ิงอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม, 2544  หนา 48  
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4.2.4 แผนงานและการดําเนินกิจกรรมที่ผานมา
เมื่อมีการจัดตั้งหมูบานแมกําปองเปนหมูบานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืนอยางเปน

ทางการ ผูนําชุมชน โดย พอหลวงพรมมินทร  พวงมาลา และแกนนําชาวบาน ไดปรึกษาหารือ และ
ทําโครงการเพื่อหางบประมาณชวยเหลือในการดําเนินงานตางๆ  ของชุมชน  โดยมีหลายหนวยงาน
ใหความชวยเหลือเปนอยางดี  เพราะนอกจากชุมชนบานแมกําปองไดนํารูปแบบการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษแบบยั่งยืนมาจัดการดูแลการทองเที่ยวของชุมชนแลว ยังไดใชเปนผลิตภัณฑชุมชนใน  
โครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑของรัฐบาล โดยเฉพาะกรมสงเสริมสหกรณและกองทุน
สนับสนุนการวิจัยภาค ที่ใหการสนับสนุนจนเกิดโครงการและการดําเนินกิจกรรมตางๆ  เพื่อบรรลุ
ตามวัตถุประสงคตางๆ โดยไดจัดตั้ง โครงการ รูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน
ขึ้น ซ่ึงมีคณะกรรมการการวิจัยจากกลุมชาวบานและผูนําชุมชน รวม  9  คน เปนแกนนําหลัก 
ประกอบดวย

1. นายพรมมินทร   พวงมาลา  หัวหนาโครงการวิจัย  ตําแหนง   ผูใหญบานแมกําปอง
 2. นายถนัด    คํากอน    นักวิจัย    ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนวัดแมกําปอง

3.นายจํารัส     ไทยสมุทร    นกัวิจัย    ตําแหนง สมาชิก อบต. หวยแกว
4. นายยุทธ      ขันยา     นักวิจัย    ตําแหนง ผูชวยผูใหญบานแมกําปอง
5. นายแกว       กิ่งแกว          นักวิจัย    ตําแหนง       ผูชวยผูใหญบานแมกําปอง
6. นายสุเทพ    กิติคุณ           นักวิจัย     ตําแหนง      ผูชวยผูใหญบานแมกําปอง
7. นายอนันต   ไทยกรณ       นักวิจัย     ตําแหนง      ประธานประชาคมหมูบานแมกําปอง
8. นายประทีป  นงคยา          นักวิจัย     ตําแหนง      ชาวบานแมกําปอง
9. นายสุรพล     กิ่งแกว          นักวิจัย     ตําแหนง      ชาวบานแมกําปอง

ซ่ึงคณะกรรมการการวิจัยของชุมชนเหลานี้จะเปนแกนนําแบงเปนฝายตางๆ ในการ          
จัดเตรียมโครงการตางๆ  ตามความตองการชุมชน และไดดําเนินกิจกรรมบางสวนไปบางแลว  จาก
เอกสารของคณะกรรมการวิจัยชุมชนและการสัมภาษณกลุมประชากรตัวอยาง  สามารถแบงกลุม 
กิจกรรมโครงการและแผนงานตางๆ ออกเปน  3  กลุม ซ่ึงมีสาระสําคัญและขอสังเกต โดยสรุป     
ดังนี้ คือ
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กลุมท่ีหนึ่ง   คือ  กลุมกิจกรรมประชุมใหญชาวบานเพื่อช้ีแจง  อภิปราย หาขอสรุป  ไดแก    
กิจกรรมการประชุมชาวบานกลุมยอย ตามปางบานตางๆ  6 กลุม, กิจกรรมจัดอบรมชาวบานเรื่อง
การจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน, กิจกรรมการประชุมชาวบานเพื่อทําแผนการทองเที่ยว
เชิงอนุรักษ,  กิจกรรมการทําประชาพิจารณกฎระเบียบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

วัตถุประสงคหลักของกลุมกิจกรรมนี้ จะเปนการชี้แจงรายละเอียดเพื่อใหเขาใจแนวทาง
ตรงกัน แลวใหอภิปรายผลกระทบที่จะเกิดขึ้น เกิดเปนประเด็นขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ เพื่อหา
ขอสรุป อันจะนําไปใชเปนฐานขอมูลในการวางแผนการดําเนินการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
แบบยั่งยืนของชุมชนตอไป

ขอสังเกต กลุมกิจกรรมนี้จะเปนลักษณะของการเปดเวทีชาวบาน  โดยการประชุมนี้จะเปน
การประชุมใหญของหมูบาน  แมวาอาจมีความลาชาไปบาง เพราะเปนเรื่องใหมที่ยากแกการทํา
ความเขาใจ  แตชาวบานใหความรวมมือเปนอยางดี เพราะเห็นวาเปนเรื่องใกลตัวที่เกี่ยวของกับ 
สวนรวมของชุมชนและยังมีผลประโยชนเขามาเกี่ยวของดวย  ซ่ึงการประชุมแตละครั้งจะมีชาวบาน
เขารวมในการประชุมประมาณ   100 กวาคน  (เฉลี่ยครัวเรือนละ 1 คน)  ซ่ึงมีผลการประชุมที่สําคัญ     
สรุปได ดังนี้

- ผลการอภิปรายผลดี  ผลเสีย ของการทองเที่ยว คือ
ผลดี      1) ทําใหชาวบานมีรายไดเสริมจากการทําธุรกิจการทองเที่ยว

2) ทําใหไดรับการสงเสริมจากหนวยงานของราชการเพราะเปนนโยบายหลักและหมูบาน
จะไดมีช่ือเสียง

ผลเสีย   1) ทําใหทรัพยากร สภาพสิ่งแวดลอมแวดลอม ไดรับผลกระทบโดยเฉพาะเรื่อง
     เศษขยะและสิ่งปฏิกูล

2) ทําใหส่ิงเสพติด อบายมุข  แพรระบาด ติดตามมา
3) ทําใหความปลอดภัยบนทองถนนลดนอยลง เพราะมีการสัญจรมาขึ้น

 4) ถาชุมชนไมเขมแข็ง ขาดการติดตามกฎระเบียบ ส่ิงแวดลอมอาจถูกทําลาย
     และวิถีชีวิตอันดีงามอาจเปลี่ยนแปลงในทางไมเหมาะสม
5) ชุมชนอาจแตกแยกความสามัคคีกัน เนื่องจากมีผลประโยชนธุรกิจการ
      ทองเที่ยวเขามาเกี่ยวของ
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-  ความตองการของชาวบาน สรุปได  4 ขอ คือ
1)ใหชุมชนสรางกฎ ระเบียบ หรือขอปฏิบัติ ที่เอื้อตอการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
2)ใหทีมวิจัยของชุมชนมีกิจกรรมสรางจิตสํานึกการอนุรักษใหชัดเจน
3)ใหมีคณะกรรมการคอยควบคุม ดูแลทรัพยากรการทองเที่ยวไมใหเกิดผลกระทบ
4)ใหหาแนวทางสงเสริมใหชาวบานมีรายไดเสริม จากการทองเที่ยว

- แผนการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน สรุปที่สําคญั คือ
1 ) การจัดเตรียมสถานที่ทองเที่ยว  :  ประกอบดวย  4  ประเด็นหลัก ดังนี้  ประเด็นแรก 

การสํารวจแหลงทองเที่ยวของหมูบานเพื่อจัดทําแผนที่เสนทางการเดินทางทองเที่ยว จัดทําเปนศูนย
ขอมูลขาวสารการทองเที่ยวของหมูบาน, ประเด็นที่สอง การสรางกฎระเบียบใหเปนแนวปฏิบัติแก
นักทองเที่ยวเมื่อเขามาหมูบานโดยชาวบานรวมกันคิด, ประเด็นที่สาม การคิดหากิจกรรมประชา-
สัมพันธใหนักทองเที่ยวเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษ และประเด็นที่ส่ี การพัฒนาอนุรักษสถานที่
แหลงทองเที่ยวตางๆ ในหมูบาน

2 ) การกําหนดรูปแบบการรับนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษของหมูบาน มี 3 รูปแบบ คือ แบบ
ไป – กลับในวันเดียว, แบบโฮมสเตย และแบบทัวรปาแคมปปง  ภายใตกฎระเบียบของหมูบานที่
ชาวบานรวมกันกําหนด

3 ) การสรางอาชีพเสริมใหชาวบานใหมีรายไดจากการทองเที่ยว โดยสํารวจความตองการ
ของตลาดสินคาที่จะผลิต,  จัดตั้งกลุมสนใจฝกใหมีอาชีพเสริม ฝกอบรม ดูงาน และจัดทําแผนการ
ผลิต แผนการตลาด

4 ) การจัดหารายไดและจัดสรรรายไดเขาหมูบาน ทางคณะกรรมการกําหนดใหกิจกรรม 
การทองเที่ยวเชิงอนุรักษนี้เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมสหกรณการไฟฟาโครงการหลวงแมกําปอง 
จํากัด เพื่ออาศัยเปนแหลงเงินทุนในภายหนา  โดยจัดสรรรายไดใหแกสมาชิกผูถือหุน ซ่ึงชาวบาน
แมกําปองเปนสมาชิกทุกหลังคาเรือน,จัดสรรใหการพัฒนาใหชุมชนเขมแข็งและจัดสรรเขาสหกรณ
เพื่อเปนทุนหมุนเวียนตอไป

จากผลการจัดกิจกรรมที่ได สังเกตเห็นไดวา แมวาการจัดกิจกรรมในกลุมแรกจะเปน
ลักษณะของการวางแผนจากแกนนําชุมชนสูเวทีชาวบาน  แตชาวบานก็ไดเรียนรูในกระบวนการ
อภิปราย หาขอสรุป  เพื่อใชวางแผนการดําเนินการตอไป ซ่ึงชาวบานรูและเขาใจเกี่ยวกับการ        



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

จัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยั่งยืน  ทําใหเกิดการรวมกลุมและแบงงานเพื่อเตรียมตัวทํากิจกรรม
ตางๆ ตามแผนการจัดการทองเที่ยว  ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหชาวบานเรียนรูบทบาทการมีสวนรวม
ในกิจกรรมชุมชน  เรียนรูบทบาทหนาที่ของตนเองตอสวนรวม  ทั้งการชวยกันคิดชวยกันทํา และ
การรูจักเสียสละเพื่อสวนรวม  แมวาชาวบานจะใหความสําคัญกับการสงเสริมกลุมอาชีพ เพื่อสราง    
ผลประโยชนดานเศรษฐกิจเปนหลัก แตก็จัดวาเปนกลไกหนึ่งในการจูงใจการดําเนินการและ     
ผลักดันไปสูกิจกรรมในผลประโยชนดานอื่นๆ ดวย

กลุมท่ีสอง คือ กลุมกิจกรรมประชุมคณะกรรมการเพื่อวางแผนดําเนินการ ไดแก             
กิจกรรมการประชุมคณะกรรมการ เพื่อสราง กฎ ระเบียบ ขอกําหนด,  กิจกรรมวางแผนการรณรงค
สรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม, กิจกรรมรณรงคมวลชน โครงการ
สัมมนา ทิศทางการพัฒนาการทองเที่ยวหมูบานแมกําปอง

วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมในกลุมที่สองนี้ จะเปนการวางแผนดําเนินการกิจกรรม  
ของชุมชน ตามผลการอภิปราย และความตองการที่ไดจากการจัดกิจกรรมในกลุมที่หนึ่ง  ทั้งการ
สรางกฎ ขอกําหนดชุมชน  กิจกรรมรณรงคอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  หรือการ
สัมมนาหาทิศทางการพัฒนาการทองเที่ยวของหมูบาน  เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมอื่นๆ

ขอสังเกตของกลุมกิจกรรมนี้ ก็คือ การประชุมจะใชคณะกรรมการที่ไดจากคัดเลือกโดย
ชาวบาน จากกลุมปางบานตางๆ  ทั้ง  6  ปาง  เปนคณะกรรมการทองเที่ยวชุมชน  จํานวน  43  คน 
ซ่ึงจะเปนกลไกในลักษณะของประชาธิปไตยแบบตัวแทน เพราะชาวบานไมสามารถเขารวมไดทุก
กิจกรรม  เนื่องจากตองประกอบอาชีพ เก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตรเปนหลัก  โดยการคัดเลือก  
ตัวแทนของชาวบาน พบวา จะพิจารณาเลือกตัวแทนที่มีความรูความสามารถมากกวาตนเองเปน            
คณะกรรมการดูแลจัดการแทนตน   ผลการดําเนินการกิจกรรมกลุมนี้ มีสาระสําคัญ โดยสรุป ดังนี้

- มาตราการของชุมชนบานแมกําปอง  แบงหัวขอออกเปน 6  เร่ือง ที่สําคัญ ไดแก มาตรา
การรักษาความปลอดภัยใหชุมชน, มาตราการรักษาความสะอาด, การรักษาพืชพรรณ ปาไม สัตวปา 
ไมใหถูกทําลาย, มาตราการปองกันสภาพแมน้ําลําหวย ถูกบุกรุกเสียหาย,  มาตราการการรักษาคา
นิยมอันดีงามของทองถ่ิน ที่ถูกละเลยเปลี่ยนแปลงไปตามตะวันตก ในลักษณะที่ไมดี และมาตรา
การการจัดหารายไดเพื่อพัฒนาแหลงทองเที่ยว
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-แผนการจัดกิจกรรมรณรงคเร่ืองความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน
1) จัดทําปายสัญลักษณ ระมัดระวังความปลอดภัยบนทองถนน แหลงทองเที่ยวที่อาจจะมี

ภัยอันตราย
2) มีปอมยามคอยตรวจตรา ดูแลการเขาออกของนักทองเที่ยว 2 จุด (หัวและทายหมูบาน)

- แผนการจัดกิจกรรมรณรงคเร่ืองการรักษาความสะอาด ความสวยงามของอาคารสถานที่
1) เชิญชวนใหชาวบานดูแลรักษาความสะอาดของอาคารบานเรือน ใหถูกสุขอนามัย
2) เชิญชวนใหชาวบานชวยกันหาไมดอกไมประดับมาปลูกตกแตงหนาบานของตนเอง

ใหสวยงามเปนเอกลักษณของหมูบาน
3) เชิญชวนใหชาวบานทุกหลังคาเรือนที่มีเผากําจัดขยะหรือรวมกันจัดทําเตาเผาขยะ

ประจําปางบานตางๆ
4) จัดใหมีกิจกรรมพัฒนาหมูบานเดือนละ  1 คร้ัง  เชน  ปลูกตนไม ดอกไม  ตัดกิ่งไม   

ใบหญาสองขางทาง เก็บเศษขยะ ทําความสะอาดลําหวย พัฒนาแหลงทองเที่ยว

- กิจกรรมรณรงคเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
1) เชิญชวนใหชาวบาน ลด เลิก ละ การเขาปาลาสัตวและนํามาบริโภค
2) เชิญชวนใหชาวบาน นักทองเที่ยว ทําบุญปลอยชีวิตสัตวปาคืนสูธรรมชาติในโอกาส

วันสําคัญตางๆ
3) จัดใหมีกิจกรรม บวชตนไม ปลูกปา ปลูกพืชผลไมเปนอาหารสัตว ปลูกพืชสมุนไพร 

เพาะขยายพันธุกลาไมประจําทองถ่ินที่หายาก
4) จัดงานวันดอกเอื้องดินบาน
5) จัดใหมีกิจกรรมการเดินปา สัมผัสกับชีวิตธรรมชาติอันแสนบริสุทธิ์
6) จัดใหมีการเพาะเลี้ยงขยายพันธุสัตวปาตางๆ คืนสูธรรมชาติ
7) จัดใหมีกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ในโรงเรียนอยางจริงจังและเปนรูปธรรม
8) จัดใหมีการฝกอบรมความรู เร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแก

มัคคุเทศกหรือผูนําทาง เพื่อจะไดแนะนําแกนักทองเที่ยวไดถูกตอง
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- กิจกรรมรณรงคเร่ืองการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของทองถ่ิน
1) สงเสริมใหมีวงดนตรีพื้นเมือง การฟอนพื้นบาน
2) สงเสริมใหมีการแตงกายชุดพื้นเมือง ชุดลานนา ชุดผาฝาย ผาไหม ในโอกาสตางๆ
3) สงเสริมใหมีรานอาหารพื้นเมือง ขันโตก และของฝากสินคาพื้นบาน
4) จัดนิทรรศการจําลองแบบวิถีชีวิตชาวดอยทั้งในอดีตและปจจุบัน
5) การจัดสรางอาคารสถานที่ใหคํานึงถึงความเปนเอกลักษณไทยไวและใหกลมกลืนเขา

กับบรรยากาศของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสมอ

กลุมท่ีสาม  คือ  กลุมกิจกรรมดําเนินการ ไดแก  กิจกรรมการอบรมยุวอาสาสมัคร          
ชวยเหลือนักทองเที่ยวและการปลูกจิตสํานึกใหเยาวชนรักถ่ินที่อยู, กิจกรรมสงเสริมอาชีพ
หัตถกรรม, กิจกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอมทางวัฒนธรรม ดนตรีพื้นเมือง, กิจกรรมการจัดทําปาย
ประกาศ ขอกําหนด กฎ ระเบียบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของหมูบาน, กิจกรรมการจัดอบรม
มัคคุเทศกในหมูบาน, กิจกรรมจัดทําพิธีบวชปา และกิจกรรมจัดทําเสนทางการทองเที่ยวการเดินปา

วัตถุประสงค ของการดําเนินกิจกรรมในกลุมที่สามนี้  จะเปนการจัดกิจกรรมตามแนวทาง
ของกลุมกิจกรรมที่หนึ่งและกลุมกิจกรรมที่สอง ซ่ึงเปนกิจกรรมตามความตองการของชาวบานและ
กล่ันกรองพิจารณาโดยคณะกรรมการที่เปนตัวแทนชุมชน อันนํามาสูการดําเนินการตามขั้นตอนใน
กิจกรรมกลุมที่สามนี้  ดังนั้นกิจกรรมในกลุมนี้จึงประกอบไปดวยกิจกรรมที่เปนรูปธรรม

ขอสังเกตในกลุมกิจกรรมดําเนินการนี้  จะสังเกตเห็นไดวา จะมีกิจกรรม 2  ลักษณะ คือ   
กิจกรรมที่ใชตัวแทนกลุมเฉพาะ  เชน กลุมเยาวชน, กลุมหัตถกรรมหรือกลุมดนตรีพื้นเมือง เปนตน 
กับ กิจกรรมที่เปนสาธารณะสวนรวม    ซ่ึงทั้งสองลักษณะนี้ จะใชความสมัครใจของชาวบานเปน
หลักในการดําเนินการ ดังนั้น การดําเนินกิจกรรมจําเปนตองพิจารณาแรงจูงใจในการเขารวม       
กิจกรรมประกอบ  ซ่ึงอาจเปนผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่พึงไดจากการเขารวมกิจกรรม หรือผล
ทางสังคม การยอมรับและการมีเกียรติในสังคม  รวมทั้งผลประโยชนทางดานการเมือง ก็เปนได

ขอสังเกตอีกประการหนึ่ง ก็คือ  การดําเนินกิจการงานตางๆ ในกลุมที่สามนี้ จําเปนตองมี
ความรวมมือจากองคกรภายนอกเขามาเกี่ยวของ  ไมวาจะเปนการฝกอบรม ใหความรูจากวิทยากร,  
การใหความสนับสนุนดานงบประมาณ หรือดานอื่นๆ ก็ตาม   ซ่ึงตัวช้ีวัดผลการดําเนินงานตอง
พิจารณาปจจัยนี้เปนสวนประกอบดวย
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