
บทที่ 2 
ทบทวนงานศึกษาและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 
ในการศึกษาครั้งนี้ ตองการศึกษากระบวนการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่     

ชุมชนเปนผูดําเนินการ โดยเนนศึกษาวิธีการใหนิยามความหมาย ตีความ และนําไปใชประโยชน
โดยชุมชน จากแนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการพัฒนาที่ยั่งยืนตามที่องคกรตางๆ 
ภายนอกชุมชนเปนผูกําหนดนิยามความหมาย รวมถึงศึกษากระบวนการสรางความเขาใจรวมของ
ชุมชนที่ใชแนวทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขาไปบริหารจัดการระบบนิเวศและระบบเศรษฐกิจ
ชุมชน ในการดําเนินการจัดระเบียบองคกรและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
ภายใตมุมมองเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมและการเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจใหแกผลผลิตจาก
ชุมชน โดยมองจากความสัมพันธกับสภาพแวดลอม และระบบนิเวศรวมถึงสถานภาพทางเศรษฐกิจ 
ตลอดจนนโยบายของรัฐและองคกรตางๆ ภายนอกชุมชนอาทิ องคกรพัฒนาเอกชน องคกรจาก
ภาครัฐ นักวิชาการ รวมถึงบริษัทนําเที่ยว ที่มีผลตอการปรับตัวและเลือกใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศมา
เปนชองทางหนึ่งในการแกไขปญหาของชุมชน โดยมีหัวขอทบทวนงานที่เกี่ยวของดังนี้ 

2.1  แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยว 
2.2 แนวคิดที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม 
2.3  แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน 
2.4 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
2.1  แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยว 

"การทองเที่ยว" ถือไดวาเปนหนึ่งในภาคอุตสาหกรรมขนาดใหญของโลก และเปนฐาน
ทางเศรษฐกิจที่สําคัญซึ่งเปนผลรวมมาจากระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมในแต
ละระดับของการผลิตและการบริการ จึงเปนการคอนขางยากที่จะใหนิยามความหมายของการ     
ทองเที่ยวไปในทิศทางใดเพียงทิศทางเดียว โดยเฉพาะในฐานะที่การทองเที่ยวนั้นไมเพียงแตเปน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจที่สืบเนื่องมาจากการเดินทางจากสถานที่แหงหนึ่งไปยังสถานที่อีกแหงหนึ่ง
เทานั้น แตยังมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธอยางซับซอนกับความเปนทองถ่ิน กิจกรรมการผอนคลาย 
สังคม วัฒนธรรม ภูมิศาสตร ส่ิงแวดลอม หรือแมกระทั่งจิตวิทยาอีกดวย 

David A. Fennell (1999) ไดใหนิยามความหมายของการทองเที่ยวไวในฐานะที่เปน
ระบบที่มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันซ่ึงประกอบไปดวยนักทองเที่ยวและการบริการที่เกี่ยวของซึ่ง
ถูกจัดแบงและใชประโยชน (เชนเครื่องอํานวยความสะดวก, ส่ิงดึงดูดใจ, การขนสง และการอํานวย
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ความสะดวกแกนักทองเที่ยว) เพื่อใหเกิดประโยชนแกความเคลื่อนไหวของระบบนั้นๆ (Fennell, 
1999 : 4) ซ่ึง     กิจกรรมการทองเที่ยวยอมสงผลกระทบตอพ้ืนที่ที่ถูกจัดใหเปนสถานที่ทองเที่ยว 
และสวนประกอบตางๆ ที่เกี่ยวเนื่องสัมพันธกับพื้นที่ดังกลาวในหลายดานดวยกัน  

2.1.1  การทองเที่ยวแบบมวลชน (Mass Tourism) และการทองเที่ยวแบบทางเลือก 
(Alternative Tourism) 

การทองเที่ยวแบบมวลชน (Mass Tourism) เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่มุงเนนใหเกิด
รายไดและใหความสําคัญกับการอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวเปนหลัก โดยปราศจากการ
คํานึงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม การพัฒนาแหลงทองเที่ยวในรูปแบบดังกลาวจึง
ทําใหพื้นที่นั้นๆ ถูกแทนที่ดวยบุคคลจากภายนอก และเปนการเบียดขับคนในทองถ่ินออกไป การ
พัฒนานํามาซึ่งส่ิงดึงดูดทางการทองเที่ยว ซ่ึงมุงเนนแตเพียงการทําทรัพยากรทางธรรมชาติ และ
วัฒนธรรมใหเปนสินคาเพื่อการพาณิชย และสงผลใหวัฒนธรรมหรือเหตุการณสําคัญเดิมๆ ของ
ชุมชนถูกผลักออกไปเปนเพียงความทรงจําในอดีต (Fennell, 1999 : 8)  

ดวยเหตุนี้ การทองเที่ยวแบบมวลชนจึงถูกวิพากษวิจารณวาเปนสิ่งที่ทําลายระบบการ
ทองเที่ยวที่ยึดทองถ่ินเปนหลัก ทั้งยังไมสามารถสรางรายไดเขาสูทองถ่ินไดอยางแทจริง      
เนื่องจากผลประโยชนสวนใหญตกอยูกับบริษัทนําเที่ยว หรือนายทุนเจาของแหลงที่พักอาศัย โดย
ไมมีการใชผลผลิตจากทองถ่ิน  

ภาพของการทองเที่ยวแบบมวลชนดังที่ไดกลาวมานั้น ช้ีใหเห็นถึงจุดที่อุตสาหกรรม        
การทองเที่ยวไมสามารถจัดการผลประโยชนของประชาชนและทรัพยากรในทองถ่ินไดอยางมี
สํานึก จึงเริ่มมีการกลาวถึง "การทองเที่ยวแบบทางเลือก" (Alternative Tourism) ซ่ึงใหความสําคัญ
กับสังคมและระบบนิเวศมากขึ้น ตามที่ Jost Krippendorf (1982) ใหความหมายของการทองเที่ยว
แบบทางเลือกไววา เปนรูปแบบของการทองเที่ยวที่สนับสนุนวิธีการที่ตรงกันขามกับการทองเที่ยว
แบบมวลชน เพื่อที่จะชี้ใหเห็นวานโยบายการทองเที่ยวนั้นไมควรจะมุงเนนเพียงแตความจําเปน
ดานเศรษฐกิจและศิลปะการบริการเทานั้น แตยังตองมุงเนนที่จะไมทําลายสิ่งแวดลอม และพิจารณา
ถึงความตองการของผูคนในทองถ่ินดวย การทองเที่ยวรูปแบบนี้จึงชูประเด็นของทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมเปนหลัก  และยังเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่มุงแสวงหาหนทางที่ประเทศ
ตางๆ จะสามารถสรางพลังอํานาจในการตัดสินใจดวยตนเองไดโดยไมอยูภายใตอิทธิพลจาก
ภายนอกอีกดวย (Fennell, 1999 : 9 – 10) 

อยางไรก็ตาม การทองเที่ยวแบบทางเลือกถูกวิพากษในหลายแงมุมดวยกัน  โดยเฉพาะ
ในมุมมองที่เห็นวาการทองเที่ยวในรูปแบบนี้จะไมมีผลในทางลบหรือทําลายชุมชน Richard W. 
Butler (1990, อางใน Weaver 1998 : 13) ยืนยันวาการทองเที่ยวทุกประเภทลวนสงผลกระทบตอ
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ความเปลี่ยนแปลงในชุมชน ซ่ึงเปนการตอบโตตอความเชื่อที่วาการเปลี่ยนแปลงนั้นจะเปนไปใน
เชิงบวกเสมอ อันตรายจากการทองเที่ยวแบบทางเลือกก็คือ ชุมชนเจาของพื้นที่จะรับเอาการ
ทองเที่ยวแบบทางเลือกมาเปนทอดๆ เพราะเชื่อวาเปนรูปแบบที่ดีงามโดยปราศจากการคํานึงถึง
ผลกระทบในแงลบที่อาจจะตามมาภายหลัง  

นอกจากนี้ยังมีการวิพากษถึงการทองเที่ยวแบบทางเลือกในแงมุมตางๆ กัน อาทิ การ    
ติดตอกับภายนอกชุมชนซึ่งอาจมาในรูปแบบคลายการบุกรุก การควบคุมโดยทองถ่ินอาจตอง    
ขึ้นอยูกับผลประโยชนจากภายนอก ผลยอนกลับทางเศรษฐกิจมีนอยทําใหขาดศักยภาพในการ
พัฒนาเศรษฐกิจ ทองถ่ินอาจเอนเอียงไปสูการทองเที่ยวแบบมวลชนได ผูที่มีความรูในชุมชน 
กลายเปนผูผูกขาดและชี้นําการควบคุมจัดการแทนที่จะเกิดจากการมีสวนรวมของคนในชุมชน การ
ทองเที่ยวแบบทางเลือกอาจจะอยูในฐานะที่เปนภาพสะทอนจากความตองการของระบบ คุณคาของ
ผูที่มีความรูจากภายนอก พื้นที่ในการพัฒนาแผขยายกวางออกไป เปนตน  (Weaver, 1998 : 13) 

2.1.2  การทองเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism)  
กอนจะกลาวถึงการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ผูศึกษาจะสรุปแนวคิดเกี่ยวกับ “การพัฒนาที่

ยั่งยืน” ดังนี้ 
1)  ความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน  
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ไดเร่ิมตนครั้งแรกเมื่อมีนักวิชาการดาน

การพัฒนาไดนําเสนอแนวคิดในที่ประชุม Stockholm Conference เกี่ยวกับ Human Environment 
ในป 1972 และผลของการประชุมไดกอใหเกิดองคกร United Nations Environmental Program 
(UNEP) จากนั้นไดจัดใหมีการสัมมนาเกี่ยวกับรูปแบบการใชทรัพยากรและยุทธศาสตรการพัฒนาที่
เมือง Cocoyoc ประเทศเม็กซิโกในป 1974 และมีการประกาศจุดยืนที่สําคัญของการพัฒนา 2 
ประการคือ (1) การพัฒนาตองใหลําดับความสําคัญสูงสุดแกความจําเปนขั้นพื้นฐาน (Basic Needs) 
แทนที่การพัฒนาเพื่อความเจริญเติบโตสูงสุดทางเศรษฐกิจ (Growth-maximization) และ (2) การ
พัฒนาตองใหลําดับความสําคัญกับทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่กําลังถูกทําลาย ดังนั้นการพัฒนา
โดยที่มีคนเปนศูนยกลางใหเกิดความสมดุลกับส่ิงแวดลอม (A People-centered Development in 
Harmony with the Environment) จึงเปนจุดมุงหมายของการพัฒนาอยางแทจริง  

ในรายงานของคณะกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา (World 
Commission on Environment and Development : WCED) ไดใหคําจํากัดความของการพัฒนาที่
ยั่งยืนไววา "การพัฒนาที่ยั่งยืน คือการพัฒนาที่สนองความตองการของปจจุบัน โดยไมทําให
ประชาชนรุนตอไปในอนาคตตองประนีประนอมลดความสามารถของตนในการที่จะสนองความ
ตองการของตนเอง"  โดยพระธรรมปฎก (2539) มองวาการพัฒนาที่ยั่งยืนยังคงมุงเนนไปที่      
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เปาหมายทางเศรษฐกิจ แตตั้งเงื่อนไขทางสิ่งแวดลอมเขามาเปนตัวควบคุมความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ นั่นคือ การพัฒนา (Development) ที่ควบคูไปกับส่ิงแวดลอม (Environment) โดยใหการ
พัฒนาหรือความเติบโตทางเศรษฐกิจนั้น อยูในภาวะที่ส่ิงแวดลอมรองรับไหวดวยนั่นเอง (พระ
ธรรมปฎก, 2539 : 63 – 64) 

หนังสือ Global Ecology Handbook ใหความหมายวา "การพัฒนาที่ยั่งยืน คือนโยบายที่
สนองความตองการของประชาชนในปจจุบัน โดยไมตองทําลายทรัพยากรซึ่งจะเปนที่ตองการใน
อนาคต" โดยที่ส่ิงแวดลอมจะตองถูกนํามาผนวกไวในการวางนโยบายเศรษฐกิจทั้งระดับจุลภาค
และมหภาค เนื่องจากเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมไมสามารถแยกออกจากกันได (ปรีชา, 2540 : 71) 

David W. Pearce (1989) กลาวถึง "การพัฒนา" วามีนัยยะที่แตกตางไปจาก "การ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ" คือ แตเดิมนั้นเมื่อเอยถึงการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ เรามักจะมุงเนน
ไปที่รายไดประชาชาติ เปนตัวช้ีวัดความมั่งคั่งของชาติ ในขณะที่การพัฒนานั้นชี้ใหเห็นถึงความ
ตองการของสังคม ซ่ึงประกอบดวยความตองการที่จะมีรายไดตอหัวเพิ่มขึ้น ภาวะทางสุขภาพและ
โภชนาการที่ดี การศึกษาที่ทั่วถึง สิทธิในการเขาถึงทรัพยากร การกระจายรายไดที่เปนธรรม และ
เสรีภาพขั้นพื้นฐาน การมุงเนนที่ "การพัฒนาแบบยั่งยืน" จึงเปนความพยายามในการจัดวางนโยบาย
เพื่อทําใหการพัฒนานั้นคงอยูตอไปถึงอนาคต  

ในมุมมองเชิงเศรษฐศาสตรของ Pearce ใหความสําคัญกับทุนที่เปนวัตถุดิบทาง
ธรรมชาติ (Natural Capital Stock) วามีขีดจํากัดที่วางอยูบนฐานของรายไดและผลกําไร ในขั้นที่จะ
ทําใหเกิดการเสื่อมคาทางเศรษฐกิจของสิ่งแวดลอมนอยที่สุด ซ่ึงจะทําใหการอนุรักษส่ิงแวดลอม
กลายเปนเปาหมายสําคัญสําหรับการพัฒนาเพื่อความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ อันจะเปนมูลคา
ทางเศรษฐกิจที่ยั่งยืนตอไปในอนาคต (รายละเอียดเพิ่มเติมใน Pearce, 1989 : 1-4)  

Allan C. Tisdell (2000) กลาววาการสูญเสียทางธรรมชาติและความหลากหลายทาง
ชีวภาพสงผลใหเกิดการพัฒนาที่ไมยั่งยืน ซ่ึงกอใหเกิดผลรายทางเศรษฐกิจตอชนรุนหลัง ฉะนั้นจึง
เชื่อวา การศึกษาในมุมมองทางเศรษฐศาสตรและมานุษยวิทยา จะทําใหทราบถึงหนทางที่กลไกทาง
เศรษฐกิจและ การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจจะสอดคลองกับการอนุรักษธรรมชาติ และยังเปนการ
คนหากลไกที่มีคาใชจายนอยที่สุด ที่จะเปนไปโดยสงเสริมเปาหมายในการอนุรักษธรรมชาติดวย 
อยางไรก็ตาม การอนุรักษธรรมชาติและการพัฒนาอยางยั่งยืนก็ไมถือวาเปนเรื่องของเศรษฐศาสตร
ทั้งหมด     แตนาจะพิจารณาเรื่องระบบนิเวศดวย ประเด็นหลักของมุมมองดังกลาวจึงควรจะเปน
มุมมองทางนิเวศเศรษฐกิจ และมีมุมมองทางสังคมและการเมืองรวมดวย (Tisdell, 2000 : 3-4)  
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การพัฒนาอยางยั่งยืน (Sustainable Development) ยังมีมโนทัศน(Concept) ที่หลากหลาย 
ดังเชนที่ ปรีชา เปยมพงศสานต (2540) ไดใหนิยามของคําวา "ยั่งยืน" (Sustain) และ "การพัฒนา
อยางยั่งยืน" (Sustainable Development) วาเปนยุทธศาสตรการพัฒนา ที่นําเอาทรัพยากรทั้งหมด ไม
วาจะเปนธรรมชาติ มนุษย เงิน และกายภาพ มาจัดการเพื่อกอใหเกิดความมั่งคั่ง ความอยูดีกินดี และ
ความสุขสมบูรณที่เพิ่มขึ้น ซ่ึงขึ้นอยูกับการจัดการทางสิ่งแวดลอมที่ถูกตองและเหมาะสม และอยู
ภายใตขีดจํากัดทางนิเวศ  

2)  มิติของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ดังที่ไดกลาวไววา การพิจารณาความยั่งยืนควรจะพิจารณาในมิติตางๆ นั้น สามารถ

จําแนกความยั่งยืนออกเปนหลายมิติดวยกัน ไดแก 
(1)  มิติทางสังคมวัฒนธรรม  
"สังคมที่ยั่งยืน" (Social Sustainability) หมายถึงความสามารถของสังคมที่จะคงอยูตอไป 

ในแงหนึ่งคือการสรางความมั่งคั่งเพื่อท่ีจะผลิตซํ้าตัวของมันเอง และในอีกแงหนึ่งคือ ความรูสึก
รวมที่สังคมจะมีเปาหมายเพื่อรักษาไวซ่ึงการบูรณาการและความเปนปกแผนของสังคม (Ekins, 
2000: 73) เปนสังคมที่สนองความตองการของตนได โดยไมทําใหสัตวจําพวกอื่นและประชาชนรุน
ตอๆ ไปในอนาคตตองประนีประนอมยอมลดความตองการของตนเอง และยังไดแกสังคมที่
กิจกรรมทุกอยางของมนุษย เกิดขึ้นและดําเนินสืบทอดตอไปไดภายในขีดจํากัดที่สภาพแวดลอม
กําหนดให ความยั่งยืนเปนเรื่องที่เกี่ยวกับการสนองความตองการพื้นฐานอยางตอเนื่อง และใน
ขณะเดียวกันก็หมายถึง การสนองความตองการระดับสูงดวย เปาหมายสําคัญที่สุดของแนวคิดนี้คือ 
การรักษาคุณภาพชีวิตใหมีระดับสูงอยางยาวนาน (ปรีชา, 2540 : 93) 

การพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมที่ยั่งยืน (Social and Cultural Sustainability) คือ การ
พัฒนาระบบสังคมที่ทําใหกิจกรรมทุกอยางของคนในสังคมนั้นดําเนินสืบตอไปไดภายใตความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมของแตละสังคม (Cultural Diversity) และภายใตขีดจํากัดของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อทําใหเกิดความสมดุลและความเสมอภาคทางสังคม  

ชุมชนที่อยูในกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืน จะสรางเอกลักษณและศักดิ์ศรีที่ภาคภูมิใจให
เกิดขึ้นในกลุมชุมชนของตน เมื่อเปรียบเทียบกับชุมชนอื่น ในดานคุณคาวัฒนธรรม ชุมชนมีความ
เปนตัวของตัวเอง มีประวัติศาสตร และภูมิปญญาที่นาภาคภูมิใจของตนเอง มีขนบธรรมเนียม
ประเพณี ตลอดจนพิธีกรรมและคุณคาดั้งเดิมที่เปนพลังแหงความสามัคคีและเปนภูมิปญญาแหงการ
แกปญหาและความขัดแยง และทางออกจากวิกฤตซึ่งชุมชนจะตองเผชิญหนาเปนระยะๆ ซ่ึง
สามารถสรางเปนมรดกทางคุณคาสงตอไปใหรุนลูกหลานใหเปนกลไกของการสรางความ
แข็งแกรงของชุมชนได (สิทธิณัฐ, 2543, มนัส, 2544 : 26)  
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(2)  มิติทางเศรษฐกิจ 
ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจมักจะถูกตีความวาเปนสภาวะของความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจที่จะ

ไมลดลง ซ่ึงถูกวางแผนไวสําหรับอนาคต Paul Ekins (2000) ไดอางถึง Turner R. Kerry (1993) ซ่ึง
จัดแบงความยั่งยืนออกเปนระดับออนและระดับเขม โดยความยั่งยืนของสิ่งแวดลอมในระดับออน 
(Weak Environmental Sustainability) นั้น เปนผลมาจากความเขาใจที่วาความมั่งคั่งไมไดขึ้นอยูกับ     
รูปแบบเฉพาะของทุน แตสามารถคงอยูไดโดยใชทุนทางธรรมชาติ สวนความยั่งยืนในระดับเขม 
(Strong Sustainability) นั้นเปนผลมาจากความเขาใจที่วาความสามารถในการใชทุนทางธรรมชาติ
นั้นมีขีดจํากัด เนื่องจากสิ่งแวดลอมไมสามารถกลับคืนสูสภาพเดิมได 

ความแตกตางระหวางสองแนวทางดังกลาวจึงมีแงมุมสําคัญที่จะนําไปสูขอถกเถียง
เกี่ยวกับความสอดคลองตองกันของความยั่งยืนและการเติบโตของรายไดประชาชาติ   โดยทั่วไป
แลวมูลคาที่เพิ่มขึ้นนั้นเกิดจากการเปลี่ยนรูปของพลังงานและวัตถุดิบจากธรรมชาติไปสูทุนที่มนุษย
เปนผูกระทํา ภายใตแนวทางความยั่งยืนระดับเขม มากกวาระดับออน ทวาหลักการในระดับเขม
อาจจะกอใหเกิดรายไดไดยากขึ้น (Ekins, 2000 : 78) นอกจากนี้ นักเศรษฐศาสตรสวนใหญจะเนน
แตเร่ืองการขยายตัวทางเศรษฐกิจ ซ่ึงขยายตัวอยางยาวนานในอัตราที่สูง (Sustainable Growth) แต
นักเศรษฐศาสตรสีเขียว (Green Economy) มองวาเศรษฐกิจที่ยั่งยืน  คือ เศรษฐกิจที่คํานึงถึงระบบ
นิเวศและโลกธรรมชาติ คุณคาทางชีวิตจิตใจสําคัญกวาความเจริญทางเศรษฐกิจ (ปรีชา, 2540 : 93) 

Michael Redclift (อางใน SSD (166)701 : 32) อางถึงมุมมองของ John Stuart Mill 
(1873) จากงานเขียนที่ช่ือ Principles of Political Economy วา Mill ไดเนนใหปกปองรักษา
ธรรมชาติจากการเจริญเติบโตท่ีปราศจากการควบคุม และไดเนนเกี่ยวกับขีดจํากัดของ
ความสามารถในการรองรับของสิ่งแวดลอมเชนเดียวกัน ในทุกวันนี้เราจึงเริ่มที่จะตระหนักถึง
ส่ิงแวดลอมที่ถูกทําลายอันเปนผลจากการพัฒนาอุตสาหกรรม และระบบการผลิตที่ไมยั่งยืน  

(3)  มิติทางสิ่งแวดลอม 
ความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม (Environmental Sustainability) ของวิถีชีวิตมนุษย หมายถึง

ความสามารถของสิ่งแวดลอมที่จะคงไวซ่ึงวิถีชีวิตเหลานั้น ความยั่งยืนของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
หมายถึงความสามารถที่ส่ิงแวดลอมจะใหปจจัยนําเขาที่จะมีอยูอยางตอเนื่องยาวนานใหแก
เศรษฐกิจ เพื่อคงไวซ่ึงความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ ความสามารถของทั้งสองดานนั้นขึ้นอยูกับการดํารง
อยูของหนาที่ทางสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีความสําคัญกับวิถีชีวิตและเศรษฐกิจเหลานั้น และในระดับที่ส่ิง
ตางๆ จะยั่งยืนนั้นจะผันแปรไปตามสังคมและวัฒนธรรม ฉะนั้น ความยั่งยืนของสิ่งแวดลอมใน
ความเขาใจของ Ekins (2000) ก็คือ "การคงไวซ่ึงหนาที่ทางสิ่งแวดลอมที่สําคัญ"  
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ความยั่งยืนของสิ่งแวดลอมไดรับความชอบธรรมในฐานะที่เปนวัตถุประสงคเบื้องตน
ของนโยบายสาธารณะ Faber และคณะ (1995) เชื่อวาทุกกลไกรวมถึงมนุษยนั้นถูกขับเคลื่อนโดย
เปาหมาย 3 อยางดวยกัน ไดแก การดํารงอยูและการเติมเต็มในระดับปจเจก   การผลิตซ้ําและการ
คงไวซ่ึงเผาพันธุ และความสัมพันธที่สมดุลกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ เพื่อความยั่งยืนของระบบนิเวศ
ทั้งหมด โดยที่การพัฒนาปจจุบันไดมุงไปที่จุดแรกมากเกินไป ทําใหเกิดวิถีการผลิตและการบริโภค
ที่เปนอันตรายตอธรรมชาติ ในขณะที่จุดที่สองทําใหเกิดอัตราการเพิ่มของประชากรสูงเกินไป 
หนทางที่เหมาะสมจึงนาจะเปนหนทางที่สาม ซ่ึงเปนการสรางความสัมพันธที่สมดุลระหวางผูคน
ในปจจุบันกับผูคนและธรรมชาติในยุคสมัยตอไป ฉะนั้นการปรับสมดุลระหวางเปาหมายทั้งสามที่
กลาวมาโดยการมุงเนนไปยังเปาหมายสุดทายมากกวาสองเปาหมายแรกจึงเปน  หนทางเดียวที่จะทํา
ใหกิจกรรมของมนุษยและระบบนิเวศไดฟนตัวและเกิดความสมดุลไดดีที่สุด (Ekins, 2000 : 79-81) 

นอกจากนี้ความยั่งยืนในแนวนิเวศ ยังมีจุดหนักอยูที่กระบวนการทางชีววิทยาของ     
ธรรมชาติ โดยเนนเรื่องความยั่งยืนของการทํางานและประสิทธิภาพของระบบนิเวศจึงจําเปน
จะตองมีการคุมครองทรัพยากรทางพันธุกรรมและการอนุรักษความหลากหลายทางธรรมชาติ (Bio 
– diversity) ซ่ึงถือวาการจัดการและการรักษาระบบนิเวศรวมทั้งการสนับสนุนใหชีวิตทั้งหลายอยู
รอดคือเปาหมายสําคัญที่สุด (ปรีชา, 2540 : 93, สิทธิณัฐ, 2543 : 31) 

(4)  มิติทางการเมือง 
ความยั่งยืนของการเมือง (Political Sustainability) คือ การพัฒนาระบบการตัดสินใจใน

เรื่องการใชทรัพยากรใหไดประโยชนสูงสุดกับประชาชน โดยไมใหเกิดการทําลายสิ่งแวดลอม  
เนนการใหสิทธิเสรีภาพและการมีสวนรวมของประชาชนอยางกวางขวางและเขมขน ควบคูกับการ
พัฒนาทางกลไกและสถาบันการเมืองระดับโครงสราง (สิทธิณัฐ, 2543 : 16) 

ขณะเดียวกันในการตัดสินใจรวมหรือการจัดระเบียบชุมชน ก็มีความเขมแข็งของผูนํา    
ชุมชนและของชุมชนในสวนรวม สมาชิกชุมชนทุกคนหรือสวนใหญมีสวนรวมในกระบวนการ
ตัดสินใจและการดําเนินการ นอกนั้น ชุมชนยังมีความเปนเอกภาพที่จะรวมกันคิดรวมกันทําเพื่อ
ประโยชนของสังคมชุมชนอยางเปนดานหลัก (Collective Dimension) อันเปนมิติของความเปน
ประชาสังคม (Civil Society) ซ่ึงจะมีภารกิจที่จะถายทอดคุณคานี้ ไปสูสังคมสวนกวางตอไปจน
กลายเปนเครือขายประชาสังคม ในระดับประเทศในที่สุด (มนัส, 2544 : 26) 
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3)  ตัวช้ีวัดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
การพัฒนาแบบยั่งยืนจะครอบคลุมหลักการสําคัญที่สุด 3 หลักการ คือ 
(1) การประเมินคาสิ่งแวดลอม การพัฒนาอยางยั่งยืนจะใหความสําคัญคอนขางสูงมากแก

การประเมินคาของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ อันเนื่องมาจากเหตุผลวาระบบนิเวศ คือ ระบบที่หลอ
เล้ียงชีวิตมนุษย การรักษาธรรมชาติก็คือการรักษาคุณภาพชีวิตของมนุษย 

(2)  การขยายมิติของเวลา  การพัฒนาแบบยั่งยืนเกี่ยวพันกับเรื่องพัฒนาการเศรษฐกิจ
สังคมในชวงระยะสั้นที่ฝายการเมืองสามารถวางนโยบายเพื่อการปฏิบัติได ในขณะเดียวกันเราตอง
มองไปใหไกลถึงอนาคตของชนรุนหลังเรา หรือไปไกลกวานั้น 

(3)  ความเสมอภาคและความยุติธรรม  การพัฒนาแบบยั่งยืนเนนการสนองความตองการ
ของกลุมชนผูยากไรที่สุดในสังคม และการปฏิบัติอยางยุติธรรมตอชนรุนอนาคต คือไมทอดทิ้งพวก
เขาใหตกอยูในความทุกขยากมากขึ้น ถาเปนไปไดก็ใหพวกเขามีระดับความเปนอยูพอๆ กับพวกเรา
ในยุคปจจุบัน (ปรีชา, 2540 : 71)  

Paul  Ekins (2000) ไดสรางกรอบคิดสําหรับเปนตัวช้ีวัดความยั่งยืนโดยมองจากมิติตางๆ 
ไดแก มิติทางสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม และจริยธรรม โดยการตั้งคําถามถึงมิติตางๆ ดังนี้ 

-  ในแงส่ิงแวดลอม ความยั่งยืนนั้นจะชวยแกความอยูดีกินดีของมนุษยและเศรษฐกิจของ
มนุษยใหยั่งยืนหรือไม ส่ิงแวดลอมจะเกิดความยั่งยืนไดตองมีมาตรฐานของความยั่งยืนในเรื่องที่
เกี่ยวกับระบบนิเวศธรรมชาติและระบบนิเวศมนุษย 

- ในแงเศรษฐกิจ ระดับของการสรางความมั่งคั่งในปจจุบันจะยั่งยืนหรือไม ขึ้นอยูกับ 
"ทุน" 4 รูปแบบ ไดแก ทุนทางนิเวศ ทุนของมนุษย ทุนทางสังคม และทุนดานการประดิษฐ 

- ในแงสังคม การเกาะเกี่ยวรวมกลุมกันในสังคม รวมถึงสถาบันสําคัญๆ ในสังคมใน
ปจจุบันนี้จะมีความยั่งยืนไดหรือไม ทั้งนี้ ตองคาบเกี่ยวกับความยั่งยืนทางเศรษฐกิจดวย 

- ในแงจริยธรรม โดยมิติทั้งสามที่ไดกลาวมานั้น จะทําใหผูคนที่มีชีวิตอยูในปจจุบันให
คุณคาแกผูคนดวยกัน รวมถึงส่ิงมีชีวิตตางๆ ทั้งในปจจุบันและอนาคตไดมากมายเพียงพอหรือไม  
มุมมองนี้เนนที่การใหความสนใจและใหคุณคาแกทุกสวนที่มีชีวิต และใหความสนใจกับ         
"อนาคต" ดวย (Ekins, 2000 : 104-107) 

4)  ขอวิพากษเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืน 
นักเศรษฐศาสตรการเมืองวิจารณวา ในการอภิปรายเรื่องการพัฒนาแบบยั่งยืนของนัก

เศรษฐศาสตร ซ่ึงสวนใหญอยูใตอิทธิพลของความคิดเศรษฐศาสตรกระแสหลักนั้น ถึงแมวาจะมี
การใหความสําคัญมากขึ้นแกเร่ืองส่ิงแวดลอม แตขอบเขตการมองปญหาคอนขางจะคับแคบ  คือ 
เนนแตเรื่องปจจัยทางเศรษฐกิจ ซ่ึงเปนเพียงมิติหนึ่งของความยั่งยืนเทานั้น นอกจากนั้นนัก

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 19

เศรษฐศาสตรยังมีแนวโนมที่จะยอมรับระบบที่ดํารงอยู รวมทั้งยังนิยมชมชอบยุทธศาสตรความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจตอไปโดยไมไดมีการใหความสําคัญแกมิติทางการเมือง เชน โครงสราง
อํานาจ ปญหา ชนชั้น และการกดขี่ขูดรีดครอบงําในรูปแบบตางๆ ปญหาเหลานี้ลวนแตมีสวน
กําหนดความยั่งยืน หรือความไมยั่งยืนในการใชทรัพยากรธรรมชาติ แนวคิดการพัฒนาแบบยั่งยืนที่
เราพบเห็นอยูในขณะนี้ เปนผลผลิตของความคิดแบบตะวันตกและนํามายัดเยียดใหแกโลกที่กําลัง
พัฒนา (ปรีชา, 2540, Redclift, 1999 ใน SSD Vol. 2) นับวาเปนการครอบงําทางความคิดชนิดหนึ่ง 
เราอาจเรียกไดวา เปนรูปแบบหนึ่งของ "จักรวรรดินิยมทางนิเวศ" สมัยใหม (Eco – imperialism) 
โดยมีเปาหมายเพื่อดํารงไวซ่ึงระบบทุนนิยม เปนความพยายามที่จะดัดแปลงใหระบบนี้กลายเปน 
"Green Capitalism" (ปรีชา, 2540 : 104) จากมุมมองดังกลาว เราสามารถจําแนกขอวิพากษเกี่ยวกับ
การพัฒนาที่ยั่งยืนไดเปน 3 มิติดวยกัน ไดแก 

(1)  มิติทางเศรษฐศาสตร  การคิดแบบเศรษฐศาสตรกระแสหลักเพียงอยางเดียวไม
สามารถทําใหเกิดการใชทรัพยากรที่ยั่งยืนได และการยึดมั่นในระบบที่ดํารงอยูก็ยังเปนอุปสรรค
สําคัญตอการบรรลุเปาหมายของความยั่งยืน ฉะนั้น จึงควรจะแสวงหาทางเลือกใหมที่ตางออกไป
จากเดิม ดังเชนที่ John Stuart Mill กลาวไวในงานเขียนชื่อ "Principle of Political Economy" (1873) 
วาเราจําเปนตองคุมครองธรรมชาติใหรอดพนจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ไรขอบเขต ซ่ึงปรีชา 
เปยมพงศสานต (2540) กลาววาแนวคิดเชนนี้ตรงกันขามกับอุดมการณของระบบเศรษฐกิจ
สมัยใหมซ่ึงเนนความเจริญเติบโตทางวัตถุอยางไมหยุดยั้ง  

(2)  มิติทางการเมือง มิติทางการเมืองของแนวคิดเรื่องความยั่งยืนยังมีสวนประกอบที่
สัมพันธกันสองสวนคือ หนึ่ง จุดที่เชื่อมโยงกับการกระทําของมนุษยและโครงสรางของสังคม ใน
การพิจารณาถึงกระบวนการทางการเมืองซึ่งสิ่งแวดลอมนั้นถูกจัดการ สอง ความสัมพันธระหวาง
ความรูและอํานาจในการตอตานมุมมองของโลกที่ครอบงําในเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติและ            
ส่ิงแวดลอมในแงของ ตัวมนุษยผูกระทํา (Human Agency) Anthony Giddens (1984) กลาววา 
มนุษยผูกระทํานั้นจะหันเหไปสูทิศทางที่ตนกระทํา และมีความสามารถที่จะเขาใจสิ่งที่ตนกระทํา
ในขณะที่กระทําสิ่งนั้น นั่นก็คือ "ความสามารถในการสรางความรู" Knowledgeability) ในฐานะ
ผูกระทํา แมวา Giddens จะไมไดยกเอาแนวความคิดของตนเองมาอธิบายโดยเฉพาะถึงสิ่งแวดลอม 
ทวาถือวาเปนประโยชนสําหรับการพิจารณาถึงมิติทางการเมืองและสังคมของความยั่งยืนได  

ในแงดังกลาว ทําใหสามารถแบงแยกระหวางวิถีทางที่มนุษยจะเขาครอบครองธรรมชาติ 
และการถูกครอบงําของผูคนบางกลุมโดยผูคนอีกกลุมหนึ่ง การจัดการสิ่งแวดลอมและความ      
ขัดแยงในเรื่องสิ่งแวดลอมนั้นเกิดจากทั้งสองกระบวนการ กลาวคือ วิถีทางที่คนกลุมหนึ่งครอบงํา
คนอีกกลุมหนึ่งก็เปนหนทางที่คนกลุมนั้นแสวงหาวิธีที่จะครอบครองธรรมชาติดวย (Redclift, 
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1999 ใน SSD Vol.2) การพัฒนาหรือความตอเนื่องของกลยุทธที่จะทําใหวิถีชีวิตยั่งยืนนั้นมีนัยยะถึง
หนทางที่อํานาจถูกทําความเขาใจโดยบุคคลบางกลุม เชนเดียวกับการทําความเขาใจเรื่อง
ส่ิงแวดลอมเองดวย 

ฉะนั้น เราจึงพบวา ทุกหนทุกแหงยอมมีการเคลื่อนไหวทางสังคมของประชาชนเพื่อ
แกไขปญหาความยากจนหรือแกไขปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เมื่อประชาชนมี
ความรูมากขึ้น ความตื่นตัวก็จะเกิดขึ้นตามมา และกลายเปนพลังอํานาจกอใหเกิดความเคลื่อนไหว
ตอตานสิ่งที่ดํารงอยูในที่สุด ซ่ึงหากจะมองในแงนี้แลว การพัฒนาอยางยั่งยืนจะเกิดขึ้นมาไดก็ตองมี
การตอตานปรากฏขึ้นเสียกอน (ปรีชา, 2540 : 105) ในสวนของการเคลื่อนไหวทางสังคมนี้ Escobar 
(อางในปรีชา, 2540) มองในแงที่การพัฒนาเปนวาทกรรมที่เกิดขึ้นโดยประเทศที่พัฒนาแลว ได 
"สรางภาพ" (Construct) คําวา "ดอยพัฒนา" ใหแกประเทศ "โลกที่สาม" การเคลื่อนไหวทางสังคม
จึงเปนหนทางหนึ่งที่จะทําใหประเทศเหลานี้ได “Construct” ตัวเอง และหลุดพนจากการครอบงํา
ทางความรูและการจัดระเบียบโดยประเทศที่มีอิทธิพลอ่ืนๆ  

(3)  มิติทางภูมิปญญา เปนเรื่องที่เศรษฐศาสตรกระแสหลักไมไดกลาวถึง แนวคิดการ
พัฒนาแบบยั่งยืนมีลักษณะเดียวกันกับแนวคิดการพัฒนาแบบเดิม คือเปนผลผลิตของระบบความรู
และความคิดของโลกที่หนึ่ง โดยปราศจากการคํานึงถึงเอกลักษณของทองถ่ินและความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม ฉะนั้น หากจะใหเกิดความยั่งยืนอยางแทจริงแลว เราควรจะใหความสําคัญกับองค
ความรูทองถ่ิน ซ่ึงถือเปนผลิตผลทางประวัติศาสตรของประเพณีและวัฒนธรรมมากกวา         
"ความรูทางวิทยาการ" ที่ถูกยัดเยียดมาจากภายนอก  

นอกจากนี้ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) ก็ไดอางถึงการใหความหมายของการพัฒนา
โดยองคการโลก ซ่ึงชูประเด็นดานการพัฒนาที่ยั่งยืน และตั้งขอสังเกตวา มุมมองขององคการโลกที่
มองวาการพัฒนาที่ผานมานั้นผิดพลาดและกอใหเกิดปญหา ทําใหแนวทางการพัฒนาอื่นๆ ที่ตางไป
จากการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นเปน "การพัฒนาที่ไมยั่งยืน" ทั้งหมด ฉะนั้น สังคมใดที่พัฒนาไปเปน
ประเทศอุตสาหกรรมแบบเดิม ก็ถือวาเปนความผิดพลาด ความคิดเชนนี้พระธรรมปฎกถือวาเปน
การใหนิยามโดยองคการโลก ซ่ึงเปนเพียงขอคิดตามตรรกวิทยาเทานั้น (พระธรรมปฎก, 2539 : 70-
71) แนวคิดเชนนี้สอดคลองกับที่สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร (2543) กลาวถึงแนวคิดวาทกรรมการ
พัฒนาแบบยั่งยืน (Discourse of Sustainable Development) ซ่ึงไดตั้งคําถามสําคัญกับความหมาย
ของ "การพัฒนา" ที่เปนอยูในปจจุบันอยางถึงรากถึงโคนวา การพัฒนาเปนความหมายเชิงครอบงําที่
ทําใหประเทศ สังคม กลุมคน ที่ไดเปรียบจากการพัฒนาเศรษฐกิจและความทันสมัย ดํารงความ
ไดเปรียบบนความเสียเปรียบของผูที่ดอยกวา เปนการสรางความชอบธรรม การพัฒนาที่ยั่งยืนที่เปน
แนวคิดกระแสหลัก ไมไดมีส่ิงใดใหม เพียงแตเติมมิติของสิ่งแวดลอมลงไป เปนการเพิ่มความชอบ
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ธรรมใหกับมนุษยในการใชทรัพยากรธรรมชาติในแงของทุนชนิดใหม เปนการเบี่ยงประเด็นให
มองธรรมชาติเปนเพียงแคส่ิงแวดลอม ที่อยูในวิสัยทัศนที่มนุษยสามารถจัดการไดเทานั้นเอง (สิทธิ
ณัฐ, 2543 : 32) 

อยางไรก็ตาม ในมุมมองของ Christopher S.  Sneddon จากงานเขียน 'Sustainability' in 
Ecological Economics, Ecology and Livelihoods: a Rreview (2000) เห็นวาการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) นั้นมาถึงจุดตีบตันทั้งในทางมโนทัศน (Concept) และทางการเมืองแลว 
เนื่องจากทุกวันนี้ในสังคมและสถาบันตางๆ ไดวิเคราะหการพัฒนาที่ยั่งยืนเปน  "วาทกรรม" และ 
"Practice" อยางหนึ่งโดยปราศจากซึ่งความเขาใจอยางแทจริงในเปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนวา
จะทําใหเกิดขึ้นไดอยางไร แมวานักภูมิศาสตรไดเสนอแนะแนวทางของนโยบายและการ
เคล่ือนไหวทางสังคมเพื่อปฎิบัติใหเกิดความยั่งยืน ทวาความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนในฐานะ
ที่เปนวาทกรรมและอํานาจครอบงํานั้น ก็ยังคงเปนอุบายสําคัญในการวิเคราะหวิจารณเร่ืองนี้  

5)  การทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
การศึกษาครั้งนี้ ตองการศึกษาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในฐานะที่เปนรูปแบบหนึ่งของการ

ทองเที่ยวแบบยั่งยืน แนวคิดการทองเที่ยวแบบยั่งยืนและการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดจากการทบทวน
งานศึกษาดังตอไปนี้ 

ในฐานะที่เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวแบบทางเลือก การทองเที่ยวแบบยั่งยืนถือ
เปนยุทธศาสตรหนึ่งสําหรับการทองเที่ยวและความยั่งยืนซึ่งแรกเริ่มมาจากการประชุม "The Globe 
'90" ที่บริติช โคลัมเบีย ประเทศแคนาดา โดยตัวแทนจากอุตสาหกรรมการทองเที่ยว รัฐบาล  
องคกรรัฐและเอกชน รวมถึงสถาบันการศึกษาไดรวมกันพิจารณาถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอมใน
การทําใหอุตสาหกรรมการทองเที่ยวยั่งยืน โดยเสนอเปาหมายของการทองเที่ยวแบบยั่งยืนไว 5 
ประการไดแก (1)  เพื่อเพิ่มความตระหนักและความเขาใจถึงบทบาทของการทองเที่ยวที่จะชวย
สงเสริมส่ิงแวดลอมและเศรษฐกิจ (2)  เพื่อสงเสริมความเปนธรรมและการพัฒนา (3)  เพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิตของชุมชนเจาของพื้นที่  (4)  เพื่อเสริมสรางประสบการณในการทองเที่ยวที่มีคุณคาแก
นักทองเที่ยวและ 5) เพื่อคงไวซ่ึงคุณภาพของสิ่งแวดลอม (Fennell, 1999 : 14) 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วท.) กลาวถึง "การทองเที่ยว
แบบยั่งยืน" วาหมายถึง "การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว และผูเปน
เจาของทองถ่ินในปจจุบัน โดยมีการปกปองและสงวนรักษาโอกาสตางๆ ของอนุชนรุนหลัง       
การทองเที่ยวนี้มีความหมายถึง การจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ 
สังคม และความงามทางสุนทรียภาพ ในขณะที่สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบ
นิเวศดวย" (วท., 2542 : 2-10 – 2-11 อางใน สถานการณส่ิงแวดลอมไทย 2538) โดยหลักการ
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พื้นฐานของการทองเที่ยวที่ยั่งยืน จะตองไดรับการปฏิบัติโดยอุตสาหกรรมการทองเที่ยวท้ังหมด 
ทั้งนี้ การทองเที่ยวแบบ Ecotourism เปนสวนหนึ่งของการพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน (วท., 2542 : 
2-16) 

2.1.3  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism)  
1)  ที่มาและนิยามความหมาย 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย ไดใหนิยามการทองเที่ยวเชิง

นิเวศ (Ecotourism) วา เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยว ที่มุงใหเกิดการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมของ
แหลงทองเที่ยวและทรัพยากรตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบนิเวศของแหลง จึงเปนสวนหนึ่งของ
การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซ่ึงนําไปสูการทองเที่ยวแบบยั่งยืน โดยเสนอกรอบในการอธิบายถึงระบบ
การทองเที่ยววา การทองเที่ยวเปนกระบวนการทางสังคมและเศรษฐกิจที่มีองคประกอบหลัก 3 ดาน 
ไดแก ทรัพยากรแหลงทองเที่ยว (Tourism Resource) บริการการทองเที่ยว (Tourism Service) และ
ตลาดการทองเที่ยว (Tourism Market or Tourist) ซ่ึงทั้ง 3 สวนมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันโดยมี
ส่ิงแวดลอมของระบบอันไดแก ลักษณะทางกายภาพของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม โครงสราง
พื้นฐานกายภาพ สภาพเศรษฐกิจและการลงทุน องคกรและความรวมมือระหวางรัฐและเอกชน 
สภาพสังคมและวัฒนธรรม และกฎหมาย (วท., 2542 : 2-7 – 2-10) ดังปรากฏในแผนภาพที่ 2.1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2.1  รูปแบบการทองเที่ยวในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของประเทศไทย 

การบันเทิงและกีฬา 

การประชุม 
สัมมนา 
และธุรกิจ 

การพักผอนหยอนใจ 

การทัศนศึกษา 
ในแหลงธรรมชาติ 

การผจญภัย 

การศึกษาธรรมชาติ 

การเยี่ยมชม 
แหลงโบราณสถาน 

การทองเที่ยว 
ในแหลงขุมชน 

การแสดง 
ทางวัฒนธรรม 

กีฬา 

ทองเที่ยว
แหลง
บริการ 
บันเทิง   
เริงรมย 

 
การ 
ทอง 
เท่ียว    
ท่ีผิด

ศีลธรรม 

การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ (Conservative Tourism) 

(ทุกรูปแบบตองเปนการทองเที่ยวแบบยั่งยืน) 

การทองเที่ยวธรรมชาติ การทองเที่ยววัฒนธรรม 

อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 23

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เกิดจาก 3 กระแสที่ตองการใหมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการ
ทองเที่ยว ดังปรากฏในแผนภาพที่ 2.2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที ่2.2  กระแสความตองการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 

 
สมาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดใหความหมายการทองเที่ยวเชิงนิเวศไววา "การ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวท่ีมีวัตถุประสงคของการเดินทางเขาไปในพื้นที่ธรรมชาติเพื่อ
ทําความเขาใจกับธรรมชาติ วัฒนธรรมและประวัติศาสตรของสิ่งแวดลอมในพื้นที่แหงนั้น การเขา
ไปในพื้นที่ตองระมัดระวังไมใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศ โอกาสทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นตอง
สอดคลองตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และผลประโยชนของประชาชนในทองถ่ิน" 
(Borneneier, Victor and Drust. ed., 1997 อางในชูสิทธิ์, 2544 : 31) 

World Wildlife Fund (WWF) ไดใหคําจํากัดความของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษวา         
เปนการทองเที่ยวที่ปกปองพื้นที่ตางๆ ทางธรรมชาติ และเปนวิถีทางที่จะกอใหเกิดประโยชนใน  
ทางเศรษฐกิจดวยการอนุรักษทรัพยากรเหลานี้ (Ruschman, 1992 อางในวรรณพร, 2540 : 13) 
ดังนั้น การทองเที่ยวเชิงอนุรักษจึงเปนการทองเที่ยวที่มุงการศึกษาเปนหลัก เปนกิจกรรมที่
กอใหเกิดความเขาใจในการทํางานของสภาพแวดลอมวามีความสัมพันธเช่ือมโยงกันอยางไร ซ่ึง
เปนฐานของวิถีชีวิตของมนุษยในแตละพื้นที่ และเมื่อมนุษยเปนสวนหนึ่งของสภาพแวดลอมนั้นๆ 
สภาพแวดลอมจึงมีอิทธิพลตอเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ตลอดจนการเมืองในทองถ่ินนั้นๆ    
เชนกัน แนวความคิดในการพัฒนาทองเที่ยวแบบยั่งยืน จึงเปนการพัฒนาเพื่อใหเกิดความยั่งยืนใน
ทุกๆ ดาน ไมวาจะเปนเศรษฐกิจ สังคม และสภาพแวดลอม (วรรณพร, 2540: 12 – 13) 

ความตองการในการ 
อนุรักษสิ่งแวดลอม 
และทรัพยากร 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
(ECOTOURISM) 

ความตองการพัฒนาคน 
โดยการมีสวนรวม 
ของประชาชน 

ความตองการของ 
ตลาดการทองเที่ยว 
ดานการศึกษาเรียนรู 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 24

ยศ สันตสมบัติ และคณะ (2544 : 10) ใหนิยามความหมายของ “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” 
วาเปนการรวมตัวกันขององคกรประชาชนในระดับชุมชน และ/หรือในระดับเครือขายภายในระบบ
นิเวศชุดหนึ่ง เพื่อแสวงหาทางเลือกในการพัฒนาตนเอง รวมทั้งการจัดการและใชประโยชนจาก
ธรรมชาติแวดลอมสําหรับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและเปนธรรมบนฐานของ ภูมิปญญาทองถ่ิน ซ่ึง
เนนหลักการทางศีลธรรมและความมั่นคงในการยังชีพของชุมชน และความสมดุลของ
สภาพแวดลอมธรรมชาติเปนสําคัญ 

2)  การทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบยั่งยืน (Sustainable Ecotourism) 
การทองเที่ยวแบบยั่งยืนมีสวนที่แตกตางจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพราะการทองเที่ยว

แบบยั่งยืนจะครอบคลุมการทองเที่ยวที่กวางกวา และไมถือเปนเรื่องสําคัญในการที่จะมีการให  
การศึกษาหรือเรียนรู หรือการมุงเนนใหเกิดการอนุรักษ (Ralf Buckley, 1995 อางใน วท., 2542 : 2-
44) “การทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบยั่งยืน” (Sustainable Ecotourism) จึงเปนการจัดการแหลงทองเที่ยว
เชิงนิเวศ ที่ใหคงรายไดทางการเงินและการจางงานสูงสุดไว รวมทั้งมีการผดุงไวซ่ึงองคประกอบ
ทางสังคมและวัฒนธรรมของประชากรที่เกี่ยวของทั้งโดยตรงหรือโดยออมกับธุรกิจทองเที่ยว   
(Glen Hvennegaard, 1991 อางในวท., 2542 : 2 - 44) ขอบเขตของการทองเที่ยวเชิงนิเวศจึง
ครอบคลุมลักษณะพื้นฐานขององคประกอบหลัก 4 ดาน ที่ประกอบดวยพื้นที่ทองเที่ยว การจัดการ 
กิจกรรมและกระบวนการ ตลอดจนการมีสวนรวม ซ่ึงทั้ง 4 ดานจะตองมีความสมบูรณและสอด
ประสานกลมกลืนกันจึงจะกอใหเกิดการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน เพิ่ง
อาง : 2-44 – 2-47) 

วรรณพร วณิชชานุกร (2540) กลาวถึงหลักการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษโดยสรุปวาเปน    
"การทองเที่ยวแนวใหม" ที่คํานึงถึงผลประโยชนของธุรกิจทองเที่ยวในระยะยาว จึงจําเปนตองมี
การอนุรักษสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมของชุมชนที่เปนแหลงทองเที่ยวใหมีผลกระทบในทางลบ
นอยที่สุด และทองถ่ินไดรับประโยชนจากอุตสาหกรรมการทองเที่ยวอยางยุติธรรม (วรรณพร, 
2540 : 13) 

3) มุมมองของการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเชิงอนุรักษและเชิงธุรกิจ 
นอกเหนือจากการใหนิยามความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยทั่วไปแลว ในแง

ทฤษฎีของการดําเนินการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Miller and Kaae ,1993 อางใน Weaver, 1998: 16) ได
แบงแยกแนวคิดออกเปนสองขั้วไดแก (1) การทองเที่ยวทุกประเภทถือวาเปนการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ เนื่องจากมนุษยยอมมีสิทธิที่จะประพฤติปฏิบัติส่ิงใดๆ ไมตางไปจากสิ่งมีชีวิตประเภทอื่น 
ไมวาพฤติกรรมนั้นๆ จะเปนพฤติกรรมที่ทําลายสภาพแวดลอมหรือไม และ (2) ไมมีกิจกรรมมนุษย
กิจกรรมใดแมแตการ     ทองเที่ยวจะถูกถือวาเปนธรรมชาติ ฉะนั้นจึงไมมีการทองเที่ยวเพื่อระบบ
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ดานพื้นที่ 

ET ET 
ET ET 

ดานการจัดการ 

ดานกิจกรรม ดานการมีสวนรวม 

ET 

นิเวศอยูเชนกัน จากความคิดนี้ (Orams, 1993 อางใน Weaver 1998 : 16) เห็นวาขั้วแรกเปนมุมมอง
ในลักษณะที่มนุษยมีความรับผิดชอบตอธรรมชาติต่ํา ในขณะที่ขั้วที่สองอยูในฐานะของมนุษยที่มี
ความรับผิดชอบตอธรรมชาติสูง  

 
 

 
                    
    Nature- Based                     Sustainably-based 
    Tourism               Tourism 
     Authentic                No Impact 
                 et 
                  
                            et                                            et 
                                   
   Learning Process               et               Local Involvement 

  Environmentally                                   Community-Based 
          Educated tourism                     Tourism 
                                                              

 
 

              
หมายเหต ุ: ET, ET, et แสดงความเขมขนของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

ที่มา : สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  
แผนภาพที ่2.3 : หลักการพื้นฐานที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
คําวา "การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ" กําลังถูกนํามาใชเพื่อแสวงหาผลประโยชนในทาง

การตลาดของอุตสาหกรรมทองเที่ยว เพราะการใชคําวาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของบริษัทนําเที่ยว
มิไดมุงเนนในเรื่องของวิชาการแตมุงที่จะดึงดูดความสนใจของลูกคาดวยการโฆษณาเชิญชวนให
ลูกคาเดินทางไปยังที่ที่ไมมีใครเคยไป สวนปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนเจาของพื้นที่นั้นมีเหตุมาจาก
การที่มีนักทองเที่ยวจํานวนมากมายมหาศาลนั่นเอง การแกปญหาจึงมุงที่จะทําใหเกิดผลกระทบตอ
ชุมชนนอยที่สุดโดยใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมใหมากที่สุดในการวางแผนและจัดกิจกรรมตางๆ 
ใหแกนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษนอกจากนี้ในสวนของ รัฐบาลของประเทศตางๆ ก็มักจะมีการใชคาํวา 
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"การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ” เพื่อประโยชนในทางการตลาด มากกวาที่จะเปนประโยชนตอ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว (Wieler, 1992, อางใน Weaver, 1998) 

นอกจากนี้ขอวิพากษเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในปจจุบันสวนใหญมักมุงไปที่
รูปแบบของการทองเที่ยวซ่ึงชวนใหเขาใจวาเปนการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ทวาไมไดเปนเชนนั้น
เสมอไป ดังเชนที่ Wight (1993) กลาววา การทองเที่ยวเชิงอนุรักษกลายเปนกระแสสําหรับการขาย
ผลิตภัณฑตางๆ โดยผูผลิตไดตีตราสินคาวาเปนสินคาเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึงปญหาก็คือ
ผูบริโภคนั้นไมทราบวาตนไดรับสินคาชนิดใดไปและไมรูถึงผลกระทบที่มีตอส่ิงแวดลอมหรือ
แมแตไมรูวาสินคาดังกลาวนั้นตางไปจากสินคาอื่นๆ อยางไร แสดงใหเห็นวาสินคาใดที่บงชี้ดวยคํา
วา "eco" (มีความหมายถึงการอนุรักษระบบนิเวศ; ผูแปล) จะเพิ่มความนาสนใจและสรางจุดขายให
มีมากขึ้น (Wight 1993, อางใน Weaver, 1998: 22) 

ในสวนของ Wheeller B. (1994) มองวาการทองเที่ยวทุกประเภทรวมทั้งการทองเที่ยวเชงิ
นิเวศ ไดรวมเอาสวนประกอบของการมุงแสวงหาผลประโยชนของบริษัทนําเที่ยวตางๆ ทั้งในการ
หาผลกําไรระยะสั้น, การเรียกลูกคา (นักทองเที่ยว) รวมถึงชุมชนเจาของแหลงทองเที่ยวก็แสวงหา
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากนักทองเที่ยวดวยเชนกัน ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการแสดงภาพที่
ผิดๆ ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ Wheeler ยังกลาวอีกวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศกําลังถูกทําใหเปนจุด
ขายโดยกลุมผลประโยชน 2 กลุมดวยกัน กลุมหนึ่งเรียกวา "Distressingly Naïve" ซ่ึงเห็นแตขอดี
ของการทองเที่ยวแนวนี้จนมองขามธรรมชาติของการทองเที่ยวที่มีไวเพื่อแสวงหาผลประโยชนไป 
สวนอีกกลุมหนึ่งเรียกวา "Disturbingly Devious" ซ่ึงมองเห็นเพียงแตนัยยะทางการคาและการ
แสวงหาผลประโยชนตอบแทนจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศเทานั้น (เพิ่งอาง : 22 – 23)  

จะเห็นไดวาในขณะที่ Wight เช่ือวาเราสามารถทําใหผลประโยชนของผูประกอบการ  
สอดคลองกันกับการรักษาสภาพแวดลอมไดโดยการใหความสําคัญกับการวางแผนและการ
ตักเตือนผูประกอบการ Wheeler กลับมองวาธุรกิจกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบ "บริสุทธิ์" นั้น   
ไปดวยกันไมได แนวคิดของสองขั้วนี้ไดขยายตัวออกไปเกิดเปนขอถกเถียงระหวางสองมุมมอง 
(เพิ่งอาง : 22) 

สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ ตองการอธิบายถึงมุมมองทางทฤษฎีของการทองเที่ยว        
เชิงนิเวศ ในแงมุมตางๆ เปรียบเทียบกับปฏิบัติการของชุมชน โดยมุงมองไปถึงการตีความและให
ความหมาย รวมถึงรูปแบบการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่กระทําโดยชุมชนเอง เพื่อที่จะ
หาจุดรวมระหวางแนวคิดทฤษฎีกับสิ่งที่สามารถปฏิบัติไดจริงในพื้นที่ที่ตองการจัดการทองเที่ยว
เชิงนิเวศซึ่งจะกอใหเกิดรูปแบบสําหรับการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน และนําไปสูความยั่งยืน
ของรายได วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของชุมชนตอไป 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 27

2.2  แนวคิดท่ีเก่ียวของกับสิ่งแวดลอม  
เนื่องจากการศึกษาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนความเชื่อมโยงระหวางการทองเที่ยวและ

การอนุรักษส่ิงแวดลอม รวมถึงการพัฒนาอยางยั่งยืนซึ่งใหความสําคัญกับมิติดานสิ่งแวดลอม
เชนเดียวกัน จึงตองทบทวนแนวคิดตางๆ เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมเพื่อใชเปนแนวทางสําหรับการศึกษา
การจัดระเบียบองคกรและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ภายใตมุมมองเกี่ยวกับการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม 

2.2.1  แนวคิดนิเวศวิทยา (Ecology)  
 นิเวศวิทยามีมโนทัศน (Concept) หลัก เปนพื้นฐานที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับการ

เชื่อมโยงส่ิงมีชีวิตเขาซึ่งกันและกัน และเชื่อมโยงระหวางสิ่งมีชีวิตเขากับถ่ินที่อยูอาศัยของมัน โดย
มีสมมติฐานหลักคือ วิถีชีวิตของอินทรียจะสนองตอบตอสภาพของชีวิตซึ่งอยูลอมรอบตัวมัน โดยมี
วิวัฒนาการและการปรับตัวเพื่อใหเขากับสภาวะที่เปล่ียนแปลงไปของถิ่นที่อยูของมัน (มนตรี, 2543 
: 12) โดยคําวา "Ecology" มักจะใหความหมายในการศึกษาเชิงวิทยาศาสตรวาเปนการศึกษาถึง
โครงสรางและหนาที่ของธรรมชาติ โดยพิจารณาวาส่ิงมีชีวิตมีการจัดกลุมหรือรวมตัวกันอยางไร   
มีปฏิสัมพันธระหวางกันและกันและระหวางสิ่งแวดลอมอยางไร 

สวนระบบนิเวศนั้นเปนแนวคิด ที่นักนิเวศวิทยาใชในการมองสวนยอยๆ ของโลก โดย
มองวาระบบนิเวศเปนโครงสรางความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ กับบริเวณแวดลอมที่
ส่ิงมีชีวิตดํารงชีวิตอยู 

1)  แนวคิดนิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Cultural Ecology)  
J. H. Steward (1930) ไดนําแนวคิดนิเวศวิทยามาใชอธิบายทางมานุษยวิทยาโดยวิเคราะห

ถึงลักษณะ 3 ประการ ไดแก ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมและเทคนิคที่จะใช เพื่อหาประโยชน
จากสภาพแวดลอม ความสัมพันธระหวางแบบแผนพฤติกรรมและเทคนิคที่มนุษยใชหาประโยชน
จากสภาพแวดลอม และผลกระทบที่แบบแผนพฤติกรรมหนึ่งสงไปถึงสวนอื่นๆ ของวัฒนธรรม 
(เพิ่งอาง)  

Clifford Geertz (1963) สรุปวา แนวคิดระบบนิเวศ ใหความสําคัญกับเครือขายที่ซับซอน
ของสิ่งที่กอใหเกิดผลตอกันและกัน เพื่อกําหนดขอบเขตและสภาพแวดลอมของระบบ และเมื่อ
จําลองความซับซอนของระบบตามแนวทางที่สามารถศึกษาและทํานายพฤติกรรมที่เปนระบบ
ดังกลาวได 

วิถีชีวิตของผูคนในชุมชนปาเมี่ยงมีลักษณะพิเศษทั้งโดยสภาพแวดลอมและกระบวนการ
ผลิต ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงวิวัฒนาการของความสัมพันธระหวางคนกับปา และความสามารถในการ
จัดการทรัพยากร ดวยมุมมองและวิธีการของคนในชุมชนเอง และเมื่อชุมชนประสบกับปญหาความ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 28

ไมยั่งยืนจากการขาดแรงงานสืบทอดการผลิตเมี่ยง จึงตองศึกษาถึงกระบวนการปรับตัวของชุมชน
ภายใตลักษณะของวัฒนธรรมทองถ่ินที่มีความสัมพันธกับระบบนิเวศที่ชุมชนเปนผูดูแลรักษา
นั่นเอง 

2)  แนวคิดนิเวศวิทยาแนวลึก (Deep Ecology)   
นักคิดหลักในกลุมนิเวศวิทยาแนวลึก ไดแก Arne Naess, Bill Devall และ George 

Sessions โดยมีหลักการที่สําคัญของแนวคิดนี้คือ ปฏิเสธลักษณะที่มนุษยอยูภายใตสภาพแวดลอม 
แตเนนความสัมพันธระหวางมนุษยและธรรมชาติที่ไมใชมนุษย ยึดหลักความเสมอภาคหรือเทา
เทียมกันของสรรพสิ่งในระบบสิ่งแวดลอม ยึดหลักแหงความหลากหลายและมีการพึ่งพาซึ่งกันและ
กัน ตอตานระบบชนชั้น ตอตานมลพิษและความเสื่อมโทรมของทรัพยากร มีหลายองคประกอบ แต
ไมยุงเหยิงซับซอน และใชอํานาจการปกครองตนเองและการกระจายอํานาจ ซ่ึงโดยสรุปแลว 
แนวคิดดังกลาวก็คือ แนวคิดที่มีตอโลกที่ตรงขามกับแนวคิดที่เนนการพัฒนาเศรษฐกิจนั่นเอง 

3)  แนวคิดนิเวศวิทยาการเมือง (Political Ecology)  
แนวคิดนิเวศวิทยาการเมืองนั้น บางครั้งเรียกวา "ขบวนการสิ่งแวดลอม" 

(Environmentalism) ซ่ึงมีพลวัตคือ ในสมัยกอนเรียกรองใหผูคนมีจิตใจรักธรรมชาติ สวน        
ขบวนการสมัยใหมไดตั้งขอสงสัยเกี่ยวกับความเจริญแบบอุตสาหกรรมนิยม และปฏิเสธตรรกวิทยา
ของระบบที่ดํารงอยูอยางทาทายโดยตรง 

Timothy O'Riordan ไดสรุปแนวคิดขบวนการสิ่งแวดลอมไววา มีโลกทรรศน 2 กลุม
ใหญๆ ซ่ึงอยูตรงขามกัน คือ Technocentrism และ Ecocentrism ซ่ึงสามารถแบงแตละกลุมออกเปน 
2 แนวทาง รวมเปน 4 แนวทาง (มนตรี, 2543 : 24 – 26) ดังนี้  

(1) Accommodating Technocentrism หมายถึง โลกทรรศนที่มีมิติของการอนุรักษ
ธรรมชาติ มีความเชื่อวา เราจะตองใชแนวทาง "การขยายตัวแบบยั่งยืน" (Sustainable Growth) เพื่อ      
จัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยัดและมีประสิทธิภาพ 

(2)  Cornucopian Technocentrism หมายถึง โลกทรรศนที่มุงเนนการขูดรีดประโยชน
จาก    ธรรมชาติ เพื่อสนับสนุนจริยธรรมเศรษฐกิจที่เนนความเจริญเติบโตทางรายไดประชาชาติ 
โลกทรรศนนี้มีมิติธรรมวา กําลังตลาดและนวกรรมทางเทคโนโลยีจะชวยใหมนุษยเราสามารถหา
ส่ิงใหมๆ มาทดแทนทรัพยากรธรรมชาติที่ขาดแคลนไดโดยไมมีปญหา 

(3) Deep Ecology Ecocentrism หมายถึง โลกทรรศนซ่ึงเนนการปกปองรักษาธรรมชาติ
อยางสุดขั้ว โดยมีแนวคิดวาธรรมชาติไมไดมีคาทางธุรกิจ ไมไดมีไวเพื่อใหมนุษยใชประโยชน     
ธรรมชาติมีคาในตัวเอง เรารักษาธรรมชาติเพื่อธรรมชาติเอง และเราไมทําลายสรรพสิ่งมีชีวิต
ทั้งหลาย เพราะสิ่งมีชีวิตเหลานั้นตางก็มีสิทธิ์ที่จะมีชีวิตอยูเหมือนกับมนุษย 
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(4)  Communalist Ecocentrism หมายถึง โลกทรรศนที่มุงรักษาปกปองธรรมชาติ โดย
เนนวามีความจําเปนที่จะตองวางขีดจํากัดทางนิเวศทั้งระบบเพื่อควบคุมการขยายตัวทางเศรษฐกิจ               
ในขณะเดียวกัน ก็ตองมีการสรางระบบเศรษฐกิจสังคมที่มีการกระจายอํานาจดวย  

2.2.2  เศรษฐศาสตรส่ิงแวดลอม (Environmental Economics) และแนวคิดเศรษฐศาสตรสี
เขียว (Green Economy) 

A.C. PIGOU (The Economics of Welfare, 1932) เห็นวา มลภาวะและความเสียหายทาง
ส่ิงแวดลอมเกิดขึ้นไดเพราะวาทรัพยากรทางสิ่งแวดลอมไมไดถูกตีราคา ผูผลิต และผูบริโภคจึงใช
อยางไมมีขีดจํากัด กอใหเกิดสถานการณที่นักเศรษฐศาสตรเรียกวา Negative Externalities ถามีการ 
ตีราคาของทรัพยากรธรรมชาติ ผูใชและผูสรางมลภาวะจะรูสึกวา ส่ิงเหลานี้ไมใช "ของฟรี" และจะ
ถูกบีบใหใชทรัพยากรดวยความระมัดระวัง ความเสื่อมโทรมก็จะเกิดขึ้นไมมาก ทฤษฎีนี้เปน
พื้นฐานสําคัญของการใช "เครื่องมือทางเศรษฐกิจ" เพื่อคุมครองสิ่งแวดลอม 

แนวคิดนี้บงวา จะตองมีการสงสัญญาณในรูปแบบของภาษี คาธรรมเนียม คาปรับ        
คาบริการ เงินสนับสนุน ฯลฯ ทั้งนี้เพื่อผลักดันใหผูใชส่ิงแวดลอมมีพฤติกรรมไปในแนวทางที่
ตองการ เครื่องมือทางเศรษฐกิจทําหนาที่เปรียบเสมือนเปนแรงกระตุนทางการเงินใหแกผูสราง  
มลภาวะ ซ่ึงจะตองเลือกทางเดินที่เหมาะสมที่สุด คือ จะสรางมลภาวะและตองจายอยางหนัก หรือ
จะลงทุนเพื่อควบคุมมลภาวะและหลุดพนจากการจายเงิน โดยคาธรรมเนียมเปนมาตรการที่มีการใช
มากที่สุด ถือไดวาเปน "ราคาของมลภาวะ" โดยกําหนดใหผูสรางมลภาวะจะตองจายในการใช 
"บริการทางสิ่งแวดลอม" คาธรรมเนียมมีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ ดานหนึ่งทําหนาที่เปน
แรงจูงใจที่สงเสริมใหผูสรางมลภาวะลดการปลอยของเสีย อีกดานหนึ่ง คาธรรมเนียมมีผลกระทบ
ทางดานเงินดวย รายไดที่เก็บจากคาธรรมเนียมจะถูกนําไปใหกองทุนเพื่อใชจายในการควบคุม  
มลภาวะตอไป (เพิ่งอาง: 31) แนวคิดดังกลาวสามารถนํามาอธิบายเรื่องการสรางรายไดของชุมชน 
เมื่อเปดใหพื้นที่ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของตนเปนสถานที่ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

สวนแนวคิดเศรษฐศาสตรสีเขียว (Green Economy) เนนเศรษฐกิจที่ยั่งยืน คือ เศรษฐกิจที่
คํานึงถึงระบบนิเวศและโลกธรรมชาติ คุณคาทางชีวิตจิตใจสําคัญกวาความเจริญทางเศรษฐกิจ โดย
มองวาการพัฒนามีเปาหมายสูงสุดในการสงเสริมให "ความสุขสมบูรณของมนุษย" เพิ่มขึ้นตอเนื่อง
ในระยะยาว คนรุนอนาคตควรจะไดรับการชดเชยสําหรับความเสียหายอันเกิดจากการกระทําของ
คนรุนปจจุบัน สวนคนรุนปจจุบันจะตองสงมอบทุนทั้งหมด (Stock of Capital) ใหแกคนรุนอนาคต
ในปริมาณและคุณภาพที่ไมนอยไปกวาปจจุบัน ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อยูในสภาพวิกฤต ไม
อาจจะทําการแลกเปลี่ยนกับอีกสิ่งหนึ่งไดเลย 
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การทบทวนแนวคิดเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม จะทําใหการศึกษาครั้งนี้สามารถวิเคราะห
รูปแบบการบริหารจัดการการทองเที่ยวของชุมชนได โดยเปรียบเทียบแนวทางการบริหารจัดการ
กับแนวคิดเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมแขนงตางๆ วามีการเลือกใช หรือผสมผสานระหวางแนวคิดใดบาง 
ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการจัดวางรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับชุมชนตอไป 

 
2.3  แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น (Local Participation) 

ในการศึกษาครั้งนี้ ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในการบริหาร
จัดการการทองเที่ยว ซ่ึงอาจเปนหนทางหนึ่งที่จะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนในองครวมของระบบ
ความรูสึกเปนเจาของทองถ่ินของสมาชิกในชุมชน ซ่ึงมีจะสามารถใชประโยชนจากทรัพยากร
แหลงทองเที่ยว และสามารถนํามาประยุกตใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืนแกทรัพยากรทองเที่ยวได 

2.3.1  แนวทางเสริมสรางการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน 
การเสริมสรางการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ินในกิจกรรมหรือโครงการเกี่ยวกับ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ควรใหความสําคัญกับบทบาทของการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน    
การทองเที่ยวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอมจะมีแรงผลักดันในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม หากกิจกรรมนั้นๆ อํานวยผลกําไรใหกับประชาชนในทองถ่ิน นอกจากนั้น
คณะกรรมการของทองถ่ินจะเปนผูที่สามารถดําเนินการในการควบคุมการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการของทองถ่ินตนเอง Ceballos-Lascurain H. (1991) ไดเสนอแนวทางเสริมสรางการมีสวน
รวมของชุมชนทองถ่ิน ไดแก 

1)  เปดโอกาสในประชาชนทองถ่ินมามีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาเพื่อสรางพลัง
อํานาจ (Empowerment) ในการตอรอง 

2)  ใหโอกาสประชาชนมีสวนรวมในทุกขั้นตอนของโครงการหรือทุกกิจกรรมของ
โครงการการทองเที่ยวเพ่ืออนุรักษส่ิงแวดลอม รวมท้ังมีการจัดการฝกอบรมเสริมความรูใหกับคน
ทองถ่ิน 

3)  มีการสรางสวนแบงใหกับประชาชน เพื่อสรางจิตสํานึกของความเปนเจาของ ใน
โครงการของประชาชนทองถ่ิน 

4)  เชื่อมโยงผลกําไรไปสูการอนุรักษ โดยพยายามใหกิจการการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นมีการ
จางงานในชนบท และมีการกระจายรายไดใหทั่วถึง ซ่ึงจะมีผลใหประชาชนทองถ่ินเหลานี้ปกปอง
รักษาธรรมชาติและวัฒนธรรมของตน ซ่ึงทุกคนจะถือวาเปนสินคานํารายไดและผลประโยชนมาสู
ตน ( อางโดยมนัส 2544 : 78-79) 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 31

5)  การกระจายผลกําไร การออกแบบวางแผนและดําเนินการโครงการการทองเที่ยว ควร
มีการระบุใหชัดเจนวา ประชาชนทองถ่ินจะไดผลประโยชนอะไร ผลประโยชนจะกระจายไปทัว่ทกุ
คนอยางไร และเปนระยะเวลานานเทาใด 

6)  ระบุผูนําทองถ่ิน เพื่อใหเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือในการทําความเขาใจกับชุมชน
ในเบื้องแรก 

7)  การนําการเปลี่ยนแปลงเขาสูชุมชนโดยอาศัยผูนําการเปลี่ยนแปลงองคกรหรือ
นักพัฒนา หรือกลุมผูประกอบการทองเที่ยว เปนผูนําการเปลี่ยนแปลงและเทคโนโลยีเขาสูชุมชน 

8)  การดําเนินการสงเสริมกิจกรรมใดๆ ตองทําความเขาใจพื้นที่นั้นๆ เปนอยางดี ดังนั้น 
กอนมีการออกแบบวางแผนดําเนินกิจกรรมใด ควรมีการศึกษาสภาพการณของพื้นที่ ศักยภาพของ
พื้นที่ ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และทรัพยากร เพื่อนํามาใชในการตัดสินใจในการออกแบบ   
วางแผนพัฒนาโครงการไดอยางเหมาะสม และสามารถดําเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพ 

9)  การติดตามและประเมินผลความกาวหนา เพื่อนําขอมูลเหลานั้นมาใชในการตัดสินใจ 
ปรับเปลี่ยนยุทธวิธี หรือวิธีการดําเนินงานใหเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณที่อาจเปลี่ยนไป 
นอกจากนั้น หากกิจกรรมที่ดําเนินการแลวเสร็จเกิดผลกระทบตอสวนตางๆ ของชุมชน ก็จะ
สามารถนําขอมูลดังกลาวมาใชในการวางแผนปรับปรุงหรือปรับเปลี่ยนโครงการตอไป (เพิ่งอาง: 
80) 

2.3.2  รูปแบบการมีสวนรวมของชุมชน 
รูปแบบการมีสวนรวมของชุมชนนั้น สามารถแบงไดเปน 2 รูปแบบใหญๆ ดวยกัน ไดแก 

การมีสวนรวมแบบจอมปลอม (Pseudo-Participation) ซ่ึงมี 2 ระดับ ไดแก การมีสวนรวมแบบ   
ไดรับการเลี้ยงดู (Domestication) เปนการใชอํานาจและการควบคุม ซ่ึงผูวางแผน ผูบริหาร อภิสิทธิ์
ชนทองถ่ิน นักวิชาการ หรือพวกมืออาชีพทั้งหลายมีอยูในมือ เปนการทําใหเกิดการยอมรับโดย
เทคนิคการมีสวนรวมแบบจอมปลอม ในการดึงดูดใหประชาชนยอมตาม ในสิ่งซ่ึงบุคคล    
ภายนอกเหลานี้เห็นดีเห็นควร เพื่อประโยชนของพวกเขา มากกวาที่จะใหสิทธิและอํานาจแก
ประชาชนผูเขารวม อีกระดับหนึ่งคือ การมีสวนรวมแบบใหไดรับความชวยเหลือ (Assistencialism 
หรือ Paternalism) ซ่ึงอํานาจและการควบคุมยังอยูในมือของบุคคลภายนอก ประชาชนผูเขารวม
ไดรับขาวสารขอมูล และไดรับการปรึกษาหารือ ไดรับการชวยเหลือหรือปลอบใจ ซ่ึงเปนการ
ปฏิบัติที่ทําใหผูรับเปนเหมือนวัตถุ ไมสามารถเขามีสวนรวมอยาง แข็งขันใดๆ ในเรื่องผลประโยชน  

อีกรูปแบบหนึ่งคือ การมีสวนรวมที่แทจริง (Genuine Participation) แบงไดเปน 2 ระดับ
เชนกัน ไดแก การมีสวนรวมแบบความรวมมือ (Cooperation) ซ่ึงเปนกระบวนการที่ประชาชน   
รวมมือกับบุคคลภายนอก ในการทํากิจกรรมใดๆ ที่ผลลัพธจะกลายเปนผลประโยชนของพวกเขา 
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การตัดสินใจเกิดขึ้นโดยการเสวนาระหวางบุคคลภายในและบุคคลภายนอก อํานาจและการ   
ควบคุมของประชาชนไดรับการแบงปนตลอดกระบวนการ ระดับที่สอง คือ การมีสวนรวมแบบ
ประชาชนมีอํานาจ (Empowerment) ซ่ึงเปนรูปแบบที่สมบูรณที่สุด ซ่ึงประชาชนจะมีศักดิ์ศรีและ
อํานาจในทุกมิติ ทุกขั้นตอน ตลอดกระบวนขององคกร และกระบวนการ ซ่ึงเพื่อที่จะไดมาซึ่ง
อํานาจดังกลาว ประชาชนจะตองสามารถควบคุมอยางเบ็ดเสร็จ ในโครงการหรือสถาบัน รวมทั้ง
กระบวนการตัดสินใจและการบริหารจัดการ นําไปสูการสรางจิตสํานึก ประชาธิปไตย ความ
สมานฉันท และการเปนผูนํา การมีสวนรวมควรอยูในรูปแบบของ "การกําหนดหนทางรวม" กับ
บุคคลภายนอก ซ่ึงประชาชนผูเขารวมสรางความหมายใหมใหเกิดขึ้นดวยขอตอรองของพวกเขาเอง 
โดยการเสวนารวม ซ่ึงเปนผลมาจากหลักการพื้นฐาน ของการออกแบบ และวิธีวิจัยในกระบวนของ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนั่นเอง แสดงใหเห็นวา การมีสวนรวมที่แทจริงจะเกิดขึ้นได
เฉพาะในรูปแบบของการมีสวนรวมที่แทจริงเทานั้นที่ประชาชนจะตองมีบทบาทในทุก
กระบวนการดวยตนเอง (Deshler and Sock, 1985 อางโดยมนัส, 2544 : 83-85)  

จากแนวคิดดังกลาว ทําใหสามารถศึกษาการมีสวนรวมของชุมชน วาเปนไปในรูปแบบ
ใด โดยยึดเอาการมีสวนรวมที่แทจริงเปนที่ตั้ง เพื่อหารูปแบบการมีสวนรวมที่ชุมชนเปนผูเลือกและ    
ผูปฏิบัติดวยตนเอง ในการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

 
2.4  ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

จากการทบทวนผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ สามารถจําแนก
ผลงานวิจัยไดเปน 4 ประเด็นดังนี้ 

2.4.1  ผลกระทบจากการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบตางๆ 
ในรายงานการวิจัยของขวัญสุดา ขันธวิทย (2542) เร่ืองการศึกษาผลขององคกร           

การจัดการแหลงทองเที่ยวที่มีตอชุมชนทองถ่ิน" ซ่ึงศึกษารูปแบบและองคกรประกอบการบริหาร
จัดการ ระหวางการจัดการแบบมูลนิธิ กับแบบชุมชนดั้งเดิม และเปรียบเทียบผลของการบริหาร
จัดการที่มีตอชุมชน ในดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และคุณภาพสิ่งแวดลอม ผลการศึกษาพบวา
การจัดการแบบมูลนิธินั้นชุมชนไมมีสวนในการบริหารจัดการพื้นที่ นโยบายเกี่ยวกับการทองเที่ยว
ถูกกําหนดโดยคณะกรรมการที่มาจากกลุมขาราชการเกษียณอายุ และมีนโยบายที่มุงเนนกิจกรรม
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยว และมีส่ิงอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว ในขณะที่การจัดการแบบ
ชุมชนดั้งเดิมมีคนในชุมชนเปนผูบริหารจัดการ ทําใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการพื้นที่ 
และจัดวางนโยบายที่มุงสงเสริมการทองเที่ยวของคนในชุมชน และส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อการ
ทองเที่ยว 
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ผลที่ชุมชนไดรับจากการจัดการนั้น ในดานเศรษฐกิจ พบวาการจัดการแบบมูลนิธิสราง
อาชีพ/รายไดตอชุมชนมากกวาการจัดการแบบชุมชนดั้งเดิม ดานการกระจายรายได การจัดการแบบ
มูลนิธิทําใหชุมชนมีอาชีพมากกวาการจัดการแบบชุมชนดั้งเดิม แตดานการเขารวมงานประเพณี
วัฒนธรรมนั้น งานของกลุมมูลนิธิมีประชาชนเขารวมงานนอยกวางานของกลุมชุมชนดั้งเดิมซ่ึงมี
ลักษณะที่สืบทอดเอกลักษณเดิมรวมถึงมีกิจกรรมที่สรางความสนุกสนานและความสัมพันธรวมกัน
ของชุมชน  สวนดานการอนุรักษพื้นที่ พบวากลุมมูลนิธิมีการอนุรักษพื้นที่มากกวา เพราะมี
งบประมาณในการจัดการพื้นที่มากกวา สวนกลุมชุมชนดั้งเดิมมีงบประมาณในการจัดการพื้นที่
จํานวนนอย และไมมีอํานาจในการจัดการพื้นที่โบราณสถานเพราะอํานาจการจัดการขึ้นอยูกับกรม
ศิลปากร 

การจัดการของกลุมมูลนิธิใหผลตอบแทนทางออมตอชุมชนในพื้นที่นอยกวาการจัดการ
ของกลุมชุมชนดั้งเดิม เพราะครัวเรือนในพื้นที่ไมไดรับการเอาใจใสดูแล และไมมีการสราง
ความรูสึกผูกพันคุนเคย และไมมีผลตอการดําเนินชีวิตประจําวันของคนในชุมชน สวนกลุมชุมชน
ดั้งเดิมนั้นใหความรูสึกวาครัวเรือนไดรับการเอาใจใสดูแล และสรางความสัมพันธอันดีระหวางกัน
โดยตลอดนอกจากนี้ การจัดการของมูลนิธิสรางผลกระทบขึ้นในพื้นที่ศึกษามากกวาแบบชุมชน
ดั้งเดิม เพราะแตละวันจะมีนักทองเที่ยวจํานวนมากที่มาใชประโยชนในพื้นที่ ทําใหเกิดปญหา
มลพิษจากการทองเที่ยวเพิ่มตามจํานวน   แตกลุมชุมชนดั้งเดิมนั้นนักทองเที่ยวมีจํานวนนอย การ
จัดการพื้นที่จึงงายตอการจัดการ สวนผลกระทบทางสิ่งแวดลอมในพื้นที่ศึกษาที่กระทบตอชุมชน
โดยรอบพบวา ชุมชนมีความคิดเห็นวาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกลุมมูลนิธิสงผลกระทบตอ
ชุมชนมากกวากลุมชุมชนดั้งเดิม เพราะเมื่อเกิดปญหาในพื้นที่ ยอมจะสงผลกระทบตอชุมชน
โดยรอบ สวนกลุมชุมชนดั้งเดิมนั้น ชุมชนไมไดรับปญหาเพราะในพื้นที่มีการจัดการอยูในขอบเขต
ที่เหมาะสม 

ในกรณีศึกษาของตางประเทศในดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ สวนที่เปนผลสําเร็จนั้นจะ
เปนพื้นที่ที่มีแนวทางในการดําเนินงานที่มุงเนนดานความยั่งยืน การมีสวนรวมของประชาชน    
การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานระดับชาติและนานาชาติ และการอนุรักษเพื่อการพัฒนา 
ขณะที่พื้นที่ที่ประสบความลมเหลวนั้นมักจะมีเหตุมาจากการที่ประชาชนไมมีอํานาจในการจัดการ
ทรัพยากรของตนเองและไมมีองคกรทั้งจากตางประเทศและในประเทศเขาชวยควบคุมดูแล   
ตลอดจนใหมีการแบงปนผลประโยชนกันอยางยุติธรรม  แสดงใหเห็นวาปจจัยทางการเมืองมี
ความสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จและความลมเหลวของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ (รายละเอียด
เพิ่มเติมในวรรณพร, 2540 : 18 – 35) 
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ในโครงการ "รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมน้ําแมวาง" ซ่ึงเปนการวิจัยเพื่อ
สรางชุดการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมน้ําแมวางใหเปนตัวอยางในการจัดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
ไดสรุปผลการวิจัยออกมาโดยยอคือ ไดชุดการทองเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งเปนการทองเที่ยวแบบยั่งยืนที่มี
ลักษณะอนุรักษระบบนิเวศปา และวัฒนธรรมของกะเหรี่ยง เปนตัวอยางเพื่อเผยแพรแกหมูบานอื่น 
นักทองเที่ยวและผูสนใจ เขาใจวัฒนธรรมกะเหรี่ยงมากยิ่งขึ้น เพราะไดเรียนรูจากพื้นที่จริงและ   
ส่ือมวลชน ชาวบานไดเรียนรูเกี่ยวกับการวิจัยเบื้องตน วิธีการดังกลาวแลว นําไปสูการแกปญหาใน
ชุมชนเพื่อเสริมสรางชุมชนใหเขมแข็งได (ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ, 2544 : 4) นอกจากนี้ การจัดการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนบนพื้นที่สูงยังมีรูปแบบการจัดองคกรโดยใชระบบความสัมพันธแบบ
เครือญาติและความเปนพี่นอง ผสมผสานกับระบบการจัดการธุรกิจที่มีการกําหนดโครงสราง   
หนาที่และการแบงงานกันทํา ซ่ึงกอใหเกิดความรับผิดชอบตอองคกรรวมกัน ทั้งยังมีระบบการ
จัดสรรผลประโยชนครอบคลุมทั้งระดับครัวเรือน ระดับกลุมและระดับชุมชน ชุมชนบนพื้นที่สูงมี   
ศักยภาพทั้งทางธรรมชาติ ทางวัฒนธรรม ตลอดถึงบุคลากรของชุมชนที่สามารถจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศใหเปนกิจกรรมทางเลือกสําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจในลักษณะธุรกิจชุมชน
พรอมๆ กับการอนุรักษฟนฟูวัฒนธรรมและภูมิปญญาของชุมชน กอใหเกิดกระบวนการเรียนรู
รวมกันของคนในสังคมเพื่อการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาอยางยั่งยืนได (ธวัชชัย, 
2542 : ง – จ) 

อยางไรก็ตาม การทองเที่ยวกอใหเกิดการปรับตัวที่สําคัญหลายประการเพื่อใหสอดคลอง
กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมรอบดาน ซ่ึงแมบางชุมชนจะมีการเปลี่ยนแปลงการนับถือศาสนาไป
แลว แตระบบคุณคาของการเคารพตอธรรมชาติซ่ึงมีส่ิงเหนือธรรมชาติควบคุมอยูนั้น ทําใหระบบ
การผลิตของชุมชนยังคงเปนระบบการผลิตแบบเลี้ยงตนเองที่ไมกอบโกยและไมทําลาย   อีกทั้ง
ระบบความสัมพันธของชุมชนก็ยังคงเปนความสัมพันธแบบเครือญาติที่มีความเอื้อเฟอแบงปน มี
ความสามัคคีชวยเหลือกันเปนอยางดี (เพิ่งอาง) 

นอกจากนี้ การทองเที่ยวเชิงนิเวศยังชวยกระตุนใหชาวบานตั้งคําถามเกี่ยวกับตนเอง 
ความสัมพันธระหวางเขากับรัฐ ตลาด และนักทองเที่ยว ซ่ึงอาจเปนกาวแรกไปสูการนิยาม                       
ความหมายของตัวตนในรูปแบบใหมๆ ที่มีลักษณะเทาเทียมกับภายนอกมากขึ้น (ยศ สันตสมบัติ 
และคณะ, 2544 : 202) 

2.4.2  ประโยชนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชน 
ความเกี่ยวของของชุมชนทองถ่ินกับการทองเที่ยวมีขอบเขต ลักษณะ และรูปแบบ

กวางขวางและหลากหลาย ทั้งทางตรงและทางออม แตที่สําคัญๆ นั้นมี 3 ลักษณะ คือ ประโยชน
ของชุมชนที่ไดรับทางเศรษฐกิจ สังคม และสภาพสิ่งแวดลอม หรือทรัพยากรการทองเที่ยวของ
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ชุมชน ซ่ึงผลประโยชนโดยตรงที่สมาชิกในชุมชนจะไดรับคือ เกิดการสรางงาน การพัฒนาอาชีพที่
เกี่ยวของกับการบริหารการทองเที่ยว เกิดระบบตลาด และเกิดระบบการผลิตวัตถุดิบทองถ่ินเพื่อ
ปอนระบบตลาด ซ่ึงจะมีผลใหสมาชิกในชุมชนเกิดรายไดจากแหลงรายไดใหม นอกเหนือจาก
แหลงรายไดเดิม (นําชัย, 2542 : 27-32) สวนประโยชนทางสังคมนั้น ชุมชนจะเกิดการพัฒนาในทาง
สรางสรรคในสังคมขึ้น มีการติดตอทางสังคมที่มีรูปแบบมากขึ้น ซ่ึงอาจเกิดสัญญาทางสังคม     อัน
เนื่องมาจากการตกลงสิทธิ หนาที่ และความรับผิดชอบตางๆ ที่เกี่ยวของกับระบบการบริการ
ทองเที่ยวของสมาชิกชุมชน สาธารณูปโภคของชุมชน รวมถึง สวัสดิภาพของชุมชนซึ่งจะไดรับการ
พัฒนามากขึ้น เมื่อมีกิจกรรมการทองเที่ยวเกิดขึ้นในชุมชน (มนัส, 2544 : 77 – 78) 

เชนเดียวกับที่วิไลพร ขันติสิทธิ์ (2541) กลาวถึงเกษตรกรในพื้นที่ที่มีการทองเที่ยว      
เชิงนิเวศวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีผลทําใหคุณภาพชีวิตของเกษตรกรดีขึ้น ซ่ึงส่ิงตางๆ เหลานี้
กอใหเกิดรายไดเสริมนอกเหนือจากอาชีพหลัก (อางในสมศักดิ์, 2544 : 29) 

2.4.3  จุดแข็ง จุดออนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
จุดแข็งของการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชน คือความเหนียวแนนในการอนุรักษระบบ

นิเวศปา และการดําเนินชีวิตบนพื้นฐานวัฒนธรรมเดิม โดยชุมชนไดใชกิจกรรมการทองเที่ยว     
เชิงนิเวศเพื่อเปนเครื่องมือในการรักษาระบบนิเวศและรักษาทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ 
รวมทั้งเพื่อการอนุรักษฟนฟูภูมิปญญาและวัฒนธรรมของชุมชนมากกวาการดําเนินการทองเที่ยว
เพื่อแสวงหารายไดเพียงอยางเดียว ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวจะกอใหเกิดกระบนการเรียนรูรวมกันของ
คนในสังคมเพื่อการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาอยางยั่งยืนได (ชูสิทธิ์, 2544 : 4 , ธวัช
ชัย, 2542 : ง – จ) 

อยางไรก็ตามโครงการวิจัยการทองเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดแมฮองสอน ของยศ สันต
สมบัติและคณะ (2544) พบวา กลุมชาติพันธุตางๆ ในจังหวัดแมฮองสอนมีสถานะเปน “หมูบานที่
ถูกทองเที่ยว” มากกวา “หมูบานทองเที่ยว” ทําใหสภาพแวดลอมธรรมชาติและชีวิตวัฒนธรรมของ
ชาวบานถูกมองเปนพื้นที่สาธารณะที่ตองใหบริการแกนักทองเที่ยวอยางเต็มที่ โดยมี “เงินสด” เปน
เงื่อนไขหลัก (ยศ สันตสมบัติ และคณะ, 2544 : 206) ชาวบานและวัฒนธรรมชุมชนถูกตีราคาวาเปน
สินคาในตลาด บริษัทนําเที่ยวไมไดเคารพหรือใหความสําคัญกับวิถีชีวิตชาวบานมากไปกวาการ
มองวาเปนจุดขาย (เพิ่งอาง) 

ผลกระทบในเชิงลบของการดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดแก การแปร 
"คุณคา" ใหเปน "มูลคา" ซ่ึงชุมชนอาจใหความสําคัญกับตลาดมากเกินไป และการทองเที่ยวอาจทํา
ใหเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบตาม "การบริโภคแบบเมือง" ซ่ึงอาจทําใหชุมชนตองหันไปพึ่ง
ทรัพยากรนอกถิ่นหรือจากเมืองมากขึ้นแทนที่จะพึ่งตนเอง (ธวัชชัย, 2542 : 81)  และชาวบานตอง
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ตกเปนเหยื่อของบุคคลภายนอกในการปรับตัวทางดานเศรษฐกิจ และเทคโนโลยีใหมที่ไมเหมาะสม  
(ชูสิทธิ์ 2544 : (4) )  

ในงานวิจัยเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทย David B. Weaver (1998) ได
ศึกษาถึงสถานการณการทองเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทย เปรียบเทียบกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
ประเทศกําลังพัฒนา พบวาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษนั้นไมใครมีความสําคัญนักเมื่อเปรียบเทียบกับ
ประเทศอื่นๆ ทั้งนี้ การพัฒนาการทองเที่ยวของประเทศไทยยังตกอยูในสภาพอันเกิดจากการทําลาย
ธรรมชาติเพื่อการพัฒนาระบบเศรษฐกิจ และชื่อเสีย (ง) ในการเปนที่ทองเที่ยวที่ยอดเยี่ยมในเรื่อง
การขายบริการทางเพศ ฉะนั้น การทองเที่ยวแหงประเทศไทยและหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของจึง
พยายามสงเสริมนโยบายอันจะเปนจุดเริ่มตนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทวาก็เปนเพียงการพัฒนา
ไปตามทัศนคติของนักสิ่งแวดลอมชาว "ตะวันตก"  การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะเปนมากกวาทางเลือก
ที่ถูกสรางขึ้นสําหรับการทองเที่ยวภายในประเทศ (Weaver, 1998 : 178)  

2.4.4  การมีสวนรวมของชุมชนในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ชุมชนที่อยูในพื้นที่ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตรหรือวัฒนธรรม จะเกิดความ

ตองการมีสวนรวมในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เนื่องจากคนในทองถ่ินยอมจะมีความรูสึกรักและหวง
แหนทรัพยากรแหลงทองเที่ยวของตน (ปยพร, 2544 : 76) การมีสวนรวมของชุมชนจึงเปนสิ่งจําเปน  
ตั้งแตการเตรียมการ การวางแผน การควบคุมดูแล การใชทรัพยากร การมีสวนรวมในการบริหาร
และการไดรับประโยชนจากการบริการโดยชุมชน ซ่ึงจะตองตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากร
และสิ่งแวดลอมดวย (สมชาย, 2541, อางในสมศักดิ์, 2544 : 30) แตโดยมากรูปแบบในการมีสวน
รวมของชุมชนในการจัดการแหลงทองเที่ยวสวนใหญนั้นมักจะมีภาครัฐเขามาแทรกแซงเสมอ 
เนื่ อ งจากชุมชน เชื่ อว า เปนหน าที่ ห ลักของทางภาครั ฐ  กอปรกับที่ ชุ มชนขาดแคลน              
งบประมาณ ทําใหชาวบานมีศักยภาพไมเพียงพอที่จะจัดการการทองเที่ยวในทองถ่ินของตนแตเพยีง
ลําพัง (ปยพร, 2544 : 76)  

เชนเดียวกับที่ ภักดี รัตนผล (2543) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมระหวางภาครัฐและชุมชน
ทองถ่ิน และภาคเอกชนวาควรจะเปนไปในลักษณะที่ภาครัฐเปนหนวยสนับสนุน และมีชุมชนกับ
ภาคเอกชนเปนหนวยดําเนินงานบริหารจัดการภายใตวัตถุประสงครวม คือ “การพัฒนาที่ยั่งยืน” 
นั่นเอง  (เพิ่งอาง)  
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2.5  กรอบความคิดในการศึกษา 
จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ จึงไดกรอบความคิดในการศึกษารูปแบบการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนปาเมี่ยง ซ่ึงศึกษาถึงกระบวนการจัดการการทองเที่ยวใน 2 ระดับคือ 
ระดับที่หนึ่ง  ศึกษาปจจัยทีส่งผลตอการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชงินิเวศ จาก 3 

ปจจัยดวยกัน ไดแก 

1)  ปจจัยดานความไมยั่งยืนทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของชุมชน: ศึกษา
กระบวนการปรับตัวของชุมชน โดยพิจารณาจากบริบทของชุมชนในแงของปญหาดานความไม
ยั่งยืนของวิถีการผลิตเมี่ยงอันเนื่องมาจากการขาดแคลนแรงงานในพื้นที่เปนหลัก แลวศึกษาถึง
กระบวนการรับเอาการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขามาเปนแนวทางเพิ่มรายไดใหแกชุมชน 

2)  ปจจัยดานบทบาทและมุมมองจากบุคคลหรือองคกรภายนอกชุมชน: เปรียบเทียบ
แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในแงมุมตางๆ โดยจําแนกจากการทบทวนวรรณกรรมและ
สัมภาษณผูที่ เกี่ยวของกับการทองเที่ยวจากภายนอกชุมชนถึงบทบาทและมุมมองที่มีตอการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

3)  ปจจัยดานบทบาทและมุมมองภายในชุมชน: ตั้งอยูบนสมมติฐานวาชุมชนสามารถ
ผสมผสานและประยุกตเอาแนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการเรียนรูในการจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศรวมกันภายในชุมชน มาสรางรูปแบบการบริหารจัดการที่ถือเปนจุดรวมของการ
สรางความยั่งยืนทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และระบบนิเวศของชุมชน ซ่ึงสามารถ
อธิบายไดโดยใชแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดแก แนวคิดนิเวศวิทยา แนวคิดเศรษฐศาสตร
ส่ิงแวดลอม และแนวคิดเศรษฐศาสตรสีเขียว   (ดูแผนภาพที่ 2.4) 

ระดับที่สอง  ศึกษาการดําเนินงานทองเที่ยวเชิงนิเวศของของชุมชนในดานตางๆ อาทิ 
วิธีการจัดการ การแบงหนาที่ในองคกรชุมชน การสรางกฎเกณฑสําหรับการจัดการทองเที่ยวเชิง
นิเวศในพื้นที่ ซ่ึงตั้งอยูบนฐานคิดดานการอนุรักษระบบนิเวศ การสรางรายได การมีสวนรวม และ
ความเปนธรรมในชุมชน โดยมาผสมผสานกับปจจัยตางๆ ที่ไดรับมาจากองคกรหรือบุคคลจาก
ภายนอกชุมชน ไมวาจะเปนแนวคิด เทคโนโลยี เงินทุน หรือกิจกรรมที่สนับสนุนการทองเที่ยว
ภายในชุมชน จากนั้นนําเอาแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน (Sustainable Development) มาผูกโยงเพื่อ
อธิบายการจัดการการทองเที่ยวในดานระบบนิเวศ เศรษฐกิจชุมชน และการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดย
มองภาพรวมจากความสอดคลองตองกันของสิ่งที่ชุมชนไดรับจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทั้งใน
แงมุมทางเศรษฐกิจ และระบบนิเวศ เพื่อแสดงใหเห็นถึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่กอใหเกิดความ
ยั่งยืนทั้งทางดานเศรษฐกิจ และระบบนิเวศแกชุมชนปาเมี่ยง  (ดูแผนภาพที่ 2.5) 
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แผนภาพที่ 2.4  ปจจัยท่ีมีผลตอการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนปาเมี่ยง 

บทบาทและมุมมอง 
จากภายนอกชุมชน 

จาก 
นักวิชา 

การ 

จาก 
องคกร
ทอง 
เที่ยว
ของรัฐ 

จาก 
องคกร
ทอง 
เที่ยว 
เอกชน 

บทบาทและมุมมอง 
ของคนในชุมชน 

จาก 

ผูนํา
ชุมชน 

จาก 
สมาชิก 
ของ 
ชุมชน 

จากผู
อาวุโส
ในชุมชน 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
ในฐานะ “ทางเลือก” หนึ่งสําหรับชุมชน 

ผสมผสานกัน 

ปญหาความไมย่ังยืนของชุมชนปาเมี่ยง 

   ดาน
เศรษฐกิจ 

- ตลาดเมี่ยง
จํากัด 
- ราคาเมี่ยง
ตกต่ํา 

ดานสังคม 
- ขาดแรงงาน
สืบทอด 
- คนหนุมสาว
เขาสู
ระบบงานใน
เมือง 

    ดาน
วัฒนธรรม 

- บทบาทของ
เมี่ยง ลดลง
ในกลุมคน
รุนใหม 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 39

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2.5  วิธีการดําเนนิการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนปาเมี่ยง 
 

บทบาทของผูเก่ียวของ
จากภายนอกชุมชน

- การเรียนรูและ
คิดคนแนวทาง

- การวางแผนและ
การสรางรูปแบบ

- การจัดกิจกรรม
การทองเท่ียว

- การจัดการ
ผลประโยชน

- การประเมินผล
โดยชุมชน

- การจัดต้ังคณะ
กรรมการบริหาร
การทองเท่ียว

-การกําหนดบทบาท
และหนาท่ี

ของผูท่ีเก่ียวของ

- การประสานงาน
ระหวางกลุม
ผูเก่ียวของ

-การจัดต้ัง
กลุมอาชีพเสริม

- การกําหนด
กฎเกณฑสําหรับ
ผูประกอบการ
ทองเท่ียว

-การกําหนด
กฎเกณฑสําหรับ
นักทองเท่ียว

- การนําไปใช
ในการจัดการ
การทองเท่ียว

การจัดการ การจัดองคกร การสรางกฎเกณฑ

ความตองการในการ
อนุรักษระบบนิเวศ

ความตองการ
สรางรายได

ความเปนธรรม
การมีสวนรวม

การดําเนินการทองเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชน

แนวคิด

เทคโนโลยี

กิจกรรมสนับสนุน

เงินสนับสนุน

- GOs

- NGOs

- นักวิชาการ

- บริษัทจัดการ
ทองเท่ียว

- นักทองเท่ียว

- การบริหารงาน
- การมีสวนรวมของคนในชุมชน
- ความพึงพอใจในการจัดการ
การทองเท่ียวเชิงนิเวศ

- การปรับใชภูมิปญญาจากทองถ่ิน

        - จิตสํานึกในการอนุรักษระบบนิเวศ
- การฟนฟูสภาพแวดลอม

   - รื้อฟนพิธีกรรม / ประเพณี /
วัฒนธรรมของชาวปาเม่ียง

- การจัดสรรและใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม

และภูมิปญญาทองถ่ิน

- เพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจ
แกผลผลิตในชุมชน

- รายไดท่ีเพ่ิมข้ึนจากอาชีพเสริม
-การแบงสรรรายไดท่ีเปนธรรม

- บทบาทของ "เม่ียง" ในฐานะที่เปน
สินคาของธุรกิจการทองเท่ียว

การทองเที่ยวเชิงนิเวศท่ีกอใหเกิดความย่ังยืนท้ังทางเศรษฐกิจและระบบนิเวศแกชุมชนปาเมี่ยง

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ

ระบบนิเวศเศรษฐกิจ

แรงดึงดูดทางวัฒนธรรม
และส่ิงแวดลอม

มูลคาทางเศรษฐกิจ
ท่ีเกิดจากการทองเท่ียว
เชิงนิเวศในชุมชน

ความมั่นคงในการยังชีพและ
ความสมดุลของระบบนิเวศ

หยิบเลือกมาผสมผสาน

อํานาจตอรอง

 การจัดการ 
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