
บทที่ 3 
บริบทของชมุชนปาเมี่ยง 

บานแมกําปอง ต.หวยแกว กิ่ง อ.แมออน จ.เชียงใหม 
 

3.1  ประวัติการตั้งถิ่นฐานของชุมชนบานแมกําปอง 
“บานแมกําปอง” ตั้งอยูในเขตตําบลหวยแกว กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม มีพื้นที่ 

4.125 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,634.375 ไร บรรพบุรุษมีเชื้อสายไทยลานนาภาคเหนือ เดินทางมาจาก
อําเภอดอยสะเก็ดเพื่อตั้งถ่ินฐาน และประกอบอาชีพหลักคือการทําสวนเมี่ยง (ชา) ผลิตและแปรรูป
ใบเมี่ยงจําหนายใหแกพอคาวัวตาง ซ่ึงรับซื้อและสงขายใหแกตลาดในพื้นที่ใกลเคียง ไดแกในเขต
จังหวัดเชียงใหม จังหวัดแพร และจังหวัดลําปาง ชุมชนบานแมกําปองจึงถูกจัดตั้งอยางเปนทางการ
ในป พ.ศ. 2457  

“ตนเมี่ยง” ซ่ึงเปนพืชเศรษฐกิจหลักของชุมชน เปนไมยืนตนที่เจริญเติบโตภายใตรมเงา
ของตนไมใหญ และเจริญงอกงามไดดีบนหุบเขาสูง สภาพแวดลอมทางธรรมชาติของพื้นที่จึงมี
ความอุดมสมบูรณ มีตนไมใหญขึ้นอยูโดยรอบ ภายในหมูบานมีลําธารไหลผานขนานไปกับถนน 
และมีตนไมดอกสีเหลืองแดงขึ้นบริเวณใกลๆ ลําหวยตลอดแนวหมูบาน ชาวบานเรียกตนไมชนิดนี้
วา “ตนดอกกําปอง” หรือ “ดอกเอื้องดิน” ซ่ึงชื่อของดอกไมดังกลาวถูกนําตั้งเปนชื่อหมูบานวา 
“บานแมกําปอง” นั่นเอง 

ประชากรแมกําปองมีการเพาะปลูกเพื่อยังชีพ พืชที่ปลูกไดแกขาวไร ผักพื้นบาน และมี
การเลี้ยงสัตวเพื่อเปนอาหาร พรอมกันนั้นชาวบานมีอาชีพหลักคือการปลูกและผลิตเมี่ยงขายใหกับ
พอคาวัวตางที่เขามารับซื้อถึงพื้นที่ โดยชวงแรกจะเปนการแลกเปลี่ยนกับขาวของเครื่องใชตางๆ ที่
พอคาขนเขามาในหมูบาน ตอมาจึงมีการแลกเปลี่ยนเปนเงิน รายไดจากการปลูกเมี่ยงในชวงแรกถูก
นํามาเก็บออมไวใชเปนเงินสํารองยามคับขัน เพราะทุกครัวเรือนสามารถผลิตอาหารไวกินเองโดย
ไมจําเปนตองซ้ือหา จนกระทั่งเมื่อรัฐไดเขามารณรงคใหอนุรักษปาตนน้ํา และหามปลูกขาวไร
เพราะถือวาเปนการทําไรเล่ือนลอย และทําลายทรัพยากรปาไม ชาวบานปาเมี่ยงจึงตองใชเงินที่ได
จากการคาเมี่ยงสําหรับซื้อขาว อาหาร และเครื่องมือเครื่องใชที่ ถูกพัฒนาขึ้นตามยุคสมัยที่
เปล่ียนแปลงไป  

การสรางโรงเรียนในหมูบานทําใหเยาวชนมีโอกาสทางการศึกษามากขึ้น และมีแนวโนม
จะเขาสูระบบแรงงานในเมืองมากกวาการสืบทอดวิถีการผลิตเมี่ยง เมื่อหมูบานแมกําปองมีการ
สงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ส่ิงปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกก็ยิ่งเพิ่มจํานวนขึ้น พรอมๆ 
กับการสงเสริมอาชีพอ่ืนๆ ที่สามารถสรางรายไดนอกเหนือจากการปลูกเมี่ยง และบางอาชีพให
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ผลตอบแทนมากกวาการคาเมี่ยง ทําใหการผลิตเมี่ยงในแตละครัวเรือนลดลง และมีแนวโนมที่อาชีพ
นี้จะสูญหายไปหากไมมีการสงเสริมใหอนุรักษและฟนฟูวิถีการเก็บและผลิตเมี่ยงในชุมชน 

 
3.2  ลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดลอมของชุมชน 

3.2.1  ที่ตั้งและอาณาเขตติดตอ : หมูบานแมกําปอง หมูที่ 3 ตําบลหวยแกว กิ่งอําเภอ     
แมออน จังหวัดเชียงใหม ตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของที่วาการกิ่งอําเภอแมออน ระยะทาง
จากหมูบานถึงกิ่งอําเภอแมออน ประมาณ 18 กิโลเมตร และหางจากตัวเมืองจังหวัดเชียงใหม
ประมาณ 50 กิโลเมตร ทิศเหนือของบานแมกําปองมีอาณาเขตติดตอกับบานแมลาย หมูที่ 2 ตําบล
หวยแกว กิ่งอําเภอแมออน ทิศใตติดตอกับบานแมรวม หมูที่ 1 ตําบลออนเหนือ กิ่งอําเภอแมออน ทิศ
ตะวันออกติดตอกับอําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง และทิศตะวันตกติดตอกับบานธารทอง หมูที่ 8 
ตําบลหวยแกว กิ่งอําเภอแมออน บานธารทองนี้ตั้งอยูในเสนทางผานไปสูหมูบานแมกําปอง ซ่ึงมี
สถานที่ทองเที่ยวที่นาสนใจไดแก สวนหินงาม ซ่ึงมีกอนหินขนาดใหญจํานวนมากตั้งอยูระเกะระกะ
บนลาน มีลักษณะคลายสวนหิน ถือเปนปรากฏการณธรรมชาติที่สวยงามแปลกตา และหินโยกหิน
คลอน ซ่ึงเปนกอนหินขนาดใหญตั้งอยูขางทาง ซ่ึงเมื่อเขาไปผลักดวยแรกที่พอเหมาะจะโยกคลอน
ได ในทางกลับกันถาออกแรงผลักอยางเต็มที่ กอนหินจะไมขยับเลย ถือเปนสิ่งที่อัศจรรยในเสนทาง
ทองเที่ยวบานธารทอง – แมกําปอง นักทองเที่ยวจึงนิยมแวะชมและทดลองผลักกอนหินเพื่อใหเกิด
สิริมงคลแกชีวิต ตามความเชื่อของชาวบานในพื้นที่ 

3.2.2  การเขาถึง : การเดินทางเขาสูบานแมกําปอง สามารถเดินทางโดยรถยนตจากอําเภอ
เมือง จังหวัดเชียงใหมถึงหมูบานแมกําปองไดตลอดป เสนทางไปสูบานแมกําปองยังไมมีรถประจํา
ทางแตมีรถรับจางใหบริการ โดยนักทองเที่ยวตองเชาเหมารถสองแถวสายเชียงใหม-สันกําแพง 
หรือเชียงใหม-ดอยสะเก็ด ไป-กลับ ในอัตราคาโดยสารประมาณ 500 บาทตอวัน นักทองเที่ยว   
สวนใหญเดินทางเขาสูหมูบานดวยรถยนตสวนบุคคล สวนชาวบานแมกําปองเดินทางดวย
รถบรรทุกขนาดเล็กและรถจักรยานยนต ในชวงฤดูฝนสภาพถนนบางสวนเปนโคลนเลน ทําให
เดินทางไมสะดวก นอกจากนี้ เสนทางขึ้นดอยมอนลานและสถานที่ทองเที่ยวใกลเคียงดาน           
ทิศตะวันออกของหมูบานในชวงระยะทาง 4 กิโลเมตรมีความลาดชันมาก รถยนตส่ีลอธรรมดาไม
สามารถขึ้นไปถึงยอดดอยมอนลานไดจึงตองเดินทางดวยรถขับเคลื่อน 4 ลอ รถจักรยานยนต หรือ
เดินดวยเทา  

ปจจุบันกรมทางหลวงกําลังดําเนินการสรางถนนคอนกรีตเสริมเหล็กเชื่อมตอระหวาง
บานแมกําปอง - ดอยมอนลานไปยังอําเภอแจซอน จังหวัดลําปาง เพื่อใหรถยนตทั่วไปสามารถ
เดินทางขามดอยมอนลานไปสูจังหวัดลําปางได ในชวงทําการกอสราง รถบรรทุกขนาดใหญตอง
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ลําเลียงวัสดุกอสรางผานเสนทางบานแมกําปองซึ่งเปนเพียงถนนคอนกรีตเสริมไมไผที่รับน้ําหนัก
ไดไมมากนัก ทําใหถนนบางชวงไดรับความเสียหายจากน้ําหนักของรถบรรทุก เสนทางที่สามารถ
เขาถึงตัวหมูบานไดโดยสะดวก มี 3 เสนทาง ไดแก 

1)  จากอําเภอเมืองเชียงใหม – อําเภอสันกําแพง – บานแมกําปอง 50  กม. 
2)  จากอําเภอเมืองเชียงใหม – อําเภอดอยสะเก็ด – บานแมกําปอง 51  กม. 
3)  จากกิ่งอําเภอแมออน – น้ําพุรอนสันกําแพง – บานแมกําปอง 18  กม. 
3.2.3 ลักษณะทางกายภาพ : สภาพทางภูมิศาสตรโดยรอบหมูบานมีลักษณะเปนภูเขา  

สูงชัน ระดับความสูงประมาณ 600 – 1500 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล เนื่องจากบานแมกําปองตั้งอยู
ระหวางหุบเขา การตั้งที่อยูอาศัยของชุมชนจึงอยูบริเวณไหลเขาดานทิศตะวันออกตามสองขางถนน
หลักของหมูบาน สภาพปาในบริเวณหมูบานและโดยรอบหมูบานมีลักษณะเปนปาดิบชื้นและปาดิบ
แลงตามระดับความสูงของพื้นที่ มีพันธุไมหลากหลาย โดยเฉพาะไมยืนตนขนาดใหญ ซ่ึงเอื้อตอ
การปลูกพืชประเภทเมี่ยง ตนชา และกาแฟ แทบทุกครัวเรือนมีพื้นที่สวนเมี่ยงอยูหลังบาน ซ่ึงอาศัย
รมเงาของปาไมธรรมชาติที่อุดมสมบูรณทําใหตนเมี่ยงเจริญเติบโตงอกงาม ชาวบานแมกําปองจึงให
ความสําคัญกับการอนุรักษปาไมเพราะเปนปจจัยสําคัญในการประกอบกิจกรรมการเกษตรนั่นเอง  

ความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติทําใหหมูบานแมกําปองมีสภาพแวดลอมที่สวยงาม 
และมีสถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติที่นาสนใจ เชน น้ําตกแมกําปอง และเสนทางสํารวจธรรมชาติ
บานแมกําปองซึ่งมีพรรณไมหลากหลาย นอกจากนี้นักทองเที่ยวยังสามารถรวมกิจกรรมดูนก และ
ชมสัตวปาตอนกลางคืนไดโดยติดตอใหมัคคุเทศกทองถ่ินเปนผูนําทาง อยางไรก็ตาม สัตวปาใน
พื้นที่ดังกลาวหาพบไดคอนขางยากเนื่องจากถูกรบกวนจากชาวบานและชาวเขาที่เขามาบุกรุกพื้นที่
ปาเพื่อทําการเกษตร จนกระทั่งป พ.ศ. 2509 ชาวบานแมกําปองจึงรวมมือกับหนวยงานปาไม 
ประกาศเขตหามบุกรุกพื้นที่ปารอบหมูบาน และรวมกันทําแนวกันไฟอยางเปนรูปธรรม ซ่ึงแลว
เสร็จในป พ.ศ. 2543  

3.2.4 ลักษณะภูมิอากาศ : เนื่องจากบานแมกําปองตั้งอยูสูงเหนือระดับน้ําทะเล สงผลให
อากาศเย็นตลอดทั้งป จึงมีฤดูกาลเพียง 2 ฤดูคือ ฤดูฝน และ ฤดูหนาว อุณหภูมิอยูระหวาง 4 – 25 
องศาเซลเซียส ทําใหสามารถปลูกพืชเมืองหนาวไดเกือบทุกชนิด โดยเฉพาะตนเมี่ยง กาแฟ ไมดอก
เมืองหนาว และกลวยไม ผูที่เดินทางมาเยือนบานแมกําปอง สามารถชมไมดอกเมืองหนาวที่
ชาวบานปลูกเพื่อประดับเสนทางในหมูบาน เชนดอกอูน และดอกลําโพง ชาวบานแมกําปองนิยม
ปลูกและขยายพันธุดอกเอื้องดินชนิดกลีบดอกสีขาวสลับมวง เพื่อขายในราคาตนละ 100-200 บาท 
สวนดอกกําปองหรือดอกเอื้องดินชนิดกลีบสีเหลืองแดงชาวบานไมอนุญาตใหนําออกจากชุมชน 
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ในชวงฤดูหนาวอุณหภูมิในเขตหมูบานลดต่ําลงเหลือเพียง 10 องศาเซลเซียส จึงเปน
โอกาสที่นักทองเที่ยวจะสามารถเขามาสัมผัสอากาศที่หนาวเย็น และบรรยากาศของฤดูหนาวใน
หมูบานกลางหุบเขาของภาคเหนือได บางครั้งบนยอดดอยมีอุณหภูมิต่ํากวา 1 องศาเซลเซียส 
นักทองเที่ยวที่เดินทางขึ้นไปยังยอดดอยมอนลานในชวงกอนพระอาทิตยขึ้นจะไดชมทะเลหมอก ณ 
จุดชมทัศนียภาพดอยมอนลาน และชมสวนซากุระไทยซึ่งมี “ตนซากุระไทย” หรือ “ตนพญาเสือ
โครง” ออกดอกสีชมพูบานสะพรั่งทั้งบนดอยมอนลานและในบริเวณหมูบาน  

 
3.3  ประชากรและการปกครอง 

3.3.1  จํานวนประชากรและการปกครอง : บานแมกําปองมีประชากรจํานวนทั้งสิ้น 416 
คน เปนชาย 217 คน เปนหญิง 199 คน (สํารวจเมื่อป พ.ศ. 2543) ผูนําชุมชนคือ นายพรหมมินทร 
พวงมาลา มีตําแหนงเปนผูใหญบานแมกําปอง มีการแบงเขตปกครองเปนชุมชนขนาดเล็กจํานวน 6 
กลุมบาน (ปอก) รวมเปน 128 ครัวเรือน ดังแสดงในแผนผังที่ 3.1 โดยแตละกลุมบานจะมีผูนําของ
กลุมบานนั้นๆ เพื่อความสะดวกในการบริหารจัดการ รายช่ือของกลุมบานและจํานวนประชากรใน
แตละกลุมบานมีดังนี้ 

(1)  ปอกปางนอก จํานวน  30  ครัวเรือน 
(2)  ปอกปางกลาง จํานวน  19  ครัวเรือน 
(3)  ปอกปางขอน จํานวน  18  ครัวเรือน 
(4)  ปอกปางโตน จํานวน   15  ครัวเรือน 
(5)  ปอกปางใน 1  จํานวน  13  ครัวเรือน 
(6)  ปอกปางใน 2  จํานวน  33 ครัวเรือน 
ปอกปางนอกซึ่งเปนจุดทางเขาหมูบานมีระยะหางจากปอกปางใน 2 ซ่ึงตั้งอยูสวนในสุด

ของหมูบานคอนขางมาก นักทองเที่ยวและชาวบานไมสะดวกที่จะเดินทางดวยเทา ชุมชนจึงตองจัด
บานพักแบบโฮมสเตยไดเฉพาะในเขตปอกปางใน 1 และปางใน 2 ซ่ึงตั้งอยูใกลชิดกันและใกลกับ
สถานที่ทองเที่ยว ทําใหไมมีบานพักโฮมสเตยอยูในเขตปางนอกเลย เชนเดียวกับปอกปางโตนซึ่งแม
จะเปนที่ตั้งของวัดและโรงเรียนซึ่งเปนศูนยกลางของชุมชน แตมีจํานวนครัวเรือนนอยและไมมี
ศักยภาพพอที่จะเปดเปนบานพักแบบโฮมสเตย อยางไรก็ตาม ในเขตปางกลางและปางขอนมี
บานพักโฮมสเตยสําหรับเปนที่พักเสริมในชวงที่นักทองเที่ยวมีจํานวนมากกวาบานพักโฮมสเตย
หลักจะรับรองได  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 44

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนผังท่ี 3.1 กลุมบาน (ปอก) ของหมูบานแมกําปอง ต.หวยแกว ก่ิง อ. แมออน จ.เชียงใหม 

92/1

93/1

93

89

95/1

85/3

95/4

89/1

93/2
91/1

98/2

98/1

94

96

94/198/9

92

83

72

92/2

76/1

78/276

77 104

80

81

78/3

79

88

86/4

86/2

86/1

วัด

86

74

88/1
87

8484/1

85/2

84/3

78

9778/137

49

67/1

71

72

67

69/1
69/2

71/1

69
68

104/1

76

70/1

67/4

64/1
64/5

69/2
67/4

61/5

61/1

67/3
61/3

95/3
99

64/2

64/4

64

64/3

38/2

38

50/1

54/5

31/1
32/2

25

25

31

31/3
29

30

29
26

26

34

35

35/1
22

103
103

102

34/1
34/3

50/2
50/4

101
54/1

54/3

49

43

101/3
101/4

25/9

24/1

24

25/1

32
102/131/2

25/1

52

31/4

36

37
32/1

54/2

ปางใน 2

ปางโตน
ปางขอน

ปางนอก

ปางกลาง

สัญลักษณ

บาน
Home stay หลัก
Home stay เสริม
ถนน
แมนํ้า

โรงเรียน

วัด

รานคา

ปาเมี่ยง

N

Food
Mart

ปางใน 1

Food
Mart

FoodMart
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นอกจากนี้ ในเขตบานแมกําปองยังมีชาวไทยและชาวตางประเทศที่ไมใชคนในพื้นที่เขา
มาปลูกสรางบานเรือนเพื่อพักอาศัยหรือทําเปนบานพักชั่วคราว โดยซ้ือท่ีดินจากชาวบานในราคาไร
ละ 20,000 – 50,000 บาท แตไมมีการเปดเปนบานพักตอนรับนักทองเที่ยวเพื่อหารายไดสวนตัว 
นอกจากบางกรณีที่ผูนําชุมชนขอความรวมมือใหเปดเปนบานพักโฮมสเตยเสริมในชวงที่มีบานพัก
โฮมสเตยไมเพียงพอสําหรับใหบริการ โดยเจาของบานจะไดรับคาตอบแทนในอัตราที่ชุมชน
กําหนดไว บานพักตากอากาศสวนใหญในบานแมกําปองเปนบานไมที่ไมมีการสรางรั้วกั้น ชาวบาน
เจาของพื้นที่เดิมจึงสามารถเขาไปเก็บใบเมี่ยงในบริเวณดังกลาวไดตามปกติ 

3.3.2  การศึกษา : หมูบานแมกําปองมีโรงเรียนสังกัดประถมศึกษา จํานวน 1 แหง คือ 
โรงเรียนวัดแมกําปอง เปดสอนตั้งแตระดับกอนวัยเรียน – ประถมศึกษาปที่ 6 มีจํานวนนักเรียน
ทั้งหมด 58 คน และมีครูผูสอน 6 คนแตไมใชคนในพื้นที่ นักการภารโรง 1 คน และมีหองสมุด
ประจําชุมชน 1 แหง ประชากรในหมูบานมีการศึกษาดังนี้  

จบประถมศึกษา รอยละ 80  จํานวน  333  คน 
จบมัธยมศึกษา  รอยละ 17 จํานวน    71  คน 
จบอนุปริญญา  รอยละ   2 จํานวน       8  คน 
จบปริญญาตรี  รอยละ   1 จํานวน       4 คน 
ในโรงเรียนแมกําปองมีการเรียนการสอนวิชาฟอนรําแกนักเรียนที่สนใจเขารวมกลุม

ฟอนรําซ่ึงเปนกลุมอาชีพเสริมเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยในการแสดงกลุมฟอนรําจะมีรายได 
1,000 บาทตอคร้ัง และนํามาแบงใหแกผูแสดงทุกคนหลังจากหักรายไดรอยละ 5 เขากองทุนพัฒนา
หมูบานของสหกรณการไฟฟาโครงการหลวงแมกําปอง จํากัด 

3.3.3  ศาสนา : สมาชิกในชุมชนแมกําปองสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ 
95 และนับถือศาสนาคริสตคิดเปนรอยละ 5 โดยมีวัดในชุมชน 1 แหงคือ วัดแมกําปอง ซ่ึงเปน
สถานที่แสดงสถาปตยกรรมแบบลานนา และเปนสถานที่ประกอบพิธีกรรมและจัดกิจกรรมตาม
ประเพณีในชวงเทศกาลตางๆ เชนเทศกาลสงกรานต ประเพณีลอยกระทง เปนตน นักทองเที่ยวที่
เขามาพักในหมูบานจะไดรวมกิจกรรมการทําบุญตักบาตรในชวงเชา ซ่ึงถือเปนการสัมผัสและ
เรียนรูวิถีวัฒนธรรมของพุทธศาสนิกชน นอกจากนี้ บานแมกําปองยังมีโบสถ คริสเตียน 1 แหง ซ่ึง
นักทองเที่ยวสามารถเขาเยี่ยมชมและรวมประกอบพิธีกรรมของศาสนาคริสตไดเชนกัน 
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3.4  ลักษณะทางสังคมวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
3.4.1  ลักษณะทางสังคม : เปนสังคมแบบชนบท มีความสัมพันธแบบเครือญาติ 

โดยเฉพาะในแตละกลุมบานจะมีกลุมเครือญาติซ่ึงใชนามสกุลเดียวกันหลายครัวเรือน ชาวบาน   
แมกําปองมีความเปนอยูแบบชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีความนับถือผูนํา และใหความรวมมือกับทาง
ราชการเปนอยางดี ทุกครัวเรือนมีบทบาทในการเขารวมกิจกรรมของหมูบานไมวาจะเปนงานบุญ 
งานพัฒนาพื้นที่หมูบานและบริเวณใกลเคียง หรือการประชุมที่จัดขึ้นโดยคณะกรรมการหมูบาน 
ชาวบานแมกําปองทุกครัวเรือนจุสงตัวแทนเขารวมประชุมที่จัดขึ้นภายในหมูบาน และเขารวม
กิจกรรมการพัฒนาหมูบานทุกครั้ง โดยเฉพาะการปรับปรุงภูมิทัศนบริเวณหมูบานและบริเวณแหลง
ทองเที่ยวของหมูบาน 

ชาวบานแมกําปองสืบเชื้อสายไทยลานนาภาคเหนือ ไมมีเชื้อชาติอ่ืนๆ ปะปนเลย จึงมีวิถี
ชีวิตแบบคนไทยภาคเหนือโดยทั่วๆ ไป  ถือเปนชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท กลาวคือดํารงชีพดวยการ
เกษตรกรรม คือการปลูก ผลิต และแปรรูปเมี่ยง แตในขณะเดียวกันก็มีความสัมพันธกับคนในเมือง
รวมทั้งเดินทางเขาสูเมืองเพื่อคาขาย ติดตอกับทางราชการ ศึกษาตอ หรือซ้ือเครื่องใชไฟฟา และ
เครื่องอํานวยความสะดวก การติดตอสัมพันธกับคนในเมืองทําใหชาวบานแมกําปองมีความคุนเคย
กับคนตางถิ่น และรูสึกยินดีที่มีโอกาสรับรองนักทองเที่ยวและแลกเปลี่ยนความรูและวัฒนธรรม
ระหวางกัน โดยเฉพาะกับนักทองเที่ยวที่เปนชาวตางชาติ 

3.4.2  ลักษณะทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิต  
1)  ที่อยูอาศัย : บานเรือนของชาวบานแมกําปองใชไมเปนวัสดุหลัก ตั้งอยูตามไหลเขา

สองขางของถนนสายหลักในหมูบาน  ปลูกเรียงชิดกันไปโดยไมมีการกั้นอาณาเขต ภายใน
ครัวเรือนประกอบดวยหองโถง หองนอน หองครัวแบบพื้นบานและหองน้ําที่อาจสรางแยกจากตัว
บานหรือตั้งอยูในบาน บานที่มีศักยภาพรับรองนักทองเที่ยวแบบโฮมสเตยจะตองเปนบานที่มี
หองนอนอยางนอย 2 หอง สําหรับเจาของบานและสําหรับนักทองเที่ยว หองโถงสําหรับประกอบ
กิจกรรม เชนรับประทานอาหาร หรือประกอบพิธีบายศรีสูขวัญ หองครัวและหองน้ําที่สะอาดถูก
สุขอนามัย 

2)  การแตงกาย : เมื่ออยูในหมูบานผูชายนิยมใสเตี่ยวเมือง สวนผูหญิงนิยมนุงผาซิ่น เมื่อ
ไปทํางานยังสวนเมี่ยงมักโพกผาขาวมาที่เอวหรือศีรษะ สะพายกระชุสําหรับใสผลผลิต และถือมีด
เหล็กซึ่งทําขึ้นเองในหมูบานเพื่อถางหญาและใชในการเก็บเกี่ยวผลผลิตจากเมี่ยง ชา หรือกาแฟ 
ปจจุบันเพื่อความสะดวกทั้งชายและหญิงวัยทํางานจึงแตงกายแบบลําลองดวยเสื้อยืดเหมือนผูที่อยู
ชุมชนในเมืองทั่วไปเมื่อตองออกไปเก็บผลผลิตหรือเดินทางออกจากชุมชน 
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3)  วิถีชีวิต/ กิจกรรมทางการเกษตร : วิถีชีวิตของชาวบานแมกําปองยังมีความเปนชนบท 
มีเอกลักษณทางวัฒนธรรม กลาวคือ ทั้งหมูบานเปนชาวไทยพื้นเมืองภาคเหนือ ไมมีชาวเขาปะปน 
จึงมีวิถีชีวิตแบบชาวเหนือ ภาษาที่ใชเปนภาษาถิ่นเมืองเหนือ นิยมรับประทานขาวเหนียวเปนอาหาร
หลัก ชายและหญิงหลังอาหารนิยมอมเมี่ยงและสูบบุหร่ีขี้โย (ยาสูบพื้นบานมักหอดวยใบตองแหง) 
นักทองเที่ยวที่เขามาพักรวมกับชาวบาน จะรับประทานอาหารพื้นเมืองรวมกับชาวบาน และไดชิม
เมี่ยงที่ชาวบานผลิตเองในครัวเรือน 

ดานศาสนา ประเพณีและวัฒนธรรม บานแมกําปองมีสถานที่สําคัญทางศาสนาคือ “วัด
แมกําปอง” มีอายุราว 50 ป วิหารทําดวยไมสักซึ่งถือเปนสถาปตยกรรมแบบลานนา และมีโบสถไม
สักกลางน้ําเพื่อใชเปนใบเสมา สวนเทศกาลในหมูบาน ไดแก วันลอยกระทง (ยี่เปง) วันสงกรานต 
การบวชพระ และการแตงงาน และมีการละเลนของทองถ่ิน ไดแก การฟอนรํา การเลนดนตรี
พื้นบาน เปนตน การละเลนดังกลาวเปนกิจกรรมหนึ่งที่สรางรายไดแกสมาชิกกลุมดนตรีพื้นเมือง
และกลุมฟอนรํา โดยการแสดงใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศชมในระหวางมื้ออาหารเย็น  

ชาวบานมีวิถีชีวิตผูกพันอยูกับการผลิตเมี่ยงเปนหลัก ไมวาจะเปนการปลูก การเก็บเกี่ยว
ผลผลิต การแปรรูป ซ่ึงกระทํากันแทบทุกครัวเรือน โดยมีพื้นที่สําหรับปลูกเมี่ยง ชา และกาแฟอยู
บริเวณสวนหลังบานของแตละครัวเรือน มีไมปกรั้งเพื่อแบงอาณาเขต และเก็บเกี่ยวเมี่ยงตามชวง
ความออนแกของใบเมี่ยง ใบเมี่ยงที่มีความสดออนจะไดราคาดี ภายหลังจากเก็บเมี่ยงแลว ชาวบาน
จะนําใบเมี่ยงมาบมในเตาอบเมี่ยง เพื่อแปรรูปและสงขายใหกับพอคาเมี่ยงภายในหมูบานตอไป ถือ
เปนรายไดหลักของแตละครัวเรือนมาชานาน แตในปจจุบัน มีการสงเสริมใหชาวบานปลูกกาแฟ
พันธุอะราบิกา เพื่อเพิ่มรายไดหลักอีกทางหนึ่ง กิจกรรมทางการเกษตรดังกลาวถูกจัดใหเปนสวน
หนึ่งของกิจกรรมเดินเยี่ยมชมหมูบานของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศอีกดวย นอกจากนี้ บานแมกาํปองยงั
เปนแหลงปลูกสมุนไพรที่มีช่ือเสียงในเขตกิ่งอําเภอแมออน ซ่ึงกําลังจะผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร
ออกวางจําหนายดวยเชนเดียวกัน นักทองเที่ยวที่สนใจสามารถเยี่ยมชมสวนสมุนไพรและเลือกซื้อ
สมุนไพรจากชาวบาน ทั้งนี้ บานแมกําปองมีหมอตมยาสมุนไพรไวบริการในเขตวัดแมกําปองโดย
ไมคิดคาใชจาย 

4)  ปฏิทินฤดูกาลของบานแมกําปอง 
กิจกรรมทางการเกษตรของบานแมกําปองคือการเก็บและผลิตเมี่ยงเปนหลัก มีการปลูก

และแปรรูปกาแฟเปนกิจกรรมเสริมในชวงที่วางเวนจากการเก็บเมี่ยง พื้นที่ปาเมี่ยงในหมูบานแมกํา
ปองเปนสวนปาธรรมชาติที่มีตนเมี่ยงขึ้นอยูอยางกระจัดกระจายผสมกับไมปาอื่นๆ อยูทั่วไปตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงตนเมี่ยงหรือตนชาถือไดวาเปนไมปาที่สามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพอากาศที่
หนาวเย็นของเขตพื้นที่ปาบริเวณแหลงตนน้ําลําธาร ลักษณะดังกลาวของปาเมี่ยงเกิดจากการ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 48

ขยายพันธุตามธรรมชาติของเมล็ดเมี่ยงที่รวงหลนและกระจัดกระจายอยางไมเปนระเบียบ อยางไรก็
ตามชาวบานในพื้นที่บานแมกําปองมีการปลูกตนเมี่ยงแซมในสวนเมี่ยงของตนเพื่อทดแทนบางตน
ที่ไดรับความเสียหายหรือตายไป การทําปาเมี่ยงประกอบดวยกิจกรรมที่สําคัญตางๆ ไดแก การ
เตรียมพื้นที่และอุปกรณ เชนการถางหญาในสวนเมี่ยง การตัดไมฟน การจัดตอกมัดเมี่ยง การเตรียม
แรงงาน การเก็บใบเมี่ยง การนึ่งและการบรรจุเมี่ยงเพื่อสงตลาดตอไป นอกเหนือจากชวงเวลา
ประกอบกิจกรรมทางการเกษตร ชาวบานแมกําปองสามารถรับรองนักทองเที่ยวไดตามความ
สะดวกตลอดทั้งป กิจกรรมการเก็บเมี่ยง เก็บกาแฟ และการตอนรับนักทองเที่ยวสามารถจําแนก
ตามชวงเวลาในรอบปไดตามตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1 ปฏิทินการเก็บเก่ียวผลผลิตและตอนรับนักทองเที่ยวของบานแมกําปอง 
 

เดือน กิจกรรม 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

การเก็บเมี่ยง             
- เมี่ยงหัวป             

- เมี่ยงกลาง             

- เมี่ยงซอย             

- เมี่ยงเหมย             

เก็บกาแฟ             

ตอนรับนัก 
ทองเที่ยว 

            

หมายเหตุ:            แสดงชวงเวลาที่ประกอบกิจกรรมเปนประจําทุกป 
    แสดงชวงเวลาที่ประกอบกิจกรรมเปนบางป 
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จากตารางที่ 3.1 สามารถแบงชวงเวลาการเก็บใบเมี่ยงไดเปน 4 ชวงดวยกันคือ เมี่ยงหัวป 
เมี่ยงกลาง เมี่ยงซอย และเมี่ยงเหมย การเก็บใบเมี่ยงจะเก็บจากยอด โดยเหลือหูใบไวประมาณ 1 ใน 
3 ถึง 1 ใน 4 ไวสําหรับปรุงอาหารเลี้ยงตนเมี่ยงตอไป การเก็บใบเมี่ยงเปนกิจกรรมหลักที่ทําในชวง 
8 – 9 เดือน สําหรับตนเมี่ยงที่มีอายุประมาณ 5-7 ป จะใหผลผลิตประมาณ 5 กําตอป แตถาเปนตน
เมี่ยงขนาดใหญจะใหผลผลิตประมาณ 80 – 120 กําตอป (นิตยา, 2540 : 80)  

ชวงที่เร่ิมเก็บใบเมี่ยงชวงแรก เรียกวา “เมี่ยงหัวป” หรือเมี่ยงดอ เปนเมี่ยงที่เร่ิมออกใบ
ในชวงตนป ซ่ึงมีปริมาณไมมาก เร่ิมเก็บในชวงปลายเดือนเมษายน (หลังเทศกาลสงกรานต) จนถึง
เดือนพฤษภาคม ก็จะพักสวนเมี่ยง เพื่อใหเมี่ยงแตกยอดสําหรับเก็บเกี่ยวในชวงตอไป 

ชวงที่สอง เรียกวา “เมี่ยงกลาง” เปนเมี่ยงที่ถูกเก็บในชวงปลายเดือนมิถุนายน จนถึงตน
เดือนสิงหาคม จํานวนเมี่ยงที่เก็บไดจะเพิ่มขึ้นกวาชวงเก็บเมี่ยงหัวป 

ชวงที่สาม เรียกวา “เมี่ยงซอย” คําวา “ซอย” เปนภาษาพื้นเมืองทางเหนือที่แปลวาลักษณะ
การรอยเปนพวง ชวงนี้เปนชวงฤดูฝน มีฝนตกชุก ทําใหใบเมี่ยงงามมากและเปนชวงที่ตนเมี่ยงให
ผลผลิตมากที่สุดทําใหเก็บไดจนลนตะกรา จึงตองรอยเปนพวงเพิ่มขึ้นดวย เมี่ยงซอยจะถูกเก็บเกี่ยว
ในชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคม แลวจึงพักอีกชวงหนึ่ง 

ชวงที่ส่ี เรียกวา “เมี่ยงเหมย” ระยะการเก็บชวงนี้นานเพราะใบเมี่ยงจะแตกใบชา จากการ
อาศัยน้ําคาง หรือ “น้ําเหมย” ทําใหเก็บไดชาและมีปริมาณนอย ปริมาณที่ตนเมี่ยงจะใหเมี่ยงเหมย
ขึ้นอยูกับชวงเวลาการเก็บเมี่ยงซอยวาสิ้นสุดเร็วหรือชา หากสิ้นสุดเร็ว ชาวบานจะพักสวนเมี่ยงเปน
ระยะเวลานานขึ้น ทําใหตนเมี่ยงสามารถแตกยอดไดมากขึ้น ในบางปที่เมี่ยงซอยใหผลผลิตยาวนาน
ถึงปลายเดือนตุลาคม ชาวบานจะไมมีการเก็บเมี่ยงเหมย หรือเก็บไดใบปริมาณที่นอยมาก 

ในชวงพักสวนเมี่ยงหลังจากเก็บเกี่ยวเมี่ยงซอยหรือเมี่ยงเหมยแลว จะเปนชวงที่เมล็ด
กาแฟสุกพรอมจะใหเก็บเกี่ยว ชาวบานแมกําปองจึงสามารถสรางรายไดจากการเก็บเมล็ดกาแฟสด 
หรือนํากาแฟมาคั่วบดขายเปนผลิตภัณฑของชุมชนตอไป ชวงเวลาเก็บเกี่ยวกาแฟจะอยูในชวง
ใกลเคียงกับชวงเก็บเมี่ยงเหมย คือเดือนพฤศจิกายน ถึงธันวาคม อยางไรก็ตาม บานแมกําปองเพิ่งมี
การริเร่ิมปลูกกาแฟเปนพืชเศรษฐกิจเสริมเปนระยะเวลาเพียง 3 ป ผลผลิตจากกาแฟจึงยังไมมากนัก 
ชวงที่เก็บเกี่ยวเมี่ยงเหมยและกาแฟตรงกับฤดูหนาวซึ่งภายในหมูบานและบริเวณใกลเคียงมีสภาพ
อากาศและบรรยากาศที่สวยงาม ชาวบานไมตองทํางานมากนัก จึงเปนชวงเวลาเหมาะสมที่จะ
ตอนรับนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

นักทองเที่ยวเชิงนิเวศจํานวนมากนิยมเขามาพักในชุมชนในชวงฤดูหนาว ตั้งแตเดือน
ตุลาคมถึงมีนาคมของปถัดไป อยางไรก็ตาม เนื่องจากสภาพอากาศที่ เย็นตลอดทั้งป ทําให          
บานแมกําปองมีศักยภาพที่จะรับรองนักทองเที่ยวไดตลอดทั้งป โดยผูที่ รับหนาที่ใหบริการ
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นักทองเที่ยวจะผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปตามความสะดวกของตน การทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่
ดังกลาว มีความเกี่ยวพันอยางยิ่งกับสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ตลอดจนวิถีชีวิตของชาวปาเมี่ยง 
จึงเกิดเปนกิจกรรมที่มีเอกลักษณสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศขึ้น ซ่ึงจะอธิบายตอไปในสวนของ
การทําธุรกิจการทองเที่ยวภายในชุมชน 

 
3.5  ลักษณะทางเศรษฐกิจ  

ประชากรในหมูบานแมกําปองมีรายไดเฉล่ีย 36,000 บาทตอครัวเรือนตอป (ขอมูลจาก
สมศักดิ์, 2544) รายไดสวนใหญมาจากภาคเกษตรกรรมซึ่งเปนอาชีพหลักของชุมชน บางหลังคา
เรือนเริ่มมีโทรศัพทและเสาอากาศรับสัญญาณโทรทัศน นับจากที่ทางราชการไดเขาไปสงเสริม
การเกษตรในป 2535 ทําใหบานแมกําปองพัฒนาสาธารณูปโภคไดอยางรวดเร็ว การคมนาคม
สะดวกและสามารถติดตอกับชุมชนภายนอกไดมากขึ้น ซ่ึงเปนจุดหนึ่งที่เอ้ือตอการจัดกิจกรรมการ
ทองเที่ยว 

รายไดหลักของชาวบานมาจากภาคเกษตรกรรม โดยเฉพาะการทําสวนเมี่ยง จากจํานวน 
128 ครัวเรือนมีเพียง 2 ครัวเรือนเทานั้นที่ไมไดปลูกเมี่ยงหรือพืชชนิดอื่นๆ แตยึดอาชีพพอคาเมี่ยง
เพื่อนําเมี่ยงในหมูบานสงออกสูตลาดนอกชุมชนตอไป ชาวบานแมกําปองมีรายไดเสริมจากการ
ปลูกกาแฟ กะทกรก กลวย การเก็บของปา ตลอดจนการแปรรูปอาหารซึ่งเปนโครงการของกลุม
แมบานแมกําปอง ไดแก การทํากลวยฉาย เผือกฉาบ มันฉาบ มันฝรั่งทอด และกลวยตาก เปนตน ทั้ง
ยังมีการทดลองปลูกเห็ดหอม เอื้องพราว การทําหัตถกรรมพื้นบานเพื่อขายในชุมชนและหมูบาน
ใกลเคียง ไดแก เครื่องจักสาน หมวก กระติบขาว กระบุง กระจาด กระชุ รวมถึงการตีเหล็ก ทํามีด 
เปนตน ปจจุบันมีการสงเสริมการทําเครื่องเรือนดวยไมไผเพื่อสงขายแกพอคาจากนอกชุมชนที่เขา
มาสั่งซื้ออีกดวย การทําเครื่องเรือนไมไผมีแนวโนมจะกลายเปนอาชีพหลักของกลุมทําเครื่องเรือน
เนื่องจากมีปริมาณการสั่งซ้ือคอนขางมากและตอเนื่อง ทั้งยังใหผลตอบแทนสูงกวาการเก็บเมี่ยง 
การเยี่ยมชมและเลือกซ้ือผลิตภัณฑจากกลุมอาชีพเสริมเปนสวนหนึ่งของรายการกิจกรรมการเยี่ยม
ชมหมูบานของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศเชนกัน 

จุดเดนอีกจุดหนึ่งของผลิตภัณฑบานแมกําปองคือสมุนไพร ซ่ึงทางวัดแมกําปองไดตั้ง
กลุมอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน คือ กลุมสมุนไพรหวยแกว สาขาคันธาพฤกษา (แมกําปอง) ซ่ึงเปนที่
รูจักในกลุมผูที่สนใจดานสมุนไพรของจังหวัดเชียงใหม เนื่องจากบานแมกําปองมีหมอยาสมุนไพร
และเปนแหลงสมุนไพรสําคัญในเขตกิ่งอําเภอแมออน นอกจากการผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรแลว 
กลุมสมุนไพรแมกําปองยังจัดกิจกรรมอื่นๆ แกผูที่สนใจและนักทองเที่ยว เชน การอบสมุนไพร 
อบรมการใชสมุนไพรเพื่อเปนยารักษาโรค เปนตน นอกจากนี้วัดแมกําปองยังเปนจุดถายทอดภูมิ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 51

ปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับพืชสมุนไพรแกนักศึกษาและประชาชนทั่วไป โดยจะมีการจัดคายใหความรู
เร่ืองดังกลาวอยางตอเนื่องตลอดป 

3.6  สิ่งอํานวยความสะดวกและสาธารณูปโภค 

3.6.1  ไฟฟา : แตเดิมหมูบานแมกําปองไมมีไฟฟาใช กระทั่งในป 2529 มีการกอตั้ง และ
จดทะเบียนสหกรณไฟฟาโครงการหลวงแมกําปอง จํากัด โดยการรวบรวมสมาชิกเพื่อจัดตั้ง
สหกรณและผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานน้ําดวยเครื่องผลิตกระแสไฟฟา โดยไดรับการสนับสนุน
จากกรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม และ
ดําเนินการใหบริการกระแสไฟฟาแกสมาชิกสหกรณในทองที่หมู 2 และหมู 3 ตําบลหวยแกว กิ่ง
อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม โดยสหกรณเปนผูจัดการเก็บเงินคากระแสไฟฟาเพื่อเปนรายไดของ
สหกรณ กระทั่งในป 2544 การไฟฟาสวนภูมิภาคไดขยายเขตการบริการกระแสไฟฟาเขามาสูพื้นที่
ดําเนินการของสหกรณฯ สมาชิกของสหกรณจึงใชกระแสไฟฟาจากการไฟฟาสวนภูมิภาครวมกับ
กระแสไฟฟาจากสหกรณฯ ทางสหกรณไฟฟาโครงการหลวงแมกําปองจึงผลิตกระแสไฟฟาเพื่อ
จําหนายใหแกการไฟฟาสวนภูมิภาคเพื่อเพิ่มรายไดอีกทางหนึ่ง ทุกครัวเรือนในบานแมกําปองมี
โทรทัศน เพราะมีกระแสไฟฟาใชตลอด 24 ชั่วโมง นักทองเที่ยวจึงสามารถชมโทรทัศนและรับฟง
ขาวสารทางโทรทัศนและวิทยุไดตลอดเวลา  

ปจจุบันบานแมกําปองมีการรณรงคใหสมาชิกชุมชนประหยัดการใชกระแสไฟฟาจาก
พลังน้ํา โดยการจํากัดการใชเครื่องใชไฟฟาในชวงเวลาเย็น ซ่ึงแตละครัวเรือนมีความตองการ
อุปโภคบริโภคสูง เพื่อใหกระแสไฟฟาพลังน้ํามีเพียงพอสําหรับใชภายในชุมชนโดยไมตองพึ่งพา
การไฟฟาฝายผลิต ยิ่งไปกวานั้นคากระแสไฟฟาพลังน้ํายังมีราคาต่ํากวาคากระแสไฟฟาทั่วไป ทํา
ใหสมาชิกสามารถประหยัดคากระแสไฟฟาไดอีกดวย 

3.6.2  ประปา : ชุมชนแมกําปองใชน้ําจากประปาภูเขา ซ่ึงดําเนินการดวยตนเอง และ
ใหบริการแกสมาชิกทั้ง 128 ครัวเรือน เก็บคาบริการครัวเรือนละ 60 บาทตอเดือน เนื่องจากมีปาไม
ที่อุดมสมบูรณและมีน้ําตกแมกําปองเปนแหลงตนน้ํา ทําใหหมูบานแมกําปองมีน้ําใชตลอดทั้งปไม
เคยประสบปญหาขาดแคลนน้ําแตอยางใด ปริมาณน้ําสําหรับอุปโภคบริโภคในหมูบานยังคง
เพียงพอแมในชวงที่ตองรับรองนักทองเที่ยวจํานวนมากในเวลาเดียวกัน 

3.6.3  การสื่อสาร : ผูใหญบาน (ปจจุบันคือนายพรหมมินทร พวงมาลา) เปนตัวแทนการ
ส่ือสารทางไปรษณียและการออมทรัพย มีโทรศัพทเพียงหมายเลขเดียว ซ่ึงเปนโทรศัพทระบบ
ดาวเทียมสูชนบท (หมายเลข 0-5322-9526) 

3.6.4  การสาธารณสุข : มีสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ 2 แหง ไดแก สถานีอนามัย 1 
แหง และคลินิกแพทย 1 แหง บานแมกําปองเปนสมาชิกอาสาสมัครสาธารณสุขขั้นมูลฐาน โดยมี
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ผูใหญบานไดรับการอบรมความรูขั้นพื้นฐานจากสาธารณสุข และดําเนินการเกี่ยวกับการ
สาธารณสุขของหมูบานจนไดรับรางวัลอาสาสมัครดีเดนของจังหวัดเชียงใหม เขต และภาคเหนือ
ประจําป 2543 โดยมีผลงานดีเดนคือ รณรงคใหราษฎรสรางสวมทุกหลังคาเรือน และยังมีหองน้ํา
สาธารณะจํานวน 2 แหง (ไมแยกหญิงชาย) ตั้งอยูบริเวณน้ําตกแมกําปอง มีเตาเผาขยะจํานวน 12 
เตา กระจายอยูทั่วทั้งชุมชน ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงการดูแลรักษาสุขอนามัยของหมูบานเปนอยางดี 
อยางไรก็ตามเมื่อการทองเที่ยวภายในหมูบานไดรับความนิยมมากขึ้น ชุมชนประสบปญหาขยะ ทํา
ใหตองรวมแรงกันสรางถังขยะรูปแบบภูมิปญญาชาวบานไวตามจุดตางๆ ทั้งในเขตที่อยูอาศัยและ
แหลงทองเที่ยว 

3.6.5  ถนน : เสนทางสูหมูบานเปนถนนคอนกรีตเสริมไมไผ งายแกการเขาถึง แต
เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาสูง จึงมีบางชวงที่ยังคงเปนดินลูกรังและลาดชัน ทําให
เดินทางไมสะดวกในชวงฤดูฝน 

 
3.7  กลุมและคณะกรรมการของชุมชน 

3.7.1  กลุมสหกรณไฟฟาโครงการหลวงแมกําปอง จํากัด : มีวัตถุประสงคเพื่อใหบริการ
กระแสไฟฟาแกชุมชนและพื้นที่ใกลเคียง รวมทั้งสนับสนุนใหทุนกูยืมเพื่อประกอบอาชีพแก
สมาชิกสหกรณ เร่ิมดําเนินการเมื่อ 21 เมษายน 2529 

3.7.2  กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต : จัดตั้งขึ้นเพื่อสนับสนุนใหสมาชิกรูจักการออมทรัพย
และการประหยัด รวมทั้งเพื่อสรางความสามัคคีในชุมชน เร่ิมดําเนินการเมื่อ 18 สิงหาคม 2540  

3.7.3  กลุมแมบาน : มีวัตถุประสงคเพื่อสรางความสามัคคีในชุมชน (โดยเฉพาะกลุม
แมบาน) สงเสริมการรวมกลุมเพื่อจัดกิจกรรมตางๆ รวมกัน รวมถึงการหารายไดเสริมจาก
ผลิตภัณฑของกลุม อาทิ มันฝรั่งทอด กลวยตาก เปนตน เร่ิมดําเนินการเมื่อป 2525 

3.7.4  กลุมหมอเมือง : จัดตั้งขึ้นเพื่อถายทอดภูมิปญญาและอนุรักษสมุนไพร มีการจัด
กิจกรรมเพื่อใหความรูดานสมุนไพรแกผูที่สนใจ เร่ิมดําเนินการเมื่อ 20 มิถุนายน 2541 

3.7.5  กลุมฌาปนกิจกิจศพ : เปนกลุมที่จัดตั้งขึ้นอยางไมเปนทางการ จัดกิจกรรมเปนครั้ง
คราวเพื่อชวยเหลือครอบครัวผูที่เสียชีวิตในชุมชน เร่ิมดําเนินการมาเปนเวลานานแลว 

3.7.6  กองทุนยา : มีวัตถุประสงคเพื่อใหชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองดานปจจัยยารักษา
โรคได เนื่องจากเปนสมาชิกอาสาสมัครสาธารณสุขขั้นมูลฐาน เร่ิมดําเนินการเมื่อป 2536 

3.7.7  กลุมผูสูงอายุ : จัดตั้งขึ้นเพื่อใหความเคารพแกผูสูงอายุ ใหเปนปูชนียบุคคลซึ่งเปน
ที่พึ่งของลูกหลาน เร่ิมดําเนินการเมื่อป 2536 (จากหนังสือประวัติพอหลวงพรหมมินทร, 2543) 
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3.8  เหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นในชุมชน 
บรรพบุรุษของบานแมกําปองไดเดินทางจากอําเภอดอยสะเก็ดเขามาเพื่อเก็บเมี่ยงและตั้ง

ถ่ินฐานตั้งแตกอนป พ.ศ. 2450 กระทั่งจัดตั้งเขตที่อยูอาศัยเปน “หมูบานแมกําปอง” ในป พ.ศ. 2457 
ชวงแรกของการตั้งถ่ินฐานและอยูอาศัย ชาวบานแมกําปองมีการทําไรขาวบนพื้นที่สูง ปลูกผัก และ
เล้ียงสัตวเพื่อบริโภค แตเนื่องจากการปลูกขาวตองใชพื้นที่ประกอบการเกษตรจํานวนมาก ซ่ึงสงผล
ตอการทําลายทรัพยากรปาไม กอปรกับการเขามาบุกรุกพื้นที่ปาของชาวไทยภูเขาที่อาศัยอยูบริเวณ
ใกลเคียง ทําใหพื้นที่ปาและสัตวปามีจํานวนลดลงอยางมาก ชาวบานจึงรวมกับหนวยงานจากกรม
ปาไมประกาศเขตหามบุกรุกพื้นที่ปารอบหมูบานในป พ.ศ. 2509 

ประชากรในหมูบานแมกําปองมีไฟฟาใชอยางเปนทางการในป พ.ศ. 2529 โดยการจัดตั้ง
สหกรณไฟฟาโครงการหลวงแมกําปอง หลังจากชาวบานแมกําปองและบริเวณใกลเคียงรวมกัน
กอสรางฝายกั้นน้ํา และโรงผลิตกระแสไฟฟาพลังน้ําเพื่อใชในเขตบานแมกําปองและบานธารทอง
ในป พ.ศ 2525  นับจากทางราชการไดเขาไปสงเสริมการเกษตรในป พ.ศ. 2535 ชาวบานแมกําปอง
สามารถทํารายไดไดมากขึ้นจากการปลูกกาแฟเสริมในพื้นที่ปาเมี่ยง แตในระยะแรก ตนกาแฟให
ผลผลิตชา หลายครัวเรือนจึงลมเลิกการปลูกกาแฟไป และเริ่มปลูกกาแฟเปนอาชีพเสริมอยางจริงจัง
อีกครั้งประมาณป พ.ศ. 2543 ซ่ึงใหผลผลิตชุดแรกในป พ.ศ. 2545 – 2546  

ผูใหญบานแมกําปอง คือ นายพรหมมินทร พวงมาลาเปนผูริเร่ิมการพัฒนาดานตางๆ ใน
หมูบาน ทําใหบานแมกําปองสามารถพัฒนาสาธารณูปโภคไดอยางรวดเร็ว การคมนาคมสะดวก 
และสามารถติดตอกับภายนอกไดมากขึ้น ในขณะเดียวกันหมูบานจึงมีการตอรองกับองคกรตางๆ 
จากภายนอกชุมชนใหเขามารวมพัฒนาหมูบาน และจัดทําโครงการตางๆ มากมาย รวมทั้งการ
พัฒนาดานสาธารณสุขของหมูบาน กระทั่งไดรับรางวัลอาสามัครสาธารณสุขดีเดนของภาคเหนือ
ในป พ.ศ. 2543  

บานแมกําปองเปดใหเปนสถานที่ทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางเปนทางการในป พ.ศ. 2543 ทํา
ใหเกิดการพัฒนาหมูบานดานภาพลักษณและส่ิงอํานวยความสะดวก โดยในปถัดมา การไฟฟาสวน
ภูมิภาคไดขยายเขตบริการมาสูหมูบานแมกําปอง และในชวงป พ.ศ. 2546 กรมทางหลวงจึง
ดําเนินการสรางเสนทางเชื่อมตอแหลงทองเที่ยวระหวางบานแมกําปองกับอําเภอแจซอนจังหวัด
ลําปาง และสมาคมสตรีนักธุรกิจและวิชาชีพแหงประเทศไทย จังหวัดเชียงใหมก็เขามาจัดอบรม
นวดแผนไทยเพื่อสุขภาพ เพื่อใหชาวบานและผูสนใจไดเรียนรูการนวดแผนไทยอันเปนอาชีพเสริม
หนึ่งสําหรับการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชน นอกจากนั้นยังเปนผูริเร่ิมโครงการปลูกตนดอก
อูน ซ่ึงเปนไมดอกเมืองหนาวประดับบริเวณทางเขาหมูบานแมกําปองอีกดวย  
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ชวงเวลาของเหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นในหมูบานแมกําปองสามารถแสดงเปนแผนภาพ
ไดดังแผนภาพที่ 3.1 ในหนาถัดไป 

 
3.9  ลักษณะปญหาของชุมชน 

ปญหาที่ชุมชนบานแมกําปองประสบเปนปญหาที่ไมรายแรงนัก และสามารถแกไขได
โดยชาวบานพยายามจัดการกับปญหานั้นๆ ดวยตนเอง หรือพยายามปรับตัวเพื่อใหปญหาเหลานั้น
ไมกระทบตอการดําเนินชีวิต ปญหาที่สมาชิกชุมชนบานแมกําปองกลาวถึงไดแก 

3.9.1  ปญหายาเสพติดและอาชญากรรม : มีปญหาลักเล็กขโมยนอยของเด็กๆ แตไมมี
ปญหาโจรขโมยเขามาปลนหรือลักทรัพยในหมูบาน ชาวบานปองกันปญหาดังกลาวโดยใสกลอน
ประตู และปดบานอยางมิดชิดเวลาที่ตองออกไปทําธุระนอกบาน มีผูใหสัมภาษณบางคนเทานั้นที่
กลาวถึงประเด็นปญหายาเสพติด แตไมสามารถระบุไดวามีผูเสพยาเสพติดจริงหรือไม จํานวน
เทาใด เจาหนาที่อาสาสมัครปองกันภัยของชุมชนยังคงทําหนาที่สอดสองดูแล และปลูกฝงเยาวชน
ไมใหยุงเกี่ยวกับยาเสพติดอีกดวย อยางไรก็ตาม ชาวบานบางครัวเรือนยังมีความกังวลเกี่ยวกับการ
เปดหมูบานเปนสถานที่ทองเที่ยว  เพราะไมแนใจวาจะมีอาชญากรแอบแฝงเขามาในกลุม
นักทองเที่ยวหรือไม และการสรางเสนทางเชื่อมตอเพื่ออํานวยความสะดวกในการเดินทางเชื่อมตอ
ระหวางแหลงทองเที่ยวของจังหวัดเชียงใหมและลําปางอาจเปนเสนทางคายาเสพติดเพราะเปน
เสนทางเปลี่ยวโดยเฉพาะในเวลากลางคืน 

3.9.2  ปญหาความยากจนและภาระหนี้สิน : ชาวบานปาเมี่ยงมีรายไดหลักจากการเก็บ
เมี่ยงและมีรายไดเสริมจากอาชีพเสริมอื่นๆ เชนการตีเหล็ก ตัดเย็บเสื้อผา ทําเครื่องจักสาน และทํา
เครื่องเรือนไมไผ เปนตน รายไดเหลานี้ทําใหทุกครัวเรือนพอกินพอใช แตไมเพียงพอสําหรับซื้อ
ปจจัยที่นอกเหนือจากความตองการในชีวิตประจําวัน เชนเครื่องใชไฟฟา หรือเครื่องอํานวยความ
สะดวก ทําใหตองกูยืมจากสหกรณและกองทุนหมูบาน ชาวบานแมกําปองแทบทุกครัวเรือนจึงมี
ภาระหนี้สิน และตองปรับพฤติกรรมการอุปโภคบริโภคใหเหมาะสมกับรายไดและควบคุม
คาใชจายใหเพียงพอในแตละเดือน ชาวบานหลายครัวเรือนจึงคาดหวังใหการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปน
แหลงรายไดเสริมที่สําคัญในอนาคตเพื่อบรรเทาและแกไขปญหาความยากจนและภาระหนี้สิน 

3.9.3  ปญหาดานสุขภาพและการสาธารณสุข : เนื่องจากชุมชนตั้งอยูทามกลาง
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณและอากาศที่บริสุทธิ์ ทําใหชาวบานไมเจ็บปวยและอายุ
ยืนยาว ยิ่งไปกวานั้นผูใหญบานยังเปนอาสาสมัครสาธารณสุขดีเดน ซ่ึงสามารถใหคําปรึกษาดาน
การรักษาพยาบาลเบื้องตนได ทําใหหมูบานไมมีปญหาดานการสาธารณสุขแตอยางใด 
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แผนภาพที่ 3.1  ชวงเวลาของเหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นในหมูบานแมกําปอง (2457 ถึง 2546) 
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3.9.4  ปญหาดานการเดินทางและสิ่งอํานวยความสะดวก : ถนนของหมูบานแมกําปอง
เปนถนนคอนกรีตเสริมไมไผ สามารถรับน้ําหนักรถทั่วไปได แตไมสามารถรับน้ําหนักรถบรรทุก
ขนาดใหญได แมวาการเดินทางเขาสูบานแมกําปองจะคอนขางสะดวก แตจากการกอสรางถนนของ
กรมทางหลวงเชื่อมตอกับจังหวัดลําปาง ทําใหรถบรรทุกตองลําเลียงวัสดุกอสรางผานเสนทาง
หมูบาน และสรางความเสียหายใหแกถนนบางชวง ส่ิงอํานวยความสะดวกที่ชุมชนขาดแคลนไดแก
โทรศัพท ซ่ึงปจจุบันมีโทรศัพทผานดาวเทียมเพียงเครื่องเดียวตั้งอยูในที่ทําการผูใหญบานเทานั้นจึง
ไมเพียงพอสําหรับใหบริการนักทองเที่ยว นอกจากนี้หมูบานตั้งอยูในบริเวณหุบเขา จึงไมมี
สัญญาณโทรศัพทเคลื่อนที่ ทําใหการติดตอกับภายนอกชุมชนเปนไปคอนขางลําบาก 

3.9.5  ปญหาเด็กดอยโอกาสทางการศึกษา : ชุมชนมีโรงเรียนจํานวน 1 แหงใหการศึกษา
ตั้งแตระดับเด็กเล็กจนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 นักเรียนที่ตองการเรียนตอในระดับชั้นมัธยมศึกษา
สามารถเขาเรียนที่โรงเรียนออนเหนือ ในเขตกิ่งอําเภอแมออนได โดยมีรถรับสงนักเรียนเขามาถึง
หมูบานซึ่งคิดอัตราคาบริการประมาณเดือนละ 300 – 400 บาท ทําใหเยาวชนไมดอยโอกาสทาง
การศึกษา อยางไรก็ตามผูที่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาบางสวนไมไดเขาเรียนตอในระดับ
มัธยมศึกษาเพราะไมชอบเรียนหนังสือ หรือตองการทํางานมากกวา ชาวบานแมกําปองที่มีวุฒิ
การศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 6 หรือมัธยมศึกษาปที่ 3 นิยมออกไปเปนแรงงานรับจางนอก
ชุมชน หรือทํางานในนิคมอุตสาหกรรมจังหวัดลําพูน 

3.9.6  ปญหาความไมลงรอยกันระหวางคนในชุมชน : จากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง
พบวาคนในชุมชนมีปญหาทะเลาะเบาะแวงกันบางแตไมรุนแรง เพราะทุกครัวเรือนเปนเครือญาติที่
มีความสัมพันธอันดีตอกัน ชาวบานแมกําปองมีความเปนมิตรและยิ้มแยมอยูเสมอ ซ่ึงเปนจุดหนึ่งที่
สรางความประทับใจใหแกนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี 

 
3.10  แหลงทองเที่ยวภายในชุมชน 

3.10.1  แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ : บานแมกําปองอยูในเขตอนุรักษตนน้ําแมออน – 
แมลาย จึงยังคงสภาพความสมบูรณของปาไมและแวดลอมไปดวยทิวเขาสลับซับซอน ทําใหมี
สถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติที่สวยงามหลายแหง อาทิ 

1)  น้ําตกแมกําปอง เปนน้ําตกที่เกิดจากลําน้ําฮากไมเหลืองสูงกวา 100 เมตร มีทั้งสิ้น 7 
ชั้น แตละชั้นจะมีความสวยงามตางกันไป แตไมมีจุดเลนน้ํา ปจจุบันมีเสนทางเดินชมความงามถึง
น้ําตกชั้นที่ 5 

2)  ผาน้ําลอด อยูที่กิโลเมตรที่ 46 เกิดจากลําธารแมกําปองไหลลอดผานกอนหินผาขนาด
ใหญจากดานหนึ่ง ไปสูอีกดานหนึ่ง มีความสวยงามและนาอัศจรรยยิ่งนัก 
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3)  หินโยกหินคลอน เปนกอนหินขนาดใหญ เมื่อเขาไปผลักจะโยกหรือคลอนได แตเมื่อ
ออกแรงผลักเต็มที่ กลับไมสามารถขยับหรือโยกคลอนไดมากขึ้นเลยอยูระหวางทางไปสูหมูบานแม
กําปอง ในเขตบานธารทอง หมู 8 ตําบลหวยแกว บริเวณกิโลเมตรที่ 45 

4)  สวนหินงาม อยูหางจากผาน้ําลอดประมาณ 1 กิโลเมตร เปนบริเวณที่มีหินจํานวนมาก
วางอยูระเกะระกะบนลาน จึงมีลักษณะคลายสวนหิน ซ่ึงถือเปนปรากฏการณธรรมชาติที่สวยงาม 

5)  ดอยมอนลาน อยูติดกับอําเภอแจซอน จังหวัดลําปาง มีจุดกางเต็นท บานพักรับรอง 
จุดชมทัศนียภาพยามเชา และสวนซากุระไทย ซ่ึงจะบานสะพรั่งในเดือนพฤศจิกายนของทุกป 

3.10.2  แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม :  
1)  บานพักชาวปาเมี่ยง เปนบานไม 1 – 2 ชั้น มีลักษณะเปนเอกลักษณเฉพาะทองถ่ิน 

นักทองเที่ยวท่ีมาใชบริการโฮมสเตย พักอาศัยรวมกับชาวบานจะไดรวมกิจกรรมการทําอาหารใน
ครัวแบบดั้งเดิม สังเกตและเรียนรูภาษา และวัฒนธรรมการดําเนินชีวิต รวมถึงกิจกรรมการเกษตร
ของชาวปาเมี่ยง 

2)  สวนเมี่ยงและกาแฟ เปนสถานที่ประกอบกิจกรรมทางการเกษตรหลักของหมูบาน 
นักทองเที่ยวจะไดเยี่ยมชม เรียนรู และทดลองเก็บ แปรรูป และชิมผลิตภัณฑจากใบเมี่ยง ใบชา และ
กาแฟ 

3)  วัดแมกําปอง เปนสถานที่แสดงสถาปตยกรรมลานนา และเปนศูนยรวมทํากิจกรรม
ตางๆ ของชุมชน เชนการละเลนในเทศกาลตางๆ และการประชุมหมูบาน นอกจากนี้ยังเปนศูนย
สมุนไพร มีหมอตมยาสมุนไพรไวบริการโดยไมคิดคาบริการ 

4)  กลุมอาชีพเสริม ชาวบานมีการประกอบอาชีพเสริมเฉพาะทางเชน อาชีพจักสาน
ตะกรอสําหรับใสไขตมในบอน้ําพุรอน และหมวกสาน อาชีพตีเหล็ก ผลิตเครื่องเรือนจากไมไผ การ
ฟอนรํา และเลนดนตรีพื้นบาน เปนตน อาณาเขตและสถานที่ทองเที่ยวของหมูบานแมกําปองแสดง
ในแผนผังที่ 3.2 
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แผนผังท่ี 3.2  อาณาเขตและสถานที่ทองเที่ยวของหมูบานแมกําปอง 
 

บานพักปาไม  
2

จุดชมวิว
ท่ี 2 บานพักปาไม  

1

จุดชมวิว
ท่ี1 สวนซากุระไทย

สวนสมุนไพร

นํ้าตก
แมกําปอง

หวยกลวยไมเหลือง
หวยนํ้าริน

ปอกปางใน 2

ปอกปางใน 1

หวยสวนเหนือ

หวยมอนหินไหล

มอนหินไหล
วัดแมกําปอง

ปอกปางโดน
โรงเรียน

วัดแมกําปอง

ปอกปางขอน

ปอกปางกลาง

ปอกปางนอก

หวยปางกลาง

หวยปางนอกหวยแมกําปอง

บานปางหาง

N

บานแมลาย
ต.หวยแกว

บานแมรวม
ต. ออนเหนือ

ทางไปหมูบาน
ธารทอง

อ. แจซอน
จ. ลําปาง

บานแมปาน
อ. แจซอน

ศูนยขอมูล
การทองเท่ียว

สัญลักษณ

เขตหมูบาน

ถนน

ลําหวย

หมูบาน

วัด

โรงเรียน

สถานที่ทองเที่ยว

ศูนยขอมูล -
การทองเที่ยว
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3.11  การประกอบธุรกิจการทองเที่ยวในชุมชน 
3.11.1  ประวัติความเปนมา : การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ในชุมชนบานแม     

กําปอง เกิดขึ้นภายใตการสนับสนุนตามโครงการหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ ของรัฐบาลโดยผาน
กระทรวงเกษตรและสหกรณ เนื่องจากชุมชนบานแมกําปอง ต. หวยแกว กิ่ง อ. แมออน จ. เชยีงใหม 
มีแหลงทองเที่ยวท่ีนาสนใจหลายแหง ทั้งที่เปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรม 
สหกรณไฟฟาโครงการหลวงบานแมกําปอง จํากัด รวมกับชาวบานในหมูบานแมกําปอง และ
ชาวบานในตําบลหวยแกว จึงไดนําเอาสิ่งที่กลาวมานี้เปนจุดเริ่มตนของการจัดการการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ     (แบบโฮมสเตย) เพื่อเขารวมโครงการดังกลาว โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนการสรางงานและ
สรางรายไดเสริมใหแกชุมชน สรางความเขมแข็งแกชุมชน และปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีเกี่ยวกับการ
ปกปองรักษาธรรมชาติ และธํารงรักษาวัฒนธรรมใหแกทั้งชุมชนและนักทองเที่ยว ทั้งยังจะสามารถ
เปนรูปแบบการบริการการทองเที่ยวและเปนทางเลือกในการพัฒนาชุมชนแกชุมชนอื่นๆ ตอไป 

3.11.2  การดําเนินการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในปจจุบัน 
1)  การดําเนินการวิจัยการทองเที่ยวโดยคณะกรรมการทองเที่ยวของหมูบาน : ชุมชน       

แมกําปองภายใตการนําของนายพรหมมินทร  พวงมาลา  ผูใหญบานแมกําปอง  ไดจัดตั้ ง
คณะกรรมการโครงการวิจัย  “รูปแบบการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงอนุ รักษแบบยั่ งยืน               
บานแมกําปอง กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม” เสนอตอสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย
ภาค ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาวการณดานการทองเที่ยวของหมูบานแมกําปอง คนหา       
องคความรูและศักยภาพชุมชนในดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมถึงศึกษารูปแบการจัดการแหลง
ทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบยั่งยืนบานแมกําปอง โดยมีกิจกรรมที่ดําเนินการวิจัยอาทิ การประชุม
ชาวบานเพื่อเสนอแผนกิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม 
ตลอดจนการรักษาความสะอาดและความปลอดภัยภายในชุมชน การจัดทําแผนปายส่ือเพื่อรณรงค
เร่ืองการอนุรักษ ปายกฎระเบียบตางๆ ของหมูบาน การปรับปรุงสถานที่ที่เปนแหลงทองเที่ยว และ
จัดทําแผนการวิจัยพรอมผลสรุปเสนอสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยภาคเปนระยะๆ  (ปจจบุนั
ยังอยูในระหวางดําเนินการวิจัยและพัฒนา) หมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษแมกําปอง เปดให
นักทองเที่ยวเขาชมและเขาพักอยางเปนทางการเมื่อวันที่ 10 ธันวาคม พ.ศ. 2543 

หนวยงานที่ ใหการสนับสนุนโครงการหนึ่ งตํ าบล  หนึ่ งผ ลิตภัณฑแกชุมชน                
บานแมกําปอง ไดแก กระทรวงเกษตรและสหกรณเปนผูใหงบประมาณสนับสนุนโครงการบริการ
ทองเที่ยวแบบโฮมสเตย ในโครงการหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ สํานักงานสหกรณจังหวัดเชียงใหม 
กรมสงเสริมสหกรณชวยวิเคราะหโครงสรางทางการตลาดและจัดทําเปนเอกสาร การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทยและสํานักงานพัฒนาการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ใหการสนับสนุน
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ดานแนวคิดและนโยบายเกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศภายในชุมชน ที่วาการกิ่งอําเภอ
แมออน และองคการบริหารสวนตําบลหวยแกวใหงบประมาณและบุคลากรสําหรับการอบรมการ
จัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โครงการไฟฟาพลังน้ําระดับหมูบาน จังหวัดเชียงใหม 
ใหแนวทางในการจัดสรรการใชประโยชนจากไฟฟาพลังน้ํา โรงเรียนวัดแมกําปองใหความ
ชวยเหลือในการจัดทําแผนงานวิจัยโครงการรูปแบบการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบ
ยั่งยืน บานแมกําปอง และสมาคมสตรีนักธุรกิจวิชาชีพแหงประเทศไทย เชียงใหม เปนผูจัดการ
อบรมการนวดแผนไทยเพื่อสุขภาพและจัดทําโครงการปลูกไมดอกเมืองหนาวประดับทางเขา
หมูบานแมกําปอง 

2)  กิจกรรมการใหบริการการทองเที่ยวและอัตราคาธรรมเนียม : การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในบานแมกําปองใหบริการทั้งในรูปแบบไป – กลับและพักคางคืนแบบโฮมสเตย ปจจุบันหมูบาน
แมกําปองมีบานพักสําหรับบริการโฮมสเตยทั้งที่เปนบานหลักและบานเสริมประมาณ 14 หลัง 
นักทองเที่ยวสามารถแจงความตองการลวงหนาแกคณะกรรมการการทองเที่ยวบานแมกําปองให
รับทราบและตอบรับ จากนั้นนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาในพื้นที่จะตองกรอกขอมูลและชําระเงิน
คาใชจายกอนเขาพัก ซ่ึงมีกิจกรรมและคาธรรมเนียมดังตารางที่ 3.2 

 
ตารางที่  3.2  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในบานแมกําปองและคาธรรมเนียม 

 
กิจกรรม คาธรรมเนียม 

การพักคางคืนและคาอาหาร  
-  คาที่พักแบบโฮมสเตย คืนละ 100 บาทตอคน 
-  คาบริการเจาของบาน วันละ 100 บาทตอคน 
-  คาบํารุงกิจกรรมในหมูบาน 100 บาทตอคน (เก็บครั้งเดียว) 
-  คาบํารุงสถานที่ทองเที่ยวของหมูบาน 100 บาทตอคน (เก็บครั้งเดียว) 
-  คาเชาเต็นทของหมูบาน เล็ก 100 ใหญ 150 บาทตอวนั 
-  คาบํารุงสถานที่กรณนีําเตน็ทมาเองหรือเชา 50 บาทตอวัน 
-  คาอาหาร มื้อละ 50 บาทคอคน 

คาชมการแสดง  
-  คาพิธีบายศรีสูขวัญ 1500 บาทตอคร้ัง 
-  คาชมการแสดงดนตรีพื้นเมือง 1000 บาทตอคร้ัง 
-  คาชมการแสดงศิลปะพื้นบาน 1000 บาทตอคร้ัง 
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ตารางที่  3.2 (ตอ)  
 

กิจกรรม คาธรรมเนียม 
คาบํารุงกิจกรรมอื่นๆ  

-  คาจางผูนําเที่ยวชวงกลางวัน 200 บาทตอวนั 
-  คาจางผูนําทางพักแรมในปาหรือเดินชม
หมูบานชวงกลางคืน 

100 บาทตอคืน 

-  คาเชาพาหนะ (ตามประเภทที่ใชบริการ) 100 – 1000 บาทตอคร้ัง 
-  คานวดแผนโบราณ 100 บาทตอช่ัวโมง 
-  คานวดฝาเทา 120 บาทตอช่ัวโมง 
 

หมายเหตุ : กิจกรรมการทองเที่ยวนี้เปนของชุมชน ตองการใหมีการกระจายรายไดให
ชุมชนอยางทั่วถึงและเปนธรรมแกทุกฝาย (จากเอกสารของสํานักงานสหกรณจังหวัดเชียงใหม, 
2545)   

เมื่อชาวบานในชุมชนไดรับรายไดจากการบริการการทองเที่ยวแลว จะตองแบงรายไดให
สหกรณแมกําปองในอัตรารอยละ 5 บาท สวนที่เหลือจะแบงใหสมาชิกกลุมอาชีพเสริม หากเปน
กิจกรรมที่สมาชิกทุกคนในกลุมไมไดปฏิบัติพรอมกัน จะมีการหมุนเวียนความรับผิดชอบรับรอง
นักทองเที่ยวในแตละครั้งใหแกสมาชิกคนอื่นๆ เพื่อเปนการกระจายรายไดและโอกาสในการพบปะ
นักทองเที่ยวอยางทั่วถึง กิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้นเพื่อการทองเที่ยวในหมูบานแมกําปองสามารถสรุป
ไดดังตารางที่ 3.3 
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ตารางที่ 3.3  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศสําหรับนักทองเที่ยวในลักษณะ 2 วัน 1 คืน 
 

ชวงเวลา กิจกรรม 
กอน 12.00    เจาของบานโฮมสเตยเตรียมตัวตอนรับนกัทองเที่ยว 
12.00-13.30   นักทองเที่ยวเดินทางมาถึง / รับประทานอาหารกลางวัน (อาหารพื้นเมือง) 
13.30-16.00   เยี่ยมชมหมูบาน ชมกลุมอาชีพเสริมตางๆ เชนกลุมแมบานแปรรูปผลผลิต  

กลุมเครื่องเรือนไมไผ / ใชบริการนวดแผนไทย 
16.00-18.00   ประกอบอาหารเย็นรวมกับชาวบาน / อาบน้ํา / เตรียมตัวสําหรับกิจกรรม

กลางคืน 
18.00-20.00   พิธีบายศรีสูขวัญ / รับประทานอาหารเย็น (อาหารพื้นเมือง) พรอมดูการ  

ฟอนรําและการแสดงดนตรีพื้นเมือง 
20.00-05.30   พักผอนตามอัธยาศัย 
05.30-06.00   ทําบุญตักบาตร ณ วัดแมกําปอง 
06.00-8.00   เดินสํารวจเสนทางธรรมชาติ ชมทะเลหมอก / เก็บเมี่ยงรวมกับชาวบาน 
8.00-9.00   รับประทานอาหารเชา (ชา กาแฟ หรืออาหารพื้นเมือง) 
9.00-11.00   ชมสวนสมุนไพร (มีมัคคุเทศกชุมชนใหขอมูล) / เตรียมตัวเดินทางกลับ 

 
หมายเหตุ : เวลาและกิจกรรมสามารถปรับเปลี่ยนไดตามความสะดวกของชาวบานและความ

ประสงคของนักทองเที่ยว 
ท่ีมา : จากการสัมภาษณนางบุญศรี  พวงมาลา ภรรยาผูใหญบานแมกําปอง 

จากตารางที่ 3.3 นักทองเที่ยวสวนใหญจะเขามาแบบทัวร 2 วัน 1 คืน โดยเดินทางมาถึง
หมูบานกอนเที่ยง และเดินทางกลับกอนเที่ยงของอีกวันหนึ่ง หมูบานแมกําปองจัดโปรแกรม
สําหรับนักทองเที่ยวกลุมนี้โดยในชวงเวลากอนเที่ยง ครัวเรือนที่ตองรับรองนักทองเที่ยวจะเตรียม
ตัวซ้ืออาหารสด อาหารแหง หรือเก็บพืชผักมาเตรียมไวสําหรับทําอาหารมื้อเที่ยง และจัดเตรียมทํา
ความสะอาดหองพักสําหรับนักทองเที่ยวที่จะมาพักในบานโฮมสเตย  

หลังจากนักทองเที่ยวเดินทางมาถึงและรับประทานอาหารกลางวัน มัคคุเทศกทองถ่ินจะ
นํานักทองเที่ยวเดินเยี่ยมชมหมูบาน ทองเที่ยวน้ําตกแมกําปอง ชมและเลือกซ้ือผลิตภัณฑจากลุม
อาชีพเสริมตางๆ เชนกลุมเครื่องเรือนไมไผ กลุมแมบานแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร และรับ
บริการนวดแผนไทย หรืออบสมุนไพรในชวงเวลา 13.30 น. ถึง 16.00 น.จากนั้นนักทองเที่ยวจะ
รวมประกอบอาหารพื้นเมืองกับชาวบานและอาบน้ําเพื่อเตรียมตัวสําหรับกิจกรรมกลางคืน โดยพิธี
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บายศรีสูขวัญจะเริ่มขึ้นในเวลาประมาณ 18.00 น. กอนที่นักทองเที่ยวจะรับประทานอาหารเย็นไป
พรอมกับชมการแสดงดนตรีพื้นเมือง และการฟอนรํา จากนั้นจึงพักผอนตามอัธยาศัย โดย
นักทองเที่ยวอาจจะพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเจาของบานแลวจึงเขานอน ในกรณีที่เปน
นักทองเที่ยวชาวตางชาติ ชาวบานจะพูดคุยผานลามที่เขามากับนักทองเที่ยวหรือใชภาษามือเพื่อ
ส่ือสาร 

วันรุงขึ้น นักทองเที่ยวจะรวมพิธีทําบุญตักบาตร ณ วัดแมกําปองในชวงเชามืดและเดิน
สํารวจเสนทางธรรมชาติ ขึ้นสูยอดดอยมอนลาน เพื่อชมทะเลหมอกยามเชา แลวกลับมายังหมูบาน
เพื่อชมการเก็บเมี่ยงและกาแฟของชาวบาน หากนักทองเที่ยวตองการรวมกิจกรรมการเก็บเมี่ยง
สามารถกลับไปที่สวนเมี่ยงไดหลังจากรับประทานอาหารเชา ซ่ึงอาจเปนชา กาแฟ หรืออาหารแบบ
พื้นเมืองที่เจาของบานพักโฮมสเตยจัดเตรียมไวให ชวงเวลา 9.00 – 11.00 น. เปนชวงเวลาที่
นักทองเที่ยวจะไดเยี่ยมชมสวนสมุนไพรบานแมกําปอง ทักทายชาวบานกอนที่จะเดินทางกลับกอน
เวลา 12.00 น. ทั้งนี้ บานแมกําปองมีการคิดอัตราคาบริการการทองเที่ยวแบบเหมาจาย ดังแสดงใน
ตารางที่ 3.4 
 
ตารางที่ 3.4  อัตราคาบริการการทองเที่ยวของหมูบานแมกําปองแบบเหมาจาย 

 
อัตราคาบริการทองเที่ยว / จาํนวนนักทองเที่ยว (คน)  

กิจกรรม 1 2 3 4 5 6 7 8 หมายเหต ุ
ครึ่งวัน 1,800 1,000 900 700 600 550 500 500 - 

หนึ่งวัน 

 
2,000 

 
2,000 

 
1,200 

 
1,000 

 
800 

 
600 

 
570 

 
540 

  
                

รวมอบ
สมุนไพร, 
สอนทํา 

อาหารไทย 
2 วัน 1 คืน 

(รวม 
คารถ) 

4,280 3,300 2,170 1,900 1,800 1,650 1,540 1,300 

2 วัน 1 คืน         
(ไมรวม 
คารถ) 

2,300 2,200 1,500 1,400 1,360 1,300 1,240 1,025 

3 วัน - 4,250 4,166 3,632 3,400 3,200 3,100 3,017 

 
รวมทําบุญ 
 ตักบาตร,  
บายศรี 
ดนตรี

พื้นเมือง,  
ฟอนรํา 
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จากตารางที่ 3.4 สําหรับนักทองเที่ยวที่มาเปนหมูคณะ บานแมกําปองสามารถคิดอัตรา
คาบริการแบบเหมาจายโดยแบงชวงเวลาการเขาชมหรือเขาพักในหมูบานเปน 4 ลักษณะดวยกัน 
ไดแกรายการทองเที่ยวครึ่งวัน หนึ่งวัน 2 วัน 1 คืน (รวมคารถ) 2 วัน 1 คืน (ไมรวมคารถ) และ 3 วัน 
โดยกิจกรรมแบบครึ่งวันจะประกอบดวยการเดินเยี่ยมชมหมูบานและรับประทานอาหารพื้นเมือง 
และกิจกรรมแบบหนึ่งวันจะเพิ่มการอบสมุนไพรและการสอนทําอาหารไทย คิดอัตรา 2,000 บาท 
สําหรับนักทองเที่ยวที่เขามาเพียงคนเดียว หากนักทองเที่ยวเขามาจํานวน 8 คนจะคิดคาบริการลดลง
เหลือคนละ 540 บาท เชนเดียวกับอัตราคาบริการสําหรับนักทองเที่ยวประเภท 2 วัน 1 คืน และ 3 
วัน กลาวคือ นักทองเที่ยวที่เขามาเพียงคนเดียวจะตองเสียคาบริการในอัตราที่สูงกวานักทองเที่ยวที่
เขามาเปนหมูคณะ การทองเที่ยวแบบคางคืนจะมีกิจกรรมเพิ่มเติมจากประเภทหนึ่งวัน ซ่ึงคิด
คาบริการรวมอยูในอัตราตามตารางที่ 3.3 แลว ไดแกกิจกรรมการทําบุญตักบาตร บายศรีสูขวัญ ชม
ดนตรีพื้นเมือง และฟอนรํา 

นอกจากนี้บานแมกําปองยังใหบริการจัดโปรแกรมทองเที่ยวในราคาเหมาจาย 2 วัน 1 คืน 
พรอมอาหาร 3 มื้อและบริการนําทาง ราคา 1,000 บาทตอคน และใหนักทองเที่ยวเลือกใชบริการ
กิจกรรมอื่นๆ ไดตามความสนใจ เชน พิธีบายศรีสูขวัญ การแสดงฟอนรํา การแสดงดนตรีพื้นเมือง 
บริการอบสมุนไพร และนวดแผนไทย โดยเพิ่มคาบริการตามอัตราคาธรรมเนียมที่ชุมชนกําหนด ผู
ที่สนใจสามารถติดตอโดยตรงกับสหกรณการไฟฟาโครงการหลวงแมกําปอง จํากัด องคการบริหาร
สวนตําบลหวยแกว กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม 50130 โทรศัพท 0-5322-9526 

3)  ขอกําหนดสําหรับบริการการทองเที่ยว : 
คณะกรรมการการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานแมกําปองไดตั้งขอกําหนดของบานพักสําหรับ

โฮมสเตยและขอปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยว ดังนี้ 
ขอกําหนดสําหรับบานพักโฮมสเตย : บานที่ตองการใหบริการนักทองเที่ยวตองแจง

ความจํานงกับคณะกรรมการการทองเที่ยว จากนั้นคณะกรรมการการทองเที่ยวจะสํารวจวา
เหมาะสมและมีศักยภาพมากพอที่จะตอนรับนักทองเที่ยวไดหรือไม โดยประเมินจากขนาดของบาน 
จํานวนสมาชิก จํานวนหองพัก พื้นที่ใชสอยสําหรับจัดกิจกรรม ความสะอาด เครื่องอํานวยความ
สะดวก และหองน้ําที่เพียงพอ 
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ขอปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยว : นักทองเที่ยวจะตองแจงลวงหนาแกคณะกรรมการฯ 
รับทราบ และจนกวาจะไดรับการตอบรับกอนเดินทางเขาสูหมูบาน ทั้งนี้ จะตองปฏิบัติตาม
กฎระเบียบการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานแมกําปอง ดังนี้ 

(1)  กรอกใบสมัครตามแบบที่คณะกรรมการกําหนด และตองชําระเงินคาใชจายกอน  
เขาพัก 

(2)  ในการเดินทองเที่ยวในพื้นที่ปาตองใชผูนําเที่ยวของหมูบานเปนมัคคุเทศก เพื่อ
เดินทางตามเสนทางที่กําหนด 

(3)  ตลอดเสนทางการทองเที่ยวจะตองไมทิ้งขยะโดยเด็ดขาด กรุณานําไปทิ้งตามจุดที่
กําหนด 

(4)  ไมสงเสียงดัง ยิงปน หรือลาสัตว ซ่ึงเปนการรบกวนสัตวปาและนักทองเที่ยวอ่ืน 
(5)  ไมกอไฟกอนไดรับอนุญาต และตองดับสนิทเมื่อเสร็จภารกิจแลว 
(6)  ตองดับบุหร่ีใหสนิทกอนทิ้ง และทิ้งตามจุดที่กําหนดไว 
(7)  ไมอนุญาตใหขีดเขียน ทําสัญลักษณอ่ืนใด ที่เปนการทําลายธรรมชาติและ

สภาพแวดลอม 
(8)  ไมอนุญาตใหนําของปาออกจากพื้นที่ 
(9)  พอคาแมคาที่นําของมาจําหนาย ตองจายคาบํารุงสถานที่ วันละ 20 – 100 บาท และ

ตองจําหนายในพื้นที่ที่กําหนดให และตองดูแลทําความสะอาดในพื้นที่จําหนายใหสะอาด
ตลอดเวลา 

(10) ไมกระทําการอันใดที่ผิดจารีตประเพณีอันดีงามของทองถ่ินไทย 
(11) เมื่อจะเดินทางกลับ ตองแจงใหเจาของพื้นที่ทราบ พรอมรับการตรวจสอบ เพื่อมิให

นําทรัพยากรสิ่งอื่นใดออกจากพื้นที่กอนไดรับอนุญาต 
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