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สรุป อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
สรุป 

   การศึกษาครั้งนี้ มีวตัถุประสงคของการศึกษาคอื  การปรบัเปล่ียนการทอผาและ 
ลวดลายบนผาทอชาวลัวะ รวมท้ังปจจัยท่ีเกี่ยวของและมีอิทธิพลตอการปรับเปล่ียนผาทอ บานเฮาะ 
ต.ปางหินฝน อ.แมแจม จ.เชียงใหม โดยมีกลุมเปาหมายเปนสตรีลัวะ ผูทอผาและการเก็บขอมูลจาก
ผูอาวุโสและชาวบานบานเฮาะ  เปนหมูบานท่ีมีสตรลัีวะทอผาไวใชในครวัเรือน  
                  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ประกอบดวย  แบบสัมภาษณและการ
สังเกต  ใชถามผูอาวุโส  สตรีท่ีทอผาและรานจําหนายผาทอในอําเภอแมแจม   
                  จากนัน้จึงนําขอมูลท่ีวเิคราะหไดท้ังหมด  มาสังเคราะหเปนภาพรวมของรูปแบบการ
ปรับเปล่ียนลวดลายบนผืนผา ปจจัยท่ีสงผลตอการปรับเปล่ียนลวดลาย ซ่ึงพอสรุปจากการศึกษา
ครั้งนี้ดังตอไปนี ้

   ในเทือกเขาระหวางอําเภอแมแจม จังหวดัเชียงใหม กับอําเภอแมสะเรียง จังหวัด
แมฮองสอน มีชาวเขาชนเผาลัวะท่ียังคงอาศัยบนภูเขาท่ีหางไกลความเจริญ ดําเนนิวิถีชีวิตแบบ
ธรรมชาติเปนสวนใหญ   มีการเปล่ียนแปลงบางตามสภาพการติดตอกับสังคมภายนอก  แตส่ิงท่ี
ยังคงยึดถือปฏิบัติเพ่ือใหชีวิตอยูเย็นเปนสุขรวมกัน  นัน่คือ  การถือ  “ฮีต”  หรือจารีตประเพณีท่ีตอง
มีการเล้ียงผีตางๆ  ผีท่ีสําคญัท่ียังคงมีพิธีกรรมเล้ียงผี ไดแก  ผีลาดหรือผีอารักษ ซ่ึงชาวเขาเผา ลัวะ
ถือวาเปนผีท่ีรักษาหมูบาน จะมีการเซนไหวในราวเดือน  8  หรือเดือน 9 ผีมิตรบานหรือผีประจํา
หมูบานจะมีการเล้ียงผีพรอมกันทุกหลังคาบานในเดอืน  9  ผีเฮือนหรือผีปูยาแตละครอบครัวจะทํา
เปนห้ิงไวในหองนอน เจาของบานจะมีพิธีกรรมเล้ียงผีพรอมกันในวันปใหมของทุกป  “ลัวะ” เปน
กลุมชาติพันธท่ีมีการจัดองคกรทางสังคม  มีเศรษฐกจิ การเมือง มีความเช่ือ มีวัฒนธรรมและสังคม
ของตนเอง  ชนเผาลัวะจะอาศัยอยูบนภเูขาสูงท่ีมักจะเปนเขตตนน้าํ  ทางฝงตะวนัตกของยอดดอย
อินทนนท ในเขตอําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม อําเภอแมสะเรียงและอําเภอแมลานอย จังหวัด
แมฮองสอน  นอกจากนั้นจะกระจายอยูตามยอดเขาสูงในเขต จังหวดัเชียงราย  จังหวัดนาน และยัง
พบอีกหลายหมูบานในเขต  อําเภอดานชาง  จังหวัดสุพรรณบุร ี
                 การตั้งถ่ินฐานของชาวเขาเผาลัวะนัน้จะใหความสําคญักับสภาพแวดลอมบนภูเขาสูง    
ทางน้ําไหลตามไหลเขา  ท่ีเปนคตคิวามเช่ือท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแตบรรพบุรษุ  อันอาจไดรับอิทธิพล 
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มาจากจนีในยคุแรกๆ นอกจากคติความเช่ือ ท่ีสัมพันธกับการตั้งถ่ินฐานในสภาพแวดลอมท่ีเปนเขา
ลอมรอบและมีธารน้ําไหลแลว ประวัติศาสตรของชุมชนลัวะยังมีความสําคัญตอการสรางรูปแบบ
และกรอบกําหนดในการทอผา 
อภิปรายผล 

    เนื่องจากการศึกษาครั้งนี ้ เปนการศึกษาถึงการปรับเปล่ียนการทอผาและลวดลาย 
บนผาทอชาวลัวะบานเฮาะท่ีปรับเปล่ียนไป  รวมท้ังศึกษาถึงปจจยัท่ีเกี่ยวของและอิทธิพลตอการ
ปรบัเปล่ียนดังกลาว  ซ่ึงผลการวิเคราะหในเชิงบรรยายดังตอไปนี้ 

    ในอดีตการทอผาของชาวลัวะเปนการทอไวใชเอง  ลวดลายผาทอลัวะมีลวดลายท่ี
สวยงามแปลกตากวาผาทอของชนเผาอ่ืนๆ  กรรมวิธีการมัดยอมของชาวลัวะตั้งแตอดตีถึงปจจบัุน
นั้นเปนการมัดยอมผาฝายและเปนการมัดยอมตามเสนดายยืน ยอมดวยสีธรรมชาต ิซ่ึงมีลวดลาย
คลายสายน้ําไหลอยางเปนธรรมชาติสวยงาม ซ่ึงตองใชเวลา ใชความประณตีในการทอสูง สตรีลัวะ
จะสวมเส้ือแขนกุนดวยดายสีอยางประณีต ตัวเส้ือทําจากผาทอท่ีมาเย็บตอเปนผืนเดยีวกนั สวน
ผาซ่ินท่ีมีลวดลายสีดําสลับขาว ซ่ึงเปนเอกลักษณของชาวลัวะท่ีนิยมใชมาตั้งแตอดตีจนถึงปจจบัุน 
    ชุดประจําเผาท่ีสตรชีาวลัวะจะตองทอไวใชทุกครวัเรือน  เพ่ือใชในการสวมใสออกไปทํา
ไรทําสวนและใชสวมใสในโอกาสพิเศษ เชน การเล้ียงผีประหมูบาน การแตงงาน การขึ้นบานใหม   
จะเห็นไดวาผาซ่ินท่ีสตรีชาวลัวะสวมใสมักจะมีหนาแคบและส้ันแคครึ่งนอง มีผาสีดําพันนองไว   
มีลวดลายท่ีเปนเอกลักษณของเผาท่ีเรียกวา ลายคาดลัวะ ท่ีสะกิดลายไดอยางสวยงาม สวมเส้ือสีขาว  
มีพวงลูกปดสีแดงคลองอยูท่ีคอเปนเอกลักษณของสตรชีาวลัวะ ซ่ึงเส้ือผาท่ีสตรีชาวลัวะสวมใส
ลวนแลวแตเปนฝมือการทอผาของตนเอง  สาเหตุท่ีผาทอลัวะออกมาหนาแคบ แมอุยตุกใหเหตุผล
วา  เพราะการทอแบบกี่เอวมีพ้ืนท่ีในการทอท่ีจํากดัคอืผูทอมักจะทอกับประตูทางเขาหองนอน บาง
ทีความกวางจึงออกมาเทาความกวางของประตูหองนอนของตนเอง  
                 โดยการทอผานั้นจะมีสวนสัมพันธกับสภาพทางภูมิศาสตร การตั้งถ่ินฐาน เช้ือชาติ ตลอด
จนถึงเกี่ยวของกับเรื่องของระบบความเช่ือ ขนบประเพณ ีศาสนาและวัฒนธรรม ซ่ึงเปนพ้ืนฐาน
สําคัญในการดํารงชีวิตของแตละชนเผา เพราะส่ิงเหลานี้เปนองคประกอบ และเปนขอกําหนดใน
การเลือกใชวสัด ุการออกแบบลวดลายและสีสันของผาทอ เพ่ือใหใชไดเหมาะสมสอดคลองกับ
อุดมการณพ้ืนฐานของการดาํรงชีวติในแตละชนเผานัน่เอง 
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ปจจัยที่เกีย่วของและมีอทิธิพลตอการปรับเปลี่ยนลวดลายบนผนืผาของชาวลวัะ 
    การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงเปรบัเปล่ียนการทอผาและลวดลายบนผาทอของ 

ชาวลัวะท่ีปรับเปล่ียนไปรวมท้ังศึกษาถึงปจจัยท่ีเกี่ยวของและมีอิทธิพลตอการปรับเปล่ียนจาก
การศึกษาพบวา  สตรลัีวะผูทอจะมีวัฒนธรรมการทอผาในดานเศรษฐกิจท่ีคลายคลึงกัน โดยท่ัวไป    
ซ่ึงจําแนกเปนดานเศรษฐกิจ และดานสังคม ในดานเศรษฐกิจนัน้  ในอดีตครอบครัวจะประกอบ
อาชีพทางเกษตรแบบวิถีชีวิตท่ัวไปซ่ึงมีรายไดไมแนนอน  การดํารงชีวิตเปนแบบสังคมเกษตร 
ดั้งเดิม  เม่ือมีเวลาวางจากการทําไรทํานา  ก็จะทอผาไวใชสําหรับบุคคลในครอบครวัเพ่ือใชใน
โอกาสตาง  ๆ  เปนของกํานัลแกผูท่ีรักใครนับถือ  หรือสําหรับแลกเปล่ียนกับส่ิงของเครื่องใชท่ี
จําเปน  และทอเพ่ือใชเปนเครื่องนุมหมสําหรับสวมใสไปใสในงานตาม  ตอเม่ือมีผูพบเห็นเกิด
ความชอบใจในผาทอของชาวลัวะ  ท่ีเปนเอกลักษณ   จึงซ้ือไปใช  ทําใหการดํารงชีวิตในสังคม
ชาวลัวะเปล่ียนแปลงไป  จากการทอผาเพ่ือเกบ็ไวใชเองหรือแลกเปล่ียนกับส่ิงของ  จึงเริ่มมีการ
แลกเปล่ียนกับเงินตรา  ตอมาจึงมีการซ้ือขายกันมากขึ้น ฐานะทางเศรษฐกิจจึงเปล่ียนแปลงไป  
สวนในดานสังคมพบวา สตรีลัวะท่ีทอผา มีความมุงม่ันตอความสําเร็จมากขึ้น  และครอบครวั  
ชุมชนจะมีอิทธิพล ในการสงเสริมและสนับสนุน ใหสตรีชาวลัวะไดเรียนรูเกี่ยวกับผาทอมือท้ัง
ทางตรงและทางออม โดยเฉพาะครอบครัวนัน้จะมีคานิยมปลูกฝงสืบตอกันมาวา การดูแลเรื่อง
เครื่องนุงหมของครอบครวัเปนหนาท่ีของผูหญิงท่ีเปนแมบาน ดังนัน้แตละครอบครวัจงึตองเตรยีม
ตัวและฝกฝนลูกสาวใหมีความรกัและสนใจในการทอผาจนเปนสวนหนึ่งในชีวติประจําวนั 
สามารถท่ีจะทอผาใชเองได สําหรับชุมชนนัน้นับวามีสวนสนับสนุนและกระตุนใหสตรลัีวะตอง
เรียนรูเรื่องการทอผาโดยวัฒนธรรมประเพณขีองชนเผาลัวะการทอผาจึงเปนกระบวนการขัดเกลา
ทางสังคมของ สตรีชาวลัวะ   
                 ในดานการปรับตัวในการทอผาลัวะนัน้  จะเริ่มตนท่ีการเรยีนรูเรื่องการทอผาซ่ึงมี
กระบวนการเรียนรูท่ีเปนไปตามธรรมชาติเปนการถายทอดแบบมุขปาฐะ และเปนวิถีชีวิตท่ีไมมี
หลักสูตรตายตัว ไมมีกําหนดเวลาเรยีนแนนอนและไมมีการกําหนดสถานท่ีเรียน การเรียนรูเริ่มจาก
งายไปหายาก โดยมีแม พ่ี ยาย หรือญาติใกลชิดเปนผูสอน  ผูเรียนรูซ่ึงเปนบุตรหลานจะเรียนดวย
การปฏิบัติจริง สังเกตและทดลองเอง การเรียนการสอนจะกระทําไปจนกระท่ังสามารถผลิตผลงาน
ทําลายคาดลัวะไดจนเปนท่ีพอใจ จึงจะถือวาประสบผลสําเร็จ ตอจากนั้นผูท่ีสนใจและมีความ
คาดหวังในอาชีพ จะปรับตัวศึกษาหาความรูเพ่ิมเตมิท้ังดวยตนเองและเรียนรูจากบุคคลอ่ืนหรือจาก
เครือญาต ิท้ังความรูในดานการผลิตและการตลาดเม่ือมีการเรียนรู ความสามารถเพียงพอก็จึงทอผา
เพ่ือจาํหนายขณะเดยีวกัน เม่ือทอผาเพ่ือจําหนายตองศึกษาหาความรูและทักษะเพ่ิมเติมอยูเสมอ  
เพ่ือทันตอยุคสมัยในปจจุบัน ฉะนัน้จึงทําใหลวดลายคาดลัวะท่ีสวยงามเปนเอกลักษณของชนเผา 
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คอยปรับเปล่ียนมากขึ้น  แตชาวลัวะก็มิไดเปล่ียนแปลงไปเสียท้ังหมด สตรีชาวลัวะยังคงอนุรักษ
ลวดลายคาดลัวะดั้งเดิมเอาไวอยู  กลาวคือยังมีการทอผาแบบดั้งเดิมอยูถึงแมวาผูท่ียังทอลวดลาย
ดั้งเดิมอยูจะมีอยูไมมากนักในหมูบานอยูแตสตรีลัวะจํานวนมากก็ยังคงทอและเก็บผาซ่ินลวดลาย
ดั้งเดิมเอาไวสวมใสในโอกาสพิเศษของหมูบานเชน งานแตงงาน งานขึ้นบานใหมและงานเล้ียงผี
ประจําปของหมูบาน  สวนลวดลายผาทอแบบในยคุสมัยปจจบัุนสตรชีาวลัวะทอไวใชในการ 
สวมใสออกไปนอกหมูบาน และไปทําไร  สวนลวดลายแบบใหมท่ีทอเพ่ือจําหนายและใหทันตอ
เวลาทันตอความเปล่ียนแปลงของสังคมและทันตอความตองการของผูบริโภคในตลาดผาพ้ืนราบ 
                 กระบวนการปรับเปล่ียนลวดลายการทอผาของสตรีลัวะ  ในบานเฮาะนัน้มีพัฒนาการมา
อยางตอเนื่องและคอยเปนคอยไป  ดวยความจาํเปนในบทบาทหนาท่ีของวถีิชีวิต ซ่ึงถูกกําหนดโดย
วัฒนธรรมประเพณ ี ตลอดจนวิถีการดํารงชีวติในสังคมเกษตรกรรมแบบดั้งเดมินัน้เอง ในขณะท่ี
ความเปล่ียนแปลงของสังคมหมูบานภายใตเง่ือนไขของสังคมภายนอกก็เกิดขึ้น ทําใหสตรีชาวลัวะ  
ตองเรียนรูและปรับตัวเรื่องการทอผาโดยผานสถาบันครอบครัว  เพ่ือนบาน  และผูรู  มีการสืบทอด
สงตอความรูความชํานาญตลอดจนความเช่ือตาง  ๆ  อยางสัมพันธกับการดํารงชีวิต ท่ีสอดคลองกับ
สภาพสังคมและเศรษฐกิจ  ท่ีไดพัฒนาส่ังสมสืบทอดจากรุนหนึ่งสูรุนหนึ่งตลอดเวลา สอดคลองกับ
แนวคิด ท่ีวากระบวนการเรียนรูมีรากฐานอยูท่ี ประเพณีวฒันธรรมของทองถ่ิน ซ่ึงไมไดแยก
ระหวาง การเรียนรูกับวถีิชีวติ  และสอดคลองกับแนวคิด  ท่ีวาสถานการณเกี่ยวกับหนาท่ีการงาน  
งานอดิเรกหรือสถานการณชีวติในครอบครวั  ชีวิตในชุมชน  จะชวยใหผูเรยีนรูไดปรับตวัเพ่ือการ
เรียนรูขึ้นเรื่อยๆ 
                เม่ือกระแสของสังคมเริ่มเปล่ียนแปลงและสงผลกระทบตอการดําเนนิชีวิตแบบสังคม
เกษตรกรรมดั้งเดมิในสังคมหมูบานท่ีสตรลัีวะ เหลานี้อาศัยอยู จากสังคมพออยูพอกนิและการ
ดํารงชีวติท่ีตองสืบทอดวัฒนธรรม  กลายเปนสังคมท่ีตองแขงขันโดยมีเงินตราเขามาเกี่ยวของกับวิถี
ชีวิต  การดํารงชีวติแบบพออยูพอกนิเริ่มประสบกับปญหา  ทําใหสตรีลัวะเหลานี้ตองปรับตัวเพ่ือให
เขากับความเปล่ียนแปลงของสังคมและหาทางออกใหกับปญหาท่ีเกดิขึน้ โดยอาศัยกระบวนการ
เรียนรูหลายรูปแบบ  ซ่ึงพอท่ีจะวิเคราะหไดวาสตรชีาวลัวะบานเฮาะไดเรียนรูดวยการมองเห็น      
ไดยิน ไดฟง หรือไดกระทําในส่ิงท่ีเขาสนใจ ไดทดลองปฏิบัติแลวเกดิเปนความรูขึน้ ชาวบานมี
กระบวนการศึกษาและการแสวงหาทางออก เพ่ือตอบสนองตอปญหาตาง  ๆ ท่ีเกดิขึน้ ตลอดจนมี
การปรับตวัใหเขากับกระแสความเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมจากภายนอกท่ี
เปนไปอยางรวดเร็วและซับซอนได  กระบวนการทอผาและลักษณะลวดลายผาทอลัวะในปจจบัุน
จึงไดรับการปรับตวัเพ่ือการแกปญหาดังกลาว แมจะไมมากนกัแตก็สามารถพัฒนาปรบัตัวของมัน
เองได โดยไมตองผานระบบโรงเรียนแบบชาวพ้ืนราบ 
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                 รูปแบบการเปล่ียนแปลงลวดลายผาทอของสตรีลัวะบานเฮาะ มีการเปล่ียนลวดลายผาทอ
ไปในทางท่ีดขีึ้นเพ่ือผลในดานเศรษฐกิจ กอใหเกดิแรงผลักภายในท่ีตองการแกไขปญหาชีวติความ
เปนอยูของตนเองและครอบครวั  เศรษฐกิจจงึเปนปจจยัท่ีสําคญัตอการดํารงชีวิตของชาวเขาเผาลัวะ
จึงทําเกิดการเปล่ียนแปลงในดานตางๆตามมา รวมถึงการเปล่ียนแปลงรูปแบบและลวดลายผาท่ีเปน
เอกลักษณของชนเผาเพ่ือความอยูรอดของชุมชนและครอบครวัตนเองนัน่เอง  เราจึงเห็นไดวาการ
เรียนรูของสตรลัีวะเหลานีจ้ะมีความสัมพันธ เช่ือมโยงและสอดคลองกับสถานการณท่ีอยูรอบตวัท้ัง
ภายในและภายนอกชุมชน ท่ีสามารถตอยอดความรูเดมิไดทันทีและสามารถตอบสนองตอการ
แกไขปญหาทางเศรษฐกิจไดอยางตอเนื่องตลอดมา 
 

ขอเสนอแนะ 
     ขอเสนอแนะจากการศึกษา 

   1.  ผูนําหมูบานเฮาะควรเสนอใหมีการอนุรกัษปาไมเพ่ือรักษาไมยืนตนท่ีนํามาเปนวัสด ุ
ในการใชเปนสียอมผา 

   2.  ปรับบทบาทของหนวยงานทางการศึกษาท่ีอยูในทองถ่ินใหทําหนาท่ีดานการวิจยั 
พัฒนา เพ่ือคนหาแหลงความรู และเปนตัวกลางในการเผยแพรขอมูลดานการศึกษา  อาชีพ 
 

   ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
  1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับพืชท่ีชาวลัวะนาํมาใชในการทําสียอมผา  ในดานการอนุรกัษ 

เผยแพรการกระจายพันธุ 
    2.  ควรมีการสรางหลักสูตรทองถ่ินเกี่ยวกบัการทอผาของชาวลัวะบานเฮาะ เพ่ือใหชน

รุนตอไปไดเรียนรูและสืบทอดงานดานนี้ตอไป 
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