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กิตติกรรมประกาศ 
 

        วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยความเมตตาและความชวยเหลือเปนอยางสูงจาก อาจารย ดร. 
สมชาย เตียวกุล  รองศาสตราจารยพรพิมล วรวุฒิพุทธพงศ  และ รองศาสตราจารย สงคราม  เชาวนศิลป 
ท่ีไดรับเปนท่ีปรึกษา ตลอดจนใหกําลังใจ และสละเวลาในการตรวจทาน แกไขขอบกพรอง รวมถึงให
คําแนะนํา ขอคิดเห็นตาง ๆ อันเปนประโยชนในการจัดทําวิทยานิพนธ ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณา
เปนอยางยิ่ง และขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ท่ีนี้ 
        ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย วาท่ี รอยเอก นพ. ไพรัตน พฤกษชาติคุณากร ท่ีกรุณารับ
เปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ และชวยใหขอเสนอแนะ เพ่ือใหวิทยานิพนธมีความถูกตอง สมบูรณยิ่ง
ขึ้น 
        ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.ณรงคศักดิ ์จันทรนวล ท่ีไดใหคําแนะนําในการทําการวิจัย และ
ใหกําลังใจแกผูวิจัย ตลอดจนซักถามถึงความกาวหนาของงานวิจัยตลอดมา ผูวิจัยรูสึกตื้นตันใจและ
ซาบซ้ึงใจเปนอยางยิ่ง 
        ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยธีรวรรณ  ธีระพงษ ท่ีใหคําปรึกษาและคําแนะนําในการ
วิจัย ตลอดจนใหความชวยเหลือในการวิเคราะหขอมูล และเปนกําลังใจใหผูวิจัยตลอดมา  
        ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาจิตวิทยาทุกทาน ท่ีไดถายทอดความรู ประสบการณ รวม
ถึงไดมอบความหวงใย ความรูสึกด ีๆ  และกําลังใจใหเสมอมา 
        ขอกราบขอบพระคุณ ผอ.สุรางค วิสุทธิสระ ผูอํานวยการโรงเรียนราชประชานุเคราะห 30 รวมถึง 
อาจารยอลงกรณ  ไชยราช ตลอดจนอาจารยและบุคลากรทานอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ ในการอํานวยความ
สะดวกในการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้  คอยดูแล ท้ังเรื่องอาหาร ท่ีพักอาศัย และใหความรวมมือเปน
อยางดี ตลอดจนชวยเหลือจนงานวิจัยสําเร็จไปไดดวยด ี
        ขอขอบคุณโครงการวิจัยกลยุทธกระบวนการกลุมเพ่ือเสริมสรางจิตลักษณะ การลดความวิตก
กังวลทางสังคมและการปรับตัวตอภาวะความซึมเศราในเด็กท่ีบิดามารดาเสียชีวิตเนื่องจากโรคภูมิคุม 
กันบกพรอง ท่ีไดใหโอกาสและสนับสนุน ในการทําวิจัย  
        ขอขอบคุณ คุณสลิลดา ไชยประคอง และคุณบุษรา แซตัง ท่ีไดใหความชวยเหลือในการดําเนินงาน
ดานเอกสารราชการตาง ๆ รวมถึงความหวงใย และกําลังใจท่ีใหมา ตลอดระยะเวลาท่ีศึกษาและทําวิทยา
นิพนธฉบับนี ้
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        ขอขอบคุณ คุณสหรัฐ  เจตมโนรมย สําหรับแบบวัดความสุข และความชวยเหลือตาง ๆ ท่ีมีใหกัน
โดยตลอด 
        ขอขอบคุณ คุณณฐวัฒน  ลองทอง และคุณเศกสรรค  พิพัฒนติกานันท ท่ีมีสวนสําคัญในการ
ดําเนินกระบวนการกลุมจนแลวเสร็จ  คุณกุลแกว  สุขสลักคํา ท่ีชวยในการแปลบทคัดยอภาษาอังกฤษ 
รวมถึง  คุณอิสราภรณ ดาวราม  คุณยุทธนา อารักษพุทธนันท  คุณสุมิตรา เดชพิทักษ  คุณวีณา ทองดี 
และเพ่ือนนักศึกษาปริญญาโทจิตวิทยาการปรึกษาทานอ่ืน ๆ  ท่ีคอยชวยเหลือ เปนกําลังใจ และเปนแรง
ผลักดันในการทํางานวิจัยกันมาโดยตลอด  
        ขอบคุณทุกความหวงใยและแรงใจท่ีสงใหกันเรื่อยมา จากท้ัง คุณกัณฑิมา ยศกรณ  คุณอจันญา  
เกาเอ้ียน  คุณบุศรา สมานรัตนเสถียร คุณนิลภา  สุอังคะ รวมถึงเพ่ือน ๆ ทานอ่ืน ๆ ท่ีไมสามารถกลาว
นามในท่ีนี้ไดหมด ผูวิจัยขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
        สุดทายนี้ ขอกราบพระคุณ คุณแม อัมพร แซกัง  คุณอา สมศักดิ ์ชัยคํา ท่ีใหการเล้ียงดู เอาใจใส ดู
แล รวมถึงใหการสนับสนุนทุก ๆ อยางตลอดมา ขอบคุณ พ่ี ๆ นอง ๆ ทุกคน  ขอบคุณโอกาสด ีๆ ท่ีได 
เกิดมา และไดมาเรียน ไดเพ่ือนด ี ๆ ไดรับส่ิงดี ๆ มากมาย จากการศึกษาในระดับปริญญาโทสาขาจิต
วิทยาการปรึกษานี้ 
        หากวิทยานิพนธฉบับนี้มีประโยชน หรือมีคุณคา ผูวิจัยขอมอบคุณความดีท้ังหลายแกบุคคลท่ีเอย
มาขางตน รวมถึงท่ีไมไดเอยถึงช่ือท้ังหมด จากการไดรับความชวยเหลือจากทานเหลานี ้ท่ีมีสวนใหงาน
วิจัยนี้สําเร็จเสร็จส้ินทุกกระบวนการ 
 
 
                ชาญชัย  พีรเมธากุล 
          

 
 
 


