
บทที ่2

เอกสารและการศึกษาท่ีเก่ียวของ

ในการศึกษาครั้งนี ้ ผูศึกษาไดศึกษาเอกสาร  ตํารา  และการศึกษาที่เกี่ยวของ
ประกอบดวย

1. การเรียนรูของบุคคล
2. สถานภาพและความจําเปนในการปฏิรูปการเรียนรู
3. บทบาทของบุคลากรทางการศึกษาที่เกี่ยวของกับการปฏิรูปการเรียนรู
4. ขอมูลสถานภาพการจัดการเรียนรูของโรงเรียนแจหมวิทยา  จังหวัดลําปาง
5. การศึกษาที่เกี่ยวของ

การเรียนรูของบุคคล
 ปรัชญาการศึกษาท่ีเก่ียวของ
ในดานปรัชญาการศึกษาที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของบุคคลนั้น  มีปรัชญาการศึกษา

ลัทธิพิพัฒนาการนิยมและทฤษฎีของนักจิตวิทยามานุษยนิยมซึ่งอางใน  สุชา  จันทนเอม (2525)
ไดกลาวไว  อธิบายไดดังนี้

ปรัชญาการศึกษาลัทธิพิพัฒนาการนิยม (Progressivism )  ซึ่งมีผูนําคนสําคัญ John
Dewey(1859 – 1952)   Charles S. Peirce (1839 – 1914) และ  William James (1842 – 1910)
เปนตน ความเคล่ือนไหวตามแนวความคิดของปรัชญาน้ีไดเร่ิมข้ึนเม่ือ  Francis W. Parker  (1837 –
1902)  ไดเสนอใหมีการปฏิรูประบบการศึกษาในโรงเรียนตั้งแต  ค.ศ. 1870  โดยใหเลิกการจัดการ
ศึกษาที่มุงแตเครงครัดในระเบียบวินัยและการเรียนการสอนตามแบบเดิมที่ผูเรียนเปนฝายนิ่งรับ
(Passive Learning) ซึ่งไมมีความหมายเสียเลย  แตบุคคลสําคัญที่เปนผูปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแกไข
แนวความคิดและทําใหการนําเอาปรัชญานี้ไปใชในการจัดการศึกษาอยางเปนหลักเปนฐานจริงจัง
ก็คือ  John Dewey  ไดเขียนหนังสือสําคัญขึ้นเลมหนึ่งซึ่งเปนงานสําคัญชิ้นแรกคือ  “School of
Tomorrow”  ตีพิมพเมื่อ ค.ศ. 1915 และหลังจากนั้นอีก 4 ป จึงไดมีการตั้งสมาคมการศึกษาแบบ
กาวหนาขึ้น (Progressive  Education Association)
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  Progressivism  มีความเชื่อวา  ทุกสิ่งทุกอยางมีการเปลี่ยนแปลงไมคงที ่การศึกษาเอง
ก็อยูในกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงดวย  ฉะนั้น  นักการศึกษาควรพรอมท่ีจะปรับปรุงวิธีการ
และนโยบายการศึกษาเมื่อไดรับความรูใหม ๆ และเมื่อสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป  คุณวิเศษ
ของการศึกษามิไดอยูที่การสอนใหเขาถึงความด ี ความจริง  และความงามซึ่งถือวาเปนมาตรฐาน
ที่คงที่  แตถือวาการศึกษาเปนการสรางประสบการณขึ้นใหมตอเนื่องกันไป (Education as a
Continual Reconstruction of Experience)

หลักการสําคัญของการศึกษาตามแนวความคิดของ  Progressivism  มีดังน้ี
1. การศึกษาคือชีวิต มิใชเปนการเตรียมเพื่อดํารงชีวิต  หมายความวา  การดํารงชีวิตอยาง

ฉลาดนั้นตองเกี่ยวของกับการแปลความหมายและการสรางประสบการณขึ้นใหม  ฉะนั้นโรงเรียน
จึงควรจัดสถานการณทางการเรียนใหเหมาะสมแกวัยเด็ก  เปนการใหเด็กไดรับประสบการณที่เด็ก
จะตองประสบเมื่อเติบโตเปนผูใหญ

2. การเรียนควรจะเรียนในสิ่งที่มีความสัมพันธโดยตรงกับความสนใจของเด็ก
หมายความวา  ในการเรียนนั้นถือวาเด็กเปนสวนสําคัญที่สุด  ฉะนั้น  การจัดการโรงเรียนหรือ
กระบวนการเรียนการสอนหรือเนื้อหาวิชาที่จะสอนก็ด ีควรจะยึดถือเด็กเปนศูนยกลาง (Child
Centred)  เพราะ โดยธรรมชาติแลวเด็กจะอยากเรียนในสิ่งที่ตัวเองสนใจหรือสิ่งที่จะชวยแกปญหา
ของเขาได และในขณะเดียวกันเด็กมักจะตอตานในสิ่งที่เขาเห็นวาถูกบังคับใหเรียน  เด็กจะเรียน
เพราะเขามีความตองการและเห็นความจําเปนวาจะตองเรียน  มิใชเรียนเพราะมีคนอื่นเห็นดีเห็นงาม
วาเขาควรจะเรียน  เด็กควรจะสามารถมองเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งที่เรียนกับชีวิตของเขาดวย
ตัวของเขาเอง มิใชเปนชีวิตตามความคิดเห็นของผูใหญ

ทั้งนี้ มิไดหมายความวา  จะใหเด็กเรียนในสิ่งที่เขาชอบทุกอยางไป  เพราะเด็กยังไมมีวุฒิ
ภาวะสูงพอที่จะเขาใจ  ความมุงหมายที่สําคัญของชีวิตได  แตก็ยังใหเด็กมีสวนในการกําหนด
กระบวนการเรียนการสอน  เด็กไมใชผูตัดสินชี้ขาดวาจะเรียนอะไร  เด็กตองการใหครูเปนผูแนะ
แนวทางให เพราะครูมีประสบการณมากกวา

นอกจากน้ี  ปรัชญานี้ยังนําเอาความคิดเรื่อง  “The Whole Child”  มาพิจารณาเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของเด็กดวย  กลาวคือ  ในการเรียนน้ัน ไมใชสมองหรือสวนใดของรางกายเปนผูเรียน
แตรางกายทั้งหมดหรือเด็กทั้งตัว “The Whole Child”  เปนผูเรียน
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3.  การเรียนโดยวิธีแกปญหาสําคัญกวาการจําเนื้อหาวิชา  หมายความวา  การเรียนมิใช
เปนการรับความรูซ่ึงเปนนามธรรม ท่ีครูเปนผูใหความรูน้ัน  เปนแตเพียงเครื่องมือในการหา
ประสบการณของเด็กเทานั้น  เพื่อควบคุมสถานการณตาง ๆ ท่ีเราตองเผชิญ  ฉะนั้นประสบการณ
และวิธีการแกปญหาจึงเปนวิธีการเรียนรูที่สําคัญ ในการสอนวิชาตางๆ น้ัน แทนที่จะใหเรียนเนื้อหา
วิชาตามแบบเดิม  แตกลับนําเนื้อหาวิชาเหลานั้นมาสรางเปนปญหาขึ้น  เชน  ปญหาการขนสง     
การคมนาคมและการคาขาย เปนตน  ปรัชญาน้ีถือวา การเรียนเริ่มตนดวยสถานการณที่เปนปญหา
(Education starts with problematic situation) แลววางโครงการแกปญหานั้น  ทํานองเดียวกับ
การทดลองของกาลิเลโอ เมื่อแกปญหาตกไปไดก็แปลวานักเรียนไดมีประสบการณหรือไดเรียนรู
ไปแลวตอนหน่ึง  วิชาจึงไมสําคัญเทาประสบการณ

4. บทบาทของครูมิใชเปนผูสั่งหรือผูบงการ  แตเปนที่ปรึกษาหรือผูใหคําแนะนํา
เพราะวา การเรียนนั้นเด็กจะเปนผูกําหนดวา จะเรียนอะไรตามความจําเปนและความตองการของ
เขา  จึงควรใหเด็กไดวางแผนงานรวมกัน โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําและเปนที่ปรึกษา เพ่ือให
การวางแผนงานและการเรียนของเด็กบรรลุจุดมุงหมายที่ตกลงรวมกัน ในการนี้ครูจะตองใชความรู
และประสบการณของตนมาใชประโยชนในการใหคําแนะนํา

5. โรงเรียนควรจะสงเสริมใหเด็กรูจักรวมมือกัน ไมใชสงเสริมใหมีการแขงขันกัน       
ตามธรรมชาติน้ัน มนุษยจะอยูรวมกันเปนหมูคณะหรือที่เรียกวา สังคม  และความพอใจอันสูงสุด
ของมนุษยนั้นก็จะเกิดจากไดมีการติดตอสัมพันธซึ่งกันและกัน  นักการศึกษาฝาย Progressivism    
มีความเช่ือวา  ความรักก็ดี  การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันก็ด ี นาจะเปนสิ่งที่เหมาะที่ควรยิ่งกวา
การแขงขันชิงดีกัน  เพื่อใหไดมาซึ่งประโยชนสวนตน  ดังน้ัน  การศึกษาในฐานะที่เปนตัวการสราง
ประสบการณ  จึงจําเปนตองทําหนาที่สรางสรรคธรรมชาติของมนุษยใหอยูในสังคมไดอยางเปนสุข
อีกดวย นั่นก็คือ  ใหมนุษยรูจักรวมมือกัน  ทั้งนี้มิไดหมายความวา  พวกนี้ปฏิเสธวาการแขงขันไมมี
คุณประโยชนเสียเลยทีเดียว  แตเห็นวาการแขงขันนั้นควรจะเปนการแขงขันเพื่อคานิยมอันดีงาม
หากนักเรียนจะแขงขันซึ่งกันและกันก็ควรจะเปนการแขงขันที่ชวยพัฒนาตนเองใหเกิดความเจริญ
งอกงาม แตอยางไรก็ตาม  พวกนี้ก็ยังยืนยันอยูนั่นเองวา  การรวมมือกันนั้นมีความเหมาะสมกับ
หลักความจริงตามธรรมชาติทางดานชีววิทยาและทางดานสังคมของมนุษยมากกวาการแขงขัน

6. วิถีทางประชาธิปไตยเทานั้นที่จะสงเสริมใหเกิดความสัมพันธกันอยางเสรีในทาง
ความคิดและบุคลิกภาพ  ซึ่งสิ่งเหลานี้เองเปนเงื่อนไขที่จําเปนสําหรับความเจริญงอกงามอยาง
แทจริง  อธิบายวา หลักการขอ 5 และขอ 6 น้ัน  มีคามสัมพันธกันอยางใกลชิด  พวกพัฒนาการนิยม
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(Progressivists)  มีความเห็นวา ประชาธิปไตยคือ การรวมมือรวมใจกันนั่นเองหรือถาจะกลาวอยาง
อุดมคติแลว  ประชาธิปไตยก็คือ  “การแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน”  น่ันเอง  ดังทีดิ่วอ้ี
กลาวไววา  “ประชาธิปไตยนั้น มีความหมายกวางกวาที่จะหมายถึงรูปแบบของการปกครองระบอบ
หน่ึงเทาน้ัน  ความหมายขั้นมูลฐานนั้น หมายถึง  แนวทางของการอยูรวมกัน การมีประสบการณ
รวมกัน  ดวยเหตุน้ี ประชาธิปไตย (Democracy)  ความเจริญงอกงาม (Growth)  และการศึกษา
(Education)  จึงมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน”

สวน สุรางค  โควตระกูล (2537, หนา 214 – 218)  อางถึง  ทฤษฎีของนักจิตวิทยา
มานุษยนิยม  3 ทานคือ  Maslow, Rogers และ Combs  ดังน้ี

Maslow  มีความเชื่อวา  มนุษยเราเปนสัตวที่ประเสริฐ มีพลังงานภายในที่จะตอสูกับ
ความกดดันของสิ่งแวดลอมและเอาชนะได  Maslow มีความคิดพื้นฐานเกี่ยวกับธรรมชาติของ
มนุษยดังนี้

1.  มนุษยทุกคนมีธรรมชาติภายใน (Inner Nature) ซึ่งตอตานการเปลี่ยนแปลง
2.  แมวามนุษยทุกคนจะมีธรรมชาติภายใน  แตละคนจะมีลักษณะพิเศษซึ่งทําใหแตละ

บุคคลเปนปจเจกบุคคล
                 3. ธรรมชาติภายในของแตละบุคคลจะยังคงอยูในตัวเราตลอดชีวิต  เปนสวนหนึ่งที่ทําให
คนเรายืนหยัดตอสูเพื่อการมีชีวิตและเพื่อการพัฒนาตนตามศักยภาพของแตละบุคคล  การรูจักวาตน
คือใครและแตกตางกับคนอื่นอยางไรมีความสําคัญมาก

4. ธรรมชาติภายในของแตละบุคคลเปนพลังสําคัญที่จะตองรูจักตนเอง  และเปนนาย
ของตนเอง ที่จะพัฒนาตนเองตามศักยภาพของตน

5. การพัฒนาตนเองเปนกระบวนการธรรมชาติ  ผูใหญควรจะเปนเพียงผูคอยชวยเหลือ
สงเสริม  ไมควรจะบังคับใหเด็กอยูในกรอบหรือไมมีโอกาสจะตัดสินใจเลือกทางเดินของตนเอง

6.  การพัฒนาตนเองของแตละคนจะเปนผลสําเร็จหรือลมเหลว  ก็เนื่องมาจาก
ปฏิสัมพันธระหวางแรงที่จะเสริมใหมีการพัฒนาการและแรงที่จะฉุดการพัฒนาตน  แลวแตวา
อยางไหนมีมากกวากัน

7.  ชีวิตมนุษยเราทุกคนมีอนาคต  คนเราทุกคนตองอยูดวยอุดมการณ  ความหวัง  และ
เปาหมายของชีวิตและตอสูที่จะพัฒนาตนตามศักยภาพของตน  ทั้งทางพุทธิปญญา  ทักษะ   
และเจตคติ
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สวน Carl  Rogers  ไดกลาวถึงหลักของการเรียนรูแบบมานุษยนิยมไวในหนังสือชื่อวา
Fredom to Learn (Rogers, 1969)  ดังน้ี
 1.  โดยธรรมชาติแลวมนุษยทุกคนมีศักยภาพที่จะเรียนรู

2.  การเรียนรูจะเกิดข้ึนก็ตอเม่ือผูเรียนรับรูวา วิชาที่เรียนมีความหมายและมีความ
สัมพันธตอจุดมุงหมายของชีวิตของผูเรียน

3.   ผูเรียนจะตอตานการเรียนรูที่ผูเรียนรูสึกวาเปนการกระทบกระเทือน  ขูเข็ญความรู
สึกเกี่ยวกับตน (Self) ของผูเรียน

4.   ในกรณีที่การขูเข็ญจากสิ่งภายนอก (External Threats)  ลดลง  ผูเรียนอาจจะคอย ๆ
ยอมรับการเรียนรูที่ผูเรียนรูสึกวาเปนการกระทบกระเทือนตอตน (Self)  ไดบาง

6. ผูเรียนอาจจะยอมรับรูประสบการณใหม ๆ และเริ่มเรียนรูถาหากวาการขูเข็ญจาก
สิ่งภายนอกตอตน (Self)  ตํ่า

7.   การเรียนรูท่ีสําคัญมักจะเกิดจากการลงมือกระทําของผูเรียนเอง (Learning by Doing
8.   ถานักเรียนมีสวนรวมและมีความรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรูจะชวยในการ

เรียนรูของนักเรียนมากข้ึน
9.   ถานักเรียนเปนผูริเริ่มการเรียนรูดวยตนเอง  โดยทุมเททั้งดานความรูสึกและ

สติปญญาจะเปนผลใหนักเรียนอยากเรียนรูมากขึ้นอยูตลอดเวลา
                10.   การสงเสริมใหผูเรียนประเมินผลสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง  จะชวยใหผูเรียนมีความคิด
อิสระเปนตัวของตัวเอง  มีความเชื่อมั่นในตนเองและมีความคิดสรางสรรค
                10.  การเรียนรูที่จะเปนประโยชนที่สุดตอการมีชีวิตอยูในสมัยปจจุบันก็คือ  การเรียนรู
เกีย่วกบักระบวนการเรียนรู (Process of Leraning)  หรือเรียนรูอยางไร และผูเรียนจะตองกลาที่จะ
เปดโอกาสใหตนเองมีประสบการณใหมและพยายามที่จะรับการเปลี่ยนแปลงที่เขามาในชีวิตเปน
สวนหน่ึงของชีวิต

สําหรับ Arthur Combs (1967)  กลาววา  กอนที่จะเขาใจพฤติกรรมของบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง  จําเปนที่จะตองเขาใจการรับรูของบุคคลนั้น  ความจริง (Facts)  ของแตละบุคคลจะเปน
ความจริงเฉพาะบุคคลนั้น  ตามความเขาใจความหมาย (Meaning)  ของโลกในการรับรู (Perceptual
World)  ของแตละบุคคล  ดังน้ัน  “ความจริง”  ในสายตาของแตละบุคคลก็อาจจะแตกตางกับ
“ความจริง”  ที่คนภายนอกหรือคนอ่ืนเขาใจ
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โดยสรุป ทฤษฎีของนักจิตวิทยามานุษยนิยมกลาวไววา  มนุษยทุกคนมีธรรมชาติ
ที่ตอตานการเปลี่ยนแปลง  และมีลักษณะเปนปจเจกบุคคล  มีการพัฒนาตนตามศักยภาพของ
แตละบุคคล

ความหมายของการเรียนรู
การดํารงชีพของเราในปจจุบัน  ตองอาศัยปจจัยหลายอยางประกอบเพื่อตัวเราเอง  จะอยู

อยางมีความสุขตามสภาพแวดลอมของตน  สวนหน่ึงแหงการปรับตัวใหเขากับสภาพของสังคมนั้น
ก็คือ การเรียนรู  การเรียนรูไมเพยีงแตการจัดกจิกรรมในโรงเรียนหรือสถานศึกษา  ซึ่งเปนการจัด
การศึกษาอยางมีระบบเทานั้น  แตการเรียนรูเกิดไดทุกสภาพและทุกขณะ  ตั้งแตมนุษยลืมตาดูโลก
เราก็เริ่มเรียนรูจากสิ่งตาง ๆ รอบตัว โดยการเริ่มจากสิ่งแวดลอมภายในบาน ในครอบครัวกอนอ่ืน
โดยเด็กเล็กจะเร่ิมรูวา  การรองนั้นสามารถเรียกอาหาร  นม  และความเอาใจใสจากแมได  เม่ือเวลา
ผานไปเด็กจะเจริญเติบโตขึ้น  มีวุฒิภาวะพรอมที่จะทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสามารถของตน

โดยปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2543, หนา 29–33) ไดอางถึงนักจิตวิทยาและ
นักการศึกษาที่ไดใหความหมายของการเรียนรูไวหลายแนวความคิด  ดังน้ี

Hilgard and Bower (1975)  กลาววา  “การเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําใหพฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  อันเปนผลจากการฝกฝนและประสบการณ  แตมิใชผลจากการตอบสนอง
ท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ  เชน  สัญชาตญาณหรือวุฒิภาวะ  หรือจากการเปลี่ยนแปลงชั่วคราวของ
รางกาย  เชน  ความเมื่อยลา  พิษของยา เปนตน”

สวน Kimble and Garmezy (1961)  ใหคําจํากัดความของการเรียนรูวา “เปนการเปลี่ยน
แปลงพฤติกรรมที่คอนขางถาวร โดยเปนผลจากการฝกฝน  เม่ือไดรับการเสริมแรง  มิใชเปนผลจาก
การตอบสนองตามธรรมชาติท่ีเรียกวา  ปฏิกิริยาสะทอน  เชน  การกระพริบตาเม่ือผงเขาตาหรือวุฒิ
ภาวะ เปนตน”

Gary and Kingsley (1963) อธิบายวา ลักษณะของการเรียนรูม ี 3  ประการคือ
1.  การเรียนรูเกิดขึน้ได เพราะ มีวัตถุประสงคหรือแรงจูงใจ
2.  การเรียนรูเกิดจากการพยายามตอบสนองหลายรูปแบบเพือ่บรรลเุปาหมายคอื

การแกปญหา
3.  การตอบสนองจะตองกระทําจนเปนนิสัย
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Mednick (1962)  ไดใหความหมายของการเรียนรูไวดังนี้
1.  การเรียนรูทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
2.  การเรียนรูเปนผลจากการฝกฝน
3.  การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คอนขางถาวรจนเกิดเปนนิสัย  มิใช

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชั่วครั้งชั่วคราวเทานั้น
4.  การเรียนรูไมอาจสงัเกตไดโดยตรง  แตทราบจากการกระทําท่ีเปนผลจากการเรียนรู
Cronbach  (1970)  ซึ่งเปนนักจิตวิทยา ไดศึกษาคนควาถึงสภาพการณที่กอใหเกิด

จากการเรียนรูของบุคคลวา  ประกอบดวยลําดับขั้น  7  ขั้น ดังน้ี
1.  สถานการณ หมายถึง สภาพแวดลอมตาง ๆ ที่ผูเรียนตองเผชิญ
2.  ลักษณะประจําตัวบุคคล (Personal Characteristics) เปนคุณสมบัติประจําตัวนักเรียน

ที่ชวยใหเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น  คุณสมบัติเหลานี้ไดแก ความสามารถทางสมอง  เจตคติ   
ความสนใจและความพรอม เปนตน

3.  เปาหมายคือสิ่งที่ผูเรียนคาดหวังวาจะไดรับจากการเรียนรูนั้น ๆ
4.  การแปลความหมาย คือ การที่ผูเรียนเพงเล็งความสนใจไปยังสถานการณที่แวดลอม

อยู  พิจารณาเกี่ยวโยงไปยังประสบการณที่ผานมาแลวเลือกวิธีการตอบสนองที่คาดวาจะใหผล
ดังตามเปาหมายที่วางไว

5.  การกระทําจะเกิดขึ้นภายหลังจากที่ผูเรียนไดแปลความหมายของสถานการณที่เผชิญ
อยูแลว  ผูเรียนจะเลือกกระทําสิ่งที่คาดวา จะนําไปสูเปาหมายที่สรางความพอใจใหแกตน

6.  ผลการปฏิบัติเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตามมาจากการกระทํา  ถาผลของพฤติกรรมเปน
ที่นาพอใจและบรรลุเปาหมายที่มุงหวัง ผูเรียนก็นําพฤติกรรมนั้นไปใชในสถานการณใหมที่มี
ความคลายคลึงกัน

7.  ปฏิกิริยาตอความลมเหลว  เมื่อผูเรียนประสบความลมเหลวในการแสวงหาความพอใจ
ในการมุงทิศทางไปสูเปาหมายก็จะเริ่มแปลความหมาย สถานการณใหมอีกคร้ังหนึ่ง  ทดลอง
แสวงหาพฤติกรรมเพื่อใหบรรลุเปาหมายและเกิดความพอใจในที่สุด

Bloom (1974)  กลาววา  เมื่อเกิดการเรียนรูในแตละครั้งจะตองมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น
ถึง  3  ประการ  จึงจะเรียกวาเปนการเรียนรูที่สมบูรณ คือ
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1.  การเปลี่ยนแปลงทางดานความรู  ความคิด  ความเขาใจ (Cognitive Domain)  หมายถึง
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสมอง เชน การเรียนรูความคิดรวบยอด

2.  การเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณหรือความรูสึก  (Affective Domain)  หมายถึง
การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ เชน ความเชื่อ  ความสนใจ  เจตคติ  คานิยม

3.  การเปลี่ยนแปลงทางดานการเคลื่อนไหวของรางกาย เพ่ือใหเกิดความชํานาญหรือ
ทักษะ (Psychomotor Domain) เชน  การวายน้ํา  เลนกีฬาตาง ๆ  เลนดนตรี

สวน  Presseey, Robinson and Horrock  (1959)   อางใน อารี  พันธุมณี  (2534, หนา 85)
ไดใหความหมายของการเรียนรูวา  “การเรียนรูเปนกระบวนการที่บุคคลไดพยายามปรับพฤติกรรม
ของตน  เพื่อเขากับสภาพแวดลอมตามสถานการณตาง ๆ จนสามารถบรรลุถึงเปาหมายตามที่แตละ
บุคคลไดตั้งเปาหมายไว”

สําหรับ  วณิช  บรรจง  (2516, หนา 109)  ไดอางถึงนักการศึกษา  2  คน คือ C.V. Good
ซึ่งกลาววา  การเรียนรูคือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือการเปลี่ยนแปลงในการตอบสนอง  สวน
Mc Connell   ไดใหความหมายวา  การเรียนรูคือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่พัฒนาไปเรื่อย ๆ ไมมี
สิ้นสุด

ทางดาน  ธีระ  รุญเจริญ  (2528, หนา 189)  กลาววา  การเรียนรูคือการท่ีนักเรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปเปนอยางอ่ืน เชน เปลี่ยนจากไมรูเปนรู  จากการทําไมไดเปนทําได  และ
จากการชอบเปนไมชอบหรือในทางตรงขามจากการไมชอบเปนชอบ

สําหรับ  สกุญัญา  ธารีวรรณและคณะ (2520, หนา 2) ไดใหความหมายวา  การเรียนรูคือ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนไปในทางที่พึงประสงค

ละออ  การุณยะวณิชและคณะ (2525, หนา 16) กลาววา  การเรียนรูหมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือแนวปฏิบัติของผูเรียนแตละคน  อันเปนผลของการกระทํากจิกรรม
ตาง ๆ เปนขอสําคัญ  โดยผูเรียนทํากิจกรรมเปนการแสดงปฏิกิริยาตอสิ่งแวดลอมของตน

อารี   พันธุมณี  (2534, หนา 106)  ไดอางถึงนักจิตวิทยาการศึกษาที่ไดใหความหมาย
ของการเรียนรูไวดังนี้

Zimbado (1979, หนา 37)  ใหความหมายวา  การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงเชิงสัมพัทธ
ของพฤติกรรมอันเปนผลมาจากประสบการณและการเปลี่ยนแปลงนั้นเปนการเปลี่ยนแปลง
ที่ถาวร

Rohwer and B-Howe  (1980, หนา 21)  ใหความหมายวา  การเรียนรูเปนการ
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เปลี่ยนแปลงทางสติปญญาที่คอนขางถาวรและสามารถสังเกตการเปลี่ยนแปลงนั้นไดจากพฤติกรรม
ของบุคคล

Clifford (1981, หนา 233)  ใหความหมายวาการเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงเชิงสัมพัทธ
ของพฤติกรรมอันเนื่องมาจากการไดรับระสบการณหรือการฝกอบรม

Klein  (1991, หนา 2)  ใหความหมายวา  การเรียนรูเปนกระบวนการเชิงทดลองที่เปน
ผลมาจากการเปลี่ยนแปลงเชิงสัมพัทธที่ถาวรของพฤติกรรม ซึ่งอธิบายไมไดดวยสภาวะทาง
อารมณช่ัวคราว  วุฒิภาวะ หรือการตอบสนองโดยกําเนิด

จึงสรุปไดวา  การเรียนรูหมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางสติปญญา  อารมณ  ความรูสึก
จนเกิดทักษะความชํานาญ  ซึ่งสังเกตไดจากพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงจากเดิมที่คอนขางถาวรและ
พัฒนาไปเรื่อย ๆ ไมมีที่สิ้นสุด อันเปนผลมาจากประสบการณ  การฝกฝน การฝกอบรม ที่เกิดขึ้น
จากแรงจูงใจและมีวัตถุประสงคเพื่อใหบรรลุเปาหมาย

ความสําคัญของการเรียนรู
การเรียนรูเปนเหตุแหงความสําเร็จ  ความกาวหนา  ความสุข  และสิ่งที่พึงปรารถนา

ทั้งมวล ซึ่งไมมีใครในโลกนี้ที่ไมตองการไดรับสิ่งดังกลาว  ดังที่เกรียงศักดิ ์ เจริญวงศศักดิ์
(อางใน วสุรัต   ธุวดาราตระกูล, 2543, หนา 26–29)  ไดกลาวไววา  ผูที่สามารถไดลิ้มรสสรรพสิ่ง
แหงความมุงหวังดังกลาว  จะตองมีคุณลักษณะสําคัญ คือ  ความเปนบุคคลแหงการเรียนรู เพราะ
สิ่งดีเลิศทุกสิ่งที่มนุษยทุกคนตองการ  ลวนมีรากฐานจากการเรียนรูทั้งสิ้น ซึ่งบุคคลดังกลาว
จะไดรับผลดีมากมายหลายประการ ดังน้ี

1.  การเรียนรูกอใหเกิด “การพัฒนา”
 ผูที่ไมหยุดการเรียนรูจะเพิ่มพูนความรู  ทักษะ  ความสามารถ  ความเขาใจ

ความเชี่ยวชาญ  สติปญญา  ทําใหเกิดการพัฒนาสูชีวิตที่ดีขึ้น  ประสบความสําเร็จและมีหนาที่
การงานที่สูงขึ้น นําความสุขความเจริญมาสูตนเอง  บุคคลที่รักตลอดจนมวลชนในสังคม
ประเทศชาติและมวลมนุษยชาติ

2.  การเรียนรูกอใหเกิด “ความปลอดภัย”
 หากบุคคลเรียนรูที่จะทําสิ่งตาง ๆ อยางสมควรดวยความรอบคอบ ระมัดระวัง

อุบัติเหตุตาง ๆ คงไมเกิดขึ้น  ดังน้ัน  ทุกคนควรเรียนรูสิ่งจําเปนตาง ๆ เพื่อจะสามารถปกปอง
ตนเองจากอันตรายได
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3.  การเรียนรูกอใหเกิด “ความสุข”
 หากบุคคลเรียนรูที่จะรูจักตนเองวามีใจรักในการประกอบอาชีพใด  เรียนรู

ในการรักษาสุขภาพ ตลอดจนเรียนรูเพื่อรับใชสังคมอยางเสียสละและไมเห็นแกผลประโยชน
ตนเอง  ยอมเปนผูมีความสุข  ความอิ่มเอมใจในคุณคาความหมายของชีวิตที่แทจริง

4.  การเรียนรูกอใหเกิด “ความเขาใจ”
 บุคคลที่เรียนรูจากสิ่งที่พบเห็น  ไดยิน  ไดฟง  ยอมมีความเขาใจในชีวิต  สามารถที่จะ

เตรียมพรอมสําหรับอนาคต  ปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นได  ทั้งยังสามารถนําความเขาใจที่ไดไป
ประยุกตใชใหเกิดผลดีหรือนําไปใชเพื่อตอยอดสูองคความรู ความเขาใจใหม ๆ ตอไป

5.  การเรียนรูกอใหเกิด “สติปญญา”
 บุคคลควรเรียนรูขาวสาร  ขอมูล  ความรูตาง ๆ เพื่อเปนพื้นฐานที่จะนําไปสูการคิด

วิเคราะหหาเหตุผล  เพื่อใหเกิดสติปญญาซึ่งจะตองนําสิ่งเหลาน้ันมาคิดใครครวญ  แยกแยะ            
ใชวิจารณญาณอยางสุขุมรอบคอบ

6.  การเรียนรูกอใหเกิด “การยอมรับ”
    บุคคลที่มีความพากเพียรเรียนรู  ทักษะความสามารถตาง ๆ จะซึมซับสิ่งที่ดีงามจาก

การคิดวิเคราะหส่ิงตาง ๆ ที่เขามาในชีวิตไดอยางถูกตองและเหมาะสมจนสามารถสะทอนออกมา
เปนการกระทําหรือผลงานที่ดีและนายกยองนับถือ

7.  การเรียนรูกอใหเกิด “ความสําเร็จ”
 ในยุคแหงขอมูลขาวสารนี้  การเรียนรูเปนสิ่งสําคัญมาก  หากบุคคลไดเรียนรูขอมูล

ขาวสาร วิทยาการและสามารถนํามาพัฒนาตนเองได  ก็จะประสบความสําเร็จในชีวิต
8.  การเรียนรูกอใหเกิด “กําลังและอํานาจ”
    โลกในยุคปจจุบันนี ้ผูที่มีขอมูลขาวสาร  ความรู ความสามารถ สติปญญาและ

ประสบการณ  ยอมจะเปนผูกุมอํานาจในการตอรองหรือทําสิ่งตาง ๆ ไดดีกวาผูอ่ืน
9.  การเรียนรูกอใหเกิด “ความยินดี”

 ความยินดีเปนผลจากการที่บุคคลหนึ่งไดรับสิ่งตาง ๆ จากการเรียนรูตามที่ไดกลาวมา
แลวขางตนทั้ง 8 ประการ เพราะ  ทั้งหมดนั้นลวนเปนสิ่งดีที่ทุกคนตองการ

กลาวโดยสรุป  สิ่งดีเลิศทุกสิ่งที่มนุษยทุกคนตองการมีรากฐานมาจากการเรียนรูทั้งสิ้น
ไมวาจะเปนดานการพัฒนา  ความปลอดภัย  ความสุข  ความเขาใจ  สติปญญา  การยอมรับ
ความสําเร็จ  อํานาจและความยินดี
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ธรรมชาติของการเรียนรู
ในการเรียนรูของบุคคลนั้น  นักจิตวิทยาและนักการศึกษามีแนวคิดที่สอดคลองกัน

ในเร่ืองธรรมชาติของการเรียนรู  ซึ่งอาจกลาวได ดังตอไปน้ี
วสุรัต  ธุวดาราตระกุล  (2543, หนา 11-16)  ไดกลาวถึงธรรมชาติของการเรียนรู

ในแนวคิดของนักจิตวิทยาวา  ธรรมชาติของการเรียนรู (Nature of Learning) คือ
1.  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คอนขางถาวร
2.  การเรียนรูยอมมีการแกไขปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  การเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมน้ัน ๆ จะตองเนื่องมาจากประสบการณ  ถาเปลี่ยนแปลงเนื่องมาจากสาเหตุอื่น  เชน        
วุฒิภาวะ (Maturation)  ความพิการ  ความเคยชิน  ซึ่งแมจะเปนการเปลี่ยนแปลงอยางถาวรก็ไมนับ
เปนการเรียนรู  การเปลี่ยนพฤติกรรมเนื่องมาจากวุฒิภาวะ เชน  เด็กคลานแลวเปลี่ยนมาเปนยืนได
ถึงชวงอายุหนึ่งมีความรูสึกตองการทางเพศ  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเนื่องมาจากความเคยชิน
การรับรูของประสาทสัมผัสเปลี่ยนไปจากเดิม เชน  ทนเสียง  ทนกลิ่นบางอยางไมได นานไป
ก็เคยชินจนไมรูสึกวามีเสียงหรือมีกลิ่นนั้น ๆ พวกปฏิกิริยาสะทอนตาง ๆ  เชน การไอ  การจาม
การกระพริบตา  กระตุก สะดุง ฯลฯ  ไมถือวาเปนการเรียนรู  แตถือวาเปนพฤติกรรมธรรมชาติ

3. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชั่วครั้งชั่วคราวไมนับวาเปนพฤติกรรมที่เกิดจากการ
เรียนรู เชน  ความเหน่ือยลา (Fatigue)  ความเจ็บปวย  ถูกบังคับ (Coercion)  อารมณบางอยาง
ฤทธิ์ยา (Drugs)  สารเคมี  แอลกอฮอล ฯลฯ  ซึ่งทําใหพฤติกรรมของบุคคลเปลี่ยนไปจากเดิม
ชั่วระยะเวลาหนึ่ง เชน  การเลนกีฬาหรือการคิดคํานวณมีความแมนยําคลองแคลวลดนอยผิดไป
จากเดิม  เนื่องมาจากความเหนื่อยลาของรางกาย  จากการอดนอนหรือทํางานยาวนานมากเกินไป
การเคลื่อนไหวของรางกายชากวาที่เคยหรือวิกลจริต  เพราะเนื่องมาจากความเจ็บปวยทางกาย
หรือจิตใจ  มีอารมณขันหรืออยากแสดงออกมากกวาบุคลิกภาพโดยปกติ  ชอบพูดคุย  หัวเราะ
สาเหตุมาจากฤทธิ์กัญชาที่สูบเขาไป  สําเนียง  เสียงพูด  ภาษา  การพดูจาผิดจากธรรมดา  พูดออแอ
การทรงตัวไมอยูอันเนื่องมาจากความเมาฤทธิ์ของยา  สุรา  หรือการถอนฟน

4. บุคคลเกิดการเรียนรูในสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือยัง  เราสามารถรูไดโดยการสังเกต
พฤติกรรมของเขา  ถาเขาไมเคยทํามากอน  จากทําไมเปน  ไมเขาใจ  ไมรู  ทําไมดี  กลายมาทําเปน
เขาใจ  รู  ทําดีข้ึนเร่ือย ๆ เปนสาเหตุเนื่องมาจากประสบการณ  จากการฝกถือไดวาบุคคลนั้น ๆ       
ไดเกิดการเรียนรูขึ้นแลว
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5. การเรียนรูเปนกระบวนการ นักจิตวิทยาถือวา การเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งไมเฉพาะแตที่เห็นไดชัด เชน  การอาน  การนับเลขเทานั้น  แตรวมถึง
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางอยางที่ซับซอน เชน  การรับรู  อารมณ  การคิดหาเหตุผลและอ่ืน ๆ
อีกดวย  กระบวนการเรียนรูเกิดขึ้นตลอดเวลาที่บุคคลมีชีวิตอยูโดยอาศัยประสบการณในชีวิต

6. การเรียนรูไมใชวุฒิภาวะ (Maturation)  แตการเรียนรูอาศัยวุฒิภาวะ  วุฒิภาวะคือ
ระดับความเจริญเติบโตสูงสุดของพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาของบุคคล
ในแตละวัยที่เปนไปตามธรรมชาติ  ดังน้ัน การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางอยางที่เปนผลเนื่องมา
จากวุฒิภาวะ เชน  เปลี่ยนจากนอนหงายเปนนอนคว่ํา  จากการคืบเปนการคลาน  จากยืนเปนเดิน
พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงเหลานี้ไมใชการเรียนรู   แตวาแมการเรียนรูจะไมใชวุฒิภาวะแตการเรียนรู
ก็จําเปนตองอาศัยวุฒิภาวะดวย  เพราะการท่ีบุคคลจะมีความสามารถในการรับรูหรือตอบสนอง
ตอสิ่งเราไดมากนอยเพียงไรขึ้นอยูกับวาบุคคลนั้นมีวุฒิภาวะเพียงพอหรือไม  การท่ีคนเราจะทํา
สิ่งตาง ๆ ได  ตองอาศัยทั้งการเรียนรูและวุฒิภาวะประกอบกัน

7.  การเรียนรูเกิดไดงายถาสิ่งที่เรียนเปนสิ่งที่มีความหมายตอผูเรียนก็คือ  การเรียนในสิง่
ที่ผูเรียนตองการจะเรียนหรือสนใจจะเรียน เหมาะกับวัยหรือวุฒิภาวะของผูเรียนและเกิดประโยชน
ตอผูเรียนยอมทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวาการเรียนในสิ่งที่ผูเรียนไมตองการหรือไมสนใจ
ซึ่งเปนสิ่งที่ไมมีความหมายสําหรับผูเรียน

8.  การเรียนรูแตกตางกันตามบุคคลและตามวิธีการในการเรียน  การเรียนรูสิ่งเดียวกัน
แตละบุคคลอาจเรียนรูไดไมเทากันเพราะบุคคลอาจมีความพรอมตางกัน  มีความสามารถในการ
เรียนตางกัน มีอารมณและความสนใจที่จะเรียนตางกัน  และมีความรูเดิมหรือประสบการณเดิมที่
เกี่ยวของกับสิ่งที่เรียนตางกันได  ในการเรียนรูสิ่งเดียวกัน  ถาใชวิธีเรียนตางกัน  ผลของการเรียนรู
อาจตางกันไดและวิธีเรียนที่ทําใหเกิดการเรียนรูไดมากสําหรับบุคคลหนึ่งอาจไมใชวิธีเรียนที่ทําให
อีกบุคคลหนึ่งเกิดการเรียนรูไดมากเทากัน
               9.  การเรียนรูหมายถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งสองทาง  การเรียนรูรวมถึง
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งในดานดีและไมดี  ไมใชการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานดีเพียง
อยางเดียว

10. การเรียนรูเกิดจากประสบการณทางตรงและประสบการณทางออม  ประสบการณ
ตรงเชน  เด็กจับไฟจึงรูวาไฟรอนอยางไร  กินเกลือจึงรูวามีรสเค็ม  ประสบการณทางออมคือ
ประสบการณที่ผูเรียนมิไดพบหรือสัมผัสไดดวยตนเองโดยตรง  แตอาจไดรับระสบการณจาก
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การอบรมสัง่สอนหรือการบอกเลา  หรือการอานหนังสือตาง ๆ  เชน  ตําราวิชาการ  นิตยสาร      
นวนิยาย  การรับรูจากสื่อมวลชน  สื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูของบุคคลในปจจุบัน  ไดแก
วิทย ุ โทรทัศน  หนังสือพิมพ  สิ่งพิมพที่พิมพออกเผยแพรแกสาธารณชนและภาพยนตร  สิ่งเหลานี้
ลวนใหประสบการณทางออมที่จะชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรูไดทั้งสิ้น

11.  การเรียนรูจะเกิดผลดีเมื่อผูเรียนมีความมุงหมาย (Aim) มีความตองการ (Need)        
มีความสนใจ (Interest)   และไดลงมือกระทําดวยตนเอง (Action)

12. การเรียนรูที่แทจริงจะมีไดเมื่อผูเรียนไดบรรลุจุดประสงคที่ไดรับสิ่งที่ตน
ตองการแลว

13. การเรียนรูเติมประสบการณที่ผานมาแลว  จะกระตุนใหเกิดการเรียนรูใหม ๆ ขึ้น
เนื่องจากการเรียนรูใหมสัมพันธกับประสบการณเดิม

14. การสอนเปนการแนะแนวท่ีจะชวยใหผูเรียน  รูจักชวยตนเองเพื่อการเรียนดําเนินไป
ดวยดี

15. การเรียนรูเปนสิ่งที่ชวยในการปรับตน  การเรียนรูจะชวยใหสามารถปรับตนไดดีขึ้น
ในสถานการณตาง ๆ  รูจักเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใหเหมาะสมเพื่อใหบรรลุสมความมุงหมาย      
แตในการปรับตนนี้ในบางครั้งบางโอกาสอาจจะพบปญหาที่เกี่ยวกับเด็กที่ปรับตัวไมได
(Maladjustment)

16.  การเรียนรูยอมเปนผลใหเกดิการสรางแบบแผนของพฤติกรรมอยางใหม  การเรียนรู
การเพิ่มประสิทธิภาพ  การที่เราฝกฝนการกระทําสิ่งตาง ๆ ก็เพ่ือใหเกิดความชํานาญหรือทํางาน
ไดคลองแคลววองไวขึ้น  ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันถือวาเปนการเรียนรู  แตการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางลักษณะก็เปนไปในทางตรงกันขาม คือ  แทนที่จะมีประสิทธิภาพดีขึ้น
กลับลดลง  เปนตน

17.  การเรียนรูอาจเกิดขึ้นไดโดยเหตุบังเอิญหรือจงใจก็ได  เชน  การเรียนทฤษฎีตาง ๆ
ฝกความชํานาญในการอานเขียนเปนการเรียนโดยจงใจ  แตการท่ีเด็ก ๆ เลนกีฬาเพื่อความสนุก
ก็ไดเพิ่มพูนความสามารถในกีฬานั้น ๆ  เปนการเรียนรูโดยไมไดต้ังใจตามแนวคิดของ  กันยา
สวุรรณแสง  (อางใน  วสุรัต  ธุวดาราตระกูล, 2543, หนา 13)

จากแนวคิดขางตนสอดคลองเปนอันดีกับธรรมชาติของการเรียนรูในความคิดเห็นของ
คนไทย คือ  พศิน  แตงจวง  (อางใน  วสุรัต  ธุวดาราตระกูล, 2538, หนา 107-109) ดังน้ี
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1. การเรียนรูเปนกระบวนการไมใชผล (Process Versus Product)  หมายความวา มนุษย
เรียนรูสิ่งตาง ๆ มากมาย  สิ่งเหลานี้ยอมแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษยดานการรับรู
ที่ซับซอน  นักจิตวิทยาจึงถือวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
เหลาน้ัน  ซึ่งไมใชเฉพาะทักษะบางอยางที่เห็นไดชัด เชน  การอานออกเขียนได  การนับเลขเปน
เทาน้ัน  แตรวมถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางอยางที่ซับซอน  เชน  การรับรู  อารมณ
การคิดหาเหตุผลและอื่น ๆ อีกดวย

2. การเรียนรูมิไดหมายถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานดีเทานั้น (Improvement)
หมายความวา  โดยปกติแลวถือวาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเปนผลจากการเรียนรูนั้นเปน
การเปลี่ยนแปลงไปในดานด ีเชน  การเกิดนิสัยที่ดีในการทํางาน  การเกิดเจตคติที่ดีตอโรงเรียนและ
ครู ฯลฯ  แตเรามักจะพบอยูบอย ๆ วา  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางอยางเปนไปในทางที่ไมดี
เชน  การเกิดเจตคติที่ไมดีตอคนบางคน  การเกิดนิสัยการเรียนที่ไมด ี การทําผิดกติกาสังคมจน
ติดเปนนิสัย ฯลฯ  สิ่งเหลานี้ถือวาเปนผลของการเรียนรูเชนกัน  ฉะนั้น  การเรียนรูจึงรวมถึงการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งในดานที่ดีและไมดี

3. การเรียนรูไมใชวุฒิภาวะ (Maturation)  คําวา วุฒิภาวะ  หมายถึง การเจริญเติบโตตาม
ลําดับขั้น  วุฒิภาวะเปนสิ่งที่ชวยใหมนุษยสามารถทํากิจกรรมหรือเรียนรูสิ่งที่เหมาะสมกับวัยไดการ
ที่มนุษยจะทําสิ่งตาง ๆ ไดตองอาศัยทั้งการเรียนรูและวุฒิภาวะประกอบกัน  หากขาดวุฒิภาวะแมจะ
ไดรับการฝกฝนมากสักเพียงไรก็ยอมทํากิจกรรมนั้นไมได  และหากขาดการเรียนรูก็ทํากิจกรรม
น้ัน ๆ ไมไดเชนกัน  เชน  นักเรียนที่มีอายุนอยสามารถสอบเทียบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายไดและ
สอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยได  พบวา จะมีวุฒิภาวะในการศึกษาในมหาวิทยาลัยนอยกวาผูที่เรียน
จบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายตามปกติ

4. การเรียนรูและการปรับตน (Adjustment)  การเรียนรูจะชวยใหมนุษยสามารถปรับตัว
ไดดีขึ้นในสถานการณตาง ๆ  รูจักเปลี่ยนพฤติกรรมใหเหมาะสม เพื่อใหบรรลุผลสมความมุงหมาย
แตในการปรับตัวน้ีในบางครั้งบางโอกาส จะพบปญหาเด็กปรับตัวไมได (Maladjustment)
สถานการณบางอยางในโรงเรียนอาจจะทําใหผูเรียนไมสามารถปรับตัวได  เชน  โรงเรียนอาจ
กําหนดระดับมาตรฐานไวสูงเกินไป  ผูเรียนบางคนไมสามารถไปใหถึงระดับนั้นได จึงเกิด
ปญหาข้ึน  ดังน้ัน  ผูสอนจําเปนตองสงเสริมการเรียนรูที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเผชิญกับปญหา
ตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ
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5. การเรียนรูและความชํานาญหรือประสิทธิภาพ  (Proficiency)  ในการฝกฝนมี
วัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความชํานาญ หรือทํางานไดอยางคลองแคลววองไว  ซึ่งเปนการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันถือวาเปนการเรียนรู  แตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางลักษณะ   บาง
ประการก็เปนไป ในทางตรงกันขาม  คือ  แทนที่จะมีประสิทธิภาพดีขึ้นกลับชาลง  เปนตนวา       
ในขณะที่เกิดความเหน็ดเหนื่อยออนเพลีย การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในลักษณะนี้ ไมถือวาเปน
การเรียนรู

6. การเรียนรูและการศึกษา (Learning and Education)  การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมอันเปนผลมาจากประสบการณ  การเรียนรูรวมถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งในดานดี
และดานไมดี  การเรียนรูอาจเกิดโดยความบังเอิญหรือจงใจก็ได  เชน  การทองสูตรคูณ
การทบทวนบทเรียนกอนสอบ  เปนการเรียนรูแบบจงใจ  แตการเลนกีฬาเพื่อความสนุกก็ไดเพิ่มพูน
ความสามารถในกีฬานั้น ๆ หรือการจําโฆษณา  เชน  “เปปซี่ดีที่สุด”  “สงโคกสงยิ้ม”  “เปดปุบ  ติด
ปบ”   เปนการเรียนรูโดยไมตั้งใจทั้งสิ้น

อีกทั้งยังพองกับธรรมชาติของการเรียนรูตามแนวคิดของนักการศึกษาไทย  สุชา
จันทนเอม (อางใน  วสุรัต  ธุวดาราตระกูล, 2543,  หนา 15)  ไดกลาววา

1. การเรียนรูเปนกระบวนการ  นักจิตวิทยากลาววา  การเรียนรูเปนกระบวนการที่ทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เชน พฤติกรรมในการอาน  การเรียนเลข  การเรียนภาษา ตลอดจน
พฤติกรรมที่ซับซอน  เชน  ทัศนคติ  การรับรู  อารมณ  และการคิดหาเหตุผล  เปนตน

2. การเรียนรูหมายถงึ  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทุกชนิด  สวนมากเราเนนวา ควร
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ด ี เชน  มีนิสัยในการทํางานดีขึ้น  มีความประพฤติดีและความรู
ดีข้ึน  อยางไรก็ดีเรามักพบอยูเสมอวา  พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงนั้น เปลี่ยนไปในทางที่ไมดี
การมีทัศนคติที่ไมดีตอวิชาการบางชนิด  มีทัศนคติที่ไมดีตอบุคคลบางคนซึ่งเกิดจากการเรียนรู
เชนเดียวกัน

3. การเรียนรูไมใชวุฒิภาวะแตการกระทําตาง ๆ ของบุคคลตองอาศัยการเรียนรู  และ
วุฒิภาวะประกอบกัน

4. การเรียนรูเปนส่ิงท่ีชวยในการปรับปรุงตน  การเรียนรูชวยใหรูจักเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมใหเหมาะสมกับสถานการณ  หรือสิ่งแวดลอมของเด็ก  เด็กบางคนท่ีปรับตัวไมไดดีครู
อาจจะตองใหคําแนะนําและชวยเหลือกันเปนพิเศษ  สงเสริมใหเด็กสามารถแกปญหาตาง ๆ                  
ไดอยางมีประสิทธิภาพ
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5. การเรียนรูเปนการเพิ่มประสิทธิภาพ เชน  การฝกฝนในดานวิชาการตาง ๆ  รวมกอ
เกิดความชํานาญ และทํางานไดวองไวยิ่งขึ้น เปนการชวยใหการดํารงชีวิตมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

จากขอมูลขางตนสรุปไดวา  ธรรมชาติของการเรียนรูที่เหลานักจิตวิทยาและนักการ
ศึกษาขางตนตองการเนนใหเห็นคือ  เมื่อมนุษยมีการเรียนรูนั้น หมายถึง มนุษยเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมอันเนื่องมาจากประสบการณ  ซึ่งนักจิตวิทยาและนักการศึกษาเห็นวา  การเปลี่ยนแปลงนี้
จะอยูในรูปของกระบวนการเพื่อสรางองคความรูใหม  ซึ่งจะชวยในการปรับตัวและการเพิ่ม
ประสิทธิภาพของมนุษยและการเรียนรูนั้นไมใชวุฒิภาวะแตตองอาศัยวุฒิภาวะ  รวมทั้งการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้น อาจเปนไปไดท้ังดีและไมดี  การเรียนการสอนภายในโรงเรียนจะเปน
สวนหนึ่งที่ชวยพัฒนาใหมนุษยฝกใชกระบวนการนี้ใหมากที่สุด

องคประกอบท่ีมีผลตอการเรียนรู
บุคคลจะมีการเรียนรูไดนั้น  จะตองอาศัยปจจัยตาง ๆ เปนองคประกอบ ซึ่งนักการศึกษา

ไทยมีแนวคิดที่สอดคลองกันเกี่ยวกับองคประกอบที่มีผลตอการเรียนรู  ดังน้ี
องคประกอบของการเรียนรูตามแนวคิดของ  พงษพันธ  พงษโสภา  (อางใน วสุรัต

ธุวดาราตระกูล, 2543, หนา  20-21)  ประกอบดวย
      1. วุฒิภาวะ (Maturity)  หมายถึง ลําดับขั้นของความเจริญงอกงามหรือพัฒนาการของ

บุคคลที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติโดยไมตองอาศัยสิ่งเราหรือการฝกฝนใด ๆ  วุฒิภาวะของแตละ
บุคคลจะพัฒนาไปตามลําดับวัย  ทั้งทางดานรางกาย  สติปญญา  สังคมและอารมณ  วุฒิภาวะเปน
ภาวะสุกถึงขีด หรือการบรรลุถึงขั้นสุดยอดของการเจริญเติบโตเต็มที่ในระยะใด ระยะหนึ่งและ
พรอมที่จะประกอบกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งไดเหมาะสมกับวัย  ซึ่งการเปลี่ยนแปลงไปตาม
ธรรมชาติไมจัดวาเปนการเรียนรู  แตจะชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน  ดังน้ัน ครูจึงตองยอมรับ
ความจริงวา  เด็กจะไมสามารถเรียนรูไดถายังไมถึงขั้นวุฒิภาวะที่จะเรียนรูและจําเปนตองรอคอย
แตระหวางที่คอยนั้น อาจมีการฝกเพื่อเตรียมความพรอม  โดยฝกทักษะเปนตนใหเหมาะสมกับวัย

2. ความพรอม (Readiness)  เปนสภาวะของบุคคลที่จะเรียนรูสิ่งใดสิ่งหน่ึงอยาง
บังเกิดผล  ซึ่งความพรอมน้ีจะขึ้นอยูกับวุฒิภาวะ  (Maturity)  ทางรางกาย สติปญญา  สังคมและ
อารมณ  นอกจากนี้ความพรอมในการเรียนรูยังขึ้นอยูกับ การฝกฝนเตรียมตัวตลอดถึงความสนใจที่
จะเรียนรูในสิ่งนั้น  ความพรอมเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ครูตองคํานึงถึงในการเรียนการสอน
เพื่อชวยใหเด็กไดรับประโยชนมากที่สุดจากการเรียนรู  เพราะเด็กจะเรียนรูทักษะอยางใดอยางหนึ่ง
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ไดรวดเร็วและเกิดผลดี  เด็กจะตองมีความพรอมและถาเด็กถูกบังคับใหเรียนรูในสิ่งใด ในขณะที่
เด็กยังไมมีความพรอมเด็กจะเกิดความคับของใจและมีทัศนะคติที่ไมดีตอสิ่งนั้น

3. แรงจูงใจ  (Motivation)  เปนความปรารถนาที่จะเรียนรูของผูเรียนซึ่งถือวาเปน
องคประกอบที่สําคัญของการเรียนรู  เพราะแรงจูงใจจะกอใหเกดิพฤติกรรม เนื่องจากมีแรงผลักดัน
เกิดข้ึน  ดังน้ันในการเรียนการสอนครูจึงจําเปนตองกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะเรียนรู
กอน  จึงทําใหการเรียนรูนั้นไดผลสมบูรณยิ่งขึ้น

4. การเสริมแรง  (Reinforcement)  เปนตัวกระตุนใหคนเรากระทําพฤติกรรมน้ันซํ้าอีก
ซึ่ง  สกินเนอร (Skinner)  ไดเนนถึงการเสริมแรงวา  เปนสิ่งสําคัญในการเรียนรู  โดยกลาววา        
พฤติกรรมใดก็ตามท่ีไดรับการเสริมแรง อินทรียก็มีแนวโนมท่ีจะกระทําพฤติกรรมน้ันซํ้าอีก  ทั้งนี้
เพราะพฤติกรรมของมนุษยเปนระบบของความเกี่ยวเนื่องระหวางสิ่งเรา  การประสานสมัพันธและ
ปฏิกิริยาตอบสนอง  ดังน้ัน  เมื่ออินทรียแสดงพฤติกรรมออกมาและไดรับการเสริมแรง  อินทรียจะ
รูสึกพึงพอใจและการเสริมแรงนั้นจะเปนตัวกระตุนใหเกิดการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับปฏิกิริยา
ตอบสนองมากขึ้น  อินทรียจึงแสดงพฤติกรรมนั้นบอยขึ้น

5. การถายโยงการเรียนรู  (Transfer of Learning)  เปนองคประกอบที่สําคัญอีกประการ
หนึ่งที่จะชวยสงเสริมการเรียนรู  เพราะเปนท่ียอมรับกันท่ัวไปวา  การเรียนรูสิ่งใหมบางอยางถาได
อาศัยประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน จะชวยใหการเรียนรูสิ่งใหมนั้นดีขึ้น  เพราะเกิดการถายโยงการ
เรียนรูข้ึน ทั้งนี้เพราะผูเรียนจะเชื่อมโยงความรูในครั้งกอนมาใชกับการเรียนรูครั้งใหม  จึงทําให
เรียนรูสิ่งใหมไดเร็วขึ้น

สอดคลองกับองคประกอบที่มีผลตอการเรียนรูตามแนวคิดของ  สุชา  จันทนเอม
(อางใน วสุรัต  ธุวดาราตระกูล,  2543, หนา 22-23)  การเรียนรูตองประกอบดวย

1. ตัวผูเรียน (Individual  Variable)  ลักษณะที่กําหนดระดับการเรียนรูเกี่ยวกับตัวผูเรียน
น้ัน  มีดังน้ี

ก. วุฒิภาวะ (Maturity)  คือ ระดับความเจริญเติบโตสูงสุดของเด็กระยะหนึ่ง       
ความเจริญเติบโตระยะนั้นตองสูงพอที่จะทําใหเด็กเรียนเรื่องที่เราจัดสอนไดโดยสะดวก  วุฒิภาวะ
นี้มิไดหมายถึงเฉพาะทางดานรางกายอยางเดียว  แตยังหมายถึงวุฒิภาวะทางสติปญญา  ทางอารมณ
และทางสังคมอีกดวย
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ข. อายุ  (Age)  นักจิตวิทยาคนพบวา  เมื่อคนเราอายุมากขึ้น ความสามารถใน
การเรียนจะลดลงบาง  แตมีความสามารถทางดานอื่น ๆ เพิ่มขึ้น เชน  ความจําจะไมดีเทาเด็กวัยรุน
แตมีความสามารถในการใชเหตุผลดีขึ้น  ตลอดจนควบคุมอารมณไดดีข้ึน  นอกจากนั้นยังพบวา
ความสามารถในการเรียนรูจะถึงขีดสูงสุด เมื่อบุคคลมีอายุประมาณ  20-25 ป  และหลังจากอาย ุ 35
ปไปแลว ความสามารถในการเรียนรูจะลดลงไปเร่ือย ๆ

ค. เพศ  (Sex)  มีผูคนพบวา  ความจริงแลวเพศชายและเพศหญิงมีความสามารถ
เรียนรูไดทัดเทียมกัน  แตการที่เพศทั้งสองมีความสนใจในสิ่งตาง ๆ ไมเหมือนกันนั้น  เนื่องจาก
ขนบธรรมเนียมประเพณีในสังคมมากกวาความแตกตางในเรื่องเพศ

ง. ประสบการณเดิม (Experience)  หรือความรูเดิม  การที่เด็กจะเรียนเรื่องใด
เรื่องหนึ่งไดสะดวก  เด็กควรจะมีความรูเดิมเปนพื้นฐานเสียกอนจึงจะเรียนเรื่องใหมไดโดยสะดวก

จ. สมรรถนวิสัย  (Capacity)  หมายถึง  ขีดสูงสุดของความสามารถของบุคคล
ความสามารถนี้วัดไดโดยใชแบบทดสอบเชาวนหรือความถนัดตามธรรมชาต ิ สมรรถนวิสัยจึงเปน
เรื่องที่เราคาดคะเนจากผลของการทดสอบเชาวนหรือทดสอบความถนัดตามธรรมชาติ วาในอนาคต
เด็กจะพบความสําเร็จเพียงใด

ฉ. ความบกพรองทางรางกายบางประการ  (Physical Handicaps) ความบกพรอง
ของอวัยวะทางรางกายที่สําคัญไดแก  สายตา  หู  ตลอดจนประสาทสัมผัสทั้งหมดเปนผลตอ
การเรียนรูของเด็กมาก

ช. การจูงใจ (Motivation)  การจูงใจเปนตัวกระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมที่มี
จุดมุงหมายแนนอน  การจูงใจเกิดจากเคร่ืองลอใจตาง  ๆ ที่จะชวยใหเด็กเกิดความตองการที่จะเรียน
และรักการเรียน จนไดรับผลสําเร็จจากการศึกษาเลาเรียนนั้น

2. บทเรียน  (Task Variables)  ถาครูจัดบทเรียนโดยถอืเอาเด็กเปนหลัก (Child
Centered) จะทําใหเด็กเรียนไดสะดวกขึ้น  แตครูสวนมากมักถือเอาเนื้อวิชาที่สอนเปนหลัก
(Subject Matter Centered)  เด็กจึงเรียนไมไดเต็มที ่ เกี่ยวกับบทเรียนควรย้ําถึงลักษณะที่สําคัญ   แ
2  ประการ คือ

ก .ความยาวของบทเรียน  ตลอดจนความยากงายของบทเรียนและการมี
ความหมายของบทเรียนนั้นยอมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของเด็กไดมาก  นักจิตวิทยาบางทาน
ไดทดลองพบวา  ผูเรียนสามารถจําบทเรียนยาว ๆ ไดดีกวาบทเรียนสั้น ๆ  แตขอสรุปนี้ไมอาจยืนยัน
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ไดเสมอไป  สวนบทเรียนที่งายและมีความหมายตอชีวิตของเด็กนั้น  เด็กยอมจําไดดีและจําได
รวดเร็วกวาบทเรียนท่ียาก ๆ และไมมีความหมายตอตัวเด็ก

ข. การรบกวน เชน การมีกจิกรรมระหวางเรียนมากจนเด็กสบัสน หรือการเรียน
ที่ไมไดรับการพักผอนบางเปนการขัดขวางการเรียนรูลงไปมาก

3.   วิธีเรียน (Method Variables)  เกี่ยวกับวิธีเรียนนั้น สิ่งที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูมีดังนี้
ก. การฝกฝน (Practice)  การฝกฝนชวยใหเกิดการเรียนรูไดสมบูรณขึ้น  การฝกฝน

จะไดผลเพียงใดขึ้นอยูกับความตั้งใจจริงของผูเรียนดวย
ข. ขนาดของการเรียนรู  (Degree of Learning)  หรือการฝกฝนเพิ่มเติม จะชวยให

จําบทเรียนไดดียิ่งขึ้น เชน  ในกรณีของสูตรทางคณิตศาสตรหรือวิทยาศาสตร  เรามักจําไดดีเพราะ
เราหมั่นฝกฝนอยูเสมอ

ค. การทองจํา  (Recitation)  วิธีนี้มักใชมากในการจําบทอาขยานตาง ๆ ชวยใหจํา
ไดดีและนาน

ง. การใชประสาทรับรูเขาชวยในการเรียน (Sensory Modality)  น้ันคือ  บางคน
อาจจะเรียนไดดีที่สุดดวยการอาน  บางคนฟงแลวจําไดเร็วที่สุด  ประสาทสัมผัสนับวามีอิทธิพล
ตอการเรียนรูมากทีเดียว

จ. เครื่องลอใจ  (Incentive)  หมายถึง  สิ่งของหรือภาวะตาง ๆ ท่ีทําใหเกิดแรงจูงใจ
ในการเรียน  เปนตนวา การชมเชย  การตําหน ิ การแขงขัน การใหรางวัล  การลงโทษ  เปนตน          
สิ่งเหลานี้ลวนมีอิทธิพลตอการเรียนรูของบุคคลทั้งสิ้น

สถานภาพและความจําเปนในการปฏิรูปการเรียนรู
สถานภาพการเรียนรูในปจจุบัน
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ(2543,  หนา 2–5)  กลาววา ทามกลางภาวะ

วิกฤตทางเศรษฐกิจ  ความผันผวนทางการเมือง  ความผุกรอนทางวัฒนธรรมและศีลธรรม                 
ความพายแพในสนามแขงขันที่ตองวัดกันดวยคุณภาพและสมรรถภาพคนไทยและสังคมไทยเริ่ม
ตื่นตัวที่จะติดตามความเปลี่ยนแปลง  ทั้งทางบวกและทางลบของประเทศชาติอยางใกลชิด  เมื่อใด
ก็ตามที่คนสวนใหญของประเทศยังยากจนและออนลา  ขาดสิทธิและโอกาสในการพัฒนาตนเอง
ครอบครัวและการทํามาหากินเสียงเรียกรองใหมีการปรับปรุงคุณภาพของการศึกษาก็ยิ่งดังกองขึ้น
ตามลําดับ  และเรงรีบใหเกิดการปฏิรูปโดยพลัน
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รัฐไดทุมเทงบประมาณเพื่อจัดการศึกษาแกประชาชนอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ              
ผูบริหาร  ครู  ผูปกครอง  ชุมชน  ไดแสดงความมุงมั่นในการปรับปรุงกระบวนการศึกษาทุกดาน
ใหสามารถสนองตอบความตองการของชีวิตและสังคม  และกาวทันตอความกาวไกลของ
สังคมโลก  แตสภาพปจจุบันการจัดหลักสตูรและการเรียนการสอนยังไมบรรลเุปาหมายที่
พึงประสงค

ความยากจน  ความงมงาย  ความเอารัดเอาเปรียบ  ความทุจริตยังมีอยูทุกหนแหง         
ชองวางหางไกลระหวางคนสิ้นไรและคนมั่งม ี ประชาธิปไตยยังกึ่งดิบกึ่งดี  ทุกครั้งทุกเหตุการณ
ที่เกิด  ทุกคนหันมาโทษการศึกษา

การเรียนการสอนยังไมมีคุณภาพเปนท่ีพอใจ  คนไทยตองมีความรู  ความสามารถ
มากกวานี ้ โรงเรียนตองมีประสิทธิภาพมากกวานี้

อะไรที่บงบอกวาตองปฏิรูปการเรียนการสอนในระบบโรงเรียน
1.  คนทุกวัยตั้งแตเกิดจนจบมหาวิทยาลัย  เรียนแตวิชา  รูแตหนังสือ  ถูกลอมกรอบ

ดวยตารางสอนและหองเรียน  การพัฒนาคนจึงไมเอื้อใหมีคุณสมบัต ิ มองกวาง  คิดไกล  ใฝสูง              
มุงทํางาน  ชาญชีวิต  

2. วิธกีารเรียนการสอนไมเนนกระบวนการ ใหผูเรียนไดพัฒนาในดานการคิดวิเคราะห
การแสดงความคิดเห็น  และการแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหผูเรียนขาดคุณลักษณะชางสงสัย
และใฝหาคําตอบ  ยังเนนการสอนหนังสือมากกวาการสอนคน  นอกจากนั้น  ยังขาดการเชื่อมโยง
ภูมิปญญาทองถิ่นกับเทคโนโลยีที่ทันสมัย

3. ครูยังเปนผูมีอํานาจในช้ันเรียน  ครูยังคงยึดมั่นวาตนเองเปนผูรูมากที่สุด ถูกที่สุด
และมีอํานาจมากที่สุดในกระบวนการเรียนรู  ผูเรียนมีหนาที่รับและปรับตัวใหสอดคลองกับเนื้อหา
ความรูและวิธีการของครู  สถานศึกษาจึงไมเปนโรงเรียนเพ่ือการเรียนรูของผูเรียนแตเปน
“โรงสอน”

4. กระบวนการเรียนรูเปนความทุกข  อับเฉา  นาเบื่อหนาย  ทั้งพอแม  ครู  นักเรียนยึด
หลักสูตรเปนเกณฑ  เนื้อหาสาระทั้งหมด  การสอบและคะแนนสอบเปนสิ่งพิพากษาความสําเร็จ
ทุกคนจึงเครียด ขาดความสุขในการศึกษา

5. โรงเรียนไมสรางบรรยากาศและสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรู  เปนอาณาเขต
ที่ขาดความสัมพันธกับชีวิตชุมชน  หางไกลธรรมชาติและแหลงเรียนรูที่ปลุกเราบรรยากาศทาง
ปญญา  ครอบครัวและชุมชนไมมีโอกาสรวมคิดรวมสรางกระบวนการเรียนรู
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6.  กระบวนการเรียนการสอนยังเปนพฤติกรรมจําเจและพฤติกรรมถายทอด  สัดสวน
การฝกปฏิบัต ิ การฝกคิด  และการอบรมบมนิสัย  ยังมีนอยกวาการทองบนเนื้อหา  ผูเรียนเคยชิน
ตอการทําตาม  เชื่อฟง  น่ังน่ิง  จึงขาดความคลองในการคิดแบบวิทยาศาสตร  ไมไดรับการปลูกฝง
ความภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมของชาติ

7.  ตลอดเวลาอันยาวนานในระบบโรงเรียน  เด็ก เยาวชน และผูใหญมีโอกาสนอยที่จะ
ไดรับการอบรมบมนิสัยใหพากเพียรสูงาน  ยึดมั่นความสุจริต  ทั้งกาย  วาจา  ใจ  การบมเพาะ
คุณธรรมและสุนทรียภาพยังไมเขมแข็งพอจนเกิดผลแกผูเรียน

อยางไรก็ตามในภาวะวิกฤตก็ยังมีโอกาสที่เปนความหวัง  ในปจจุบันยังมีครูและ
ผูบริหารสถานศึกษาจํานวนมากที่สามารถพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุด
และประสบความสําเร็จ  กระบวนการเรียนการสอนที่ผูเรียนสําคัญที่สุดมิใชเรื่องใหม  หากแตมี
การริเริ่มพัฒนามานาน  ครูดีท่ัวแผนดินไดใชกระบวนการน้ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางมี
ประสิทธิภาพ  และไดสั่งสมบทเรียนมายาวนาน  แมวาสถานการณจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร     
ครูและผูบริหารสถานศึกษาเหลานี้ ก็ยังคงสามารถพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่ผูเรียนสําคัญ
ที่สุดใหประสบผลสําเร็จไดดวยจิตวิญญาณแหงความเปนครู  ดวยความรักความเมตตาตอศิษยอยาง
เปยมลน  และดวยความศรัทธาอยางมั่นคงตอวิชาชีพครูของตน  ยิ่งในภาวะการณปจจุบันที่เอื้อตอ
การปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุด  และกระแสการปฏิรูปการเรียนรูอยูในความสนใจของ
ประชาชนอยางกวางขวาง  จึงเปนปจจัยสงเสริมสนับสนุนใหการจัดกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียน
สําคัญที่สุดประสบความสําเร็จได  

ทุกฝายในวงการศึกษาไดพยายามปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนเพื่อสรางคนใหมี
คุณภาพมาอยางตอเนื่อง  แตเทาที่ทํามีลักษณะเปนการปฏิสังขรณ  คือซอมแซม  ปรับปรุง  ปะผุ
ฉาบทา ยังมิไดลงลึกมากพอถึงการเปลี่ยนแปลงในหัวใจ  ความคิด จิตสาํนึกของคน  พระราช
บัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดแผวถางทางนํามาสูจุดเปลี่ยนของการปฏิรูปกระบวนการ
เรียนการสอนอยางจริงจัง  เพื่ออนาคตอันสดใสของสังคมไทย

ความจําเปนตองปฏิรูปการเรียนรู
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ(2543, หนา 5–9 ) กลาววา  ประชาคม

การศึกษา  นักคิด  นักการศึกษา  สถาบันทางสังคม  ศาสนา  วัฒนธรรมและผูมีหนาที่เกี่ยวของกับ
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การจัดการศึกษาทั้งหลายตางเห็นพองตองกันวา  ถึงเวลาตองปฏิรูปวัฒนธรรมการเรียนรูของ
คนไทยทั้งชาติ  ดวยเหตุผลและความจําเปนดังนี้

1. ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพของคนไทย
การปฏิรูปวัฒนธรรมการเรียนรูใหมจะชวยพัฒนาคนไทยใหเปนคนที่มีความรู

คูคุณธรรม  ตระหนักในคุณคาของตนเอง  ผูอื่นและสรรพสิ่งทั้งหลาย  รูจักควบคุมตนเองใหอยูใน
ครรลองแหงความดีงาม  รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง เปนคนมีเหตุผล ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน  เคารพกฎกติกาของสังคม  มีความขยัน  ซื่อสัตย  และเสียสละเพื่อสวนรวม  มีความ
สามารถในการใชศักยภาพของสมองทั้งซีกซาย – ขวา อยางไดสัดสวนสมดุลกัน คือ ความสามารถ
ในดานการใชภาษาสื่อสาร  การคิดคํานวณ  การคิดวิเคราะหแบบวิทยาศาสตร  คิดเปนระบบ
สามารถใชสติปญญาอยางเฉลียวฉลาดลึกซึ้ง เพ่ือเรียนรูใหบรรลุความจริง  ความดี  ความงามของ
สรรพสิง่  เปนคนที่มีสุขภาพกาย – ใจดี  มีวุฒิภาวะทางอารมณ  บุคลิกภาพราเริงแจมใส จิตใจ
ออนโยนและเกือ้กลู  มนุษยสัมพันธดี  เผชิญและเผด็จปญหาได  ดํารงชีวิตอยางอิสระและอยูรวม
กับผูอื่นไดอยางมีความสุข

2. ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อเพิ่มพูนความเขมแข็งของสังคมไทย
เมื่อสมาชิกของสังคมไดรับการพัฒนาความตระหนักและจิตสํานึกรวมกันในการเผชิญ

สถานการณและแกปญหาของสวนรวม  คนทุกชุมชนยอมพรอมที่จะมีสวนรวมถักทอความคิด
รวมจิตกันทํางาน  อยางไมเห็นแกตัว  มีการบริหารจัดการอยางถกูตองแยบคาย  ลดความขัดแยง
ทุกคนรับผิดขอบนําพาสังคมใหกาวหนา ดวยตางก็รูคุณคาของตนเอง

  ประเทศไทยจะไมประสบความสําเร็จในการปฏิรูปการเมือง  การปฏิรูประบบราชการ
การปฏิรูประบบเศรษฐกิจ  และการปฏิรูปอื่นใด  ถาไมปฏิรูปการศึกษาตรงหัวใจคือ  การปฏิรูปการ
เรียนรู

3. ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อใหสอดคลองกับวัฒนธรรมการเรียนรูยุคโลกาภิวัตน
การจัดกระบวนการเรียนรูตองใหสอดคลองกับโลกยุคโลกาภิวัตน  อันเปนยคุ

อิเลก็ทรอนิกส และใยแกวนําแสงที่วิทยาการเจริญรุดหนา  ความรูและสรรพวิทยาการเดินทางไปถึง
ท่ีตาง ๆ ดวยความรวดเร็ว  ขอมูลและสาระความรูตาง ๆ เกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา      
ผูเรียนทุกวัยจึงตองมีโอกาสเรียนรูจากแหลงความรูที่มีอยูรอบตัว  ทั้งจากครูคน  ครูเคร่ือง  และ
ครูธรรมชาติสิ่งแวดลอม
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    ผูเรียนในยุคโลกาภิวัตนจะตองมีความสามารถในการใชภาษาไดมากกวา  1  ภาษา
คือ  ตองรูและใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง คลองแคลวและใชภาษาตางประเทศเพื่อสื่อสารกับสากล
ไดดวย  ตองมีความคลองแคลวในการใชเทคโนโลยีสมัยใหม  เชน  คอมพิวเตอร  อินเทอรเน็ต  ซึ่ง
เปนประตูที่เปดออกไปสูโลกกวาง เพื่อเขาถึงขอมูลขาวสารตาง ๆ และรูจักสังเคราะหขอมูลขาวสาร
เหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชนกับชีวิตของตน  ครอบครัว  สังคมและประเทศชาติ

4. ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน  ครู  พอแม  ผูปกครอง
และสังคมไทย

   การปฏิรูปการเรียนรูจะเปดโอกาสใหทุกฝายที่เกี่ยวของมีสวนรวมในการดําเนินการ
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  เปนการเปดแนวทางใหม ๆ ใหแกครู  พอแม
ชุมชน มีอิสระในการอบรมเลีย้งดู  ใหการศึกษา  จัดหลักสูตร  และการบริหารจัดการใหเกิด
วัฒนธรรมการเรียนรูที่กลมกลืนกับทองถิ่น  การลดทอนกรอบกฎระเบียบ  คําสั่งของสวนกลางลง
เพื่อใหเกิดความหลากหลายในการปฏิบัติ  เชน  การจัดช้ันเรียนและตารางเรียนท่ียืดหยุนและ
เอ้ืออํานวยตอการเรียนรู  การลดภาระงานที่ไมเกี่ยวของ เพ่ือใหครูมีเวลาสําหรับคนคิดเพ่ือวางแผน
เตรียมการจัดกระบวนการเรียนรู  การสรางบทเรียน  การออกแบบแผนการเรียนที่ครอบครัว         
ชุมชน  สถานศึกษา  ไดรวมกันคิด  และเกื้อหนุนกันและกัน  เปนตน

  ปจจุบันมีเสียงเรียกรองจากเด็กและเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง  ใหมีการพัฒนาคุณภาพ
และมาตรฐานของโรงเรียน  โดยเฉพาะในเรื่องการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบใหมที่
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ที่จะทําใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมี
ความสุข  มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูทุกขั้นตอน  ไดพัฒนาสมอง  การคิด  และสติปญญา
อยางเต็มศักยภาพ  ไดแสดงออกอยางสรางสรรค  หากครูและผูบริหารสถานศึกษาไดปฏิรูป
กระบวนการเรียนการสอนของตนใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542
แลว  เราก็จะมีโรงเรียนดี ๆ ครูดี ๆ ที่มีคุณภาพทัดเทียมกันเกิดขึ้นเต็มแผนดิน

5. ปฏิรูปการเรียนรูใหสอดคลองกับกฎหมาย
การปฏิรูปการเรียนรูถือเปนหัวใจของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542

จึงเปนภารกิจที่มีกฎหมายรองรับ  ครู  อาจารย  และผูมีสวนเกี่ยวของตองถือปฏิบัติใหบรรลุ
ผลสําเร็จ  ตามเจตนารมณของกฎหมาย  ไมใชนโยบายหรือแผนงานที่ใครจะทําก็ไดไมทําก็ได
หรือเปลี่ยนแปลงไดตามใจชอบของบุคคลใดบุคคลหนึ่งเหมือนอดีตที่ผานมา  ดวยความจําเปน
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ดังกลาวขางตน  ครูและผูมีหนาที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน  ตองทบทวนบทบาทของ
ตนเองวา  การจัดการเรียนการสอนที่ตนกําลังดําเนินการอยูมีคุณภาพ  ถูกตอง เหมาะสม  สอดคลอง
กับสภาพของสังคมไทยและสังคมโลกปจจุบันมากนอยเพียงไร  ภายหลังการประกาศใชพระราช
บัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  อันเปนกฎหมายแมบทของการจัดการศึกษาที่มุงผลใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงทุกดาน ทุกมิต ิ ถึงเวลาแลวที่เราทุกคนจะรวมใจพรอมกันปฏิรูปวัฒนธรรมการ
เรียนรู  ดวยจิตที่อาสาและดวยใจรักในวิชาชีพ  ทั้งนี้ เพื่อเกิดผลทางการเรียนการสอนที่ผูเรียน
สําคัญที่สุด

และจากรายงานการประชุมขอปฏิบัติการดานการศึกษา (หนวยศึกษานิเทศก
กรมสามัญศึกษา, 2544, หนา 7) เม่ือวันที ่ 29  เมษายน  2544  ซึ่งมีนายกรัฐมนตรีเปนประธาน
ในการประชุม  ผูเกี่ยวของกับการศึกษาทุกฝายไดใหความรวมมือระดมความคิดเกี่ยวกับมาตรการ
และแนวปฏิบัติในการพัฒนาการศึกษาไทยใหบังเกิดผลสําเร็จ โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวกับ
การเรียนรูและการวัดผลประเมินผล  มีขอเสนอดังน้ี

1. ครูผูสอนควรใชวิธีการสอนแบบที่เปนผูอํานวยความสะดวก (Facilitator)  และเปน
ผูแนะนํา (Coaching)  ใหแกผูเรียนทั้งดานวิชาการและแนวทางชีวิต  เปนคนใจดีมีเหตุผล  เปน
ตัวอยางท่ีดี  ใฝหาความรู  สามารถตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหผูเรียนรูจักคิด  วิเคราะห และคนควา
หาความรู

2. ควรใหผูเรียน  ผูปกครอง  ผูนําชุมชน  ทองถิ่น  มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู
ของผูเรียน โดยใชแหลงชุมชน  องคกรตาง ๆ เปนแหลงการศึกษา  แหลงการเรียนรูของชุมชน

3. สรางกระบวนการเรียนรูที่เชื่อมโยงระหวางการเรียนในโรงเรียนกับความเปนจริง
เชน  ฝกปฏิบัติจริงในสถานประกอบการ  การเรียนรูจากสิ่งแวดลอมจริง

4. ปฏิรูประบบการเรียนรู เนนผูเรียนเปนสําคัญ  เพื่อใหผูเรียนรูวิธีเรียนรู (Learning how
to learn)  รูวิธีดํารงชีวิตอยู  (Learning how to be)  และรูวิธีที่จะอยูรวมกับผูอื่น  (Learning how to
live together)

5. ไมควรเลือกวิธีการสอบดวยวิธีการตอบคําถาม  ดวยการเลือกตัวเลือก  แตควรใชวิธี
การสอบเพื่อวัดความรู  ความสามารถในการคิดวิเคราะห  ความคิดสรางสรรค  และเพื่อสงเสริม
การปฏิรูปการเรียนรู  ทั้งผูสอนและผูเรียนอันจะทําใหเกิดการเรียนรู  ศึกษาคนควาหาความรูใหม
และสรางนวัตกรรมตลอดเวลา  รวมทั้งจะชวยสรางใหเกิดระบบความคิด  และความสามารถ
ในการสรางสรรคและจินตนาการในตัวผูเรียน
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สําหรับดานการวัดผลประเมินผลนั้น  ในสวนของหนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา
(หนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา, 2544, หนา 3)  ไดเปรียบเทียบการวัดผลประเมินผลระบบ
เดิมกับวิสัยทัศนใหมดังนี้

ตารางท่ี  1  การเปรียบเทียบการวัดผลประเมินผลระบบเดิมกับวิสัยทัศนใหม

ระบบเดิม (Old System) วิสัยทัศนใหม (New Vision)
1. เนนการใหคะแนน การตกและการซํ้าช้ัน 1. เนนการดูความกาวหนา  พัฒนาการ

   ความตอเน่ืองในการประเมิน
2. เนนการประเมินความสามารถในการทองจํา 2. เนนการประเมินการพัฒนาทางสติปญญา

    สังคม  อารมณ  และสมรรถภาพทางกาย
3. คาดหวังใหนักเรียนทุกคนพัฒนาตามขัน้ตอน
    และระยะเวลาที่กําหนด

3. ยอมรับในความแตกตางทั้งรูปแบบการเรียนรู
    และระยะเวลาท่ีใชในการเรียนรูท่ีไมเทากัน

4. ใชผลการทดสอบเปนตัวช้ีวัดความสามารถ
     ที่สําคัญ

4.ใชตัวช้ีวัดความสามารถท่ีหลากหลาย

5. เปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนกับ
    มาตรฐานระดับชาติ

5. เปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนกับ
    ผลงานของนักเรยีนเอง

6. ประเมินผลปละ 1 – 2 ครั้ง 6. ประเมินผลสมํ่าเสมอ ตอเน่ืองตลอดป
7. ใชผลการประเมินเพ่ือกลาวโทษหรือลงโทษ
     นักเรียนหรอืครู

7. นําผลการประเมินมาชวยปรับปรุงการเรียนรู
     ของผูเรียนและการสอนของครู

8. ไมสนับสนุนใหนักเรียนมีความคิดริเร่ิมสราง
สรรคและการทดลองแนวคิด แนวทางใหม ๆ

8. สนับสนุนความคิดริเร่ิมสรางสรรคและการ
ทดลองแนวคดิและแนวทางใหม

9. เนนการประเมินความรูท่ีนักเรียนมีอยูแลว 9. เนนประเมินส่ิงท่ีนักเรียนทําได
10. มีคําตอบท่ีถูกตองเพียงคําตอบเดียว 10. มีคาํตอบและทางเลือกท่ีหลากหลาย
11. รายงานผลการประเมินในเชิงเปรียบเทียบ
และแขงขันกับผูอ่ืน

11.รายงานผลการประเมินโดยบอกถึงความ
กาวหนาเปนรายบุคคล

12. ครูเปนผูตัดสินความถูกตองเพียงผูเดียว 12. นักเรียนมีสวนรวมในการนําเสนอและออก
       ความคิดเห็น

       ท่ีมา  :  (หนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา,  2544, หนา 3)
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การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีผูเรียนสําคัญท่ีสุด
ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (การจัดกระบวนการเรียนรู

ที่ผูเรียนสําคัญที่สุด, 2543, หนา 2)  ไดกลาวถึงลักษณะกระบวนการเรียนรูที่พึงประสงคไวดังนี ้คือ
เปนกระบวนการทางปญญาที่พัฒนาบุคคลอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  สามารถเรียนรูไดทุกเวลา     
ทุกสถานที่  เปนกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม                
เนนกระบวนการคิดและการปฏิบัติจริง  ไดเรียนรูตามสภาพจริง สามารถนําไปใชประโยชน
ไดอยางกวางไกล  เปนกระบวนการที่มีทางเลือกและมีแหลงเรียนรูที่หลากหลาย นาสนใจ  เปน
กระบวนการเรียนรูรวมกันโดยมีผูเรียน  ครู  และผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายรวมจัดบรรยากาศให
เอื้อตอการเรียนรู  และมุงประโยชนของผูเรียนเปนสําคัญ  เพื่อใหผูเรียนเปนคนด ี คนเกงและคน
มีความสุข

นอกจากน้ัน  (การจัดกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด, 2543, หนา 7–8)
ไดกลาวถึงรูปแบบของการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุดไววา

การจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุดหรือการจัดการเรียนการสอนโดยยึด
ผูเรียนเปนศูนยกลาง  สามารถจัดไดหลายรูปแบบดวยกัน  แตมีรูปแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจและ
งายตอการนําไปปฏิบัติคือ โมเดล ซิปปา (CIPPA  MODEL)  ของ ทิศนา  แขมมณ ี ซึ่งมีรายละเอียด
ดังน้ี

C  มาจากคําวา  Construct  ซึ่งหมายถึง  การสรางความรูตามแนวคดิของ
Constructivisim  กลาวคือ  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีโอกาสสราง
ความรูดวยตนเอง  ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีความเขาใจและเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง          
การที่ผูเรียนมีโอกาสไดสรางความรูดวยตนเองนี ้ เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทาง
สติปญญา

I  มาจากคําวา  Interaction  ซึ่งหมายถึง   การปฏิสัมพันธกับผูอื่นหรือสิ่งแวดลอมรอบ
ตัว  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลและ
แหลงความรูที่หลากหลาย  ซึ่งเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม

P  มาจากคําวา  Physical  Participation  ซึ่งหมายถึง  การใหผูเรียนมีโอกาสได
เคลื่อนไหวรางกายโดยการทํากิจกรรมในลักาณะตาง ๆ  ซึ่งเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวม
ทางกาย
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P  มาจากคําวา  Process Learning  หมายถึง  การเรียนรูกระบวนการตาง ๆ  กิจกรรม
การเรียนรูท่ีดี  ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตาง ๆ ซึ่งเปนทักษะที่จําเปนตอ
การดํารงชีวิต  เชน  กระบวนการแสวงหาความรู  กระบวนการคิด  กระบวนการแกปญหา
กระบวนการกลุม  กระบวนการพัฒนาตนเอง  เปนตน  การเรียนรูกระบวนการเปนสิ่งที่สําคัญ
เชนเดียวกับการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ  การเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการเปนการชวยใหผูเรียน
มีสวนรวมทางดานสติปญญาอีกทางหนึ่ง

A  มาจากคําวา  Application  หมายถึง  การนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใช  ซึ่งจะ
ชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียนและชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มเติมขึ้นเรื่อย ๆ        
กิจกรรมการเรียนรูที่มีแตเพียงการสอนเนื้อหาสาระใหผูเรียนเขาใจ  โดยขาดกิจกรรมการนําความรู
ไปประยุกตใช  จะทําใหผูเรียนขาดการเชื่อมโยงระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัต ิ ซึง่จะทําใหการเรียนรู
ไมเกิดประโยชนเทาที่ควร  การจัดกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชนี้เปน
การชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมในดานใดดานหนึ่ง  หรือหลาย ๆ ดาน ขึ้นอยูกับลักษณะ
ของสาระของกิจกรรมท่ีจัด

สวนศูนยพฒันาคุณภาพการเรียนการสอน (พ.ค.ร.)  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ (การจัดกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด, 2543, หนา 10–12)  ไดกําหนดตัวบงชี้
การเรียนของผูเรียนและการสอนของครูไวดังน้ี

ตัวบงชี้การเรียนของผูเรียน
1. มีประสบการณตรงสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
2. ฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและวิธีการของตนเอง
3. ทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรูจากกลุม
4. ฝกคิดอยางหลากหลายและสรางสรรค  จินตนาการ คลอดจนไดแสดงออก

อยางชัดเจน และมีเหตุผล
5. ไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหาดวยตนเองและรวมกันแกปญหา
6. ไดฝกคนรวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง
7. เลือกทํากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัดและความสนใจของตนเอง

อยางมีความสุข
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8. ฝกตนเองใหมีวินัยและรับผิดชอบในการทํางาน
9. ฝกประเมิน  ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอื่น  ตลอดจนสนใจใฝหาความรู

อยางตอเนื่อง

ตัวบงชี้การสอนของครู
1. เตรียมการสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการ
2. จัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเราและจูงใจและเสริมแรงใหผูเรียน

เกดิการเรียนรู
3. เอาใจใสผูเรียนเปนรายบุคคลและแสดงความเมตตาตอผูเรียนอยางทั่วถึง
4. จัดกิจกรรมและสถานการณใหผูเรียนไดแสดงออกและคิดอยางสรางสรรค
5. สงเสริมใหผูเรียนฝกคิด ฝกทํา และฝกปรับปรุงตนเอง
6. สงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยน เรียนรูจากกลุม  พรอมทั้งสังเกตสวนดีและปรับปรุง

สวนดอยของผูเรียน
7. ใชสื่อการสอนเพื่อฝกการคิด  การแกปญหาและการคนพบความรู
8. ใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณกับชีวิตจริง
9. ฝกฝนกิริยามารยาทและวินัยตามวิถีวัฒนธรรมไทย
10. สังเกตและประเมินพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเนื่อง

การบูรณาการ
ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  (การบูรณาการ, 2543, หนา

1 – 3)  ไดกลาวถึง  การบูรณาการการเรียนรูไวดังนี้
ความหมาย
การบูรณาการ  เปนการจัดการเรียนรูโดยใชความรูความเขาใจและทักษะ  ในศาสตร

หรือวิชาตาง ๆ มากกวา  1  วิชาขึ้นไปรวมเขาดวยกันภายใตเรื่องราว  โครงการหรือกจิกรรม
เดียวกัน  เพื่อแกปญหา  หรือแสวงหาความรู  ความเขาใจ  ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

แนวคิดของการบูรณาการ
ในบรรดานักการศึกษา มีความเชื่อวา  ทฤษฎีการสรางความรูโดยผูเรียน

(Constructivisim)  ตางก็ใหการสนับสนุนแนวคิดของการบูรณาการ กลาวคือ  โดยการรวมขอมูล
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พ้ืนฐาน (Data)  บุคคลสามารถสรางเปนขอมูล (Information) โดยการรวมขอมูลตาง ๆ บุคคล
สามารถสรางเปนความรู (Knowledge)  โดยการรวมความรูตาง ๆ บุคคลสามารถสรางเปน
สติปญญา (Wisdom)

เหตุผลที่ตองบูรณาการ
1. การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  ทําใหผูเรียนไดประยุกตใชความคิด  ประสบการณ

ความสามารถ  และทักษะตาง ๆ ในเวลาเดียวกนั  ทําใหไดรับความรู ความเขาใจในลักษณะ
องครวม  ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง  เนื่องจากเปนการเรียนรูที่ใกลเคียงและ
สอดคลองกับชีวิตจริง

2. หลักสูตรและการเรียนรูแบบบูรณาการมีประโยชนในการลดความซ้ําซอนของเนื้อหา
ตาง ๆ  ปจจุบันความรูและขอมูลตาง ๆ เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว  ทําใหการเรียนรูแบบสัมพันธวิชา           
มีความสําคัญมากกวาแตละวิชา  ตางก็จะเพิ่มเนื้อหาวิชาของตนเขาไป

3. การเรียนรูแบบบูรณาการ สามารถตอบสนองความสามารถของผูเรียนซึ่งมีหลายดาน
เชน  ภาษา  คณิตศาสตร  การมองพื้นที ่ ความแคลวคลองของรางกายและความเคลื่อนไหว  ดนตรี
สังคมหรือมนุษยสัมพันธ  และความรูความเขาใจตนเอง  ซึง่รวมเรียกวา  “พหุปญญา”
(Multiple Intelligence)  และตอบสนองตอความสามารถทีจ่ะแสดงออก  และตอบสนองทางอารมณ
(Emotional Intelligence)

ประโยชนของการบูรณาการ
การนําความคิดรวบยอดของวิชาตาง ๆ มาหลอมรวมมีประโยชนหลายประการ ที่สําคัญ

ที่สุดก็คือ  คุณคาในการนําความรูและทักษะไปใช  ขอผิดพลาดของการไมนําสิ่งที่ไดเรียนหรือ
วิชาการตาง ๆ ที่เรียนมาสัมพันธกันก็คือ  ผูเรียนจะเขาใจเรื่องใดเรื่องหนึ่งเฉพาะในสถานการณ
หน่ึงเทาน้ัน  แตเมื่อพบกับสถานการณใหม  จะไมเขาใจหรือไมสามารถนําความรู ทักษะที่มีไป
ประยุกตใชได  ตัวอยางเชน  ผูเรียนมีความรูทักษะในการเขียนรายงาน ในวิชาภาษา  แตไมสามารถ
จะนําความรู  ทักษะพื้นฐานที่มีอยูแลวไปใชในการเขียนรายงานในวิชาวิทยาศาสตรได  เปนตน
ดังน้ัน  การบูรณาการหรือการสรางความเชื่อมโยงระหวางวิชาตาง ๆ ในหลักสูตร จะชวยใหผูเรียน
ตระหนักวา  สิ่งที่ไดจากสถานศึกษามีประโยชน  และสามารถนําไปประยุกตใชไดในชีวิตจริง

การเรียนรูแบบบูรณาการ  หรือการหลอมรวมวิชา เปนแนวทางท่ีทําใหครูผูสอนได
ทํางานรวมกัน  กลาวกันวา อาชีพครูเปนอาชีพที่ตางคนตางทํางานมากที่สุด  ซึ่งจริง ๆ แลวไมนาจะ
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เปนเชนน้ัน  เมื่อครูวิทยาศาตรตองการจะเชื่อมโยงเรื่องหนึ่งเรื่องใดกับวิชาสังคมศึกษา ก็ควรจะ
ประสานงานกัน  แตจะรวมมือกันทํางาน  รวมมือกันอยางไร  ขึ้นอยูกับวิธีหรือลักษณะในการ
บูรณาการที่จะนํามาใช

การใชแหลงขอมูลทองถิ่น
โรงเรียนแจหมวิทยาไดจัดสรางอาคารอดุลปญญา เพื่อเปนพิพิธภัณฑสถานที่เปนแหลง

เรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดกอกําเนิดขึ้นดวยแรงศรัทธาของหลายฝาย  โดยเฉพาะคณะผูบริหาร
ครู อาจารยโรงเรียนแจหมวิทยา  รวมท้ังความรวมมือของผูปกครอง  นักเรียนโรงเรียนแจหมวิทยา
และชาวบานในอําเภอแจหม  ไดบริจาคสิ่งของที่แสดงถึงคุณคาภูมิปญญาของคนแจหม  ตลอดจน
หนวยงานตาง ๆ ที่ไดใหการสนับสนุนแลเปนกําลังใจ  อาคารอดุลปญญาเปนสถานที่รวบรวมสิ่งที่
มีคุณคาทางดานศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีของประชาชนชาวอําเภอแจหม เพื่อให
เยาวชนและบุคคลทั่วไปไดศึกษาประวัติความเปนมาและความเปนอยู

อาคารอดุลปญญา  ศูนยภูมิปญญาอําเภอแจหมของโรงเรียนแจหมวิทยาไดทําพิธีเปด
อาคาร  โดยอธิบดีกรมสามัญศึกษา  กษมา  วรวรรณ  ณ  อยธุยา  เมื่อวันที ่ 12  กุมภาพันธ  พ.ศ.
2544  อาคารอดุลปญญาปรับปรุงจากอาคารเรียนชั่วคราว มีขนาดกวาง  8  เมตร  ยาว  56  เมตร
ภายในอาคารจะถูกจัดแบงออกเปนทั้งหมด  10  หมวดหมู  มีการจัดนิทรรศการนําเสนอความรู
หลายรูปแบบที่ใหความรูและเกิดการเรียนรูตาง ๆ เกี่ยวกับภูมิปญญาของคนในอําเภอแจหม

หมวดท่ี  1  อําเภอแจหม
ประวัติความเปนมา  ตํานานเรื่องเลาขานของอําเภอแจหม  ขอมูลตาง ๆ ทางดานสภาพ

ทั่วไป  สภาพภูมิศาสตร  สภาพสังคมและวัฒนธรรม  จํานวนประชากร  ตลอดจนสถานที่ทองเที่ยว
และสถานที่พักผอนของอําเภอแจหม

หมวดท่ี  2  การบูรณาการภูมิปญญาทองถิ่นสูการประกอบอาชีพ
ปจจุบันนักเรียนสามารถบูรณาการภูมิปญญาทองถิ่นมาประดิษฐเปนเครื่องใชของ

ที่ระลึก จําหนายใหผูสนใจ  เชน  การประดิษฐกรอบรูปโดยใชลายไทยโดยใชเครือเถาลานนา
มาประยุกตเปนองคประกอบ การจักสาน  ผลิตกองขาว  ตะกรา  เปนตน

หมวดท่ี  3  วัดและโบราณสถาน
สถานที่ตั้งของวัดที่สําคัญและโบราณสถานในอําเภอแจหม  ศิลปดานสถาปตยกรรม

ประติมากรรมท่ีเปนมรดกของชาวอําเภอแจหม
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หมวดท่ี  4  บานและที่อยูอาศัย
ไดจัดแสดงที่อยูอาศัย  แสดงสภาพความเปนอยู  สภาพบานเรือนในอดีตของ

อําเภอแจหม
หมวดท่ี  5  การละเลนและนันทนาการ
เปนหมวดที่แสดงถึงภูมิปญญาและวิถีชีวิตของคนไทยและของคนในอําเภอแจหม

เพื่อเปนการสรางความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  จึงไดคิดการละเลนในลักษณะตาง ๆ เชน  ชนกวาง
เลนบาบา  การปนบาขี้เบา  การฟอนตบมะผาบ  การฟอนเจิง  เปนตน

หมวดท่ี  6  ประเพณี  วัฒนธรรมและความเชื่อ
แสดงถึงวิถีชีวิตของคนในอําเภอแจหม  ซึ่งยึดถือเปนขนบธรรมเนียมประเพณ ี ปฏิบัติ

สืบทอดกันมา  เชน  ประเพณีตานกวยสลาก  การนับวันเดือนป  พิธีหมอเมืองหมอเม่ือ  พิธีเลี้ยงผี
พิธีเสดาะเคราะห  สืบชะตาตาง ๆ   เปนตน

หมวดท่ี  7  ดนตรีพื้นเมือง
เปนนิทรรศการเก่ียวกับเคร่ืองดนตรีพ้ืนเมือง  จัดใหมีเวทีสําหรับการแสดงดนตรี

พื้นเมืองคณะสะลอเสียงซึงของนักเรียนโรงเรียนแจหมวิทยา
หมวดท่ี  8  ผาและการแตงกาย
ไดจัดแสดงใหเห็นถึงการผลิตผาเพื่อประโยชนใชสอย  สิ่งที่ทําใหคนชาวอําเภอแจหม

เปนที่รูจักกันอยางดีคือ  การผลิตผาพื้นเมือง  โดยเนนใหรูถึงกระบวนการผลิตผาพื้นเมืองและ
ศิลปการแตงกายของคนในอําเภอแจหมในอดีต

หมวดท่ี  9  อาชีพ
มีการจัดแสดงถึงวิธีการดํารงชีวิต  การทํามาหากินอาชีพตาง ๆ ของคนในอําเภอแจหม

ที่สําคัญ ไดแก  อาชีพประมง  ทํานา  ทําไร  ทําสวน ไรยาสูบ  ทําน้ําป ู นํ้าผัก  เคร่ืองจักสาน
การทอผา  เปนตน

หมวดท่ี  10  อุปกรณในการดํารงชีวิต
ไดจัดเอาสิ่งของที่เปนภูมิปญญาที่ไมไดจัดไวใน 9 หมวดขางตน ไดแก  การทํากังหันน้ํา

เครื่องมือเครื่องใชของมีคาสมัยกอน  ตลอดจนของสะสมตาง ๆ ท่ีรวบรวมจากการขอบริจาคและ
ไดรับมาจากผูปกครองนักเรียนโรงเรียนแจหมวิทยา และผูใหการสนับสนุนอ่ืน ๆ
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บทบาทของบุคลากรทางการศึกษาท่ีเก่ียวของกับการปฏิรูปการเรียนรู
บทบาทของผูบริหารในการปฏรูิปการเรียนรู
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ(2543, หนา 89–90)  กลาววา  ผูบริหาร

ควรมีบทบาทในการปฏิรูปการเรียนรู คือ
1. ปรับเปลี่ยนแนวคิดในการบริหารจัดการเพื่อการปฏิรูปการเรียนรู  โดยสนับสนุนและ

มีสวนรวมกับผูเรียนและครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู
2. กําหนดแผนยุทธศาสตรในการพัฒนาโรงเรียนไวในธรรมนูญโรงเรียน  ที่มีแผนงาน

ในการปฏิรูปการเรียนรูตามแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 2542  หมวด 4      
ที่วาดวยแนวการจัดการศึกษา

3. นําผลการประเมินผูเรียนมาใชกําหนดนโยบายของสถานศึกษา
4. บริหารจัดการใหเอื้ออํานวยความสะดวกใหครูผูสอนมีเสรีในการคิดพัฒนารูปแบบ

การเรียนรู  ทําวิจัยในชั้นเรียน  แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเพื่อนครู  การทํางานเปนทีม  ผนึกกําลัง
ระหวางกลุมวิชาเพื่อพัฒนาผลการเรียนรูใหไดตามมาตรฐานหลักสูตร

5. พัฒนาสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหมีบรรยากาศเอื้อตอการเรียนรู  สามารถใชแหลง
เรียนรูตาง ๆ เปนหองเรียน

6. จัดใหมีระบบนิเทศภายในชวยเหลือครูในดานหลักสูตรและการจัดการเรียนรูอยาง
ตอเน่ือง

นอกจากน้ี  ท่ีประชุมคณะอนุกรรมการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ. 2544  เมื่อวันที ่ 17  สิงหาคม  2547  (หนังสือพิมพเดลินิวส
19 สิงหาคม 2547, หนา 24)  เห็นวาในเรื่องของการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนตองเริ่มตน
ท่ีผูบริหาร  เพราะถึงแมครูจะคิดดีอยางไร  แตผูบริหารไมสนับสนุน งานก็ไมเดิน  ดังน้ัน
การบริหารจัดการจึงเปนเร่ืองสําคัญ  ถาปรับปรุงผูบริหารได  1  คน  จะชวยครูได  50  คน และครู
1  คน จะชวยเด็กไดเปนพันคน

บทบาทหนาท่ีของครู
หนาที่ของครูหรือนักการศึกษา ก็คือ  การเขาใจ (Perceptual World)  ของนักเรียน

แตละคนและชวยใหนักเรียนแตละคนไดบรรลุผลสัมฤทธิ์ในเรื่องตอไปนี้
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1.  ชวยใหผูเรียนแตละคนเปนปจเจกบุคคล (Individuality)
2.  ชวยใหผูเรียนมีความภูมิใจในตนเองวา เปนบุคคลที่พิเศษ  มีลักษณะเฉพาะตนและ

เปนเอกลักษณ (Unique Individual)
3. ชวยใหผูเรียนแตละคนไดพัฒนาตามศักยภาพของตนอยางเต็มที่

หนาที่ของครูตามทัศนะของนักการศึกษามานุษยนิยม
ครูมีหนาที่เปนผูชวยเอื้อ (Facilitater)  ใหนักเรียนมีสัมฤทธิผลเกี่ยวกับการพัฒนาตนเอง

 ดังตอไปน้ี
1. ชวยใหผูเรียนยอมรับตนเองและมีความภูมิใจในตนเอง  สามารถเขาใจและยอมรับ

ความรูสึกของตน  มีความเชื่อมั่นในตนเองและคิดวาตนเองเปนบุคคลที่มีคา
2. ชวยใหผูเรียนมีวุฒิภาวะ  สามารถที่จะทราบถึงขอด ีขอเสียของตนและสามารถที่จะ

ยืนหยัดตอสูเพื่ออุดมการณของตน
3. ชวยใหผูเรียนตั้งจุดมุงหมายของชีวิตตามสภาพความเปนจริงที่เปนไปได
4. ชวยใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการกระทําหรือพฤติกรรมของตนและผลตามของ

พฤติกรรมน้ัน ๆ
5. ชวยใหผูเรียนเปนผูกลาที่จะเผชิญกับปญหา  แมวาจะเปนปญหาที่ยากและสามารถ

แกปญหาได  โดยใชวิธีการแกปญหาแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร
6. ชวยใหผูเรียนมีโอกาสที่จะใชจินตนาการ (Imagination)  ความคิดคะนึงฝน (Fantasy)

และความคิดสรางสรรค (Creativity)
7. ชวยใหผูเรียนมีโอกาสที่จะแสดงออกทั้งทางดานความคิด  ความรูสึก  อารมณ            

อยางเปดเผยไมเสแสรง
8. ชวยใหผูเรียนเขาใจกระบวนการเรียนรู  รูวาจะเรียนรูอยางไร  เพื่อจะเปนผูที่ใฝรู

อยูเสมอ
9. ชวยใหผูเรียนรูจักการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง  รูจักตั้งเกณฑการประเมินผล
10. ชวยใหผูเรียนเปนผูที่ตระหนักรู (Aware)  และไวตอความรูสึกของผูอื่นและยอมรับ

วาบุคคลแตละคนเปนปจเจกบุคคล  มีอิสระที่จะมีความคิดเห็นของตนเอง
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (คมชัดลึก  ฉบับ 24 พฤศจิกายน, 2544, หนา 10)         

ไดกําหนดแนวบทบาทของครูในการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  8  ประการ  ไดแก
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      1. วางแผนคิดกจิกรรมการเรียนการสอน
2.  เตรียมวัสดุอุปกรณ  สื่อการเรียนการสอน
3.  ควบคุมดูแลกระบวนการเรียนการสอน
4.  สังเกตกระบวนการเรียนการสอน  กระตุน  แนะนํา
5.  นําอภิปราย  ชวยผูเรียนประมวลสรุปขอเรียนรู
6.  เสริมความรู
7.  สงเสริมการนําไปใชในชีวิตประจําวัน
8.  ประเมินผลติดตามผล
ในขณะที่ ดร. สงบ  ลักษณะ  ไดสรุปแนวคิดการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญวา

ครูผูสอนตองรูจุดเดน จุดดอยของนักเรียนเปนรายบุคคล  เพื่อเตรียมใชกระบวนการเรียนการสอน
ที่ยืดหยุน  หลากหลาย  สอนนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกันใหบรรลุตามจุดประสงคได

เพราะนักเรียนทุกคนสามารถเรียนรูไดเทากัน  ถาครูจัดวิธีการเรียนที่เหมาะสม  นักเรียน
สามารถเรียนรูจากแหลงความรูหลากหลาย  ผลการเรียนของนักเรียนเปนความสมดุลของความรู
ความคิดสามารถ  คิดวิเคราะห  สังเคราะห  ประยุกตใชแกปญหา  ครูเปนผูติดตามผลการเรียนรูของ
นักเรียนรายบคุคลตลอดเวลา วัดผลประเมินผลหลายวิธ ี ทั้งสังเกตพฤติกรรม ผลงาน  ขอสอบ ฯลฯ
ครูมืออาชีพตองมุงมั่นคิดคน  แสวงหาวิธีตาง ๆ ที่จะชวยใหผูเรียนมีความสําเร็จ  ไดเรียนรูเต็ม
ศักยภาพ  โดยอาศัยพ้ืนฐานความรักและเมตตาตอผูเรียนอยางจริงใจ

คําหมาน  คนไค  (มติชนรายวัน  5  กรกฎาคม, 2544)  กลาววา  ครูตองเอาใจใส  กํากับ
ดูแลใกลชิด  รักและเมตตาเหมือนลูกหลานตน  ใหกําลังใจและสงเสริมใหแตละคนเรียนรูอยาง
เต็มท่ี  เต็มความสามารถ  เต็มเวลา  เต็มใจและสบายใจ

สุภรณ  สุภาพงศ  (เดลินิวสรายวัน  6  ธันวาคม, 2544, หนา 14)  กลาววา  ครูตาม
หลักสูตรใหมจะตองเปนผูออกแบบหลักสูตรและการเรียนรู (Curriculum and Learning Designer)
อาจจะดูตัวอยางของคนอ่ืนได  แตตองไมยอมใหคนอื่นรักลูกศิษยเราแทนเรา  ตองถือหลักวา       
คนสอนควรเปนคนออกแบบหลักสตูรและการเรียนรูเอง  ถึงคนอ่ืนออกแบบมาใหคุณครูก็ตอง
ปรับใหเปนหลักสูตรของคุณครูเอง (Teacher  Curriculum)  โดยยดึมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑ
ครูจะตองวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระ  ปรับใหสอดคลองกับสภาพความตองการของ
โรงเรียนและชุมชน  นําวิสัยทัศนในธรรมนูญของสถานศึกษามาเปนเปาหมายในการปรับปรุง
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มาตรฐานชวงช้ันใหสอดรับกัน  ครูในแตละชวงชั้นจะตองปรึกษาเพื่อตกลง  กําหนดขอบขาย
ความยากงายของหลักสูตรใหเหมาะกับชั้นป  แลวเขียนคําอธิบายรายวิชา  พรอมกําหนดผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง  ซึ่งจะชวยครูใหสามารถออกแบบการเรียนรูเปนหนวยการเรียนรู  ท่ีเปนหนวย
ตามกลุมสาระหรือหนวยบูรณาการไดชัดเจนขึ้น  การเรียนเปนหนวยการเรียนรูที่ไมขึงตึง ยึดกับ
ตารางสอนมากนัก  จะชวยใหครูสามารถจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุด  โดยใชวิธกีารเรียนรู
ที่หลากหลาย  หนวยการเรียนรูที่ออกแบบควรเริ่มดวยกิจกรรมที่กระตุนการเรียนรูในสมองซีกขวา
ที่ผูเรียนมีโอกาสจินตนาการ มีเจตคติท่ีดีตอส่ิงท่ีจะเรียน  อยากรูอยากลอง  ดวยกิจกรรมที่ออกแบบ
ผสมผสานการเรียนรูทั้งสมองซีกซายและซีกขวา  และจบลงดวยสมองซีกขวา  จะชวยใหผูเรียน
เรียนรูอยางมีความสุข  การออกแบบการเรียนรูโดยที่ครูใชทั้งศาสตรและศิลปควบคูกันไป  จะเปน
กุญแจไขพลังการเรียนรูของผูเรียน  เอื้อใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพอยางเต็มที ่ กระบวนการเรียนรู
ที่หลักสูตรใหมมุงหวังคือ  การเรียนรูตามสภาพจริง  (Authentic Learning)  จําเปนตองควบคูไปกับ
การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment)  บทบาทของครูจะเขมขน  ถาครู
ตระหนักวา  ไมมีใครเกงกวาครูในการทําหลักสูตรใหมใหเหมาะกับลูกศิษยของทาน  เงื่อนไขอยูที่
หัวใจเต็มรอยของครูท่ีจะสรางเยาวชนใหเปนคนดี  คนเกงของชาติและเดินหนาจัดสาระให
สอดคลองกับสภาพของนักเรียน  เลือกทักษะกระบวนการที่เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาและ
เลือกคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมใหสอดคลองกัน  คํานึงถึงการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง
หรือตามที่เรียน  เปล่ียนจากผูสอนเปนผูนํา (Teacher as leader)  ในการเรียนรู

สวน  ประไพ  แกวนาวี  อาจารยโรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา  อําเภอโคกโพธิ ์ จังหวัด
ปตตานี  ผูไดรับคัดเลือกจากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติใหเปนครูแหงชาติสาขา
วิชาภาษาไทยป 2542  ใหความเห็นวา  การปฏิรูปการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  หมายถึง  การให
โอกาสผูเรียนมีสวนรวมมากที่สุด  ตั้งแตการกําหนดจุดมุงหมาย  การจัดกจิกรรมและวิธกีารเรียนรูท่ี
ผูเรียนจะตองคิดเอง  ปฏิบัติเอง  ไดเรียนรูดวยตนเอง  รวมทั้งมีสวนรวมในการคิดเกณฑประเมินผล
ดวย  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับศักยภาพ  ความสนใจ  และความถนัดของแตละคน  ในการเรียนรูเขาจะตองมี
แหลงการเรียนรูที่หลากหลาย  ครูเปนเพียงผูวางแผนเบื้องตน  ทั้งเนื้อหาและวิธีการเรียน  สราง
บรรยากาศของการเรียนรูและชวยแนะนําใหผูเรียนรูจักแสวงหาแหลงการเรียนรูที่หลากหลายได
ดวยตนเอง
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โกวิท  ประวาลพฤกษ  (อางใน ชาตร ี สําราญ, 2538, หนา 15) กลาวถึงการสอนของครู
สมัยกอนวา  บอกทฤษฎ ี บอกเทคนิค  บอกวิธีสอน  แลวนําไปใช  แตครูยุคใหมจะตองสอนแบบ
ยอนศร  กลาวคือ  เปดโอกาสใหเด็ก ๆ ปฏิบัติการเรียนรูไดหลาย ๆ แงมุม  หลาย ๆ ดาน  หลาย ๆ
เร่ือง  แลวนํามาสรุปเปนความคิดรวบยอด  นําความคิดรวบยอดของหลายคนมาผูกโยงกันเขาเปน
หลักการ  เปนทฤษฎี  แลวนําไปใชประโยชน  น่ันคือ  ผูเรียนเปนผูสรางทฤษฎ ี สรางหลักการ
สรางความรู  แตอยาลืมวา ทฤษฎีที่ผูเรียนสรางขึ้นเปนทฤษฎีที่ใชไดในวงแคบ ๆ มีเงื่อนไขจํากัด
ตามประสบการณ  ตามสภาพแวดลอมที่มีอยู  แนวคิดของผูเรียนจะขยายไปเรื่อย ๆ และรูจัก
ประเมินคา  แนวคิดไหนใชได  แนวคิดไหนใชไมได  แนวคิดไหนตองดัดแปลง  แนวคิดไหนตอง
เพ่ิมเติม  ตองมีการเพิ่มเติมอยู  เพราะวาการใชสภาวะหนึ่ง ๆ ใชได  แตพอสภาวะหน่ึงจะใชไมได
เมื่อใชไมไดจะตองปรับเพื่อใหใชได

ชาตรี  สําราญ  (2538, หนา 18-43)  กลาววา  สอนอยางไรใหเด็กมองเห็นหรือคนพบได
ดวยตนเอง  คําตอบคือ  สอนโดยไมตองสอน  กลาวคือ  ครูหยุดเปนผูรู  หยุดการเปนผูบอก  ถาเรา
มัวสอนความรูที่มีอยูในตําราใหเด็กก็เทากับเรากําลังมอบกากของคนโบราณใหเด็กน่ันเอง  แลวใย
เราไมชี้แนะวิธีการใหเด็กไปแสวงหาความรูที่แทจริงดวยตัวเด็กเองเลา  ครูจะตองคิดอยูเสมอวา
กําลังสอนคนไมใชสอนหนังสือ  การสอนคนตองรูจักคนท่ีสอน  รูถึงความแตกตางระหวางบุคคล
ของผูเรียน  จัดกจิกรรมการเรียนการสอนสนองความแตกตางของคน  ไมยึดติดตํารา  ไมยึดติดหอง
เรียน  ไมยึดติดเน้ือหา  ไมสอนใหทองจําเนื้อหา  ฝกทักษะกระบวนการใหติดตัวผูเรียนไปแสวงหา
ความรูหาประสบการณเพื่อพัฒนาตนเองและพัฒนาสังคมได

ทานพุทธทาสภิกขุ  (อางใน  ชาตร ี สําราญ, 2538, หนา 53-55)  กลาววา  การเปดประตู
ทางวิญญาณถือวาเปนหนาที่สูงสุดของมนุษย  ใครทําเขาคนน้ันไดช่ือวาเปนครู  ใหถือวาครูมีหนาที่
พัฒนามนุษย  แลวการพัฒนามนุษยนั้นมุงหมายใหถึงที่สุด  อยาหยุดเสียครึ่ง ๆ กลาง ๆ ใหเต็มไป
ดวยความเปนมนุษย  แลวเราก็มีสิทธิ์ที่จะพอใจความเปนปูชนียบุคคลของตนเอง  แมใครจะไมรู
ใครจะไมยอมรับก็ไมเปนไร  เรารูของเราเองได  เรายอมรับของเราเองไดวาเราทําหนาท่ีของครูคือ
ปูชนียบุคคล  ผูเปดประตูทางวิญญาณอยางครบถวนทุกประการอยูในบัดนี้

กองวิจัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (อางใน ชาตรี  สําราญ, 2538,
หนา 55)  กลาวไวพอสรุปไดวา  ครูควรเปลี่ยนบทบาทจากผูสอนมาเปนผูกํากับ  ประสานงานและ
เปนผูอํานวยความสะดวก เพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู  ใหทางเลือก กระตุนใหคิด และแสวงหาความรู
ดวยตนเอง  จากตํารา  สิ่งแวดลอมและสังคม  เชน  การพบปะพูดคุยและการคบเพื่อน  ดังน้ี
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1. การสอน  ครูตองยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยมองท้ังระบบแลวพฒันาการเรียนการ
สอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน  ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจริง  ใหมีการระดมความคิด
ปรึกษาหารือ  เนนใหหาความรูดวยตนเองจากแหลงความรูตาง ๆ  ใหทํางานเปนทีม  เพื่อฝกการ
เปนผูนําและผูตามที่ดี

2. ครูตองเรียนรูสนิทสนมกับชุมชน  เพ่ือทราบความตองการของชุมชน  เปนคน
ทันสมัย รูทันตลาดแรงงาน

3. ครูมีหนาที่มอบหมายงานและใหคําปรึกษาหารือเฉพาะบางเรื่อง
4. ครูตองเปลี่ยนแนวการสอนจากการบรรยายเปนการอภิปราย  ใหทํางานเปนกลุม   

ฝกใหแกปญหาโดยวิธีทางวิทยาศาสตร  เพ่ือชวยเสริมสติปญญา  การรูจักคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล
เนนใหเด็กรูวิธีการเรียนรูทั้งในและนอกหองเรียน  เนนใหคิดมากกวาจํา  เนนกจิกรรมหาความรู
ศึกษาคนควาดวยตนเอง

5. ครูตองเปนผูกระตือรือรนตองาน กิจกรรม  พาเด็กไปทัศนศึกษาในสังคม  มุงสู
ธรรมชาติ ใหเด็กเรียนรูการมีชีวิตจากธรรมชาต ิมีความรับผิดชอบตอกลุม

6. ครูตองรูหลักการ  ขอบเขต  วิธีบูรณาการที่ถูกตอง  เพื่อนําไปใชสอนผสมผสานกับ
ทุกศาสตร  รูหลักการสอนที่เนนกระบวนการมากกวาเนื้อหา

7. ครูควรใชวิธีวัดผลใหเปนตัวชี้กระบวนการพัฒนาเด็กและการฝกการคิด  ใหเด็กเขียน
และถกเถียงใหมาก ๆ มากกวาการใหเลือกทําขอสอบแบบเลือกตอบ  เพราะการเรียนเปนการแสดง
ถึงความคิดที่มีระบบ  รูจักคิดวิเคราะห ริเร่ิม  มีเหตุผล

8. ครูตองเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก
สวน  อารี  พันธุมณี  (อางใน ชาตรี  สําราญ, 2538, หนา 57)  ไดกลาวถึงบทบาทของครู

ไวดังน้ี
1.  สงเสริมใหเด็กถามและสนใจตอคําถาม  และคําถามแปลก ๆ
2.  ตั้งใจฟงและเอาใจใสตอความคิดแปลก ๆ ของเด็กดวยใจเปนกลาง
3.  กระตือรือรนตอคําถามแปลก ๆ ของเด็กดวยการตอบคําถามอยางมีชีวิตชีวาหรือ

ชี้แนะใหเด็กหาคําตอบจากแหลงตาง ๆ
4.  แสดงเนนใหเด็กเห็นวา ความคิดของเด็กน้ันมีคุณคา  และนําไปใชใหเกิด

ประโยชนได
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5.  กระตุนและสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง
6.  เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรู  คนควา  อยางตอเนื่องอยูเสมอ
7.  การพัฒนาความคิดใหเด็กจะตองใชเวลาพัฒนา
8.  สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเองและยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการ

ที่แปลกและมีคุณคา
สําหรับ  วันชนะ  หมั่นงาน (รายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 10 มิถุนายน 2543, หนา 11)

นักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร กลาววา ครูเปนผูที่มีสวนสําคัญ
อยางยิ่งตอการศึกษา เด็กจะไดรับความรูและมีความสุขไดนั้น  ครูจะตองมีลักษณะสําคัญ
3  ประการ ดังน้ี

ประการแรก  ครูตองมีความรูเพียงพอที่จะสอนนักเรียน  ครูจะตองเขาใจบทเรียนที่จะ
สอนเปนอยางด ี สามารถตอบขอซักถาม  ขอสงสัยของนักเรียนได  ครูก็ไมจําเปนตองรูไปทุกอยาง
บางคร้ังครูกับศิษยอาจจะเรียนรูไปพรอม ๆ กันก็ได

ประการท่ีสอง  ครูตองมียุทธวิธีในการสอน  ตองมีแผนการสอนหลาย ๆ แผน  หลาย ๆ
ลักษณะ  เพื่อใหเขากับนักเรียนทุกคน  ครูจะตองมีจิตวิทยาในการสื่อสารกับเด็กและตองพยายาม
บูรณาการการเรียนการสอนใหเขากบัสถานการณตาง ๆ

ประการที่สาม  ครูตองมีจิตวิญญาณของความเปนครูอยางแทจริง  ยึดถอืในจรรยาบรรณ
วิชาชีพครู  ครูตองรักท่ีจะเปนครู  รักนักเรียนและรักสถาบันที่ครูสอนอยู  ครูตองประพฤติตัว
เหมาะสมเพื่อสรางความศรัทธาใหกับนักเรียน  ครูตองเปนไดทั้งครูและพอแม  นอกจากใหความรู
แลวตองคอยดูแลใหคําปรึกษากับนักเรียนทุกคนได

สวน จงจิตร  บัวไพจิตร  (อางในรายงาน ปฏิรูปการศึกษาไทย, 20 กรกฎาคม 2543,
หนา 8)  อาจารยวิทยาลัยเทคนิคลําพูน  อําเภอเมืองลําพูน  กลาววา  ครูมีวิธีการจัดการเรียนการสอน
6  วิธีคือ

1. สอนหรือใหกิจกรรมที่ไมงายไมยาก  เด็กนาจะทําไดแลวประสบความสําเร็จทุกคน
น่ันคือ  สอนในสิ่งที่เด็กมีความสุข

2.  ถาไมรูวาจะสอนอะไร  อยางไร  ก็ใหถามเด็กวาอยากเรียนอะไรในเรื่องที่จะสอน
และจะเรียนอยางไรดี  น่ันคือ  สอนในสิ่งที่เด็กอยากรู  อยากคิด

3. ถาไมอยากออกแบบกิจกรรมหรืองาน  ก็ใหเด็กออกแบบแทนวาเขาอยากทําอะไร
น่ันคือ  สอนในสิ่งที่เด็กอยากทํา  อยากมีสวนรวม
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4. ไมควรสอนเนื้อหาตามหลักสูตรทั้งหมด  ควรสอนในสิ่งที่เด็กเห็นและเปนจริงใน
ชีวิตประจําวันนาจะดีกวา น่ันคือ  สอนในส่ิงท่ีเด็กไดรับประสบการณจริง

5. ตองยอมรับวาครูไมรูท้ังหมด  ลองใหเด็กหามาเพิ่มบางนาจะดี  มีสุภาษิตบอกไววา
ถาครูรูมากเด็กยิ่งโงมาก  น่ันคือ  สอนในสิ่งที่ครูและเด็กเรียนรูไปดวยกัน

6. มีคนบอกวา  คนไทยทํางานเปนกลุมไมได  ไมคอยยอมรับความคิดเห็นหรือความ
สามารถของคนอื่น  ตองจัดใหนักเรียนเปนกลุมบางจะไดมีคนไทยพันธุใหม  น่ันคือ  สอนในสิ่งที่
เด็กไดฝกคุณธรรมนอมนําประชาธิปไตย

อรพนิ  ศรีสวรรค  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 ตุลาคม 2543, หนา 3)           
ครูแหงชาติป 2542  โรงเรียนบานนาแกวประชารัฐ  อําเภอเกาะคา  ลําปาง  กลาววา  การปฏิรูป
การเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญอยูที่ตัวครูเอง  การปฏิรูปการเรียนรูจะสําเร็จไดครูถือเปน
ผูจัดการและผูอํานวยการความสะดวกตาง ๆ ตองพยายามหาวิธีใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง  พรอม
เสริมดวยการสรางบรรยากาศในการเรียนใหมากขึ้น

พัชรา  ทรงประศาสน  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 พฤษภาคม 2544, หนา
2)  โรงเรียนบานดอน  อําเภอเมืองนาน  จังหวัดนาน  กลาววา  พยายามเนนใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง
มากที่สุด  ครูตองติดตามและแกไขขอบกพรองของนักเรียนอยูตลอดเวลา  พยายามศึกษาเด็กเปน
รายบุคคล  เมื่อพบปญหาอาจใชวิธีซอมเสริมจากสื่อและโครงการเพื่อนชวยเพื่อนในตอนพักกลาง
วันและเวลาวาง

วิชัย  วงศสุวรรณ  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 พฤษภาคม 2544,  หนา 3)
โรงเรียนหาดใหญวิทยาลัย  อําเภอหาดใหญ  สงขลา  ไดกลาววา  กระบวนการทํางานเพื่อปฏิรูป
การเรียนการสอน  สิ่งที่ครูตองดําเนินการอยางแรกคือ  การศึกษาหลักสูตรและคําอธิบายรายวิชาที่
ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติการสอน  เพื่อนําจุดประสงคของหลักสูตร  เน้ือหาสาระ  และจุดประสงค
ของรายวิชามากําหนดจุดประสงคการเรียนรู  พรอมศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีสอน  เทคนิค
การสอนและแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน

อาจารยแผน  ผาสุก  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 พฤษภาคม 2544, หนา 4)
โรงเรียนองคการอุตสาหกรรมปาไม 6  อําเภอวังนํ้าเย็น  สระแกว  กลาวถึงรูปแบบกระบวนการ
เรียนการสอนที่ใชสอนลูกศิษยวา  แบงเปน  5  สวนคือ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



46

1. การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  เปนการเรียนแบบไมแบงแยกวิชา  นักเรียนไดเรียน
อยางตอเนื่องเกี่ยวพันกัน  สาระความรูเกิดความสมดุลกัน  รวมทั้งตองปลูกฝงคานิยมที่ดีงามและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคไวทุกครั้ง

2. การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานสามารถจัดไดกับทุกวิชา  เพราะโครงงาน
เกิดจากความตองการคนหาคําตอบจากขอสงสัย  เริ่มจากการกําหนดหัวขอลักษณะการทํางาน
(ภาคสนาม)  สรางแผนที่ความคิด (ประกอบดวย  คนควา  สํารวจ  พูดคุย  บันทึก  สรางแบบจําลอง
รายงาน)  ข้ันการสรุป  การนําเสนอและสุดทายแสดงนิทรรศการหรือแสดงละคร

3. การใชภูมิปญญาทองถิ่นจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ใหนักเรียนจัดการเรียนรูตาม
ความตองการของนักเรียน  จัดเนื้อหาใหสอดคลองกับหลักสูตร  บางเรื่องเชิญภูมิปญญามาสอน
ในโรงเรียนหรือบางเรื่องนํานักเรียนลงไปเรียนในชุมชน  สิ่งที่ไดชัดเจนคือ  นักเรียนจะไดรับ
ประสบการณตรง  นักเรียนและครูเกิดความรูที่แทจริง  นักเรียนรูจักการวางแผน  การเดินทาง         
การทํางาน  รูจักแสวงหาความรูจากภูมิปญญาทองถิ่น  รูจักใชระบบกลุมมาแกปญหา  เปนตน

4. การจัดการเรียนการสอนโดยใชละครโทรทัศนท่ีนักเรียนชอบ  โดยใหทุกคนชวยกัน
เลือกรายการ  หลังจากน้ันใหทุกคนชวยกันดูรายการนั้น ๆ สวนครูจะจัดทําแผนการสอนหลังจาก
ดูรายการแลว  โดยพยายามจัดใหสอดคลองกับหลักสูตรและจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ
แลวจึงดําเนินการสอนตามแผน

5. ใชแหลงเรียนรูทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนเปนสื่อ  เร่ิมจากการท่ีครูและนักเรียน
ชวยกันรวบรวมแหลงการเรียนรู ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน  จัดทําแหลงเรียนรูหรือจุดศึกษา
ภายในโรงเรียน  จัดทําเอกสารรวบรวมกําหนดเนื้อหาวิชา ที่สอดคลองกับแหลงเรียนรู  สราง
หลักสูตรทองถิ่น  จัดทําแผนการสอน  พรอมนํานักเรียนไปศึกษาตามแหลงเรียนรูตาง ๆ ที่ได
จัดเตรียมตามแผนการสอน

แผน   ผาสุก กลาวเพิ่มเติมวา  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ทําให
นักเรียนกลาแสดงออกอยางมีเหตุผล  รูจักคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล  เรียนอยางมีความสุข  สามารถ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี  รูจักการใชกระบวนการกลุม  มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ ชวยเหลือซึ่งกันและ
กันและเด็กสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง

ในสวนของ  สุขพงศ  ทัศนกูลกิจ  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 มิถุนายน
2544, หนา 12)  โรงเรียนวัดฉัตรแกวจงกลณี  บางพลัด  กรุงเทพ  กลาววา  การปฏรูิปการเรียนรู
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คือ  ครูตองเปลี่ยนแปลงความคิดจากการเปนผูบอกมารวมเรียนรูกับเด็ก  สรางการมีสวนรวมใน
ช้ันเรียน  พรอมจัดกิจกรรมใหเด็กทํามาก ๆ หนาท่ีของครูคือ  ผูออกแบบการสอน  วางแผนรวมกับ
เด็กจัดกจิกรรมหลากหลายรูปแบบ  ครูตองรูจัดสรางสถานการณ ใชเทคนิควิธีกระตุนใหเด็กฝกคิด
วิเคราะห  ศึกษา  คนควา  เรียนรูดวยตนเอง

สงบ  ลักษณะ  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 ตุลาคม 2544, หนา 14) กลาววา
ครูจะตองปรับเปลี่ยนความเชื่อ  ความคิด  และวิธีปฏิบัติบางประการ  จากความคิดเดิมเปนความคิด
ใหม  เมื่อนั้นการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญจึงจะไดผลสูงสุด

ความคิดเดิมมุงไปที่การดูวา ครูมีวิธีสอนที่ทําใหเด็กมีกระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย
เนนการคิดเอง  ปฏิบัติเอง  แตความคิดใหม ความสําเร็จอยูที่ผลลัพธของผูเรียน คือ  ผูเรียนทุกคน
มีผลการเรียนรูที่สมบูรณครบถวนตามความมุงหมายของหลักสูตร  แมผูเรียนแตละคนจะมีความ
แตกตางกัน  แตครูมีฝมือที่จะทําใหผูเรียนทุกคนบรรลุผลตามที่พึงปรารถนาได

ความคิดเดิมเชื่อวา  ผูเรียนมีความสามารถตางกันจึงมีผลการเรียนไมเทากัน  แตความคิด
ใหมผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูไดเทากัน  ถาครูจัดวิธีการเรียนใหเหมาะกับความสามารถของเขา

ความคิดเดิม  ผูเรียนเรียนรูจากการอาน  การฟง  การฝก และการจดจํา  แตความคิดใหม
ผูเรียนเรียนรูจากการไดรับประสบการณจากแหลงตาง ๆ  จากการคนควา  ทดลอง  ปฏิบัติ               
สอบถามผูรู  วิเคราะห  แลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกัน

ความคิดเดิม  ผลการเรียนคือความรูท่ีแสดงออกดวยการจดจําความจริง  กฎเกณฑ
ตาง ๆ ท่ีเปนเน้ือหา  แตความคิดใหมคือ  ความสมดุลของความรู  ความคิด  ความสามารถใน
การวิเคราะห  สังเคราะห  ประยุกตใชการแกปญหา  การเรียนรูสิ่งใหม ๆ เปนตน

ความคิดเดิม  ครูมีกระบวนการสอนที่เปนมาตรฐานใชกับผูเรียนทุกคน แตความคิดใหม
ครูรูจักจุดเดน  จุดดอยของผูเรียนรายบุคคล ใชกระบวนการเรียนรูที่ยืดหยุนและหลากหลาย

ความคิดเดิม  ปลอยใหเด็กทํากิจกรรมเรียนรูตามลําพัง  ครูเปนผูอํานวยความสะดวก
แตความคิดใหม  ครูทําหนาที่พี่เลี้ยงใหคําแนะนํา  รวมวางแผน  ติดตามผลการทํากิจกรรม

ความคิดเดิม  การวัดผลประเมินผลมีจุดออนในการยึดเพียงเนื้อหาตามตํารา  แตความคิด
ใหม  เนนการติดตามผลการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคลตลอดเวลา  ใชวิธีการวัดและการประเมิน
ผลหลายอยาง  ท้ังการประเมินจากพฤติกรรม  ผลงาน  ขอสอบ  เปนตน
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หัวใจสําคัญของความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ อยูที่
ความเปนครูมืออาชีพที่มุงมั่น  คิดคน  แสวงหาวิธีการตาง ๆ  ที่จะชวยใหผูเรียนทุกคนมีความสําเร็จ
ในการเรียนรูเต็มศักยภาพครบถวนตามมาตรฐาน  โดยใชพื้นฐานของความรักและความเมตตาที่ครู
มีตอผูเรียนทุกคนอยางแทจริง

สําหรับ  บุญเจือ  สงเนียม  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 มกราคม 2545,
หนา 10)  อาจารยใหญโรงเรียนบานนาวง  ก่ิงอําเภอศรีนครินทร  พัทลุง  กลาววา  การปฏิรูป
การเรียนรูจะสําเร็จไดตองเปดโอกาสใหทุกคนเขามามีสวนรวม  คือ  ใหคณะครูและกรรมการ
สถานศึกษา  ตัวแทนผูปกครอง  นักเรียนและชุมชน เขามารวมกันกําหนดเปาหมายหลักในการ
ปฏิรูป  พรอมกําหนดใหมีการพัฒนาบุคลากรในการจัดการเรียนรู  การประเมินผลผูเรียนตาม
สภาพจริง  การวิจัยในชั้นเรียน  การประกนัคุณภาพภายใน  การบริหารแบบท่ีใชโรงเรียนเปนฐาน
โดยใหครูทุกคนเขามารวมกันวางแผนดําเนินงานและแกปญหา  พัฒนางานของตน  รวมท้ัง
ประเมินและปรับปรุงการดําเนินงานตลอดเวลา  ครูตองมีความรู  ความเขาใจ  พรอมตระหนักถึง
ความสําคัญดังกลาวกอน  แลวจึงจัดทําขอมูลสารสนเทศระดับหองเรียน  เชน  รูจักนักเรียนเปน
รายบุคคล  เนนขอมูลเชิงคุณภาพดานการเรียนรู  แบงกลุมผูเรียนตามศักยภาพ  ตามความรูท่ีตนเอง
ถนัด  จัดทําทะเบียนแหลงเรียนรู  บุคคลที่เชี่ยวชาญดานตาง ๆ ตามสภาพทองถิ่น  อาชีพ  ความ
ชํานาญการ  ใหครูจัดทําแผนพัฒนาการศึกษาระดับหองเรียนเปนรายบุคคล  พรอมแผนการสอน
เปนตน

นิภา  ชมพ ู (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย,  4 กุมภาพันธ 2545, หนา 10) กลาววา
ไดใชเทคนิคการจัดกระบวนการเรียนรูที่เรียกวา  4  ข้ันตอน ประกอบดวย

ขั้นตอนที่ 1  การเตรียมการสอน  ครูตองสรางบรรยากาศที่ดีตอการเรียน  ครูตองเปนได
ทุกอยางทั้งพอแมและเพื่อน  สรางความเปนกันเองใหกับเด็ก  เมื่อเด็กเกิดปญหาจะตองเปนผูให
คําปรึกษาไดตลอดเวลา  ควรกระตุนใหเด็กเกิดความกระตือรือรนทีจ่ะเรียนและเห็นความสําคัญ
ของการเรียน  เปดโอกาสใหเด็ก ๆ ไดแสดงความคิดเห็นอยางเปนอิสระ  มีการจัดการสอนแบบ
เชื่อมโยงกับพื้นฐานอาชีพของครอบครัวเด็กแตละคนหรือเรียกวาการเรียนรูจากความเปนจริงใน
ชีวิตประจําวัน

ขั้นตอนที่ 2  การอุนเครื่อง คือ  การเตรียมการเพื่อนําเขาสูบทเรียนหรือการเตรียมความ
พรอมกอนเรียน  โดยใชกิจกรรมเขามาผสมผสาน  เชน  การรองเพลง  การเตนประกอบเพลง    
การแสดงละครเพื่อสรางบรรยากาศในการเรียน  เด็กจะไดไมเบื่อ  และสนุกกับการเรียน
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ขั้นตอนที่ 3  การสอน  เร่ิมจากแนะนําปญหา  สรางโจทยใหเด็กไดคิด  ไตรตรองปญหา
เปนการนําความรูใหมมาวิเคราะหเพื่อสรางทางเลือกดวยคําตอบที่หลากหลาย  ซึ่งเด็กอาจมีวิธีคิด
ไดหลายวิธ ี เด็กสามารถตั้งคําถาม เขียนคําถามสงมาใหครูดูพรอมชวยกันหาคําตอบ  สุดทายให
นักเรียนนําเสนอทางออกของปญหาที่ไดคนพบ  อาจเสนอดวยรูปแบบของการทําแบบฝกหัดหรือ
โครงการหรือกจิกรรมตาง ๆ ก็ได

ขั้นตอนที่ 4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน  เปนการสรุปบทเรียนเพื่อนําไปสู
การแลกเปลีย่นเรียนรู  สรุปความรู  ปรับปรุงการเรียนรูและเสริมประสบการณการเรียนรูใหเด็ก
นําเสนอผลงานของตนหนาชั้นเรียน  เด็กจะไดกลาคิด  กลาพูดและกลาแสดงออก

นิภา  ชมพ ูกลาวเพิ่มเติมวา  การปรับรูปแบบการเรียนการสอนของครู  ระยะแรกตองใช
เวลาแบบคอยเปนคอยไป  ครูตองใหกําลังใจ  สรางความเชื่อมั่นใหเด็ก  ใสใจงานเด็กทุกชิ้น  แรก ๆ
ชิ้นงานควรใหเด็กชวยกันทํากอนแยกกันทําในภายหลัง  สวนครูตองมีจิตวิทยาในการสอนและ
ปรับเปลี่ยนแผนการสอนของตนตลอดเวลาเพื่อใหสอดคลองกับความตองการของเด็ก

 รุง  แกวแดง  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 14 กุมภาพันธ 2545, หนา 15)
กลาววา  การเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญจะสําเร็จหรือไม ครูตองเขาใจเพราะครูเปนบุคคลที่สําคัญ
ที่สุด  ครูตองเปนคนวางแผนการเรียนรู  ใหคําปรึกษาและประเมินผลการเรียนรู  ครูตองทํางาน
หนักและมีภาระมากขึ้น  ไมใชปลอยใหเด็กไปหาความรูเอง  ระบบนี้ครูและนักเรียนตองไปดวยกัน
ถายทอดความรูแบบสองทาง  การศึกษาในอนาคตเราตองใหความสําคัญกับเด็กและตองลึกลงไปถึง
ผูปฏิบัติใหมากขึ้น

มยุร ี พลางกูร  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 มีนาคม 2545, หนา 4)  กลาววา
ในอดีตครูเปนผูมีอํานาจสูงสุดในชั้นเรียน  ยึดมั่นและมีอํานาจมากในการจัดกระบวนการเรียน
การสอน  ผูเรียนมีหนาที่รับอยางเดียว  รับทุกอยางจากครู ในอดีต กระบวนการเรียนรูเปน
ความทุกข  ยึดหลักสูตรเปนเกณฑ  เอาคะแนนสอบเปนตัวพิพากษาความสําเร็จ  ทําใหทุกคนเครียด
ไมมีความสุขในการศึกษา  การเรียนเปนพฤติกรรมท่ีจําเจ  สัดสวนการฝกปฏิบัตินอยกวาการทองจํา
ผูเรียนตองเช่ือฟงครู  การเรียนการสอนที่ผูเรียนสําคัญที่สุดไมใชเรื่องใหม  แตที่ทํากันมาไมใชเปน
การปฏิรูปแตเปนการปฏิสังขรณคือ  ซอมแซม  ปรับปรุง  ปะผุ   ฉาบ  ทา  ยังไมไดลงลึกมากพอที่
จะเปลี่ยนแปลงระบบการสอนทั้งระบบใหมีหัวใจ  ความคิดจิตสํานึก  จนกระท่ังเรามี พ.ร.บ.           
การศึกษา  จึงคิดวานาจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาไดอยางจริงจังเสียที
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วรางคณา  ไชยคํา  (อางในรายงานปฏิรูปการศึกษาไทย, 15 มีนาคม 2545, หนา 7, 13)
โรงเรียนชุมชนนาทมโคกกอง  รอยเอ็ด  กลาววา  ไดยึดหลักการสอนแบบที่เรียกวา  พอแมสอนลูก
คือใหนักเรียนเลือกเรียนสิ่งที่ชอบและอยูใกลตัว

อภิญญา  สุภามณี  ครูแนะแนวโรงเรียนพานพิทยาคม  อําเภอพาน  เชียงราย  กลาววา
การปฏิรูปการเรียนรูตามแนวทาง พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ พ. ศ. 2542  หมายถึง ครูจะตองให
ความสนใจและเอาใจใสตอเด็กอยางเต็มที่  กระบวนการติดตามนักเรียนอยางเปนระบบซึ่งเปน
นโยบายระดับชาติที่ใหครูติดตามพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคลและใหการดูแลชวยเหลือนักเรียน
ควรมีการเชื่อมโยงกันเปนระบบเครือขายดานขอมูล  ขาวสาร  อยากใหครูทุกคนเปนครูแนะแนว
เพราะกระบวนการแนะแนวถือเปนยุทธศาสตรที่สําคัญยิ่ง ตอการพัฒนาผูเรียน  ครูจึงเปนตัวจักร
สาํคัญในการปฏรูิปการศึกษา  กระบวนการเรียนการสอนจะสอดคลองหรือไมกับการแกปญหาของ
เยาวชนขึ้นอยูกับการทุมเทและการเสียสละของครู

สมจิตร  เสารศรีจันทร  โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม  กลาววา  ครูตองมี
วิญญาณความเปนครู เชน  มีความอดทน  อดกลั้น  ตอพฤติกรรมของนักเรียน  รักและหวังดีตอศิษย
มีความกระตือรือรนในการสั่งสอนอบรม  เอาใจใสนักเรียน  กลาแสดงออกในทางสรางสรรค          
มีความรับผิดชอบ  เมตตากรุณาตอศิษยและที่สําคัญตองรูจักพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง

เสาวลักษณ  รอดผล  โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา  อําเภอเมือง  ชุมพร  กลาววา  วิชาสังคม
ศึกษา เปนวิชาที่มีเนื้อหาคอนขางมาก  ครูจึงตองใชการสอนแบบบูรณาการเขามาชวยและการสอน
ของครูตองไมยึดติดกับเนื้อหาในหนังสือมากเกินไป  ควรเปดโอกาสใหเด็กไดคนควาหาความรูจาก
แหลงเรียนรูตาง ๆ เชน  หองสมุด  อินเตอรเน็ต  ชุมชน เปนตน  ครูควรเนนกระบวนการเรียนรูให
กับเด็กมาก ๆ ไมใชเนนที่เนื้อหาวิชา  เราจะสอนอยางไรใหเขาสนุกและรักทีจ่ะเรียน  สิ่งที่ครูให
นักเรียนนั้นไมใชเพียงแคเนื้อหาในหนังสืออยางเดียว  จะตองสอนใหนักเรียนรูจักวิธีการคิดและ
ไดเรียนรูดวยตนเอง  ดังน้ัน ครูจึงตองศึกษาเนื้อหาหลักสูตร  จุดประสงค  วิเคราะหรูปแบบที่
สอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตร  ผูเรียน  กระบวนการที่ใหเกิดประสิทธิผล  ผูสอนตอง
คํานึงถึงความสามารถของผูเรียนตามศักยภาพ  จุดประสงค เนื้อหาวิชาใหสอดคลองกับการสอน
และครูตองศึกษาวิธีสอนในแตละวิชา เพราะธรรมชาติของแตละวิชาจะมีความแตกตางกัน  ดังน้ัน
การจัดการศึกษาแบบน้ีจึงประกอบดวยความหลากหลายของรูปแบบและความแตกตางของผูเรียน
และถาครูใชการวิจัยในชั้นเรียนเขามาชวยก็จะเปนการชวยพัฒนาผูเรียนไดดียิ่งขึ้น
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โดยสรุป  ครูมีบทบาทหนาที่ในการพัฒนามนุษย  เปนผูกํากับ  ประสานงานและอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู  กระตุนใหผูเรียนฝกคิดวิเคราะห  ศึกษาคนควา  อภิปราย  สรางองค
ความรูดวยตนเอง  โดยเนนกระบวนการเรียนรู ไมเนนเนื้อหาวิชา  จัดกระบวนการเรียนการสอน
สนองความแตกตางระหวางบุคคลจนบรรลุจุดประสงคได  โดยใหผูเรียนมีสวนรวมและไดปฏิบัติ
จริงใหมากที่สุด  ตลอดจนใชการวิจัยในชั้นเรียนเขามาชวยพัฒนาผูเรียน โดยการออกแบบหลักสูตร
จัดทําแผนการสอนดวยตัวครูเอง

ระดับคุณภาพของครู
จากการศึกษาระดับคุณภาพของคร ู(National Teacher Qualification : NTQ)  ตามที่

คุรุสภากําหนดไว  ไดแบงระดับครูออกตามลักษณะการสอน  ดังน้ี
ระดับ 1  สอนตรง คือ  มุงเนนเนื้อหาสอนไดตามแผนที่กําหนด  เกิดผลตอผูเรียนในดาน

ความรูความจําเปนสวนใหญ  ผลงานของผูเรียนเปนแบบเดียวกัน  รายงานเปนชั้นเรียน  มีอุปกรณ
การเรียนนอย

ระดับ 2  สอนอธิบาย คือ  ยังเนนในดานเน้ือหา  แตเพิ่มเติมในดานความเขาใจ
มีตัวอยางมากขึ้น  ดัดแปลงแผน  สื่อ  ใหเหมาะสมกับสภาพจํากัดตาง ๆ ได  ผลงานของผูเรียนยัง
เปนเร่ืองเดียวกัน  แตมีรายละเอียดแตกตางกัน  รายงานผลเปนกลุม  มีอุปกรณมากขึ้น แตยังเปน
เรื่องเดียวกัน

ระดับ 3  สอนคิด  คือ  เนนกระบวนการคิด  ใชคําถามมากขึ้น  ถามหาวิธีการ  มีแผน
การสอนที่พัฒนาขึ้นเอง  จัดทําเองไดเหมาะสมกับผูเรียนเปนรายบุคคล  บทบาทของผูเรียนมี
มากขึ้น  อุปกรณเนนกระบวนการมากข้ึน  คําตอบของผูเรียนหลากหลายยิ่งขึ้น  ผูเรียนไดพัฒนา
รอบดานอยางสมดุล

ระดับ 4  สอนสราง คือ  มุงเนนการลงมือทําได  การนําไปใชปฏิบัติไดจริงของผูเรียน
ใหผูเรียนไดมารวมวางแผนการเรียน  ลงมือพัฒนารวมกัน  งานกิจกรรมแตกตางกันในคาบเดียวกัน
สื่อหลากหลาย  มีวิธกีารเรียน กระบวนการเรียนหลายอยางในขณะเดียวกันและยังสามารถชวย
พัฒนาครู  ผูรวมงานไดดวย  เปนครูผูนําในกลุม

ระดับ 5  สอนคนพบ  คือ  มุงเนนการคนหา  สรางความรูรวมกันกับผูเรียน  ผูเรียนเปน
ผูวางแผนการเรียนเกือบทั้งหมด  ผูเรียนเปนผูกําหนดหลักสูตร  มีสื่อหลายแบบ  ผลงานของผูเรียน
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คนละอยาง  คนละเร่ือง  ตามความสนใจและความถนัดอยางแทจริง  เปนผูที่สรางผูนําใหผูเรียนและ
เพ่ือนครูเปนผูนํา  คิดเองพฒันาเองได  พัฒนาอยางรอบดาน  เปนผูรวมพัฒนาวิชาชีพอยางถาวร        
มีเกียรติภูมิเปนตัวอยางไดทั้งดานวิชาชีพและชีวิตสวนบุคคล

ขอมูลสถานภาพการจัดการเรียนรูของโรงเรียนแจหมวิทยา  อําเภอแจหม  จังหวัดลําปาง
สําหรับการจัดการศึกษาของโรงเรียนแจหมวิทยา  อําเภอแจหม  จังหวัดลําปาง  สังกัด

เขตพื้นที่การศึกษาลําปางเขต 3  ซึ่งเดิมสังกัดกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  ในปการศึกษา
2547  มีนักเรียนจํานวนทั้งสิ้น  2,127  คน  จัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน  มัธยมศึกษา
ตอนปลายและระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  ชางอุตสาหกรรม  มีผูบริหารโรงเรียนจํานวน
5 คน  มีครูผูสอนจํานวน  80  คน เพื่อเปนการสนองเจตนารมณของการปฏิรูปการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 2542  โรงเรียนแจหมวิทยาจึงตองมีการปฏิรูปการเรียนรู
ที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุด  สรางความรูความเขาใจแกผูบริหาร  ครูผูสอน  ผูปกครองและชุมชน           
ใหรวมกันผลักดันสนับสนุนสงเสริมใหการปฏิรูปการเรียนรูประสบผลสําเร็จตามมาตรฐานคุณภาพ
การศึกษาใหครบทั้ง  3 A  คือ  สรางความตระหนัก (Awareness)  ความเพียรพยายามที่จะปฏิบัติ
(Attempt)  และการประสบผลสําเร็จ (Achievement)  ในที่สุด

สวนในดานขอมูลบุคลากรของโรงเรียนแจหมวิทยา มีขาราชการครู จํานวน  67  คน  ครู
อัตราจางจํานวน  19  คน รวมมีครูผูสอน จํานวนทั้งสิ้น  86  คน  มีหองเรียน จํานวน  57  หองเรียน
โดยมีนักเรียนรวมทั้งสิ้น  2,127  คน
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แผนการจัดช้ันเรียน
โรงเรียนแจหมวิทยา มีแผนการจัดชั้นเรียนดังนี้คือ  ชวงชั้นที่ 3 (ม. 1 – ม. 3) จัดเปน

10 : 10 : 10 หอง  รวม  30  หองเรียน  ชวงชั้นที่ 4 (ม. 4 – ม. 6) จัดเปน 2 แผนการเรียน กลาวคือ
แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตรและแผนการเรียนอังกฤษ – ไทย – สังคมศึกษา
แผนการเรียนละ 3 หองเรียนในทุกระดับช้ัน  นอกจากน้ัน  ยังมีการเปดสอนในระดับ ปวช.
อุตสาหกรรม ในวิชาชางเชื่อม  ชางกอสราง และชางอิเล็คทรอนิคส ชางละ 1 หองเรียนในทุก
ระดับชั้น  ดังแสดงเปนตารางไดดังน้ี

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



54

ตารางท่ี 2  แผนการจัดชัน้เรียนโรงเรียนแจหมวิทยา ปการศึกษา 2547

ชั้น              ชาย หญิง รวม

ม. 1 207 210 417
ม. 2 187 184 371
ม. 3 185 209 394
ม. 4 ว. 10 84 94
ม. 4 ภ 15 108 123
ม. 4 ชช. 40 0 40
ม. 4 ชส. 37 0 37
ม. 4 ชอ. 41 0 41
รวม ม. 4             143            192 335
ม. 5 ว. 12 90 102
ม. 5 ภ. 10 92 102
ม. 5 ชช. 32 0 32
ม. 5 ชส. 22 0 22
ม. 5 ชอ. 27 0 27
รวม ม. 5 103 182 285
ม. 6 ว. 15 60 75
ม. 6 ภ. 17 107 124
ม. 6 ชช. 37 0 37
ม. 6 ชส. 43 0 43
ม. 6 ชอ. 41 5 46
รวม ม. 6 153 172 325
รวมท้ังส้ิน 978 1,149 2,127
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หมายเหตุ ว.     หมายถึง   แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร
ภ.     หมายถึง   แผนการเรียนภาษาอังกฤษ – ภาษาไทย – สังคมศึกษา
ชช.   หมายถึง   ชางเช่ือมโลหะ
ชส.   หมายถึง   ชางกอสราง
ชอ.   หมายถึง   ชางอิเล็คทรอนิคส

ตารางท่ี  3    สรุปผลการเรียนแยกตามหมวดวิชา

ตั้งแตภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2544 – ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2546
1 / 2544 2 / 2544 1 / 2545 2 / 2545 1 / 2546 2 / 2546

หมวดวิชา
X S.D. X S.D. X S.D. X S.D. X S.D. X S.D.

ภาษาไทย 1.77 0.78 2.04 0.97 2.19 1.08 2.24 1.01 2.11 1.06 2.18 1.18
อังกฤษ 2.25 0.87 2.27 0.94 2.32 0.91 2.41 0.97 2.15 1.02 2.14 1.08
สังคมฯ 2.46 0.80 2.60 0.93 2.86 0.93 2.63 0.98 2.80 1.15 2.58 1.17
คณิตฯ 2.25 0.80 2.06 1.01 2.08 0.90 2.22 1.06 1.92 1.01 2.02 1.06
วิทยฯ 1.96 0.78 1.92 0.90 2.15 1.00 2.17 0.92 2.23 0.96 2.21 1.12
พลานามัย 3.11 0.72 3.12 0.85 3.06 0.85 3.10 0.79 2.87 1.02 2.85 1.18
ชางอุตฯ 2.73 0.85 2.90 0.90 2.70 1.00 2.65 1.28 2.44 1.20 2.13 1.39
เกษตรฯ 2.99 0.72 2.95 0.90 2.57 1.26 2.86 1.15 2.40 1.33 2.83 1.30
คหกรรม 2.98 0.55 2.89 1.08 2.57 1.00 2.78 1.00 3.39 1.05 2.92 1.31
พาณิชยฯ 1.80 0.76 2.28 0.89 2.38 0.94 3.02 0.84 2.57 0.82 2.85 1.04
ศิลปะ 2.75 0.83 2.75 1.02 2.82 1.02 2.65 1.08 2.98 0.96 2.27 1.36
คอมฯ 2.38 0.64 2.65 1.00 2.83 0.97 2.85 0.93 2.53 1.15 2.37 1.06

ท่ีมา  :  โรงเรียนแจหมวิทยา  (2547, หนา 13, 18)
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การศึกษาท่ีเก่ียวของ
ในสวนของการศึกษาที่เกี่ยวของกับการปฏิรูปการเรียนรูในโรงเรียนนั้น  ยังไมปรากฏ

แตผูศึกษาไดรวบรวมงานวิจัยที่มีลักษณะใกลเคียงกันเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาดังนี้
ผลการศึกษาเกีย่วกบัการเรียนการสอน  มีผูศึกษาไวดังนี้
อัมพร  ฟุงเฟอง  (2540)  ไดศึกษาสภาพการบริหารงานวิชาการในโรงเรียนสงักัด

เทศบาลเมืองเชียงราย  ผลการศึกษาพบวา  โรงเรียนมีความพรอมในเรื่องของหลักสูตรและการนํา
หลักสูตรไปใชจัดการเรียนการสอนตรงตามหลักสูตร  มีกิจกรรมการนิเทศเพื่อชวยปรับปรุง
พัฒนาการเรียนการสอนของครู  รวมทั้งมีการวัดผลประเมินผลสอดคลองกับจุดมุงหมายและเนื้อหา
ของหลักสูตร  ปญหาที่พบ  คือ  ครูมีภาระงานหลายดานหรือสอนหลายวิชา  ในปเดียวกัน วัฒนา
มโนจิตร  (2540)  ไดศึกษาการบริหารงานวิชาการในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดเทศบาลนคร
เชียงใหม พบวา หลักสูตรที่ใชไมเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพทองถิ่น  ขาดบุคลากรที่มีความรู
ความสามารถเหมาะสมตอการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน ในปตอมา ณรงคฤทธิ์  ปรีชานุกูล
(2541)  ไดศึกษาแนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดเทศบาล
เมืองลําพูน  พบวา  ไดใหความสําคัญในเรื่องการวัดผลประเมินผลใหสอดคลองกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหาของหลักสูตร  มีกิจกรรมการนิเทศเพื่อชวยพัฒนาการเรียนการสอนของครู  ปญหาที่พบคือ
ครูมีงานหลายดานหรือสอนหลายวิชา  และในป พ.ศ. 2545  จํานง  สมควรไดศึกษาการปฏิบัติงาน
วิชาการในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอแมสรวย  จังหวัด
เชียงราย พบวา  สวนที่ยังไมไดปฏิบัติไดแก  การจัดทําสื่อการเรียน  วัดและประเมินผลการเรียนรู
ตามสภาพจริง  สําหรับปญหาที่พบ คือ  ขาดแคลนครู  ไมไดวิเคราะหหลักสูตรและพัฒนาหลักสูตร
ใหสอดคลองกับสภาพความตองการของทองถิ่น  ครูไมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการจัดการเรียน
การสอน ไมมีการวัดผลและประเมินผลตาสภาพจริง  ผูนิเทศไมมีเวลาทําการนิเทศอยางจริงจังและ
ตอเน่ือง

สําหรับในดานการปฏิรูปการศึกษานั้น พบวา  การจัดการศึกษาของโรงเรียนที่ไดรวมใน
โครงการปฏิรูปการศึกษา  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบานโฮง  จังหวัดลําพูนน้ัน  ผูบริหาร
โรงเรียนไดกําหนดเปาหมายของความเปนครูท่ีดี  กระตุนใหนักเรียนกระตือรือรนตอการแสวงหา
ความรูดวยตนเอง  นําผลการวิเคราะหจากการวัดและประเมินผลไปปรับปรุงคุณภาพของนักเรียน
อยางสม่ําเสมอ  ไดติดตามและชวยเหลือนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  ในสวนของการจัด
การศึกษาของโรงเรียนที่ไมไดรวมในโครงการปฏิรูปการศึกษา  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ
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เห็นวา  ผูบริหารโรงเรียนและครูผูปฏิบัติการสอนไดปฏิบัติงานเชนเดียวกับโรงเรียนที่ไดรวมใน
โครงการปฏิรูปการศึกษา  ยกเวน  การใชวิธีการเรียนรูจากหองปฏิบัติการทางภาษา  วิทยาศาสตร
และคอมพิวเตอร  ผูบริหารโรงเรียนและครูผูปฏิบัติการสอนสวนใหญ เห็นวาไมมีการปฏิบัติภายใต
เง่ือนไขของการปฏิรูปการศึกษา (สุรศักดิ ์ มะโนเพ็ญ, 2542)

สวนในดานของครูผูสอนน้ัน  ประดิษฐ  อินถา  (2543)  ไดศึกษาคุณลักษณะของ
ครูผูสอนในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอปง
จังหวัดพะเยา พบวา  ไดแจงจุดประสงคการเรียนใหนักเรียนทราบ  ใหโอกาสนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นหรือซักถามไดเต็มที่อยูในระดับมาก  นักเรียนใชวิธีการเรียนรูหลายอยาง เชน  เกม
เพลง  การแขงขัน  การศึกษานอกสถานที่  การทดลอง  การลงมือทําจริง  อยูในระดับปานกลาง        
ในปตอมา  จุฑารัตน  จันทรคํา  (2544)  ไดศึกษาความตองการพัฒนาสมรรถภาพดานการจัดการ
เรียนการสอนของครูประถมศึกษาในโรงเรียนพระหฤทัย  อําเภอเมืองเชียงใหม  พบวา  ครูมีความ
ตองการอยูในระดับมากทุกดาน  เรียงตามลําดับดังน้ีคือ  ดานการเตรียมการสอน  ดานการเลือกใช
และจัดทําสือ่การเรียนการสอน  ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอน  ดานการเลือก
วิธีสอนและเทคนิคการสอน  และดานการสงเสริมการเรียนรูของเด็ก และในปเดียวกัน  นรินทร
สุขะวงศนันท    ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามแนวการปฏิรูปการเรียนรูในโรงเรียนสังกัด
เทศบาลเมืองลําพูน  พบวา

1. ข้ันเตรียมการ  พนักงานครูเทศบาลสวนใหญมีการเตรียมตัวกอนสอน  มีการวิเคราะห
พัฒนาหลักสูตร  ศึกษาผูเรียนกอนการสอน  พัฒนาปรับปรุงหลักสูตรใหสอดคลองกับสภาพ
ทองถิ่น  วางแผนการสอน  เตรียมสือ่การเรียนการสอนและการเตรียมการวัดผลประเมินผล

2. ขั้นการดําเนินการ  พบวา  มีขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวการ
ปฏิรูปการเรียนรูใน  6  ดาน คือ  ดานการจัดเน้ือหาสาระการเรียนรู  ดานการจัดกระบวนการเรียนรู
ดานการจัดกระบวนการเรียนการสอน  ดานการจัดสภาพแวดลอมและสื่อเพื่อการเรียนรู  ดานงาน
วิจัยในชั้นเรียนและดานความรวมมือระหวางสถานศึกษากับชุมชน  และในรายละเอียดแตละดาน
พบวา  ดานการจัดเนื้อหาสาระการเรียนรูโดยภาพรวมพนักงานครูเทศบาลสวนใหญมีการปฏิบัติ
ตามหลักการจัดเนื้อหาสาระการเรียนรูอยูในระดับมาก  ดานการจัดกระบวนการเรียนรูพนักงานครู
เทศบาลสวนใหญมีการศึกษาทฤษฎีการเรียนรูของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  และ
ประยุกตใชทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิดมากที่สุด  ดานการจัดกระบวนการเรียน
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การสอนโดยภาพรวมพนักงานครูเทศบาลสวนใหญปฏิบัติอยูในระดับมาก  และมีการประยุกตใช
นวัตกรรมการเรียนแบบรวมมือมากที่สุด  ดานการจัดสภาพแวดลอมและสื่อเพื่อการเรียนรู
โดยภาพรวมพนักงานครูเทศบาลสวนใหญปฏิบัติอยูในระดับมาก  ดานงานวิจัยในชั้นเรียน
พนักงานครูเทศบาล สวนใหญมีความตระหนักและใหความสําคัญแตทํางานวิจัยในชั้นเรียน
คอนขางนอย  ดานความรวมมือระหวางสถานศึกษากับชุมชนโดยภาพรวมพนักงานครูเทศบาล
สวนใหญปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง

3. ขั้นการวัดผลประเมินผล  พบวา  โดยภาพรวมพนักงานครูเทศบาลสวนใหญปฏิบัติ
สอดคลองกับหลักการที่ระบุไวในแนวการปฏิรูปการเรียนรูอยูในระดับมาก

นอกจากน้ัน  ในดานของผูเรียนพบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปที่ 2  โรงเรียน
พระหฤทัย  เชียงใหม  มีลักษณะการเรียนรูดวยตนเองอยูในระดับสูง  6  ดาน คือ  ดานการเปด
โอกาสตอการเรียนรู  ดานมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ  ดานความ
รับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง  ดานความรักในการเรียนรู  ดานการมองอนาคตในแงดีและ
ดานความสามารถในการใชทักษะการศึกษาหาความรูและทักษะการแกปญหา  สําหรับลักษณะการ
เรียนรูดวยตนเองในดานความคิดริเริ่มและอิสระในการเรียนรูและดานความคิดสรางสรรคอยูใน
ระดับปานกลาง  และนักเรียนมีความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง (วสุรัต  ธุวดาราตระกูล, 2543)

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของมีการศึกษาที่เกี่ยวกับการปฏิรูปการเรียนรูไมมากนัก
กลาวสรุปโดยรวมไดวา  ครูบางสวนยังไมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน  ไมมี
การวัดผลตามสภาพจริง  ไมไดวิเคราะหหลักสูตรและพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับสภาพ
ความตองการทองถิ่น  และมีการทําวิจัยในชั้นเรียนคอนขางนอย  ในขณะที่ครูบางสวนไดมี
การวัดผล ประเมินผลสอดคลองกับจุดมุงหมายและเนื้อหา  มีการวิเคราะหพัฒนาหลักสูตร  ศึกษา
ผูเรียน  พัฒนาปรับปรุงหลักสูตร  กระตุนใหผูเรียนกระตือรือรนตอการแสวงหาความรูดวยตนเอง
และพัฒนากระบวนการคิด  แตปญหาที่พบสวนใหญก็คือ  ครูมีภาระงานหลายดานหรือสอน
หลายวิชาÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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