
บทที่  3
วิธีดําเนินการศึกษา

ในการศกึษาเรือ่ง การดาํเนนิงานปญหาและขอเสนอแนะในการดาํเนนิงานโครงการ
เกษตรเพือ่อาหารกลางวนัในโรงเรยีนตาํรวจตระเวนชายแดน  สังกดักองบงัคบัการตาํรวจตระเวนชายแดน
ภาค  3    ผูศึกษาไดดําเนินการดังนี้

ประชากร
ประชากรที่ใชศึกษาในครั้งนี้ไดแกครูใหญ   และครูที่รับผิดชอบโครงการเกษตร

เพือ่อาหารกลางวนั  โรงเรยีนตาํรวจตระเวนชายแดน จาํนวน  57  โรงเรยีน  รวม  114  นาย  สังกัด
กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดน ภาค 3  ในปการศึกษา  2547

เคร่ืองมือท่ีใช
เครือ่งมอืทีใ่ชในการรวบรวมขอมลูในการศกึษาครัง้นี ้เปนแบบสอบถาม ซ่ึงใชสอบถาม

ครูใหญและครูที่รับผิดชอบโครงการเกษตรอาหารกลางวันในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
จํานวน  114  นาย  สังกัดกองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดน ภาค 3  มี  3 ตอน  ดังนี้

ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ
ตอนที่ 2   การดําเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน  เปนแบบเลือกตอบและ

แบบปลายเปด โดยมีคําถามครอบคลุมกิจกรรมทั้ง  5  กิจกรรมคือ  การพัฒนาแหลงน้ํา
เพื่อการเกษตร  การผลิตอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการประกอบดวย  เนื้อสัตว  ถ่ัวเมล็ดแหง  
พืชผักและผลไม  การถนอมอาหารที่มีเหลือใชเพื่อเก็บไวใชในฤดูที่ขาดแคลน  การประกอบ
อาหารที่มีคุณคาและถูกสุขลักษณะ  การจัดการเรียนการสอนเรื่องการเกษตรและโภชนาการใน
โรงเรียน

ตอนที่ 3 ปญหาและขอเสนอแนะในการดําเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลาง
วันเปนแบบสอบถามแบบปลายเปด
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การสรางเครื่องมือ
การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลมีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้
1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด หลักการที่เกี่ยวกับการดําเนินงานโครงการเกษตรเพื่อ

อาหารกลางวัน
2. นาํขอมลูทีไ่ดจากการศกึษาคนความาสรางแบบสอบถามใหครอบคลมุเกีย่วกบัเนือ้หา 

ที่จะทําการศึกษา
3.  นาํรางแบบสอบถามทีจ่ะใชในการศกึษา ใหอาจารยทีป่รึกษาตรวจ เพือ่ขอรับคาํแนะนํา
4.  นาํรางแบบสอบถามทีป่รับปรงุแลวเสนอผูเชีย่วชาญ  3  ทาน  ตรวจสอบความถกูตอง

และความครอบคลุมเนื้อหา  ความเหมาะสมดานภาษา  และความถูกตองตามหลักการวัดผล
ประเมินผล

5.  นาํแบบสอบถามมาปรบัปรงุแกไขตามคาํแนะนาํของผูเชีย่วชาญ แลวนาํเสนอ
อาจารย ที่ปรึกษาการคนควาอิสระ พิจารณาตามความเหมาะสม

6.  จัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ
7.  นําแบบสอบถามไปใชเก็บขอมูลจากประชากรกลุมตวัอยาง

การเก็บรวบรวมขอมูล
การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูศึกษาดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้
1.  ผูศึกษาขอหนังสือจากประธานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  ประจําสาขาการ

บริหารการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล
ในโรงเรียน  ตํารวจตระเวนชายแดน  สังกัดกองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดน  ภาค 3  
จํานวน  57  โรงเรียน

2. ผูศึกษานําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลดวยตนเองจนครบตามจํานวนประชากรที่
กําหนด

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช
ผูศึกษาไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้
ตอนที่  1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ  วิเคราะหขอมูลโดย

ใชความถี่ และรอยละแลวนําเสนอเปนตารางประกอบคําบรรยาย
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ตอนที ่ 2 การดาํเนนิงานโครงการเกษตรเพือ่อาหารกลางวนัในโรงเรยีนตาํรวจตระเวนชายแดน  
สังกัดกองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดน  ภาค  3  เปนแบบเลือกตอบและแบบปลายเปด  
วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่และรอยละแลวนําเสนอเปนตารางประกอบคําบรรยาย

ตอนที ่3 ปญหาและขอเสนอแนะในการดาํเนนิงานโครงการเกษตรเพือ่อาหารกลางวัน
ในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน  สังกัดกองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดน ภาค  3  เปน
แบบสอบถามปลายเปด  วิเคราะหขอมูลโดยใชการสังเคราะหประเด็นที่ตอบแจกแจงความถี่ตาม
ประเด็น และนําเสนอในรูปการบรรยาย


