
บทที ่ 1

บทนํา

ความสําคัญและความเปนมาของปญหา
                  “ เด็กปฐมวัย ”   เปนวัยเริ่มตนของการพัฒนาบุคลิกภาพของชีวิตมนุษย  การสงเสริม
พัฒนาการ  และการสรางประสบการณใหกับเด็กโดยวิธีการที่ถูกตอง  จะเปนการสงเสริมใหเด็ก
ไดเรียนรูสิ่งตางๆ ท่ีอยูรอบตัว และพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ  เพ่ือใหเปนสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว ชุมชน  และประเทศชาต ิ  จึงเปนที่สงสัยและมีคําถามอยูเสมอวา  “ เราจะจัดกิจกรรม
และจะสอนอะไรใหกบัเด็กกอนวัยเรียน ”  ( กรมวิชาการ, 2540 ข, หนา  12 )
                  การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย  ควรคํานึงถึงธรรมชาติและความตองการของเด็ก
ควรมุงใหเด็กไดพัฒนาความสามารถของตนในทุกดาน และเปนการเตรียมความพรอม      หรือ
ปูพื้นฐานในการเรียนรูวิชาตางๆ เม่ือถึงวัยท่ีพรอมจะเรียน   การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย
ควรมีลักษณะที่ไมเปนทางการ  และใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาทักษะตางๆ  เชน  การสํารวจ  การ
คนควา  การทดลอง การสังเกต  การตัดสินใจ  การแกปญหา  และการคิดอยางมีเหตุผล  ฯลฯ
รวมท้ังการไดใชความสามารถของตนในการปฏบัิติ  หรือกระทําสิ่งตางๆ ที่ตนพอใจ  และสนใจ
อยางเต็มท่ี  (เยาวพา   เดชะคุปต, 2542 ก,  หนา  3 )
                  การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยควรจัดในลกัษณะของ  “ การเลนปนเรียน ”  ซึ่งจะ
สอดคลองกับธรรมชาติของเด็กในวัยนี้มากที่สุด   และในการสอนก็ควรจัดในรูปของการเตรียม
ความพรอม  หรือการจัดกิจกรรมเพื่อใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดจากการเลน  การกระทํา  และ
การลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง   การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กในวัยนี้  ไมควรเนนการ
อานออกเขียนไดเปนสําคัญ แตควรใหเด็กไดรับการเตรียมความพรอมเพื่อพัฒนาตนเองทุกๆ
ดาน  คือทั้งทางรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาไปพรอมๆ กัน  (เยาวพา  เดชะคุปต,
2542 ก, หนา 7)     สําหรับความสําคัญของการเตรียมความพรอมนั้น  Johhann   Pestalozzi
(อางใน สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ กระทรวงศึกษาธิการ, 2541, หนา
12 )      นักการศึกษาชาวสวิสเปนผูริเริ่มเรื่อง การเตรียมความพรอม  เขาเชื่อวา ความรักเปนพื้น
ฐานที่สําคัญ และจําเปนในการพัฒนาเด็ก ทั้งดานรางกายและสติปญญา  เขาเช่ือในความแตกตาง
ระหวางบุคคลของเด็ก ไมวาจะเปนดานความสนใจ  ความตองการ  หรือระดับความสามารถของ
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การเรียนรู   เปตาลอสซี่เปนตนความคิดในเรื่องของการเตรียมความพรอม    และเห็นวาเด็กไม
ควรถูกบังคับใหเรียนรูดวยการทองจํา   แตตองใหเวลาและประสบการณแกเด็กในการทําความ
เขาใจ
                  นอกจากน้ี  Maria  Montessori  (อางในเยาวพา  เดชะคุปต, 2542 ข , หนา  20–21) ยัง
ไดเสนอแนวคิดและทฤษฎีไวขอหนึ่งวา  เด็กควรไดรับการฝกการรับรู   และการฝกการรับรูควร
เปนทักษะเบ้ืองตนของการอาน  การเขียน  และการสอนคํา  โดยครูจะตองจัดโปรแกรมการ
ศึกษาใหกับเด็กดวยการเตรียมสิ่งแวดลอมใหกับเด็ก
                  การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรก็เปนสิ่งที่จําเปนตอเด็ก  เพราะคณิตศาสตรมี
สวนสําคัญอยางยิ่งในชีวิตประจําวันของเด็ก  ซึ่งครูและผูปกครองก็คงตระหนักถึงความสําคัญ
ของคณิตศาสตรอยูแลว วา ในการเลนและพูดคุยของเด็กนั้นมักจะมีเรื่องคณิตศาสตรเขามาเกี่ยว
ของในชีวิตประจําวันอยูเสมอ    จากคําพูดของเด็กที่เราไดยินมักจะพบอยูเสมอวา     มีการพูดถึง
การเปรียบเทียบ  การวัด  และตัวเลข    เชน    “ เอาอันที่ใหญที่สุดใหหนูนะ”    “ หนูจะเอาอัน
กลมๆ นั่นละ ”  “ โอโฮ ! อันน้ีราคาตั้ง 10 บาท ”  “ หนูรูเบอรโทรศัพทที่บานคุณยายดวย ”             
“ เราต่ืนสาย ”   “ หนูไปโรงเรียนเวลา 8 โมงเชา ”  “ บานคุณยายออยูหางจากบานหนู  20  กิโล ”   
“ หนูมีเงิน 3 บาท กับ 50 สตางค ”   “ คุณนาใหเงินหนู  10  บาท ”  “ ตอนน้ีหนูอายุได  4  ขวบ
ครึ่งแลว ”  “ หนูมีถุงเทาใหม 3 คู ”  ประโยคเหลานี้ลวนนาสนใจและแสดงถึงการใชคําศัพทที่
เกี่ยวกับคณิตศาสตรและความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตรทั้งสิ้น (นิตยา  ประพฤติกิจ, 2541, 
หนา  1)
                   นอกจากนี้เยาวพา เดชะคุปต (2542ข, หนา 83)ไดกลาวอีกวา ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรจะเร่ิมตนในเด็กมาเปนเวลานาน กอนท่ีเด็กจะเขาโรงเรียน เด็กจะเกิดความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตรจากการรูจักตัดสินใจ ซึ่งจะเปนทักษะเบื้องตนในการใชเหตุผล โดย
การทํากิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวัน  เชน   การเลือกของเลน   การนับของเลน   การเลือก
เครื่องแตงกาย   การเลือกวาจะแบงขนมใหนองเทาไร   การตัดสินใจวาจะวางของเลนเอาไวตรง
ไหน   เมื่อเด็กหัดขี่จักรยานเขาจะตองรูจักกะประมาณพื้นที ่   และจากการซื้อขนมขณะที่เด็กไป
เที่ยวกับพอแม  เด็กจะเรียนรูจักการใชเงิน   เด็กชอบทองจํา ขณะที่เขานับ  1–2–3  เด็กจะเรียนรู
การนับไปโดยไมรูตัว  เลข 1, 2, 3  ท่ีเด็กนับ จะยังไมมีความหมายสําหรับเด็ก   จนเม่ือเขานําตัว
เลขเหลานี้ไปใชในการแกปญหาตาง ๆ   เชน   การซื้อขนม   ซื้อของ   เปนตน
                  ดังน้ันจะเห็นไดวา เด็กปฐมวัย จําเปนตองเรียนรูและพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร เพื่อเปนพื้นฐานสําหรับใชในชีวิตประจําวันและเพื่อการศึกษาในขั้นสูงขึ้น  ดังน้ัน
ในการเรียนการสอน จะตองจัดการวางแผนและเตรียมการอยางดี เพือ่ใหโอกาสเด็กในการคนควา   
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แกปญหา และมีทักษะทางคณิตศาสตรอยางถูกตองเหมาะสม และเพื่อใหการเรียนการสอน
ประสบผลสําเร็จตามจุดประสงคที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพครูผูสอนจะตองมีความรูความ   
เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับความหมาย   จุดมุงหมาย   ขอบขาย   และแนวการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร 
เพ่ือนําไปประยุกตใชในช้ันเรียนท่ีตองรับผิดชอบ ในการทําแผนการเรียนการสอน  ตลอดจนจัด
กจิกรรมการเรียนการสอน และดําเนินการตามแผนทีเ่ตรียมไวอยางเหมาะสม เพือ่พฒันาศกัยภาพ
ของเด็กปฐมวัยทางดานคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิผล   (สุนีย  เพียซาย, 2540,  หนา 1)
                  จากแนวคิดและเหตุผลที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาวาเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรจะสามารถมีความพรอม  ความ
คิดรวบยอด  และมีทักษะทางคณิตศาสตรในเรื่องของ   การนับ  ตัวเลข การจับคู  การจัดประเภท   
การเปรียบเทียบ   การจัดเรียงลําดับ   รูปทรงเรขาคณิต   พื้นที่   การวัด   เพิ่มขึ้นหรือไม และเพื่อ
นําไปสูการพัฒนาทักษะทางดานคณิตศาสตรในระดับที่สูงขึ้นตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
                   1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดประสบการณเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย
                   2.   เพื่อศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรและพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวัย

ขอบเขตของการวิจัย
                  ขอบเขตของการวิจัยในคร้ังน้ี   มีดังน้ี    
                  1. ขอบเขตของเน้ือหา  แผนการจัดประสบการณเพื่อเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่สรางขึ้น  จะมีเนื้อหาทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับ  การนับ  ตัวเลข  
การจับคู  การจัดประเภท  การเปรียบเทียบ  การจัดลําดับ  รูปทรงเรขาคณิต  พื้นที่  และ การวัด  
บูรณาการเนื้อหาทางคณิตศาสตร ดังที่กลาวมาขางตน  ลงในหนวยการเรียนการสอนเรื่อง ผลไม   
สัตว   ยานพาหนะ   ของใช
                  2.  ขอบเขตดานประชากร
                        กลุมเปาหมาย    คือ    นักเรียนชั้นอนุบาลปที ่2  ภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2547     
โรงเรียนบานหลุก   จํานวน   30   คน    สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง    เขต   2
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นิยามศัพทเฉพาะ
                   แผนการจัดประสบการณ   หมายถึง   แนวทางในการจัดกิจกรรมหรือแนวทางในการ
จัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย   ซึ่งภายในแผนการจัดประสบการณจะมีกิจกรรม    
5 กิจกรรม คือ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรมสรางสรรค  กิจกรรมเสริมประสบการณ 
หรือกิจกรรมในวงกลม กิจกรรมเกมการศึกษา  กิจกรรมกลางแจง ซึ่งในแตละกิจกรรม จะบอก
ถึงวัตถุประสงคของกิจกรรม เน้ือหาของกิจกรรม แนวการประเมินผล สื่อและอุปกรณ ท่ีครูจะ
ตองใชดําเนินการตามแผนที่วางไว เพื่อใหนักเรียนมีความรูตามวัตถุประสงคของกิจกรรม
                   เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กที่มีอายุประมาณ  5-6  ป และกําลังเรียนอยูในชั้นอนุบาล 2  
โรงเรียนบานหลุก  อําเภอแมทะ  จังหวัดลําปาง  ในภาคเรียนที่  2   ปการศึกษา  2547
                   การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง การจัดเตรียม
ประสบการณเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร ในเรื่อง ตัวเลข การนับ การจับคู การจัด
ประเภท  การเปรียบเทียบ  การจัดเรียงลําดับ รูปทรงเรขาคณิต   พื้นที ่ การวัด
                   ความพรอมทางคณิตศาสตร หมายถึง นักเรียนมีความคิดรวบยอดทางทักษะ
คณิตศาสตรในเร่ืองของ  จํานวนและตัวเลข  การนับ  การจับคู  การจัดประเภท การเปรียบเทียบ  
การจัดเรียงลําดับ รูปทรงเรขาคณิต   พื้นที ่  การวัด
                   จํานวน   หมายถึง    ปริมาณของสิ่งของที่เห็นหรือใชอยูในชีวิตประจําวัน
                   ตัวเลข    หมายถึง    สัญลักษณ ที่ใชแทนจํานวนของสิ่งตางๆ
                   การนับ   หมายถึง   การนับอยางมีความหมายตามลําดับตั้งแต 1–10  หรือมากกวานั้น
                   การจับคู   หมายถึง   การจับคูสิ่งที่เขาคูกัน  เหมือนกัน  หรืออยูประเภทเดียวกัน
                   การจัดประเภท   หมายถึง   การจัดสิ่งตางๆ ตามคุณสมบัติที่อาจจะแตกตางกันหรือ
เหมือนกัน
                   การเปรียบเทียบ  หมายถึง  การระบุความสัมพันธระหวางของสองส่ิงหรือมากกวา  โดยใชคําศัพท  
เชน  ยาวกวา  ส้ันกวา  หนกักวา  เบากวา  ฯลฯ
                   การจัดเรียงลําดับ   หมายถึง  การจัดส่ิงของชุดหน่ึงๆ ตามคําสั่งหรือตามกฎ เชน  
ตามลําดับจากสูงไปต่ํา  หรือจากสั้นไปยาว
                  รูปทรงเรขาคณิต  หมายถึง รูปทรงกลม รูปทรงสามเหลีย่ม รูปทรงส่ีเหล่ียมจัตุรัส    
รูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา
                   พ้ืนท่ี   หมายถึง   ความกวาง    ความแคบ ของพื้นที่
                   การวัด    หมายถึง    การวัดความยาวของระยะทาง   และความยาวของสิ่งของตาง ๆ    
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                   แบบทดสอบ หมายถึง แบบการประเมินผลความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย เปนแบบทดสอบแบบ 4 ตัวเลอืกมรูีปภาพประกอบ โดยมีครูเปนผูอานคําถามใหนัก
เรียนฟง   แลวใหนักเรียนเลือกรูปภาพของคําตอบที่ถูกตอง
                   พฤตกิรรมการเรยีน หมายถึง นกัเรียนสามารถบอกความคดิรวบยอด และตอบคาํถามเก่ียวกับทักษะ
ทางคณิตศาสตร คือ ทักษะจํานวนและตัวเลข  การนับ การจับคู  การจัดประเภท    การเปรียบเทียบ  
การจัดเรียงลําดับ รูปทรงเรขาคณิต  พื้นที ่ การวัด ได

ประโยชนท่ีจะไดรับ
1. ไดแผนการจัดประสบการณเพือ่เตรียมความพรอมทางคณติศาสตรสาํหรับเด็กปฐมวัย
2. เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาหรือการเตรียมความพรอมในพัฒนาการทางดาน

อ่ืนๆ สําหรับเด็กปฐมวัยตอไป
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