
 
บทที่    5 

 
บทสรุป 

 
การวิจยั  เร่ือง  ผลการใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับ        

เด็กปฐมวัย   สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาถึงผลการใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับ 
เด็กปฐมวัย 
 
คําถามในการวิจัย 
 

1. ในขณะใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร นักเรียนมีพฤติกรรมใน
การเรียนอยางไร 

2. หลังจากใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร นักเรียนมีความพรอม
ทางคณิตศาสตรหรือไม อยางไร   

 
กลุมศึกษา 
 

กลุมศึกษาที่ในการวจิัยคร้ังนี้   คือ  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2    ภาคเรียนที่  2    ปการศึกษา  
2547    โรงเรียนบานปางมดแดง  อําเภอเชยีงคํา  จังหวัดพะเยา   จํานวน  27  คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

1. ชุดการสอนเพือ่เตรียมความพรอมทางคณติศาสตร 
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2. แบบทดสอบเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรปลายภาค ช้ันอนุบาลปที่ 2  ของ
โรงเรียนบานปางมดแดง 

3. แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
  
 ในการศึกษาครั้งนี้  มีวิธีการดําเนินการ ดังตอไปนี ้
 

1. ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล   ในการทดลองครั้งนี้ ไดดําเนินการทดลอง
ตั้งแตวนัที่  15  กุมภาพนัธ  ถึงวันที่  19  กุมภาพันธ 2548  โดยไดทดลองกับ นกัเรยีน
ช้ันอนุบาลปที่ 2  โรงเรียนบานปางมดแดง  อําเภอ ชียงคาํ   จังหวดัพะเยา  จํานวน  27  
คน  โดยแบงเนื้อหาการสอนออกเปน  10  หนวย และทาํการทดลองติดตอกัน  5 วัน 
ตั้งแตวนัที่  15  - 19  กุมภาพนัธ 2548  เวลาประมาณ  10.00-10.30 น. และ 14.30-
15.00 น.  ในชวงการเรียนการสอนนั้น ไดมีการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนตลอด
ระยะเวลาที่ทําการสอน  โดยมีผูชวยในการสังเกต  1  คน   

2. ในการดําเนินการทดลองในแตละครั้งไดดาํเนินการทดลองดังนี ้
2.1  ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนแตละหนวยทีก่าํหนดไว
2.2  ประเมินความรูของผูเรียนหลังเรียน  โดยผูเรียนทุกคนตองผานเกณฑ 80 %  

3. หลังจากเรียนจบกระบวนการเรียนในชดุการสอนแลว  ผูวิจัยใหผูเรียนทําแบบทดสอบ
เตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรปลายภาค   

 
5. วิเคราะหขอมูล 
 

1. ขอมูลจากแบบทดสอบหลังเรียน และแบบทดสอบเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร
นํามาวิเคราะหโดยหาคารอยละ ( % )  แลวนําเสนอในรูปของตารางพรอมกับอธบิาย
ประกอบ 

2. ขอมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมระหวางเรยีนของนักเรียน  นําเสนอในรูปของการ
บรรยายเชิงวิเคราะห 
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  สรุปผลการศกึษา 
 

จากการวิจัยเร่ือง ผลการใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับ 
เด็กปฐมวัย และไดมีการสังเกตพฤติกรรมขณะเรยีน ทําใหผูวิจยัไดขอสรุป ดังนี้ 
 

1. ผูเรียนกลุมศึกษาทุกคนมีความพรอมทางคณิตศาสตร โดยผูเรียนทกุคนมีคะแนนสอบ 
เตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรปลายภาค  ต่ําสุดและสูงสุดอยูในชวงรอยละ  83.34   ถึงรอยละ   
98.34    

2 .    พฤติกรรมการเรียนของผูเรียนขณะเรยีนโดยใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตรนัน้  พบวา  ผูเรียนสวนใหญใหความสนใจตอการเรียน  และกิจกรรมการเรียนตาง ๆ 
ตลอดจนสื่อการสอนตาง ๆ ที่ครูผูสอนนํามาใช  รวมทั้งใหความรวมมอืในการทํากจิกรรมเปนอยาง
ดี  นอกจากนีใ้นระหวางการเรียนการสอน  ผูเรียนจะแสดงความกระตือรือรนในการเรยีน โดยได
ใหความสนใจตอการที่จะตอบคําถามครูผูสอน และตอบคาํถามดวยเสยีงที่ดังฟงชัด พรอมกับไดมี
การสนทนา พดูคุยกนัในระหวางเพื่อนเพือ่ชวยกนัคิดหาคําตอบที่ครูผูสอนไดถามขึ้น  ตลอดจนมี
หนาตาทีย่ิ้มแยมและมีความสุขตลอดระยะเวลาที่เรียนและทํากิจกรรม   
 ในการทํากจิกรรมรวมกับเพือ่นในกลุม  ผูเรียนสวนใหญจะชวยกนัทํางานและ แขงกนัทํา
กิจกรรมภายใตขอตกลงที่ไดกําหนดไว  ตลอดจนไดมกีารพูดคุย  ปรึกษาหารือรวมกนักับเพื่อนอยู
ตลอดเวลาวา   นอกจากนี้ในการเลนเกมส ผูเรียนแตละกลุมจะมีการเฉลี่ยใหเพื่อนในกลุมไดมี
โอกาสเลนเกมสทุกคน พรอมกับไดชวยกันคิดหาวิธีการ ที่จะใหกลุมของตนเองทําคะแนนให
ไดมากที่สุดเทาที่จะมากได   
 
อภิปรายผล 
 

จากการวิจัย  เรื่อง  ผลการใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับ 
เด็กปฐมวัย   ผลปรากฏดังนี้ 
 

1.  ผูเรียนทุกคนมีความพรอมทางคณิตศาสตร  โดยมีคะแนนสอบเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตรปลายภาคต่ําสุดและสูงสุดอยูในชวงรอยละ  83.34   ถึงรอยละ   98.34   ซ่ึงจาก
ผลการวิจัยที่ไดดังกลาว  อาจจะเปนเพราะการวิจยัในครัง้นี้ ผูวิจยัไดมกีารนําชุดการสอนการเตรียม
ความพรอมทางคณิตศาสตร  มาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน   จึงทําใหการเรยีนการสอนมี
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ประสิทธิผล  เนื่องจากชุดการสอนเปนชุดส่ือประสมที่ไดจัดระบบการผลิตและการนาํสื่อการสอน
ที่สอดคลองกับวิชา  หนวยหัวเร่ืองและวตัถุประสงค ดังนั้นชุดการสอนจึงชวยใหผูเรียนเกดิการ
เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  และชวยใหผูเรียนมีความพรอมทางคณิตศาสตร 
โดยทุกคนจะมีคะแนนสูงกวา  80  %  ขึ้นไป  ซ่ึงก็สอดคลองกับ ชัยยงค  พรหมวงศ  ( 2521, หนา  
90 )  ที่กลาววา  ชุดการสอนเปนการนําสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชา และประสบการณของ
แตละหนวยมาชวยในการเรยีนรูของเด็กใหบรรลุจุดมุงหมาย   และในชุดการสอนไดมีการนําสื่อ
ประสมมาใช  ซ่ึงก็จะชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาที่มีความเปนนามธรรมไดอยางชัดเจนขึ้น  
ดังที่   ลําพอง  บุญชวย ( 2530, หนา 25 ) ไดกลาวไววา ชดุการสอนสามารถชวยใหเด็กเขาใจและ
เรียนรูประสบการณส่ิงที่เปนนามธรรมไดงายขึ้น นอกจากนี้ ส่ือการสอนสวนใหญที่ผูวิจัยนํามาใช
ภายในชุดการสอน จะออกมาในลักษณะที่เปนของจริง  ซ่ึงจะทําใหผูเรียนสามารถสัมผัสได และ
เปนสิ่งของ หรือสถานการณที่ใกลตวัผูเรียนดวย  ดังนัน้จึงนาจะชวยสรางความเขาใจใหเกดิขึ้นกบั
ผูเรียน และชวยพัฒนาความพรอมของผูเรียนใหเกดิขึ้น  สอดคลองกับ นิตยา  ประพฤติกิจ ( 2541, 
หนา 9 )  ที่วา  การที่จะทําใหผูเรียนมีความพรอมทางคณิตศาสตรนั้น ควรมีการจัดประสบการณ
ตรงใหกับผูเรียน ใหผูเรียนไดเห็น ไดสัมผัสดวยตวัเอง  เชนเดียวกับ  บญุเยี่ยม  จติรดอน ( 2527, 
หนา  43 )  ที่ไดกลาวไววา   การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรกับเด็กปฐมวัย  ควรเร่ิมจากสิ่งที่ 
ใกลตัวเด็กจากงายไปหายาก  สรางความเขาใจใหเดก็ไดเรียนรูความหมาย และคดิหาเหตุผลดวย
ตนเอง มากกวาใหเดก็จํา  ซ่ึงจะทําใหพัฒนาความพรอมของเด็กไดมากและรวดเร็ว 

 
2.  จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนขณะเรียนดวยชุดการสอน  ในครั้งนี้  

พบวา  นักเรียนไดใหความสนใจในการทาํกิจกรรมการเรียน   ใหความรวมมือ  และมีสวนรวมใน 
การสนทนาโตตอบกันในระหวางการทํากิจกรรม  นอกจากนี้ผูเรียนยงัมีใบหนาทีย่ิม้แยมแจมใส มี
ความสุขและสนุกสนานตลอดระยะเวลาที่ทํากิจกรรมการเรียนในชัน้เรียน  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ 
กิจกรรมการเรยีนการสอนทีผู่วิจัยไดจดัขึ้นนั้น ไดคํานึงถึงวัย  ความพรอม  และความสนใจของ
ผูเรียน  โดยไดออกแบบกิจกรรมการเรียนในรูปแบบของการเลนเกมส  การทํากิจกรรมหนาชั้น
เรียน  และการทํากิจกรรมกลุม ซ่ึงทําใหผูเรียนไดแสดงออก ไดมีการเคลื่อนไหว มีปฏิสัมพันธกับ
เพื่อน ๆ อันเปนธรรมชาติในการเรียนรูของผูเรียนในวยันี้  ที่จะชอบการเรียนรูที่มีลักษณะแบบ  
เลนปนเรียนและชอบเคลื่อนไหวไมอยูนิ่ง  ซ่ึงจะสงผลทําใหผูเรียนมีความสนใจ และมี
กระตอืรือรนในการเรียน  สอดคลองกับ  กิดานันท  มลิทอง ( 2543 , หนา 132 ) ที่วา  เกมสชวย
สรางบรรยากาศใหผูเรียนรูสึกผอนคลายและสนุกสนาน อีกทั้งเกมสยังชวยดงึดูดผูเรียนใหสนใจใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนไดเปนอยางด ีนอกจากนี้ภายในชุดการสอนนี้ยังมกีารจัดกิจกรรมที่
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หลากหลายโดยออกมาในรูปของการทํากิจกรรมหนาชั้นเรียน  การทํากจิกรรมกลุม  การเลนเกมส  
เมื่อเปนเชนนีจ้ึงทําใหผูเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการเรียนและเรียนดวยความสนุก  ดังที่  นติยา  
ประพฤติกิจ ( 2541, หนา 14 )  ไดกลาววา  การจัดกจิกรรมที่มีความหลากหลายจะทําใหเดก็เกดิ
ความสนุกสนานและไดรับความรูไปดวย  เชน  การเลนเกมส  การเลนไมบล็อก รวมไปถึงการเปด
โอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณทางคณิตศาสตรดวยตนเองหลาย ๆ แบบ ไดลงมือปฏิบัติจริง 
สถานการณดงักลาวจะชวยใหเดก็เกดิความสนใจ อยากเรียนรู และพัฒนาความคิดรวบยอดใน
คณิตศาสตรไดด ี
 
ขอเสนอแนะ 
   

1. ในการใชส่ือของจริงในกจิกรรมการเรียนสําหรับผูเรียนชั้นอนุบาลนั้น  ส่ือของจริง
บางครั้งอาจจะมีลักษณะทีไ่มนาสนใจ โดยเหตนุี้จึงมีความจําเปนที่จะตองมีการ
ปรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือตกแตงสื่อของจริงดังกลาวใหสวยงาม และมีลักษณะที่
เหมาะสมกับผูเรียนในระดับชั้นอนุบาล  เพือ่กระตุนใหผูเรียนเกดิความสนใจ และจะ
ชวยทําใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูไดดีขึ้น  

2. ควรมีการพัฒนาชุดการสอน ใหมีความเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน  ซ่ึงถา
โรงเรียนมีความพรอมในเรื่องคอมพิวเตอร  อาจจะพจิารณานําคอมพวิเตอรมาใชรวม
ในการนําเสนอเนื้อหา หรือการฝกหัดเพื่อเตรียมความพรอมใหกับผูเรียน 

 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 
 
 ควรจะไดมีนําคอมพิวเตอรมาชวยในการเตรียมความพรอมใหกับผูเรียน โดยอาจจะออกมา
ในรูปของคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทการจําลอง  ( simulation )  คอมพิวเตอรชวยสอนประเภท
เกมสหรือคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทแบบฝกหัด  เพื่อศึกษาวาจะสงผลตอการเรียนรู  การสังเกต  
การคิดจินตนาการ และความคิดสรางสรรคของผูเรียน หรือไม อยางไร 
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