
บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  กลาวถึง การปฏิรูปการศึกษาวาเปน        
การปฏิรูปกระบวนการเรียนรู โดยการจัดการเรียนการสอนใหยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ครูเปล่ียน
บทบาทจากผูใหความรู มาเปนผูอํานวยความสะดวก หรือผูสนับสนุน ใหผูเรียนไดสรางองค
ความรูขึ้นดวยตนเอง จากการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงตามความถนัดและความสนใจของ
แตละบุคคลโดยที่การเรียนรูไมไดอยูที่ตัวเนื้อหาเพียงอยางเดียว แตอยูที่กระบวนการเรียนรูเปน
การเรยีนรูวธีิทีจ่ะเรยีนเพือ่ใหเกดิการเรยีนรู นอกจากนีย้งัเปนการศกึษาเพือ่ชีวติทีม่ไิดมุงใหผูเรียน
นําความรูไปใชในอนาคตเพียงอยางเดียว แตเปนการดําเนินชีวิตจริงไปพรอมกับการเรียนดวย 
โดยที่ผูเรียนไดเรียนรูและรูจักกันและกัน มีปฏิสัมพันธตอกัน มีบทบาทและสวนรวมใน
กระบวนการเรียนรูใหมากที่สุดและไดนําความรูไปใชปฏิบัติงานในชีวิตประจําวันไดอยาง   
กลมกลืน

ในหลักสูตรมัธยมศึกษามีหลายวิชาที่มีสวนชวยในการพัฒนาผูเรียนให คิดเปน       
ทําเปน และ แกปญหาเปน วิชาหลักที่สําคัญวิชาหนึ่ง คือวิชาคณิตศาสตร เพราะมีลักษณะวิชาที่
มุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหเปนผูรูจักคิดและแกปญหาอยางมีเหตุผล มีการคิดเปนขั้นเปนตอน  
ใชเหตุผลในการตัดสินใจ มีระเบียบแบบแผนและหลักเกณฑที่แนนอนในการแกปญหา มี   
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนจุดมุงหมายที่สําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
นอกจากนี้แลววิชาคณิตศาสตรยังเปนพื้นฐานของความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีตาง ๆ โรงเรียนแมแจมเปนโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาประจําอําเภอแมแจม จังหวัด
เชียงใหม   สังกัดกรมสามัญศึกษา   กระทรวงศึกษาธกิาร ดําเนินการจัดการศึกษาในระดับมัธยม
ศึกษาทั้งตอนตนและตอนปลาย ขอมูลจากงานสารสนเทศโรงเรียนแมแจม ปการศึกษา 2544 
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนในโรงเรียนแมแจมสวนใหญจะเปนคนในทองถ่ินซึ่งแยกไดเปน
ชาวไทยพื้นราบประมาณ 75% ชาวเขาเผากะเหรี่ยงประมาณ 22% ชาวเขาเผามงประมาณ 2%
และชาวเขาเผาล๊ัวะประมาณ 1% นักเรียนสวนใหญมีผลการเรียนรูอยูในระดับปานกลางถึงออน 
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โดยเฉพาะนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เนื่องจากนักเรียนที่เรียนดีในระดับมัธยม
ศกึษาตอนตนจะไดรับทนุการศกึษาจากโรงเรยีนในเมอืง และเขาไปเรยีนในเมอืงกนัเปนสวนใหญ

จากประสบการณการสอนของผูวิจัยและจากการสอบถามครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร
ในโรงเรียนแมแจมที่มีประสบการณการสอนเรื่องฟงกชันตรีโกณมิติมากอน ไดทราบวา การจัด        
กิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องนี้ไดดําเนินการตามแบบเรียนและคูมือครูของสถาบันสงเสริม      
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และพบปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลาย
ประการ เชน นักเรียนขาดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับฟงกชันไซนและโคไซนรวมทั้งฟงกชัน   
ตรีโกณมิติอ่ืนๆ ไมสามารถหาตําแหนงของจุดปลายสวนโคงของวงกลมหนึ่งหนวย  สับสนใน
เครื่องหมายของฟงกชันตรีโกณมิติในควอดรันตตาง ๆ ไมสามารถนําสูตรตาง ๆ ของฟงกชัน
ตรีโกณมิติไปใชได  นักเรียนไมเขาใจความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคาบ  แอมพลิจูด  การเขียนกราฟ
ของฟงกชันตรีโกณมิติ สับสนในการหาคาฟงกชันตรีโกณมิติจากตาราง นอกจากนี้แลวยังพบวา
นกัเรยีนไมสามารถนาํความรูพืน้ฐานเรือ่งทฤษฎบีทปทาโกรสัไปใชในการหาอตัราสวนตรโีกณมติิ
ของมุมในสามเหลี่ยมมุมฉาก

ผูวิจัยไดวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาจากการจัดการเรียนการสอน การทําแบบฝกหัด  
และการทําแบบทดสอบของนักเรียน พอสรุปไดวา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม      
แนวทางที่กําหนดไวในหนังสือเรียนและคูมือครูทั้งหมด อาจจะไมสอดคลองกับความรู            
ความสามารถของผูเรียนโรงเรียนแมแจม ซ่ึงมรีะดับความสามารถทางคณิตศาสตรคอนขางต่ํา
เมื่อเทียบกับโรงเรียนในเมือง อีกทั้งวิธีการสอนของครูที่เนนทักษะการคิดคํานวณคอนขางมาก 
อาจเปนเหตุใหนักเรียนไดรับความรูในดานมโนมติไมเพียงพอ รวมทั้งไมไดนํากิจกรรมการวัด
และประเมิลผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนมาใชเทาที่ควร

จากสภาพปญหาและสาเหตุดังกลาวทําใหเกิดความจําเปนที่ตองเปลี่ยนแปลง      
กระบวนการเรียนการสอนทั้งในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ือ การวัดและ      
การประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนไปสูทิศทางที่เหมาะสม โดยการจัดการเรียนการสอนที่ใชกิจกรรม
หลากหลายเหมาะกับเนื้อหาและสภาพผูเรียนใหผูเรียนมีบทบาทในการเรียนมากขึ้น เปลี่ยน   
บทบาทครูจากผูบอกความรูมาเปนผูชี้แนะ จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมให   
ผูเรียนไดฝกทักษะการแกปญหาตาง ๆ รวมทั้งใชการวัดและการประเมินที่หลากหลายและ
ดําเนินการอยางตอเนื่องควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อมุงเนนการพัฒนา      
ผูเรียน ใชกระบวนการสังเกต การบันทึกและรวบรวมขอมูลการเรียนรูจากวิธีการทํางาน และ 
ผลงานของนักเรียน นอกจากใหครูเปนผูประเมินแลวการเปดโอกาสใหนักเรียนไดประเมิน    
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ตนเอง เพื่อสะทอนใหเห็นการเรียนรูทั้งดานความรู ความเขาใจ วิธีการคิด วิธีการทํางาน ทําให
นักเรียนทราบถึงขอบกพรองในการเรียนรู และชวยใหครูสามารถนําขอมูลไปใช เพื่อ ปรับปรุง 
พัฒนา วิธีการจัดการเรียนการสอนใหตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลไดอยางทันทวงที

ผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนที่เหมาะสมกับผูเรียนแตละระดับการศึกษา ซ่ึง 
กรมวิชาการ (2542, หนา 3) กลาววา “การพัฒนาการเรียนรูดวยการวิจัยจะเนนไปที่การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (Action Research) ที่มีจุดมุงหมายสําคัญคือ การนําผลการวิจัยไปพัฒนาการเรียนรู 
ในทางปฏิบัติการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรและการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูมีความสัมพันธซ่ึง
กันและกัน เพื่อนําไปสูการปรับปรุงแกไขในการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพสูงสุดและบรรลุ       
เปาหมายของหลักสูตรในที่สุด” การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนรูปแบบหนึ่งของกระบวน
การวิจัยที่สามารถดําเนินการวิจัยไปพรอมกับการเรียนการสอนตามปกติ ที่ครูใชในการประเมิน
ผลการทํางานของตนเอง และเปนกระบวนการคนหาแนวทางการแกปญหาที่เกิดขึ้นในขณะ
ดําเนินการสอนเพื่อนําไปสูการพัฒนาการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ

ดังนั้นผูวิจัยเห็นวาในการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ือง ฟงกชันตรีโกณมิติ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ใหกับผูเรียนของโรงเรียนแมแจม ควรไดรับการปรับปรุงการเรียนการสอนให
เหมาะสมกับผูเรียนและสภาพชั้นเรียน โดยการเปลี่ยนแปลงการจัดลําดับเนื้อหาสาระให      
สอดคลองกบัความรูพืน้ฐานของผูเรยีน สรางเอกสารประกอบการเรยีนการสอนทีส่อดคลองกบั
เนื้อหาและกิจกรรมที่เปลี่ยนแปลงใหมเพื่อใชแทนเอกสารประกอบการเรียนการสอนเดิม เนน        
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวยใหนักเรียนเกิดความคิดรวบยอด มีการฝกทักษะเฉพาะเรื่อง        
มกีารวดัและประเมนิตามสภาพจรงิโดยนําเอากระบวนการขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการใน
ช้ันเรียนเขามาชวย เพื่อใหการปรับปรุงการเรียนการสอนเปนไปอยางมีระบบ เปนประโยชนตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนใหมี ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

เพือ่หาแนวทางในการพฒันาการเรยีนการสอนวชิาคณติศาสตร เร่ือง ฟงกชันตรโีกณมติ ิ
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 4 ทีท่าํใหนกัเรยีนมคีวามรู ความเขาใจในมโนมตขิองฟงกชันตรีโกณมิติ 
สามารถคิดคํานวณและนําความรูเร่ืองฟงกชันตรีโกณมิติไปชวยในการแกปญหาได
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ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนแมแจม อําเภอ      
แมแจม  จังหวัดเชียงใหม  ในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2545  จํานวน  38   คน โดยใชเนื้อหา
วชิาคณติศาสตร รหสัวชิา ค 012  ช้ันมธัยมศกึษาปที ่ 4 เร่ือง ฟงกชนัตรโีกณมติ ิ ตามหลกัสตูร
มัธยมศึกษาตอนปลาย  พุทธศักราช  2524 (ฉบับปรับปรุง  2533)

นิยามศัพทเฉพาะ

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน หมายถึง กระบวนการศึกษาและวิจัยควบคูกันไป
กับการจัดการเรียนการสอนของครู เพื่อแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนฟงกชัน     
ตรีโกณมิติอยางเปนระบบ โดยเริ่มตั้งแตสํารวจปญหาและวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 
กําหนดวิธีการแกปญหา พัฒนาวิธีการหรอืนวัตกรรม นําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช  สรุปผล
การนําไปใช  เพื่อพัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรมใหมีความเหมาะสมกับผูเรียนและชั้นเรียนตอไป

การพัฒนาการเรียนการสอนฟงกชันตรีโกณมิติ หมายถึง แนวทางในการจัดกิจกรรม   
การเรยีนการสอน เรือ่ง ฟงกชนัตรโีกณมติ ิสําหรับนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่4  โรงเรยีนแมแจม 
ที่สงเสริมใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาใหมไดอยางตอเนื่องกับเนื้อหาเดิมและมีความสอดคลองกับ
ระดับความสามารถในการเรียนรู ใหผูเรียนไดฝกทักษะเฉพาะเรื่องมากขึ้น มีการวัดและประเมิน
ผลตามสภาพจริงระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัยครั้งนี้คือ
1. ไดแนวทางในการจัดการเรียนการสอน เร่ือง ฟงกชนัตรโีกณมติ ิ ของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปที ่4 โรงเรยีนแมแจม  อําเภอแมแจม จงัหวดัเชยีงใหมทีน่าํเขาสูฟงกชันตรโีกณมติโิดย
ผานมุมในตาํแหนงมาตรฐานซึ่งเปนความรูเดิมที่ นักเรียนเคยเรียนมากอน แลวนําไปสูฟงกชัน
ตรีโกณมิติของมุมในระบบเรเดียนและฟงกชันตรีโกณมิติของจํานวนจริง ตามลําดับ

2. ไดหลักการและวิธีการในการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เพื่อพัฒนาการเรียน
การสอนในวิชาคณิตศาสตรในโรงเรียนแมแจม
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3. ไดตารางคาฟงกชันตรีโกณมิติใหม ที่สามารถเปดคาฟงกชันตรีโกณมิติทั้ง 6 
ฟงกชัน ซ่ึงเรียงลําดับจาก 0 องศา หรือ 0 เรเดียน ถึง 90 องศา หรือ 1.5708 เรเดียน โดยไมตอง
เปดตารางยอนกลบัเมือ่ตองการเปดคาฟงกชนัของมมุทีม่ขีนาดมากกวา 45 องศา หรือ 0.7854         
เรเดยีน

4. ไดทราบปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง ฟงกชัน  
ตรีโกณมิติ เพื่อใชเปนแนวทางในการแกปญหาตอไป
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