
บทที่ 4

ผลการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร  เร่ือง  ฟงกชันตรีโกณมิติ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ที่ทําใหนักเรียนมีความรู    
ความเขาใจในมโนมติของฟงกชันตรีโกณมิติ สามารถคิดคํานวณและนําความรูเรื่องฟงกชัน
ตรีโกณมิติไปชวยในการแกปญหาได

จากการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองฟงกชันตรีโกณมิติและนําไปใชสอน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนแมแจม อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม ในลักษณะของ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนครั้งนี้สามารถสรุปเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนเรื่องฟงกชันตรีโกณมิติ ไดดังนี้

1. เปล่ียนแปลงการจัดลําดับเนื้อหาในการสอน
การจัดลําดับเนื้อหาในการเรียนการสอนเรื่อง ฟงกชันตรีโกณมิติ เร่ิมจากเนื้อหา  

อัตราสวนตรีโกณมิติของรูปสามเหลี่ยมมุมฉากซึ่งเปนความรูที่ตอเนื่องจากความรูเดิมของ     
นักเรียนที่เคยเรียนมาแลวในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แลวจึงใหเรียนรูฟงกชันตรีโกณมิติของ
มุมในตําแหนงมาตรฐานซึ่งเปนการหมุนมุมรอบจุดกําเนิดของระบบพิกัดฉาก เมื่อนักเรียนมี
ความรู ความเขาใจในฟงกชันตรีโกณมิติของมุมในตําแหนงมาตรฐาน มีทักษะในการคิดคํานวณ 
และนําความรูที่ไดไปประยุกตใชไดแลวใหนักเรียนไดเรียนรูถึงฟงกชันตรีโกณมิติของจํานวน
จริงโดยอาศัยความสัมพันธระหวางความยาวของสวนโคงของวงกลมหนึ่งหนวยที่รองรับมุมใน
ตําแหนงมาตรฐานในระบบเรเดียน แลวจึงใหเรียนตารางคาฟงกชันตรีโกณและกราฟของ
ฟงกชันตรีโกณมิติ

2. สรางเอกสารประกอบการเรียนการสอนขึ้นมาใชแทนหนังสือเรียน
เอกสารประกอบการเรียนการสอนที่สรางขึน้มาใหมตองใหสอดคลองกบัลําดบัเนือ้หา

ที่กําหนดในขอ 1 ซ่ึงในเอกสารประกอบไปดวย ใบความรู  ตัวอยาง ใบงาน เอกสารฝกทักษะ 
และแบบฝกหัด
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3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมุงเนนใหนักเรียนไดสรุปสาระสําคัญในมโนมติ

ของเนือ้หาตางๆ ดวยตนเอง จากการใชกระบวนการสรางมโนมต ิวธีิสอนแบบบรรยาย  แบบอปุนยั  
แบบนิรนัย  กระบวนการกลุมสัมพันธ  และการใชคําถามนํา เชน ใหนักเรียนสังเกตลักษณะของ
กราฟของฟงกชันไซน  และโคไซน  เพื่อใหนักเรียนสรุปถึงลักษณะของกราฟทั้งคูดวยตนเอง 
เปนตน

4. ใชการฝกทักษะยอยเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน
เมื่อนักเรียนไดเรียนรูในแตละเนื้อหาแลวจะใหฝกทักษะยอยทีละทักษะทันที เพื่อให  

นักเรียนมีความรูความเขาใจในมโนมติของเนื้อหานั้น และมีทักษะในการคิดคํานวณเพียงพอที่
จะนาํไปประยกุตใชในการแกปญหาในขณะทาํแบบฝกหดั เชน เมือ่ใหนยิามของฟงกชันตรโีกณมติิ
ของมุมในตําแหนงมาตรฐานโดยอาศัยพิกัดของจุดบนดานสิ้นสุดของมุมแลวจะใหฝกทักษะ 
การหาคาของฟงกชันตรีโกณมิติของมุมเดิมแตเปล่ียนจุดบนดานสิ้นสุดของมุมเปนจุดอื่นอีก จน
นักเรียนสามารถหาคาฟงกชันตรีโกณมิติของมุมนั้นไดทุกตําแหนงของจุด และสรุปไดวาไมวา
พิกัดของจุดจะอยู ณ ตําแหนงใดของดานสิ้นสุดของมุมเดียวกัน คาฟงกชันตรีโกณมิติของมุมมุม
นั้นจะมีคาเทากัน สวนแบบฝกหัดซึ่งมักตองอาศัยหลายๆทักษะในการแกปญหาและมีความยาก
งายหลายระดับ ใหนักเรียนทํานอกชั้นเรียนเพื่อใหทุกคนมีอิสระในการฝกตามความสามารถ
ของตน

5. สรางตารางคาฟงกชันตรีโกณมิติขึ้นมาใหม
ตารางคาฟงกชันตรีโกณมิติที่สรางขึ้นใหมนี้จะแสดงคาฟงกชันตรีโกณมิติของมุม

เรียงลําดบัจาก 0 องศาหรือ 0 เรเดยีนถึง 90 องศาหรือ 1.5708 เรเดยีน จากบนลงลางทัง้ 6 ฟงกชนั
เพือ่ใชแทนตารางในแบบเรยีนทีม่ขีัน้ตอนการอานคาของฟงกชนัคอนขางยุงยาก และเพือ่ใหตวัเลข
ในตารางมีความถูกตองเช่ือถือไดจึงไดใชวิธีเขียนคําสั่งใหคอมพิวเตอรคํานวณให

6. ใชการประเมินตามสภาพจริงในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
การประเมินตามสภาพจริงที่ใชในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีหลาย

รูปแบบ  เชน การสงัเกตการทาํกจิกรรมรวมกนัในชัน้เรยีน  การตอบคาํถาม การฝกทกัษะ การตรวจ
เอกสารฝกทักษะ ใบงาน และเอกสารฝกหัด ใชการสัมภาษณเมื่อนักเรียนมีปญหาในการจัด    
กิจกรรมการเรียนการสอนในแตละเนื้อหา การอานบันทึกการเรียนรูของนักเรียนในแตละวงจร
เพื่อใหทราบถึงความรูที่นักเรียนไดรับ ปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียน และขอเสนอแนะในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งตอไป
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จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง ฟงกชันตรีโกณมิติ ตามแนวทางที่กําหนด
ไวขางตน ทําใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในมโนมติของฟงกชันตรีโกณมิติ สามารถคิด
คํานวณและนําความรูเร่ืองฟงกชันตรีโกณมิติไปชวยในการแกปญหาได ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้

1. นักเรียนประมาณ 85% มีความรูความเขาใจที่ถูกตองในมโนมติของอัตราสวน
ตรีโกณมิติ ดูไดจากการตอบคําถามเมื่อกําหนดรูปสามเหลี่ยมมุมฉากที่กําหนดขนาดของมุม
แหลมในสามเหลี่ยมใหหนึ่งมุม และกําหนดความยาวดานของสามเหลี่ยมให 2 ดาน นักเรียน
เกือบทั้งหองสามารถหาความยาวดานที่เหลือไดยางรวดเร็ว และบอกอัตราสวนตรีโกณมิติของ
มุมที่กําหนดไดถูกตอง อีกทั้งยังสามารถสรุปสูตรอัตราสวนตรีโกณมิตขิองมุมในสามเหลี่ยมมุม
ฉากไดอยางถูกตอง และสามารถแกปญหาเกี่ยวกับดานและมุมของสามเหลี่ยมไดอยางถูกตอง

2. นักเรียนประมาณ 85% มีความรูความเขาใจที่ถูกตองในมโนมติของฟงกชัน
ตรีโกณมิติของมุมในตําแหนงมาตรฐาน ดูไดจากการที่นักเรียนเกือบทั้งหองสามารถตอบคําถาม
เกี่ยวกับฟงกชันตรีโกณมิติของมุมในตําแหนงมาตรฐานในชั้นเรียนไดถูกตอง สามารถเขียน
แผนภาพสรุปคาฟงกชันตรีโกณมิติของมุมในตําแหนงมาตรฐานและสรุปสูตรตลอดจนเปรียบ
เทียบคาฟงกชันของมมุในตาํแหนงมาตรฐานทีม่กีารวดัมมุในทศิทางทวนเขม็นาฬกิาและตามเขม็
นาฬกิาไดถูกตอง

3. นักเรียนประมาณ 80% มีความรูความเขาใจที่ถูกตองในมโนมติของฟงกชัน
ตรีโกณมิติของจํานวนจริง ดูไดจากเมื่อกําหนดรูปวงกลมหนึ่งหนวยและพิกัดของจุดบนเสน   
รอบวงให นักเรียนสามารถบอกความยาวของสวนโคงไดถูกตอง และเมื่อกําหนดความยาวสวน
โคงใหนักเรียนก็สามารถบอกพิกัดของจุดปลายสวนโคงได และสามารถสรุปไดวาพิกัดของจุด
ปลายสวนโคงไดมาจากคาฟงกชันโคไซน และ คาฟงกชันไซน รวมทั้งสรุปสูตรในการหาคา
ฟงกชันตรีโกณมิติของจํานวนจริงไดอยางถูกตอง

4. นักเรียนประมาณ 85% มีทักษะการคิดคํานวณหาคาอัตราสวนตรีโกณมิติของ
สามเหลี่ยมมุมฉากอยูในระดับดีมาก ดูไดจากการฝกทักษะการหาความยาวของดานที่เหลือของ
สามเหลี่ยมมุมฉากในชั้นเรียนและการลงมือปฏิบัติในการวัดระยะทางและความสูงของสิ่งของ
รอบๆตัว ซ่ึงนักเรียนทุกกลุมสามารถหาความยาวของดานที่เหลือของสามเหลี่ยมและหาอัตรา
สวนตรีโกณมิติออกมาไดถูกตองทุกกลุม

5. นักเรียนประมาณ 78% มีทักษะการคิดคํานวณหาคาฟงกชันตรีโกณมิติของมุมใน
ตําแหนงมาตรฐาน ของมุมในระบบเรเดียน และนักเรียนประมาณ 80% หาคาฟงกชันตรีโกณมิติ
ของมุมที่นอยกวา 0 องศา หรือมากกวา 360 องศา ไดในระดับดี โดยนักเรียนสามารถหาคา
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ฟงกชันตรีโกณมิติของมุมในตําแหนงมาตรฐานจากการใชนิยามไดถูกตอง กระจายมุม เขียน
ฟงกชันตรีโกณมิติของมุมที่มีขนาดอยูระหวาง 0 องศา ถึง 90 องศา และหาคาฟงกชันตรีโกณมิติ
ของมุมเหลานั้นไดถูกตอง และสามารถหาคาฟงกชันตรีโกณมิติของมุมที่มากกวา 90 องศา หรือ 
นอยกวา 0 องศา หรือ มากกวา 360 องศาไดถูกตอง

6. นักเรียนประมาณ 75% มีทักษะการคิดคํานวณหาคาฟงกชันตรีโกณมิติของจํานวน
จรงิไดในระดบัด ี ดไูดจากนกัเรยีนสามารถหาคาฟงกชันตรโีกณมติขิองจาํนวนจรงิในแบบฝกทกัษะ
และแบบฝกหัดไดถูกตองเกือบทุกขอ และสามารถคิดคํานวณหาจุดปลายสวนโคงเมื่อกําหนด
ความยาวสวนโคงใหไดถูกตอง

7. นักเรียนประมาณ 85% มีทักษะการคิดคํานวณหาคาฟงกชันตรีโกณมิติจากตาราง
ไดในระดับดีมาก ดูไดจากนักเรียนสามารถหาคาฟงกชันตรีโกณมิติของมุมที่ไมไดกําหนดไวใน
ตารางไดถูกตองเกือบทุกขอ

8. นักเรียนสามารถนําความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติไปใชในการแกปญหาเกี่ยว
กับสามเหลี่ยมมุมฉากไดในระดับที่ดีมาก โดยท่ีนักเรียนประมาณ 90% สามารถแสดงวิธีหา
ความสูงของอาคารเรียน เสาธง หอประชุม ตนไม  บานของนักเรียน และ ความยาวเชือกที่ใช        
ชักธงชาติไดถูกตอง

9. นักเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับตารางคาฟงกชันตรีโกณมิติไปชวยหาคา
ฟงกชันตรีโกณมิติของมุมที่ไมไดกําหนดไวในตารางไดในระดับที่ดี โดยที่นักเรียนเกือบทั้งหอง
ทําแบบฝกหัดเกี่ยวกับการหาคาฟงกชันตรีโกณมิติของมุมที่ไมไดกําหนดไวในตาราง นักเรียน
สามารถหาคาฟงกชันตรีโกณมิติของมุมจากตารางไดถูกตอง

10.นักเรียนสามารถนําความรูเร่ืองฟงกชันตรีโกณมิติของจํานวนจริงชวยในการเขียน
กราฟของฟงกชนัตรโีกณมติ ิพรอมทัง้บอกลกัษณะของกราฟ  แอมพลิจดู และความยาวใน 1 คาบ
ไดในระดับดีมาก โดยท่ีนักเรียนทุกคนชวยกันตอบคําถามในเอกสารตามกลุมของตัวเองได    
ถูกตอง และสามารถเขียนกราฟของฟงกชันตรีโกณมิติ บอกลักษณะของกราฟ แอมพลิจูด และ
ความยาวใน 1 คาบ ไดถูกตอง

11.จากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนทัง้หมดหลงัจากทีเ่รียนครบทัง้ 20 คาบ 
พบวา มจีาํนวนนกัเรยีนประมาณ 21% ของทัง้หอง สอบไดคะแนนเปนครึง่ของคะแนนเตม็ซ่ึงแม
จะคอนขางนอยแตกสู็งกวาปทีผ่าน ๆ มาทีม่นีกัเรยีนสอบผานเกณฑประมาณ 15% ของนกัเรยีน       
ทัง้หอง
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