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  โปรแกรมวางแผนรังสีรักษาดวยการวดัปริมาณรังสีแบบจุด  
  โดยคัดลอกแผนการรักษาจากภาพซีทีของผูปวยลงบนวสัดุสมมูลเนื้อเยื่อ   109 
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สารบาญภาพ 
 

รูป                       หนา  
 
1.1  แสดงพื้นที่ฉายรังสีแบบดั้งเดิมและพืน้ที่ฉายรังสีสามมิติ          2 
2.1  การแบงลํารังสีขนาด 10x10 ตารางเซนติเมตร ออกเปน 
       ลํารังสีขนาดเล็ก (FSPB) 1x1 ตารางเซนติเมตร จํานวน 100 ลํารังสีขนาดเล็ก       8 
2.2  แสดงเวคเตอรที่ใชในสมการ convolution          10 
2.3  แสดงการคํานวณหา kernel โดยใช EGS3 Monte Carlo code       10 
2.4  ผังขั้นตอนการฉายรังสีแปรความเขม          13 
2.5  ผังขั้นตอนการเตรียมขอมูลวางแผนการฉายรังสีแปรความเขม       13 
2.6  ผังขั้นตอนการวางแผนรังสีรักษาในการฉายรังสีแปรความเขม       13 
2.7  ผังขั้นตอนการทวนสอบและฉายรังสีแปรความเขม        14 
2.8  มัลติลีฟคอลลิเมเตอรของเครื่องเรงอนุภาคบริษัท Siemens รุน Primus      17 
2.9  แสดงหลกัการการฉายรังสีแปรความเขมดวยวิธี dynamic MLC       17 
2.10  แสดงหลักการการฉายรังสีแปรความเขมดวยวิธี Step and Shoot ที่ประกอบ 
         ดวยการฉายรังสีจํานวนสามมุม โดยในแตละมุมประกอบดวยสามพื้นที่รังสียอย     18 
2.11  แสดงพืน้ที่ฉายรังสีโดยใชมัลติลีฟคอลลิเมเตอรปรับน้ําหนักของปริมาณรังสี 
         แตละจุดบนพื้นที่ที่ฉายรังสีในการฉายรังสีแปรความเขมดวยวิธี Step and Shoot     19 
2.12  ลักษณะของมัลติลีฟคอลลิเมเตอรที่มีผลตอการโฟกัส        20 
2.13  มัลติลีฟคอลลิเมเตอรที่มีการออกแบบลีฟเปนแบบ Non-focusing leaf    
          Single focusing leaf และ Double focusing leaf         20 
2.14  แสดงการออกแบบมัลติลีฟคอลลิเมเตอรของบริษัทตางๆ       21 
2.15  แสดงคา output factor ซ่ึงเปนฟงกชันของพื้นที่รังสี        22 
2.16  แสดงการการประเมินการกระจายปริมาณรังสีในสองมิติที่ไดจากการคํานวณ  
         เทียบกับการวัด            24 
2.17  แสดงการการประเมินการกระจายปริมาณรังสีโดยใชพื้นผิวของทรงรี 
         ในการประเมิน             25 
3.1  เครื่องเรงอนุภาค (Siemens รุน Primus 6 MV)               27 
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3.2  ลักษณะระบบจํากดัลํารังสีและการออกแบบมัลติลีฟคอลลิเมเตอรของ 
       เครื่องเรงอนุภาค Primus, Siemens           28 
3.3  โปรแกรมวางแผนรังสีรักษาสามมิต ิPinnacle3 version 6.2, Philips                  29 
3.4  โปรแกรมคอมพิวเตอร OmniPro-Accept         30 
3.5  หัววัดรังสีชนิดไอออนไนเซชันแบบ CC01         31 
3.6  หัววัดรังสีชนิดไอออนไนเซชันแบบ CC13         31 
3.7  หัววัดรังสีชนิดไอออนไนเซชันแบบ FC65-P         31 
3.8  เครื่องวัดประจุไฟฟา Dose1           32 
3.9  วัสดุสมมูลเนื้อเยื่อแบบน้ํา (Blue Phantom)         32 
3.10  วัสดุสมมูลเนื้อเยื่อแบบของแข็ง (PMMA)         33 
3.11  วัสดุสมมูลเนื้อเยื่อ Easy Cube          33 
3.12  กราฟการตอบสนองตอรังสีของฟลมวัดรังสีชนิดอีดีอาร 2       34 
3.13  เครื่องอานคาความดําฟลม X-Rite 301         34 
3.14  เครื่องสแกนรุน Microtek ScanMarker 9600XL (บริษัท Microtek)      35 
3.15  โปรแกรม Dovision            35 
3.16  modified exponential curve ที่ใชสําหรับจําลองปริมาณรังสีอิเล็กตรอน      39 
3.17  หนาตางของโปรแกรมวางแผนรังสีรักษาที่ใชกําหนด objectives และ 

constraints ของแผนการรักษา          47  
3.18  หนาตางของโปรแกรมวางแผนรังสีรักษาที่ใชกําหนดพารามิเตอร 

สําหรับการ optimization และเริ่มตนการ Optimize แผนการรักษา      47 
3.19  หนาตางของโปรแกรมวางแผนรังสีรักษาที่ใชกําหนดพารามิเตอรสําหรับ 
         สรางชุดขอมูลตําแหนงของมัลติลิฟคอลลิเมเตอรและคํานวณปริมาณรังสี 
         สุดทายที่ไดหลังจากสรางชุดขอมูลตําแหนงของมลัติลิฟคอลลิเมเตอร      48 
3.20  แสดงปริมาตรที่สนใจของกอนเปาหมายและอวัยวะท่ีสําคัญลงบนภาพซีท ี
          ของผูปวยในการวางแผนการรักษา           49 
3.21  แสดงลักษณะรูปรางของมัลติลีฟคอลลิเมเตอรเพื่อวัดปริมาณรังสีที่ทะลุผานลีฟ 

   และที่ทะลุผานชองวางระหวางลีฟ           51 
3.22  แสดงการเปดลีฟตัวที ่2 ทางดาน X2 leaf bank ในมลัติลีฟคอลลิเมเตอร       53 
3.23  แสดงปลายลีฟของมัลติลีฟคอลลิเมเตอรที่อยูตรงขามกันซึ่งหางกนั 1 เซนติเมตร      
         มีระยะจากแนวกึ่งกลางลํารังสี มาทาง X2 leaf bank เปนระยะ 10 เซนติเมตร     54 
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3.24  แสดงการฉายรังสีโดยใชฟลมอีดีอาร 2 วัดรังสีจากเครื่องเรงอนุภาค(Seimens,Primus)  
         ในวัสดสุมมูลเนื้อเยื่อ Easy cube          56 
3.25  แสดงการฉายรังสีโดยเทคนิค single filmโดยใชฟลมอีดีอาร 2 วัดในวัสดุสมมูล 
         เนื้อเยื่อ Easy cube             56 
3.26  การวางแผนการรักษาโดยการกําหนดรูปรางของเปาหมายบนวสัดุสมมูล 
         เนื้อเยื่อเปนรูปทรงกลม            59 
3.27  แสดงการวางแผนการรักษาบนภาพซีทีของผูปวยดวยภาพ 2 มิติ และ3 มิติ                 60 
3.28  แสดงแผนการรักษาของผูปวยที่คัดลอกลงบนวัสดสุมมูลเนื้อเยื่อ Easy cube     60 
4.1  แสดงกราฟปริมาณรังสีสัมพัทธตามระยะลึกของวัสดุสมมูลเนื้อเยือ่แบบน้ําของ 
       พื้นที่รังสีขนาด 10x10 ตารางเซนติเมตร         67 
4.2  แสดงกราฟปริมาณรังสีสัมพัทธตามระยะหางจากกึง่กลางของลํารังสีตามแนวแกน 
        X ของพื้นที่รังสีขนาด 10x10 ตารางเซนติเมตร ที่ความลึก 5 เซนติเมตร ในวัสดุ 
        สมมูลเนื้อเยื่อแบบน้ํา           68 
4.3  ตําแหนงของโปรแกรมบันทึกและทวนสอบขอมูลฉายรังสีเมื่อพื้นที่รังสีรูปตัว L  
       ถูกสงผานมาจากโปรแกรมวางแผนรังสีรักษา         72 
4.4  พื้นที่รังสีรูปตัว L ที่ไดจากเครื่องฉายรังสีซ่ึงถูกสงผานมาจากโปรแกรมบันทึก 
       และทวนสอบขอมูลฉายรังสี           72 
4.5  ตําแหนงของตัวกํากับรังสีของพื้นที่รังสีรูปตัว L ในการวางแผนรงัสีรักษาที่ใช 
       สงผานไปยังโปรแกรมบันทึกและทวนสอบขอมูลฉายรังสี         73 
4.6  แสดง opening density matrix (ODM)          76 
4.7  แสดงการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการวางแผนรังสีรักษาดวยเทคนิคการฉายรังสี 
       แปรความโดยใชลํารังสีจํานวน 5, 7 และ 9 ทิศทาง              77 
4.8  แสดงการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการกําหนดจาํนวนของ Monitor Unit  
        นอยที่สุดในขั้นตอนการสรางชุดขอมูลตําแหนงของมัลติลีฟคอลลิเมเตอร 
        เทากับ 1, 5, 7 และ 10 Monitor Unit เมื่อกําหนดใหระดับ fluence เทากับ 15 และ 
        ขนาดของพื้นที่รังสียอยนอยที่สุดเทากับ 4 ตารางเซนติเมตร        81 
4.9  แสดงการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการกําหนดขนาดพื้นที่รังสียอยนอยที่สุด 
       ในขั้นตอนการสรางชุดขอมูลตําแหนงของมัลติลีฟคอลลิเมเตอรเทากับ 1, 4, 9 และ16 
        ตารางเซนติเมตร เมื่อกาํหนดใหระดบั fluence เทากับ 5 และจํานวน Monitor Unit  
        นอยที่สุดเทากับ 5 Monitor Unit          83 
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4.10  แสดงการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการกําหนดระดับ fluence ในขั้นตอน 
          การสรางชุดขอมูลตําแหนงของมัลติลีฟคอลลิเมเตอรเทากับ 5, 7, 10 และ15  
          เมื่อกําหนดขนาดพื้นทีรั่งสียอยนอยทีสุ่ดเทากับ 4 ตารางเซนติเมตรและจํานวน  
          Monitor Unit นอยที่สุดเทากับ 5 Monitor Unit        87 
4.11  แสดงการเปรียบเทียบการกระจายปริมาณรังสีในแผนการรักษาทีไ่ดหลังจาก 
          กระบวนการ optimization กับแผนการรักษาที่ไดหลังจากสรางชุดขอมูลตําแหนง 
          ของมัลติลีฟคอลลิเมเตอร โดยใชจํานวนลํารังสี 5 ทิศทาง และ 9 ทิศทาง      88 

4.12  แสดงฟลมที่ไดจากการวัดปริมาณรังสีที่ทะลุผานลีฟและทะลุรอยตอระหวางลีฟ 

         ที่อยูติดกัน             89 

4.13  กราฟปริมาณรังสีแบบสัมพัทธตามระยะหางจากกึง่กลางลํารังสี จากฟลมที่วดัปริมาณ 
         รังสีที่ทะลุผานลีฟและทะลุรอยตอระหวางลีฟที่อยูติดกันทีไ่ดจากโปรแกรม Dovision    89 
4.14  ปริมาณรังสีที่ทะลุผานปลายลีฟ          93 
4.15  ขนาดเงามัวของพื้นที่รังสี 1 เซนติเมตร เนื่องจากขอบดานขางของลีฟ      95 
4.16  ขนาดของเงามัวของพืน้ที่รังสี 1 เซนติเมตร เนื่องจากปลายลีฟ       96 
4.17  ฟลมที่ไดจากการฉายรังสีดวยวิธี step wedge        103 
4.18  ฟลมที่ไดจากการฉายรังสีดวยวิธี single film       103 
4.19  กราฟความสัมพันธระหวางความดําและปริมาณรังสีของวิธี step wedge  
         และ วิธี single film          104 
4.20  กราฟความสัมพันธระหวางความดําและปริมาณรังสีเมื่อมีการเปลี่ยนแปลง 
          ระนาบของฟลมกับแนวกึ่งกลางลํารังสี          104 
4.21  แสดงแผนการรักษาทีไ่ดจากการกําหนดกอนเปาหมายที่มีพื้นทีห่นาตัดเปนรูปตวั C 
         บนภาพซีทีของวัสดุสมมูลเนื้อเยื่อและสมมุติใหทรงกระบอกทีม่ีพื้นที่หนาตัดวงกลม 
         เปนอวยัวะสําคัญโดยใชลํารังสีจํานวน 3, 5 และ7 ทิศทาง     105 
4.22  แสดงการเปรียบเทียบการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการวัดดวยฟลมอีดีอาร 2  
          กับการกระจายปริมาณรังสีที่ไดการวางแผนรังสีรักษา โดยใชโปรแกรม Dovision 
          เมื่อกําหนดกอนเปาหมายเปนรูปตวัซี และทรงกลม      107 
4.23  แสดงผลการคํานวณคาดัชนีแกมมาของโปรแกรม Dovision ของกอนเปาหมาย 
         ที่กําหนดเปนรูปทรงกลม เมื่อกําหนดให MdΔ เทากับ 3 มิลลิเมตร, MDΔ เทากับ 3  
          เปอรเซ็นต และ MdΔ เทากบั 5 มิลลิเมตร, MDΔ เทากับ 5 เปอรเซ็นต     107 
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4.24  แผนภูมแิสดงจํานวนจดุที่มีคาดัชนแีกมมาในชวงตางๆในบริเวณที่มีการกระจาย 
         ปริมาณรังสีมากกวา 85 เปอรเซ็นต ของการทวนสอบการกระจายปริมาณรังสีดวยฟลม   108 
4.25  แผนภูมแิสดงจํานวนจดุที่มีคาดัชนแีกมมาในชวงตางๆในบริเวณที่มีการกระจาย 
          ปริมาณรังสีนอยกวา 85 เปอรเซ็นต ของการทวนสอบการกระจายปริมาณรังสีดวยฟลม    108  
4.26  แสดงการเปรียบเทียบการกระจายปริมาณรังสีที่ไดจากการวัดดวยฟลมอีดีอาร 2 กับการ 
          กระจายปริมาณรังสีที่ไดการวางแผนรังสีรักษาผูปวย โดยใชโปรแกรม Dovision   110 
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อักษรยอและสัญลักษณ 
 

AAPM   American Association of Physicists in Medicine เปนสมาคมฟสิกสทางการแพทย 
ของอเมริกา 

CT  computed tomography เปนเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรสําหรับถายภาพทางรังสี 
เพื่อใชในการวางแผนรังสีรักษาสามมิต ิ

CTV  clinical target volume คือปริมาตรของกอนมะเร็งและบริเวณที่คาดวามกีารลุกลาม 
ของมะเร็ง 

dm  depth of maximum dose คือระดับความลึกที่มีปริมาณรังสีสูงสุด 
GTV  gross tumor volume คือปริมาตรของกอนมะเร็งปฐมภูม ิ
Gy  gray เปนหนวยของปริมาณรงัสีที่ถูกดูดกลนื 
LANTIS Local Area Network Treatment Information Systems เปนโปรแกรมสําหรับ 

คอมพิวเตอรเชื่อมโยงขอมูลรังสีรักษา ภายในหนวยงาน 
MLC  multileaf collimator คือตัวกาํกับลํารังสีซ่ีเล็กๆหลายซี่ประกอบกัน 
MU  monitor unit คือหนวยนับวดัปริมาณรังสี 
MV   Million voltage เปนพลังงานรังสีระดับลานโวลต 
OF  output factor คือปริมาณรังสีที่ถูกดูดกลืนตอหนึ่งหนวยนับวัดปริมาณรังสี 
ODM  Opening density matrix เปนความเขมรังสีแบบสัมพัทธในระนาบตั้งฉากกับทิศ 

ทางของลํารังสีที่ถูกแปรความเขม 
TERMA total energy released per unit mass คือพลังงานที่ถายเทโดยรวมตอหนึง่หนวย 

มวล 
SAD  source-axis distance เปนระยะจากแหลงกําเนิดรังสีถึงจุดศูนยกลางรวมลํารังสี 
  (isocenter) 
SSD  source-surface distance เปนระยะจากแหลงกําเนิดรังสีถึงผิวของวัสดุสมมูล 

เนื้อเยื่อ 
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