
 
บทท่ี 3 

ระเบียบและวิธีวิจัย 
 

 การศึกษาครั้งนีใ้ชรูปแบบการวจิยัเชิงสํารวจ (Survey  Research) ซ่ึงผูศึกษาไดเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามท่ีผูศึกษาสรางขี้นกับกลุมเปาหมาย 3 กลุม คือ กลุมประชาชน  
จํานวน 388  คน    กลุมผูนําชุมชน  จํานวน  90  คน   กลุมพระสงฆ  จํานวน  85  รูป   รวมจํานวน  
563  คนซ่ึงอาศัยอยูในบริเวณชุมชนวดั     โดยผูศึกษาไดทําการศึกษาคนควาจากเอกสารตําราและ
งานวิจยัท่ีเกี่ยวของเพ่ือใชเปนแนวทางในการดําเนนิการศึกษาตามลําดบัขั้นตอน  ดังนี ้

1. การกําหนดประชากรและกลุมเปาหมาย 
2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
 

3.1 ประชากรและกลุมเปาหมาย 
 
  3.1.1 ประชากรและกลุมเปาหมาย ท่ีใชในการศึกษาครัง้นี้ แบงออกเปน 3 กลุม 
ประกอบดวย     กลุมประชาชน  กลุมผูนําชุมชน  กลุมพระสงฆ  จากครวัเรอืน  ท่ีตั้งอยูบริเวณรอบวัด
ในชุมชนเดียวกัน  11 ชุมชน    จํานวนประชากรท้ังส้ิน  12,724  คน  จํานวนครวัเรอืน  4,218  
ครัวเรือน  (สถิติประชากร สํานักงานสถิติจังหวัดพะเยา, 2545)  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
  อําเภอเมือง  ประกอบดวย  7  ชุมชน  คือ  1. ชุมชนวัดศรีอุโมงคคํา   2. ชุมชน     
วัดศรีโคมคํา   3. ชุมชนวัดหลวงราชสัณฐาน   4. ชุมชนวัดพระธาตุจอมทอง   5. ชุมชนวัดประตูชัย  
6. ชุมชนวัดลี  7. ชุมชนวัดปาแดง     
 อําเภอดอกคําใต   ประกอบดวย  1  ชุมชน  คือชุมชนวัดพระธาตุแจโว   
 อําเภอเชียงมวน    ประกอบดวย  1  ชุมชน  คือชุมชนวัดทาฟาใต  
 อําเภอเชียงคํา    ประกอบดวย  1  ชุมชน  คือชุมชนวัดแสนเมืองมา   
 อําเภอปง    ประกอบดวย  1  ชุมชน  คือชุมชนวัดพระธาตุดอยหยวก 
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  3.1.2  กลุมตัวอยาง   ผูศึกษาไดดําเนินการสุมกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ตาม           
ขั้นตอนตอไปนี ้  
  1.  กลุมประชาชนท่ัวไปในชุมชน  จํานวน 11 ชุมชน รวม  12,724  คน  โดย
กําหนดกลุมตัวอยางประชาชนท่ัวไปไดมาจากการสุมอยางงาย ระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 โดยใช
สูตรของ  Yamane (สุวิมล  ติรกานันท, 2544 : 152-155) จํานวน 388 คน 
 

สูตร  n  =       N 
                       1 + NE2 
 โดย   n   หมายถึง ขนาดของกลุมตัวอยาง 
   N หมายถึง ขนาดของประชากร 

E หมายถึง ขนาดของความคลาดเคล่ือนเทากับ 0.05 
 

2. กลุมเปาหมาย ผูนําชุมชน ใชวิธีเกบ็ขอมูลจากการเลือกสุมแบบเจาะจงของ 
ประชากรท้ังหมด  เปนผูนําแตละชุมชนและหมูบานจํานวน  5  คนไดกลุมตวัอยางผูนํารวม  90  คน 

3. กลุมเปาหมาย พระสงฆ  ใชวิธีเก็บขอมูลจากการเลือกสุมแบบเจาะจงของ 
ประชากรท้ังหมด  เปนพระสงฆรวม 85 คน (สถิติพระสงฆ จุลสารเพ่ือชาวพุทธบวรธรรม) 
 
3.2   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

3.2.1 เคร่ืองมือที่ใชในการเกบ็ขอมูล 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเครื่องมือท่ีผูศึกษาสรางขึ้นใชสอบถาม

ประชาชน ท่ัวไป  ผูนําชุมชน  พระสงฆ  เกี่ยวกับความรูและการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ศิลปกรรม  เปนแบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด  โดยมีโครงสรางประกอบดวย  5  สวน  ดังนี ้

สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคลท่ัวไป  ประกอบดวย  ขอมูลเกี่ยวกับ เพศ   อายุ  ระดับ
การศึกษา อาชีพ  รายไดตอเดอืน  ถ่ินเกดิ การอบรมเกี่ยวกบัการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  การ
ไดรับขาวสารความรูเกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม 

 สวนท่ี  2   ความรูเกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม   
 สวนท่ี  3 การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม ประเด็น

เกี่ยวกับ  การปรึกษาหารือ  การประสานงาน  การปฏิบัติ  และผลประโยชนจากการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม ศิลปกรรม  
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สวนท่ี 4  แบบแสดงความเตม็ใจท่ีจะอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม 
สวนท่ี 5 แบบสอบถามเปนคําถามปลายเปด  (Open – Ended  Questions)             

เกี่ยวกับ  สภาพ  การมีสวนรวมในการอนรุักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  และขอเสนอแนะ  ซ่ึงผูศึกษา
จะไดใชเปนขอมูลในการเสนอผลการวิจยัตอไป 
 

3.12 การสรางเคร่ืองมือและการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
                     การสรางเครื่องมือในการศึกษาครั้งนี้  มีขั้นตอนการสรางแบบสอบถาม ดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีการสรางเครื่องมือ  
   2.   การสรางแบบสอบถาม แบบมาตรสวนประมาณคา และปลายเปด เพ่ือใหสอดคลอง
กับแนวคิด ตามหลักการ ทฤษฎี  ความรู และการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม 

3.  นําแบบสอบถามใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ ความเท่ียงตรง (Validity) ตาม
โครงสรางและเนื้อหา 

4.   ขอคําปรึกษาจากอาจารยปรึกษา 
5.   แบบสอบถาม ทดสอบความนาเช่ือถือ (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิ  

อัลฟาของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ท่ีระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 ไดคาสัมประสิทธ์ิ  
สหสัมพันธอัลฟา ดังนี้ 
 5.1 แบบสอบถามในประเด็นเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ศิลปกรรม  มีคาความเช่ือม่ันท่ีระดับ .88 
  5.2 แบบสอบถามในประเด็นของการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษ     
ส่ิงแวดลอม ศิลปกรรม  มีคาความเช่ือม่ันท่ีระดับ  .90 
  5.3 แบบสอบถามในประเด็นของความเต็มใจท่ีจะอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  
มีคาความเช่ือม่ันท่ีระดับ .86 
 
 

 เกณฑการใหคะแนนและการจัดแบงคะแนนเปนระดบัตาง ๆ  
 1.  คาํถามในดาน ความรูเกี่ยวกบัการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม เปนคาํถามแบบ
เลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก มีเกณฑการใหคะแนนคือ ตอบถูกขอละ 1 คะแนน  ตอบผิดขอละ 0 
คะแนน  มีจํานวน 20 ขอ  คะแนนเต็ม 20 คะแนน        
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กําหนดเกณฑการแปลความหมายของคะแนนท่ีแสดงระดบัความรูไว  ดังนี ้
ระดับความรู            คะแนน          
ระดับความรูสูง   15.00 -  20.00    
ระดับความปานกลาง  10.00 – 15.00    
ระดับความรูนอย  0.00 –   9.00    
 

 2. คาํถามในดานการมีสวนรวมของชุมชนในการอนรุักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรมเปน
คําถามแบบประเมินการมีสวนรวม 5 ระดับ จํานวน 35 ขอ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้
  ระดับการมีสวนรวม            คะแนน 
    มากท่ีสุด               5  

   มาก         4 
  ปานกลาง                 3 
  นอย                  2 
  นอยท่ีสุด                 1 

 
  3.  คําถามในดานความเตม็ใจท่ีจะอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  เปนคาํถามแบบ
ประเมิน 4 ระดับ จํานวน 10 ขอ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

    ระดับความเต็มใจ                   คะแนน 
  เต็มใจมาก       4  

   เต็มใจ     3 
  เต็มใจนอย    2 
  ไมเต็มใจ    1  

 (Likert  scale  อางใน พวงรตัน  ทวรีัตน, 2538: 107-108) 
 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

  การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูศึกษาไดดําเนนิการ ดังนี้  
1. ผูศึกษา นําแบบสอบถามไปดาํเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล โดยทําการช้ีแจงกบั               

กลุมตัวอยางท้ัง 3 กลุมดวยตนเอง จํานวนรวมท้ังส้ิน   563  คน และไดรับแบบสอบถามท่ีถูกตอง 
สมบูรณกลับคนืมาท้ังหมด  คดิเปนรอยละ 100 
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2. การสังเกต   ผูศึกษาไดสังเกตสภาพการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม พรอมท้ัง
ไดจดบันทึกและบันทึกภาพแตละแหงอยางละเอียด 
 

3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของขอมูล ตรวจให
คะแนนตามท่ีกําหนดไว จากนั้นนําไปประมวลผลทางสถิติ  ตามลําดับ ดังนี ้
 1. ขอมูลสวนบุคคลท่ัวไป  ประมวลผลทางสถิติ ดวยคารอยละ (Percentage)  คาคะแนน
เฉล่ีย (Mean) 
 2.  ความรูเกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  ประมวลผลทางสถิติ ดวยคารอยละ 
(Percentage) คาคะแนนเฉล่ีย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ทําการ
เปรียบเทียบดวยความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย F-test และ Post hoc Comparisons 
  3. การมีสวนรวมของชุมชนในการอนรุกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม ประมวลผลทางสถิติ 
ดวยคารอยละ (Percentage)  คาคะแนนเฉล่ีย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ทําการเปรียบเทียบดวย ทําการเปรียบเทียบดวยความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย F-test และ Post hoc 
Comparisons 
 4.  แบบแสดงความเตม็ใจท่ีจะอนรุกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  ดวยคารอยละ  (Percentage)    
คาคะแนนเฉล่ีย (Mean)  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  ทําการเปรียบเทียบดวยความ
แตกตางระหวางคาเฉล่ีย t – test   
 5.  แบบสอบถามเปนคําถามปลายเปด (Open–Ended  Questions)  ผูศึกษาได รวบรวม
เพ่ือใชเปนขอมูลในการเสนอผลการวจิยัตอไป 

หลังจากนั้นวิเคราะหขอมูลดวยสถิติไปประกอบกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต  แลวนํามา
วเิคราะหดวยทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกบัการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  เพ่ือจัดทํารายงาน
นําเสนอตอไป 
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