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ปจจัยท่ีมีผลตอการควบคุมระดับนํ้าตาลในเลือดของผูปวยเบาหวานชนิดท่ี 2 
ท่ีมารับบริการท่ีคลินิกเบาหวาน โรงพยาบาลฝาง  

จังหวัดเชียงใหม 
 
 

 
 

วณิรัฐ   ศรีชนะ 
 

 
 
 

การคนควาแบบอิสระน้ีเสนอตอบัณฑิตวิทยาลัยเพื่อเปนสวนหน่ึง 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยดี ดวยความกรุณาจากผูชวยศาสตราจารยดร.
อัญชลี  เพ่ิมสุวรรณ  อาจารย ดร.หทัยกาญจน  เชาวนพูนผล ท่ีกรุณาใหความรู ความชวยเหลือ และ
คาํแนะนํา ท่ีมีคณุคายิ่ง รวมท้ังชวยตรวจสอบ แกไขขอบกพรองตาง ๆ ทุกขัน้ตอน ทําใหการคนควา
แบบอิสระเสรจ็สมบูรณ  ผูศึกษาขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี ้
 ขอกราบขอบพระคณุผูชวยศาสตราจารย ยงยุทธ   เรือนทา ท่ีไดกรุณารับเปนกรรมการสอบ
การคนควาแบบอิสระ  
 ขอกราบขอบพระคณุ นายแพทยไพฑูรย   ผลอินหอม  ผูชวยศาสตราจารยดร.อัญชลี  เพ่ิม
สุวรรณ คณุเทียมจันทร   บรรณจกัร ท่ีไดกรณุาตรวจสอบ ใหคาํแนะนําและใหขอคดิเห็นเกี่ยวกับ
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ขอขอบพระคณุหัวหนาศูนยสุขภาพชุมชนตาํบลแมขา ท่ีใหความอนเุคราะห
และอํานวยความสะดวกในการทดลองใชเครื่องมือ 
 ขอขอบพระคณุผูอํานวยการโรงพยาบาลฝาง เจาหนาท่ีคลินิกเบาหวานทุกทานท่ีอนเุคราะห 
และอํานวยความสะดวกในการเกบ็ขอมูล และขอขอบคุณผูปวยเบาหวานทุกทานท่ีใหความรวมมือใน
การเก็บขอมูล  ขอขอบคุณเพ่ือนรวมงานในกลุมงานเภสัชกรรมชุมชน โรงพยาบาลฝางท่ีคอยสนับสนุน 
ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคณุคณาจารยทุกทานท่ีประสิทธิประสาทวิชาการ และประสบการณอันมี
คา ขอกราบขอบพระคณุ คณุพอ คณุแมท่ีรกัและเปนหวง รวมท้ังญาติพ่ีนองทุกคนท่ีใหความชวยเหลือ 
สนับสนุน หวงใย และเปนกําลังมาโดยตลอด ขอขอบคณุ พ่ีๆ เพ่ือนๆ นักศึกษาสาธารณสุขศาสตรมหา
บัณฑิตทุกทานท่ีไดชวยเหลือ ใหคําแนะนําในระหวางการศึกษา และรุนนองท่ีคอยใหกําลังใจดวยดี
เสมอมา 
 คณุคาและประโยชนอันเกดิจากการคนควาแบบอิสระฉบับนี้ ผูศึกษาขอมอบเพ่ือเปนส่ิง
ทดแทนพระคณุ คณุยา คณุตา และคณุยาย ท่ีลวงลับไปแลว 
  
 

วณิรัฐ   ศรีชนะ 
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