
 
สารบัญ 

 
 หนา 

กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญตาราง  ญ 
บทที่  1 บทนํา 1 
  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
  วัตถุประสงคของการศึกษา 5 
  คําถามการศึกษา 5 
  ขอบเขตของการศึกษา 6 
  นิยามศัพท 6 

บทที่  2 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 8 
  แนวคดิเกีย่วกบัการฆาตัวตาย 9 
  การสนับสนุนทางสังคมและแหลงสนับสนนุทางสังคม 20 
  สัมพันธภาพในครอบครัว 34 
  กรอบแนวคิดในการศึกษา 39 

บทที่  3 วิธีดําเนนิการศึกษา 41 
  ประชากร 41 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 41 
  การเก็บรวบรวมขอมูล 46 
  การวิเคราะหขอมูล 47 

บทที่  4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล 48 
  ผลการวิเคราะหขอมูล 48 
  การอภิปรายผล 61 
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บทที่  5 สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ     71 
  สรุปผลการศึกษา 71 
  ผลการศึกษา 71 
  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 72 
 
เอกสารอางอิง   74 
 
ภาคผนวก   86 
 ภาคผนวก  ก การพิทักษสิทธิ์ประชากร 87 
 ภาคผนวก  ข แบบประเมินสภาพจิต  89 
 ภาคผนวก  ค แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลผูพยายามฆาตัวตาย  
   แบบสอบถามการสนับสนุนทางสังคม และ  
   สัมพันธภาพในครอบครัวผูพยายามฆาตวัตาย 90 
 ภาคผนวก  ง ตารางแสดงขอมูลการสนับสนุนทางสังคม และ  
   สัมพันธภาพในครอบครัวผูพยายามฆาตวัตาย 94 
 
ประวัติผูเขียน   99 
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สารบัญตาราง 

 
ตาราง    หนา 
 1 จํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามอายุ เพศ ศาสนา  
  และสถานภาพสมรส 49 
 2 จํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน 
  ความเพยีงพอของรายได ลักษณะโครงสรางครอบครัว 50 
 3 จํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามขอมูลเกี่ยวกับการฆาตวัตาย 52 
 4 พิสัยของคะแนนที่เปนไปได คะแนนจริง คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ          
              คะแนนการสนับสนุนทางสังคมโดยรวม จํานวน และรอยละของประชากร  
              จําแนกตามระดับคะแนนการสนับสนุนทางสังคม 54 

5 พิสัยของคะแนนที่เปนไปได คะแนนจริง คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
         ของการสนับสนุนทางสังคมรายดาน 55 

 6 จํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามแหลงสนบัสนุนทางสังคม 
  ใน 10 สถานการณปญหา 57 
 7 จํานวน และรอยละของประชากรที่ไมมีแหลงสนับสนุนทางสังคม 
  ใน 10 สถานการณปญหา 58 
 8 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัสัมพันธภาพในครอบครัว  
  จําแนกตามรายดาน และโดยรวม 60 
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