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กิตติกรรมประกาศ 

 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี  ดวยความกรุณา และความชวยเหลือ
อยางยิ่งจากรองศาสตราจารย  ดร. ดาราวรรณ ตะปนตา  และ  อาจารยชาลินี  สุวรรณยศ อาจารย 
ที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  ที่กรุณาใหคําปรึกษาแนะนําใหขอคิดเห็น  และชวยตรวจทานแกไข 
ขอบกพรอง  ของการคนควาแบบอิสระในทุกขั้นตอน  ตลอดจนใหกําลังใจ และเอาใจใสแกผูศึกษา
ตลอดมา  ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง  ขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว  
ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ กรมสุขภาพจิตที่ใหโอกาส และสนับสนุนทุนในการศึกษาตอใน
ระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัย เชียงใหม  ขอกราบขอบพระคุณ  นายแพทย สุวัฒน  
มหัตนิรันดรกุล ผูอํานวยการโรงพยาบาลสวนปรุง ที่ใหความอนุเคราะหที่พักตลอดระยะเวลา
การศึกษา ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงพยาบาลลี้ หัวหนาฝายการพยาบาล เพื่อนรวมงานที่เปน
กําลังใจใหความชวยเหลือทุกอยาง ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงพยาบาลแมทา  หัวหนางาน
สุขภาพจิตและจิตเวช และผูที่เกี่ยวของทุกฝายที่ใหความชวยเหลือและอํานวยความสะดวกในการ
เก็บขอมูล ขอขอบพระคุณ คุณมธุริน คําวงศปนที่กรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา รวมทั้งประชากรทุก
ทานที่กรุณาใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม ทําใหการคนควาแบบอิสระครั้งนี้สําเร็จ
ลุลวงไปดวยดี 
 ขอขอบคุณสําหรับความหวงใย กําลังใจ ตลอดจนการสนับสนุนชวยเหลือในทุกดานที่
ไดรับจากเพื่อน ๆ ในสาขาวิชาสุขภาพจิต และการพยาบาลจิตเวช แผน ข รุนที่ 4 ทุกคน ซ่ึงเปน
ความประทับใจที่ควรคาแกการระลึกถึง  
 ทายสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ  มารดา  พี่ ๆ และผูเกี่ยวของทุกทานที่ไมไดเอย
นามที่เปนกําลังใจใหผูศึกษาสามารถดําเนินการคนควาแบบอิสระไดสําเร็จ คุณงามความดี และสิ่งที่
เปนประโยชนซ่ึงเกิดจากการคนควาแบบอิสระฉบับนี้  ขอมอบใหแกบิดาผูลวงลับ และคณาจารย 
ทุกทานผูซ่ึงไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูศึกษา   
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