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กิตติกรรมประกาศ

การคนควาแบบอสิระฉบบันี ้สําเรจ็ลงไดดวยความกรณุาจากรองศาสตราอาจารยประหยดั  สายวเิชยีร
ประธานทีป่รึกษาการคนควาแบบอสิระ ซ่ึงใหความรู คาํปรกึษา คาํแนะนาํและตรวจแกไขขอบกพรอง
ตางๆ จนการคนควาแบบอิสระสําเร็จไดทันตามกําหนดเวลา ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณเปน
อยางสูงไว ณ โอกาสนี้

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยอุเทน  ปญโญและรองศาสตราจารยยุพา  สุภากุล 
กรรมการที่ปรึกษาและกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ ที่กรุณาตรวจสอบ แกไขขอบกพรอง  
ใหคําปรึกษาและคําแนะนํา ทําใหการคนควาแบบอิสระครั้งนี้เสร็จสมบรูณยิ่งขึ้น

ขอกราบขอบพระคุณ ผูทรงคุณวุฒิทุกทาน ที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือพรอมทั้งให  
คําปรึกษา ขอเสนอแนะในการปรบัปรุงเครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้

ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการอุดมศักดิ์  พงศมัฆวานและอาจารยโรงเรียนวัดสวนดอก 
นักศึกษาปริญญาโทรุนพี่ เจาหนาที่คุณนารีรัตน  บุญลักษณ เพื่อนๆ สาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษา
รุนที ่ 5 ทกุคน ทีใ่หความชวยเหลือดวยดเีสมอมาและเปนกาํลังใจใหการศกึษาคร้ังนีสํ้าเรจ็ลุลวงไปดวย
ดแีละขอบคุณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดสวนดอกทุกคนที่ใหความรวมมือในการ
ตอบแบบสอบถาม ทําใหการคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จดวยดี

สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม ตลอดจนญาติๆ ทุกคนและคุณสบชัย           
สุวัฒนคุปต  ศิริรําไพ  กนกนันท  สุวัฒนคุปต   ที่เสียสละและใหกําลังใจตลอดการศึกษาในครั้งนี้

                                        ศรีอําพร  สุวัฒนคุปต
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