
 
บทท่ี 3 

อัตลักษณผาซาํเหนือ 
  

กิจกรรมการทอผาในสังคมซําเหนือไดถูกกําหนดใหเปนหนาที่ของผูหญิงโดยเฉพาะ และ
มีการสืบทอดขั้นตอนกระบวนการผลิตกนัมาตั้งแตคร้ังบรรพบุรุษซึ่งลักษณะการถายทอดการทอผา
ของผูหญิงซําเหนือจะมีแบบแผนที่เปนระบบระเบียบของตนเองมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตความ
เปนอยู การถายทอดจะเปนในลักษณะสงผานองคความรูการผลิตผาและการเรียนรูการใชชีวิตใน
สังคมจากยายถึงแมและจากแมถึงลูกสาว ซ่ึงการถายทอดในรูปแบบนี้ถือไดวาเปนกระบวนการ
เรียนรูทางสังคมอยางหนึ่งของผูหญิงซําเหนือ ผูใหญจะมีโอกาสอบรมสั่งสอนและปลูกฝงระบบ
ความคิดวิธีการดําเนินชวีิตใหแกลูกหลานในชวงระหวางบอกสอนการทอผา   การทอผาของผูหญิง
ซําเหนือจึงถือไดวาเปนวฒันธรรมเกาแกและเปนสวนหนึ่งในการเรียนรูวิธีการดําเนินชีวิตในสังคม 
3.1 ลวดลายและความหมายบนผาทอเมืองซําเหนือ 
 ผาทอเมืองซําเหนือโดยสวนใหญที่พบจะเปนของกลุมไทแดง ซ่ึงลักษณะเดนของผาทอไท
แดงในเมืองซาํเหนือที่มีความงดงามโดดเดนแตกตางจากผาทอของที่อ่ืน คือ ผาทอมีสีสันสดใสและ
ในตัวผาทอหนึ่งผืนจะมีลวดลายอัดแนนเต็มทั้งผืนแทบจะไมมีพืน้ที่เวนวางไวซ่ึงจะเปนลวดลายที่
ผานการทอซ้ําๆลายเดิม ซ่ึงลวดลายแนนเต็มเกือบตลอดทั้งผืนนี้ไดสะทอนใหเหน็ถึงบุคลิกสวน
หนึ่งของคนซาํเหนือคือความอดทนมีมานะพยายามและการตั้งใจ (ใหกับการถักทอเรียงรอยเสนใย
จนเกดิเปนผืนผาที่งดงาม)  
 
“ผาทอซําเหนือลายจะเต็มแนน ดูมัว่ไปตลอดทั้งผืน” 1

  
“ผาซําเหนือลายจะมหีลาย แนนเต็มทั้งผืน”2

 

                                                                                       รูปภาพ 3.1 ผาเบีย่งเมืองซําเหนอื 

                                                 
1  สัมภาษณ นางเวียงคอน อายุ 19 ป รานคาผาซําเหนือ เวียงจันทน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว,ม.ค. 2548 
2 สัมภาษณ นางไฝ อายุ 21 ป ชางทอผาซําเหนือ เวียงจันทน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว,ม.ค. 2548 
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 ลวดลายที่นยิมทอลงบนผืนผาทอซําเหนือนั้น มีลายที่เปนเอกลักษณหลักๆ 3 ลายคือ 
(ดูภาพประกอบที่หนา 60-65) 

- ลายนาค  
-ลายหงสและนก  
(ลายหงสตางจากลายนกตรงลายหงสมีปากยาวสวนลายนกมีปากสั้น แตชางทอซําเหนือจะ

เรียกรวมๆวา นก ) 
- ลายดอกไม  
นอกจากลวดลายหลัก 3 ลาย ผาทอซําเหนือยังมีลายอ่ืนๆเขามาประกอบเพื่อทําใหเกดิความ

สมบูรณของผืนผาทอ คือ ลายกบ ลายตัวมอม ลายกาบ ลายขอเล็ก ขอใหญ ลายรูปตัวเอส ลายซิก
แซก (ดภูาพประกอบที่หนา 63) ซ่ึงลายทั้งหมดมีที่มาจากโครงเสนที่มีลักษณะคลายคลึงกันเพียงแต
แตกตางในลายละเอียดเล็กนอย เชน ลายนาค ก็มีรูปแบบโครงสรางมาจากลายซิกแซก หรือ รูปทรง
ตัวเอส ลายนกมีรูปแบบโครงสรางมาจากลายซิกแซก เชนกัน ลายดอกไมก็มีรูปแบบโครงสรางมา
จากลายกาบเล็ก กาบใหญ และเสนซิกแซก ลายเหลานี้ชางทอผาซําเหนือไดพยายามออกแบบและ
จัดวางใหแตกตางกันไปเพื่อทําใหเกิดเปนลวดลายที่มีความแปลกใหมขึ้นมา เพื่อใหมีลวดลาย
หลากหลายในการทอ 

ปจจุบันการออกแบบลวดลายใหมจึงไมคอยมีความแตกตางจากลวดลายเดิมเพราะลวดลาย
ใหมแตละลวดลายมีโครงสรางมาจากลายเดิมทั้งส้ิน และชางทอซําเหนือกย็ังคงรักษาลวดลายเกาๆ
และทอลายดั้งเดิมที่มีมาตั้งแตในอดีต ในปจจุบันลวดลายบนผืนผาทอซําเหนือที่ปรากฏอยูใหเราได
เห็นทัว่ไปในสปป.ลาวยังคงเปนลวดลายเกาจากอดตี แตในปจจุบันจะมีความแตกตางกันตรงการให
สีสันบนผืนผาและการจดัวางลวดลายเพราะผูทอไดมกีารทอเพื่อเอาใจลกูคามากขึ้น 
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รูปภาพลายหลักลายนาค 
 

 

 
 

 

 
 

 
รูปภาพ 3.2 ลายนาค 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
รูปภาพ 3.3 ลายนาค 
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รูปภาพ 3.4 ลายนาค 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
รูปภาพ 3.5 ลายนาค 
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ลายหงสและนก 
 
 
 

 

ลายหงส 

ลายหงส 

รูปภาพ 3.6 ลายหงส 

 
 
 
 
 

 

ลายหงส 

ลายหงส 

รูปภาพ 3.7 ลายหงส 
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ลายนก 

รูปภาพ 3.8 ลายนก 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลายนก 

รูปภาพ 3.9 ลายนก 
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ลายดอกไม 
 
 
 

 
ลายดอกไม 

รูปภาพ 3.10 ลายดอกไม 

 
 
 
 

 
 

 
ลายดอกไม 

ลายดอกไม 

รูปภาพ 3.11 ลายดอกไม 
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รูปภาพลายประกอบ 
 
 

 

ลายกาบเล็ก 

ลายขอใหญ 

ลายกาบใหญ 

รูปภาพ 3.12 ลายประกอบ 

 
 

 
ลายกบ 

รูปภาพ 3.13 ลายประกอบ 

 
 
 

 

 

ลายตัวมอม 

รูปภาพ 3.14 ลายประกอบ 
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ลวดลายตางๆบนผืนผาทอที่ชางทอพยายามถักทอปรุงแตงจัดวางใหเกดิความงามนัน้สวน
หนึ่งไดสะทอนใหเห็นถึงบคุลิก ความคิด และมุมมอง ในการดําเนนิชีวิตของกลุมชนชาวซําเหนือ
ในดานความเปนตัวตนสวนหนึ่งของพวกเขา คือ ในเรื่องของความอดทน ความมีมานะพยายาม
โดยเฉพาะผูหญิง ในการทอผาใหสําเร็จในหนึ่งผืนของพวกเขาใชเวลามากกวาคนจากกลุมอ่ืน 1 เทา 
หรือ 2 เทาตวั เพราะผืนผาทอของพวกเขามีความละเอียดในเรื่องการใสลวดลาย การจัดวางลาย การ
ใหสีสัน เปนอยางมาก ในการทอจึงตองมีความพยายามและใชความอดทนอยางสูง จึงสงผลใหการ
ทอใชระยะเวลาคอนขางนาน  
 ลวดลายของผาทอกลุมไทขาวนั้นมกัจะไดจากสิ่งแวดลอมรอบตัว เชน ลายบอกเฮยีน เปน
ดอกไมสีมวงกลิ่นไมหอมดอกจะบานในเดือนสองหรือเดือนสาม ลายแบม เปนลายหีบใสเสื้อผาที่
ทําจากเครื่องจกัรสาน ลายขุดหลวง (กาแล) ลายขุดนอย ผาโบราณมักนิยม ลายบอกเปน (ดอกเปน) 
เปนลายตนไมใหญเหมือนพระอาทิตย ใบเปนสีขาว ลายหอขาว เปนลายขาวหอดวยใบตองรูป
ส่ีเหล่ียม ลายบอกกอดอมขวาหอม และลายซิ่นซาเปนลายผาซ่ินของพวกเยา ซ่ึง Prof. Ivanovski 

สันนิษฐานวาลายผาเดิมของชาวไทขาวไมมีลายสัตว ลายสัตวตางๆเชน ชาง นก หรือสัตวอ่ืนๆเกิดที
หลัง (Prof. Ivanovski อางในการศึกษาวัฒนธรรมชนชาติไท, 2538: 211) 
 ความหมายของลวดลายโดยสวนใหญแลวชางทอผาซําเหนือรวมถึงคนซําเหนือในปจจุบัน
ไมมีความรูในเรื่องความหมายของลวดลายตางๆ พวกเขารูแตเพียงวาลวดลายตางๆบนผืนผาทอของ
พวกเขานั้นมีความหมาย แตพวกเขาไมสามารถใหคําตอบไดวาลวดลายแตละลายนัน้มีความหมาย
อยางไรและมคีวามเปนมาอยางไร ในการตีความหาความหมายของลวดลายครั้งนี้ผูวจิัยไดหาขอมูล
ที่ใกลเคียงที่สุดที่มีเนื้อหาเชือ่มโยงเขากับลวดลายผาทอซําเหนือเพื่อนาํมาประกอบการวิจัย โดย
ผูวิจัยไดนําเรื่องนาคในความเชื่อของคนลาวและตํานานเกี่ยวกับหงสในพุทธศาสนาเขามาเชื่อมโยง 
สาเหตุที่นําตํานานสองเรื่องนี้มาเชื่อมโยงเขากับเรื่องลวดลายบนผืนผาทอซําเหนือเพราะในปจจุบนั
สังคมในเมืองซําเหนือเกดิการเปลี่ยนแปลง คือ มีการตั้งถ่ินฐานผสมผสานและเกิดการแตงงานขาม
กลุมระหวางกลุมลาวลุมที่นับถือศาสนาพุทธและกลุมไทตางๆที่นับถือผีโดยเฉพาะกลุมไทแดงทีม่ี
ประชากรมากที่สุดในเมืองซาํเหนือ การตัง้ถ่ินฐานผสมผสานระหวางกันและการแตงงานขามกลุม
ไดสงผลใหประชากรกลุมไทตางๆที่นับถือผีเปลี่ยนมานบัถือศาสนาพุทธมากขึ้น ศาสนาพุทธจึง
กลายเปนสวนหนึ่งของความเปนลาว ซ่ึงทําใหไทแดงที่ตองการนิยามตนเองวาเปนลาวหันมานับถือ
พุทธศาสนามากขึ้น ตามเงื่อนไขของประวตัิศาสตรการเคลื่อนยายกลุมคนในชวงเวลาประมาณ 100 
ป ที่ผานมาทําใหเกิดการตั้งถ่ินฐานผสมผสานกันระหวางประชากรกลุมลาวพุทธและกลุมไทแดง 
และสถานการณทางการเมืองการปกครองก็เปนสาเหตหุนึ่งที่ทําใหเกิดการหันมานับถือศาสนาพุทธ
ของกลุมไทแดงมากขึ้น โดยไทแดงไดรับอิทธิพลสําคัญจากกลุมลาวพทุธที่แวดลอมอยู (คนไทแดง
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ในแขวงหวัพนั, 2546: 100) ปจจุบันเมืองซําเหนือประกอบดวยประชากรที่สําคัญ 2 กลุม คือ กลุม
ลาวพุทธ และ กลุมไทแดง ซ่ึงกลุมลาวพทุธคือกลุมที่นับถือศาสนาพุทธและกลุมไทแดงคือกลุมที่
นับถือผี และการใชลายนาค ลายหงส หรือที่คนซําเหนือเรียกรวมกันวานก ที่กลายมาเปนเอกลักษณ
ของผาทอซําเหนือในปจจุบนั ลายจําพวกนีน้าจะมีความเกีย่วเนื่องกันกับพุทธศาสนาที่กลุมไทซํา
เหนือรับเขาไป    
 จากการศึกษากลุมไทแดงในเวยีดนามไดพบวา“ไทแดงในพื้นที่ตางๆมักบอกกับคนนอก
กลุมวาเปน ไทขาว หรือ ไทดํา เพราะไทแดงมีสถานภาพทางการเมอืงและสังคมที่ต่ํากวากลุมไท
อ่ืนๆ ไทแดงจึงมีการปกปดตนเองและมีการปรับเปลี่ยนอัตลักษณกลุมไปตามกลุมชาติพันธุที่อยู
ใกลชิดและมอํีานาจเหนือกวาเพื่อใหตนเองมีสภาพที่สูงขึ้น” (ไทแดงที่อําเภอบาเทือ้ก จังหวัดแทง
หัว ประเทศเวยีดนาม: สภาพชีวิตและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม,2546: 3)  ไทดําและไทขาว
เปนกลุมที่มีความเปนปกแผนมาก และมีอํานาจเหนือดินแดนสิบสองจุไทอันกวางขวาง คัมจอง 
(Cam Trong 1987: 197-210) อางวา พวกไทดําและไทขาวเคยครอบครองเมืองถึง 16 เมือง (สิบหก
จุไท) มากอนพวกไทดําและไทขาวจึงเปนกลุมชาติพนัธุที่มีอํานาจสูงสุด รองจากชาวเวียดนามใน
ดินแดนภาคตะวนัตกเฉยีงเหนือของเวยีดนาม พวกไทแดงกย็อมอยากมีสภาพทางสังคมที่สูงและมี
อํานาจเชนเดียวกับพวกไทดาํและไทขาว เพราะไทแดงมีภาษาพูดและขนบธรรมเนียมประเพณี
บางอยางคลายกับไทดําและไทขาว (สุมิตร ปติพัฒน 2543 อางในไทแดงที่อําเภอบาเทื้อก จังหวัด
แทงหวั ประเทศเวียดนาม: สภาพชีวิตและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม,2546: 4) และในปจจบุัน
การที่ไทแดงบางคนบงชี้วาตนเปนลาวพุทธ อาจเปนเพราะพวกเขาไมตองการใหตนเปนกลุมคน
ชายขอบของสังคม ถูกเบียดตกออกไปจากกลุมลาวพุทธซึ่งเปนกลุมชนหลักของประเทศลาว เพราะ
พวกเขาตองการการยอมรับมีสิทธิทางสังคมและการเมอืงจากคนในสังคมหลักเชนเดียวกับชาวลาว
พุทธโดยทั่วไป และในบางกรณีการแสดงตนวาเปนไทแดงอาจมเีหตุผลทางเศรษฐกิจเปนสําคัญ 
โดยเฉพาะรายไดที่ไดจากการทอผาเพราะการใชวัฒนธรรมเดิมของกลุมสามารถเอื้อประโยชนทาง
เศรษฐกิจอนัเปนหนทางในการหารายไดเขาครัวเรือน (คนไทแดงในแขวงหวัพนั, 2546: 123)  
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 3.1.1 ความหมายของลายนาค ลายหงสและนก 
 ลายนาค  นาคในความเชื่อของคนลาว  

ลายนาคเปนลายที่มีความนยิมทอกันมากทีสุ่ดลายหนึ่งของกลุมซําเหนอื เปนลายที่มี
รูปทรงคลายเสนซิกแซกหรอืคลายกับรูปทรงตัวเอส S (ผูจัย) และยงัเปนลวดลายที่นิยมทอกนัมาก
ที่สุดในกลุมชางทอทั่วไปในสปป.ลาว ในภาษาลาวมีคําเรียก “นาค” (พญานาค) อยูหลายคํา เชน  
เอื้อ และลวง และคนลาวยังมีความเชื่อวานาคคือบรรพบุรุษเปนตนกาํเนิดของพวกเขา หรือลายนาค
อาจมีที่มาจากจิตนาการความนึกคิดแหงความเชื่อและศรัทธาที่มั่นคงของพวกเขาและเกิดการกอราง
สรางตัวจากจนิตนาการที่เปนนามธรรมและถายทอดออกมาเปนลวดลายบนผืนผาทอดวยความ
บรรจงตั้งใจใหเห็นอยางเปนรูปธรรมไดอยางงดงาม 

 

 
รูปภาพ 3.15 ลายนาค 

 
ลวดลายที่มีความสําคัญและมีบทบาทมากในผาของไทแดงคือตัวนาค คนไทแดงถือวานาค

มีความสําคัญมากเพราะมีความเกีย่วพันกบัพระพุทธศาสนา มีการนบัถืออยูตามวัดตามวา ปูยาตา
ยายกไ็ดนับถือกันมา แมวาในอดีตคนไทแดงบางสวนจะมิไดนับถือศาสนาพุทธก็ตาม หากก็เชื่อวา
นาคเปนสัตวที่มีความศักดิสิ์ทธิ์สมควรแกการกราบไหวยกยอง (คนไทแดงในแขวงหัวพนั, 2546: 
78) 

มีนิทานปรัมปราที่เกี่ยวกับนาคซึ่งเปนความเชื่อของคนลาววานาคเปนบรรพบุรุษของพวก
เขา นิทานปรมัปราเรื่องนี้พยายามเลาถึงเหตุการณในอดีตวามีผูคนกลุมหนึ่งไดเคล่ือนยายจากหนอง
แสซึ่งอยูทางตอนใตของมณฑลยูนานในจนี ลงมาตามลําน้ําอูที่อยูในดนิแดนลาวและไดกระจายตวั
ตั้งหลักแหลงอยูตามลําน้ําปงทางตอนเหนอืของประเทศไทยในปจจุบนัและสองฝากฝงแมน้ําโขง 
และแมน้ํามูลกับแมน้ําชใีนภาคอีสาน นิทานปรัมปราเรื่องนี้ไดบันทกึอยูในเอกสารโบราณที่สําคัญ
ช่ือ อุรังคธาตุ หรือช่ือตํานานพระธาตุพนม มีเนื้อหาดังนี้ 
 ในอดีตกาลมีนาคสองตัวเปนเพื่อนรักกันอาศัยอยูในหนองแส นาคตวัหนึ่งชื่อ พินทโยนกว
ตินาค อาศัยอยูทางหวัหนอง นาคอีกตัวหนึ่งชื่อ ธนะมูลนาค อาศัยอยูทางทายหนองกับหลานชือ่    
ชีวายนาค  
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 นาคทั้งสองตัวไดใหสัญญาไวซ่ึงกันและกนัวา ถาหากมสัีตวตัวใดตวัหนึ่งมาตกทีห่วัหนอง
หรือตกที่ทายหนอง เราทั้งสองจะเอาเนื้อสัตวนั้นๆ มาแบงปนกันกิน การใหสัญญาซึ่งกันและกันใน
คร้ังนั้นไดมีชีวายนาคอยูเปนสักขีพยาน  

อยูมาวันหนึ่งไดมีชางตกลงมาที่ทายหนอง ทางฝายธนะมูลนาคก็เอาเนื้อสัตวนัน้มาแบง
ออกเปน 2 สวน ธนะมูลนาคเอาไปใหพินทโยนกวตนิาคสวนหนึ่ง อีกสวนหนึ่งตัวเองเก็บเอาไว
บริโภคเอง อยูตอมาอกีสองสามวันมีเมนตัวหนึ่งมาตกลงที่หัวหนอง พนิทโยนกวตินาคก็เอา
เนื้อสัตวนัน้มาแบงออกเปน 2 สวน เอาไปใหธนะมูลนาคสวนหนึ่ง แตธนะมูลนาคบริโภคไมอ่ิม 
และบังเอิญมองไปเห็นขนเมนยาวเทาศอกก็เกิดมีความโกรธขึ้น จึงนาํขนเมนนัน้ไปใหชีวายนาคดู 
และพูดขึน้ดวยความโกรธวา “คําสัญญาของเรากับพินทโยนกวตนิาคนั้นจะขาดจากกันเสียแลว” 
เพราะเมื่อคร้ังที่เราไดชางมาเปนอาหารนัน้ก็เอาเนื้อนัน้แบงเปน 2 สวน เอาไปใหพนิทโยนกวตินาค
สวนหนึ่ง และเก็บเอาไวบริโภคเองสวนหนึ่ง ไดบริโภคกันพออิ่ม แตในครั้งนี้เราคดิวาเมนนี้นาจะ
ตัวใหญโตยิ่งกวาชางมากนกัเพราะขนก็ใหญโตยาว แตทําไมพินทโยนกวตนิาคจึงใหเนื้อแกเรานอย
เชนนี้เราบริโภคก็ไมอ่ิม 
 จากเหตุการณในครั้งนั้นทําใหนาคทั้งสองเกิดการทะเลาะกันขึ้นในหนองแส และเปน
สาเหตุทําใหน้าํในหนองแสขุนมัวไปหมด จนเทวดาทีเ่ปนใหญอยูในที่หนองแสนัน้ออกมาวากลาว
หามปรามใหหยุดทะเลาะกนั แตนาคทั้งสองก็ไมไดเชือ่ฟงแตอยางใด เทวดาจึงไปทูลพระอินทร 
พระอินทรไดทราบถึงเหตุการณในครั้งนัน้ จึงใชใหวิสุกรรมเทวบุตรลงมาขับไลนาคทั้งสองให
ออกไปจากหนองนั้น  

นาคทั้งสองตัวไดยนิดังนัน้กต็อสูกันออกจากหนองนั้นไปโดยธนะมูลนาคใชอกถูไถไปกับ
ดนิ พืน้ดินก็เกิดลึกกลายเปนคลอง และชวีายนาคไดคุยควักใหเกดิเปนแมน้ําเพื่อตามออกไป แมน้ํา
ที่ชีวายนาคไดทําใหเกิดขึ้นนัน้จึงมีช่ือเรียกวา อุรังคนที หรือที่เรียกอีกชือ่วาแมน้ําอู  

สวนทางดานพินทโยนกวตนิาคก็ไดคุยควกัใหเปนแมน้ําออกไปทางเมอืงเชียงใหม ซ่ึง
แมน้ํานี้มีช่ือเรียกวา แมน้ําพงิ และมีช่ือเรียกเมืองแหงแมน้ําพิงนีว้า เมอืงโยนกวตินคร ตามชื่อนาค
ตัวนั้น สวนผียักษ ผีเปรตในบริเวณหนองแสเห็นสัตวทั้งหลายในหนองแสตายกนัเปนจํานวนมาก 
เปนตนวา จระเข เหีย้ เตา ผียักษผีเปรตจงึพากันมาชุมนุมกินสัตวที่ตาย ในครั้งนั้นนาคทั้งหลาย มี
สุวรรณนาค พทุโธธปาปนาค ปพพารนาค สุกขรนาค และหตัถีศรีสัตตนาค เปนตน อยูในหนองน้าํ
นั้นไมไดดวยเหตุวาน้ํานั้นขุนมัวหมองมาก จึงขึ้นพากันมาอาศัยอยูตามริมน้ําที่นัน่ และฝายผี
ทั้งหลายเหน็วานาคเหลานั้นมีความหวงแหนและจะมาชิงกินสัตวที่ตายกับพวกตนดวย ผียักษผี
เปรตจึงทําใหเกิดมีอันตรายแกนาคเหลานัน้ประการตางๆ บางตัวกต็ายไป สวนเงอืกงูก็เกดิความ
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กลัว จึงพากนัหนีออกไปตามแมน้ําอุรังคนที ไปเที่ยวแสวงหาที่อยูใหไกลจากผีสางทั้งหลาย นาค
และเงือกงูทั้งหลายเหลานัน้จึงลองหนีไปตามลําแมน้ําโขง 
 ฝายศรีสัตตนาคนั้นมาอยูที่ดอยนันทกังรี สุวรรณนาคนัน้อยูปูเวียน พุทโธธปาปนาคนั้นก็
ไดทําใหหนองแสพังทลายกลายเปนหนองบัวบาน แลวกอ็ยู ณ ที่นัน้ นอกจากนัน้ตวัใดปรารถนาอยู
ที่ใดก็ไปอยู ณ ที่นั้น สวนเงือกงูทั้งหลายก็อยูเปนบรวิารของบรรดานาคทุกแหง สวนฝายปพพาร
นาคไดหนีไปอยูที่ภูเขาหลวง สวนพญาเงอืกตัวหนึ่งกับพญางูตัวหนึ่งไมตองการอยูปะปนดวย จงึ
ทําใหเกิดแมน้าํสายหนึ่งมีนามวา แมน้ํางึม หรือ แมน้ําเงือกงู สวนสุกขรนาคหัตถีนัน้อยูเวินหลอด 
พวกนาคที่กลัวผียิ่งกวานาคทั้งหลายเหลานั้น พากันไปสูที่อยูของธนะมูลนาคซึ่งอยูใตดอยกัปปนครีี
หรือภูกําพราซ่ึงเปนที่ประดษิฐานพระธาตุพนมทุกวนันี้ ภูกําพราไปจนถึงน้ําสมุทร ตั้งแตตอนนัน้
ไปเรียกวาน้ําล่ีผี  

น้ําที่ธนะมูลนาคอาศัยอยูนัน้ไดไหลทิ้งเฉยๆ ธนะมูลนาคจึงไดคุยควักใหเปนแมน้ําออกไป
ถึงเมืองกุรุนทนคร แมน้ํานัน้จึงไดเรียกชือ่วา แมน้ํามูลนที ตามชื่อธนะมูลนาค สวนทางฝายชวีาย
นาคที่เปนหลานของธนะมูลนาคไดคุยควักจากแมน้ํามูลนทีที่ธนะมูลนาคสรางไวออกเปนแมน้ํา
ออมเมืองพระยาสมุทรอุทกซึ่งมีพื้นที่กินเมืองหนองหานหลวง พรอมทั้งเมืองขุนขอมนครหนอง
หารนอย ตลอดขึ้นไปถึงเมอืงกุรุนทนคร แตนัน้มาแมน้ํานั้นจึงไดช่ือวา แมน้ําชีวายนที (นาคใน
ประวัติศาสตรอุษาคเนย,2543)    

อีกตํานานหนึง่กลาวไววา เมื่อไดประกาศสงครามกันขึ้น ตางฝายตางก็ระดมไพรพลบริวาร 
ทําสงครามกัน พญานาคทั้งสองทาํสงครามรบกันอยูเปนเวลา 7 ป ก็ไมมีใครแพ-ชนะ เพราะตางฝาย
ตางก็ตองการครอบครองหนองกระแสแตเพียงผูเดยีว จนทําใหทกุสิ่งทุกอยางอยูรอบๆ หนอง
กระแสเกิดความเสียหาย เดือดรอนไปตามๆ กัน พื้นโลกสะเทือนเกิดแผนดนิไหว เทวดาตางก็
เดือดรอนกนัไปดวย ความเดือดรอนในครั้งนี้ไดทราบไปถึงพระอินทราธิราชผูเปนใหญ เนื่องจาก
เหลาเทวดาตางพากันไปรองทุกขและเลาเหตุการณตางๆ ที่เกดิขึ้นใหพระอินทรไดทราบ ดังนั้นพระ
อินทรจึงไดหาวิธีทําใหพญานาคทั้งสองหยุดรบกัน ทัง้นี้เพื่อความสงบสุขของทั้งสามภพ จึงได
เสด็จลงจากดาวดึงสมายังเมอืงมนุษยโลก ที่หนองกระแส แลวตรัสเปนเทวราชโองการ วา “ใหทาน
ทั้งสองหยุดรบกันเดีย๋วนี”้ การทําสงครามครั้งนี้ใหถือวาเสมอกันและใหหนองกระแสเปนเขต
ปลอดสงคราม และใหพญานาคทั้งสองสรางแมน้ําคนละสาย เร่ิมจากหนองกระแส ใครสรางถึง
ทะเลกอนผูนัน้จะไดปลาบกึไปไวในแมน้ําแหงนั้น และใหถือเอาภเูขาพญาไฟเปนเขตกั้นคนละฝาย 
ถาหากใครขามไปราวีรุกรานขอใหไฟจากภูเขาไฟ ไหมฝายนั้นจนเปนจุลมหาจุล หลังจากพระ
อินทรตรัสเปนเทวราชโองการเชนนั้น สุทโธนาค(พินทโยนกวตินาค) พรอมไพรพลไดอพยพออก
จากหนองกระแสสรางแมน้ํามุงไปทางทิศตะวนัออกของหนองกระแส เมื่อถึงตรงไหนเปนภูเขาก็
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คดโคงไปตามภูเขา หรืออาจจะลอดภเูขาบางตามความยกงายในการสราง เพราะ สุทโธนาค (พินท
โยนกวตินาค) เปนคนใจรอน 

แมน้ําสายนีเ้รียกวา แมน้ําโขง คําวา โขง มาจากคําวา โคง สวนฝงลาวเรยีกวา แมน้ําของ 
สุวรรณนาค (พินทโยนกวตินาค)  เมื่อไดรับเทวราชโองการก็พาบริวารไพรพลออกจาก

หนองกระแส สรางแมน้ํามุงไปทางทิศใตของหนองกระแส สุวรรณนาค(พินทโยนกวตนิาค)  เปน
คนตรงพิถีพิถันและยังเปนผูมีจิตใจเย็น การสรางแมน้ําจงึตองทําใหตรง แมน้ํานี้เรียกวา แมน้ํานาน 
แมน้ําสายนีจ้ึงเปนแมน้ําทีต่รงกวาแมน้ําทุกสายในประเทศไทย การสรางแมน้ําแขงขัน ปรากฏวา 
สุทโธนาค(ธนะมูลนาค) สรางแมน้ําโขงเสร็จกอน สุทโธนาค(ธนะมูลนาค) เปนผูชนะ 

 ตามคําสัญญาของพระอินทร ปลาบึกจึงไดอยูในแมน้ําโขง หลังจากนัน้สุทโธนาค(ธนะมูล
นาค) จึงไดเหาะไปเฝาพระอินทร ณ ดาวดึงส และทูลถามพระอินทรวา “ตัวขาเปนชาติเชื้อพญานาค 
จะอยูโลกมนษุยนานเกนิไปก็ไมได” จึงไดขอทางขึ้นลงระหวางเมืองบาดาล กับเมืองมนุษย เอาไว 3 
แหง พรอมกับทูลถามพรินทรวา “จะใหตวัขาครอบครองอยูตรงไหนแนนอน” พระอินทรจึง
อนุญาตใหมีรูเขา-ออก พญานาคเอาไว 3 แหง คือ ที่ธาตุหลวงนครเวียงจันทน ทีห่นองคันแท และที่
พรหมประกายโลก  

ที่พระธาตุหลวงนครเวยีงจนัทนชาวเมืองจึงมีความเชื่อวา สรางขึ้นครอบรูพญานาคขึ้นสู
เมืองมนุษย 

พระธาตุหลวงนครเวียงจันทน และหนองคันแท เปนทางขึ้น-ลงของพญานาคเทานั้น สวน
พรหมประกายโลก คือที่พรหมไดกล่ินไอดิน เมื่อพรหม เทวดา ลงมากินดินจนหมดฤทธิ์ กลายเปน
มนุษย แลวให สุทโธนาค(ธนะมูลนาค) ไปตั้งบานเรือนอยูที่นัน่ ซ่ึงมีตนชะโนดขึ้นเปนสัญลักษณ 
(ชะโนดมีลักษณะเหมือนตนมะพราว ตนหมาก และตนตาล ผสมกัน) และใหถือเปนตนไมบรรพ
กาลให สุทโธนาค(ธนะมูลนาค) และมีลักษณะ 31 วันที่แตกตางกัน คือ ขางขึ้น 15 วัน ใหสุทโธ
นาคและบริวารกลายรางเปนมนุษย เรียกวา เจาพอพญาศรีสุทโธ มีวังนาคินทรคําชะโนดเปนถ่ิน 
และอีก 15 วนัขางแรม ใหสุทโธนาคและบริวารกลายรางเปนนาค และเรียกชื่อวา พญานาคราชศรี
สุทโธ ใหอาศัยอยูเมืองบาดาล  

 หนังสือไตรภมูิพระรวงกลาววา นาคอยูในปราสาทลึกลงไปใตติน 1 โยชน (16 กิโลเมตร) 
แมน้ําโขงเปนสายน้ําที่มีตํานานกลาวถึงพญานาคมากทีสุ่ด ฝายนาค หรือ แกงหล่ีผี ที่ขวางกั้นลําน้ํา
โขงทางตอนใตสุดของประเทศลาวนั้น พวกเขามีความเชื่อกันวาเปนฝายที่นาคทําขึ้นกนัลํา
น้ํา  (http://www.kunkroo.com/naga_rocket1.htm: ส.ค. 43) 
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 แมวาเรื่องราวเกี่ยวกับนาคจะเปนเพยีงนิทานปรัมปราที่มีการเลาสืบตอกันมาแตนาคก็ยัง 
คงมีอิทธิพลทางดานความคดิและจติใจของชาวไท – ลาวทุกคน3 แมวาพวกเขาจะเคยไดยนิเรื่องราว
เหลานี้หรือจะไมเคยไดยินกต็าม ความเชื่อเรื่องนาคก็ยังคงฝงอยูในความคิดในสายเลือดของพวกเขา 
และความเชื่อจึงเปนสิ่งที่กระตุนทําใหเกิดจินตนาการและเกดิการสรางสัญลักษณขึ้นมาทดแทน
ความคิด  
 คนซําเหนือมคีวามเชื่อวาผาทอเปนของสูงเพราะผาทอทีท่อจนสําเร็จออกมาไดเปนผืนผา
นั้นไมไดเกดิขึ้นมาดวยความงายแตมนัเกดิจากความยากลําบาก ที่มีความสลับซับซอน และที่สําคัญ
มาจากการถายทอดผานคําอบรมสั่งสอนของบรรพบุรุษผูเปนที่เคารพ จากเสนดายเสนเล็กๆ ที่พวก
เขาใหความเอาใจใสถักทอจนเปนผืนผาทีส่มบูรณมันตองใชความอดทน ความสามารถ และความ
พยายามอยางสูง การที่พวกเขาสรางสัญลักษณลายนาคและทอลงบนผืนผาทอของเขาก็เพื่อเปนการ
ใหความเคารพและใหความสําคัญกับสิ่งที่พวกเขาศรัทธา และยิ่งเปนการเพิ่มคุณคาใหกับผืนผาทอ
ที่มีคาในตัวเองอยูแลวใหยิ่งมีคุณคาขึ้นไปอีก และยังแฝงไวซ่ึงสัญลักษณความเคารพ ความศรัทธา
ของกลุมใหชนกลุมอ่ืนไดรับรูโดยไมตองผานการบอกกลาวแตใชผาทอสื่อความหมายโดยตวัของ
มันเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
3 นาค ไดกลายเปนลวดลายที่เปนเอกลักษณอยูบนผืนผาทอของคนไท - ลาวกลุมตางๆ เกือบทกุกลุมในดินแดนแหงสปป.ลาว 
รวมถึงในลานนาและในภาคอีสานของประเทศไทย นอกจากนี้ยังพบในศิลปะของกลุมคนที่พดูภาษาตระกูลไทที่อาศัยอยูนอก
ดินแดนของไทยในปจจุบัน เชน ในสิบสองปนนา  อีกดวย  
 ในแถบลุมแมน้ําโขงคนไทยและคนลาวตางมีความเชื่อสืบทอดกันมาเรื่องพญานาค ซึ่งอาศัยอยูที่เมืองบาดาลใตแมน้ําโขง
จนกระทั่งทุกวันนี้ผูคนในแถบนั้นก็ยังเชื่อวาเวลามีงานบญุประเพณี เชน งานไหลเรือไฟ พญานาคก็จะขึ้นมาเลนลูกไฟดวย ดังที่มีผู
เห็นลูกไฟขึ้นจากลําน้ําในชวงเทศกาลงานไหลเรือไฟเปนประจําเกือบทุกป(http://www.kunkroo.com/naga_rocket1.htm: ส.ค. 43) 
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ลายนกหรือลายหงส 
ลายนกหรือลายหงส คือลายหนึ่งในสามลวดลายที่ชางทอชาวซําเหนอืมีความนิยมทอและ

เปนเอกลักษณของผาทอซําเหนือ ซ่ึงลายนกหรือลายหงสนี้ผูวิจยัสามารถตีความหมายไดสองทาง 
คือ อยางแรกเปนความหมายที่เกดิจากการตีความโดยตรงกับสิ่งที่พวกเขาไดไปพบเจอนกตางๆที่มี
อยูในธรรมชาติรอบๆตัวและเกดิความประทับใจ และนําความประทับใจนั้นมาสรางใหเกิดเปน
รูปธรรมกลายเปนลวดลายนกที่สวยงามบนผืนผาทอและยังสามารถสื่อไปไดถึงความอุดมสมบูรณ
ของธรรมชาติที่แวดลอมที่อยูอาศัยของพวกเขา 

 

 
รูปภาพ 3.16 ลายนก 

 
ความหมายอยางที่สอง คือ หงสเปนสัตวที่มีความเกีย่วเนื่องในพุทธศาสนา4   เปนสัตวที่ถูก

นํามาประดับตกแตงในสวนตางๆ ที่มีความสําคัญในพุทธสถาน เชน โบสถ วิหาร เจดยี และมี
ตํานานหลายตาํนานที่กลาวถึงเอาไว เชน ตาํนานเกีย่วกับหงส 

 

 
รูปภาพ 3.17 ลายหงส 

 

                                                 
4 หงส นกหรือหงสเปนสัญลักษณสําคัญที่ปรากฏอยูในศิลปะผาทอพื้นบานในภาคเหนือของไทยเปนสวนใหญ นอกจากนี้ก็มีปรากฏ
มากในผาทอมือของลาวสิบสองปนนา และในหมูพวกคนไทในเวียดนาม ในสถาปตยกรรมลานนาและลานชางจะพบนกหรือหงส
เปนองคประกอบทีส่ําคัญประดับอยูบนหลังคาโบสถ คูกับสัญลักษณนาค หรือบางแหงก็มีแตหงสประดับอยูตามจดุตาง ๆ ในวัดใน
สิบสองปนนา สัญลักษณนกหรือหงสหรือนกยูง จะปรากฏอยูทั่วไปทั้งในจิตรกรรม สถาปตยกรรม และบนผืนผา นกยูงเปน
สัญลักษณที่รัฐบาลจีนปจจุบันไดนํามาใชเปนสัญลักษณของยูนานและไดมีการประดิษฐนาฏลีลาสมัยใหมซึ่งใชแสดงเปนสัญลักษณ
ของชาวไทลื้อในสบิสอบปนนา เรียกวา ระบํานกยูง (ศิลปะการทอผาไทย สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน เลมที่ 21) 
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“ หงสตามที่พบในหนังสือวรรณคดี ปรากฏวาอยูทางทศิใตของเขาไกรลาส ณ ที่นั้นเปน
สระสวยงามอนัมีนามวา มานะสะหรือมานัส ซ่ึงในหนงัสือ A Classical Dictionary of Hindu 

Mythology โดย Jhon Dowson ไดอธิบายไววา Manasa เปนทะเลสาบในเทือกเขาหิมาลัย ตาม
ตํานานกลาววา เมื่อมหาสมุทรไหลลงมาจากสวรรคไดเวยีนรอบเขานี้ 4 รอบ แลวไหลเปนแมน้ําลง
มาจากภเูขา 4 ทาง เกิดเปนทะเลสาบใหญ 4 แหง อรุโณทะอยูทางตะวนัออก สิโทดะอยูทาง
ตะวนัตก มหาภัทรอยูทางเหนือ และมานะสะอยูทางใต 

มานะสะแหงนี้กลาวกนัวางามนัก งามชนิดที่หงสตวัใดไดไปแลวตองไปอีกเปนครั้งที่สอง 
และเพลิดเพลินจนแทบไมอยากกลับทีเดียว ในหนังสือชาดกมีเร่ืองเกีย่วกับหงสหลายเรื่อง เชน จลุ
หงสชาดกซึ่งกลาวถึงอดีตครั้งพระสารีบุตรเกิดเปนกษัตริยครองนครสาคล และพระพุทธเจาไปเกดิ
เปนพญาหงส มีพระอานนทเกิดเปนหงสรวมอยูดวย ไดปกครองพวกหงสถึง 96,000 ตัว พระ
อานนทตอนเกิดเปนหงสนัน้มีช่ือวา สุมุขหงส  

คราวหนึ่งพวกบริวารมาออนวอนใหไปอาบน้ําเที่ยวที่สระมานุสิยะริมเมืองสาคล แตพญา
หงสหามวาขึน้ชื่อวาถ่ินมนษุยแลวยอมเปนอันตรายตอพวกเราอยาไปเลย แตครั้นไดฟงพวกบริวาร
ชักชวนบอยๆเขาก็จํายอมพาไป ก็ในครั้นนั้นพระฉนันะเถระไปเกิดเปนนายพราน ไดเอาบวงแรว
ไปดักไวที่สระมานุสิยะ เทาพญาหงสกับสุมุขหงสจึงติดบวง สวนพวกหงสบริวารเห็นเชนนั้นกพ็า
กันหนีไปสิ้น นายพรานจับหงสทั้งสองไปถวายเจานครสาคล ซ่ึงพระองคโปรดหงสทั้งสองมาก แต
ภายหลังไดปลอยไป 

เนื้อความนีเ้ปนเรื่องเชื่อมโยงกับพระพุทธเจาผูเปนศาสดาของศาสนาพุทธ และยังมีเร่ืองเลา
เกี่ยวกับหงสที่องคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจานํามาเปนคําเทศนาสั่งสอน มีเนื้อความดังนี ้

ในกาลครั้งหนึง่ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงตรัสวา มีหงส 2 ตัวบินมาจากปา
หิมพานต ในปาหิมพานตนัน้มี สระโบกขรณี ใหญ น้าํสะอาดใส ไหลเย็น มีสัตวอาศัยอยูมากมาย 
หงสทั้ง 2 ตัวไดบนิมาถึงชายทะเลแหงหนึ่ง คร้ันวามาถึงชายทะเลมนัก็ไดทองเที่ยวไปในสถานที่
นั้น และบังเอญิไดพบเตาใหญอยูตัวหนึ่ง ในเวลานั้นสัตวทั้งหลายตางพูดจากนัรูเร่ือง สัตวกับคนก็
พูดกันรูเร่ือง สัตวและคน ตางมีอายุยืนยาวนานถึง 80,000 ป ถึงตาย เมื่อพญาหงสเหน็พญาเตากําลัง
เจริญอาหารอยางเพลิดเพลินอยูจึงไดถามพญาเตาวา “สถานที่แหงนี้มีอาหารอุดมสมบูรณพูนสุขดี
อยูหรือ” พญาเตาก็ตอบวา “เปนสุขดี” ฝายหงส 2 ตัว จึงกลาววา “ความจริงในที่นีก้ม็ีความสุขดีใน
ดานอาหาร แตวาความสุขกายสบายใจนั้นสูอยูที่ปาหิมพานตไมได เพราะปาหิมพานตนั้นเงยีบสงบ
มาก ไมมีคนเขาไปยุงวุนวายในนั้น” และพญาหงสจึงถามพญาเตาตอไปวา “ในสถานที่นี้เจาคือเตา
ตัวเมีย เวลาเจาไขออกมา ไขของเจาเวลาฟกออกมามีลูกอยูครบทุกฟองหรือไม หรือไดหายไปบาง” 
เตาตอบวา “ไอเร่ืองไขฟกออกมามีลูกนั้นมันมีความหวงันอยเต็มที กอนที่ไขจะฟกเปนลูกเรา เราก็
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พยายามขดุหลุมและฝงกลบอยางดี แตไมชาไมนานมาขดุหลุมดูไขกห็ายไป บางทีมนุษยนําไป แตก็
มีเหลือไวบางแตสวนนอย” พญาหงสจึงกลาววา “ในสถานที่แหงนี้อันตรายเพราะมนษุยไร
คุณธรรม ไรสัจธรรม ไรความเมตาปราณี ไรความคุณงามความดี ทางทีด่ีไปอยูในปาหิมพานตดีกวา 
เพราะที่ปาหิมพานตไมมีมนษุย ไมมีอันตราย สัตวทั้งหลายก็อยูดวยกนัอยางสงบสุข ในที่นั้นมี สระ
โบกขรณี ใหญ น้ําใสสะอาดไหลเย็น มดีอกบัว มีผลไม” หงสไดพรรณนาไปเรื่อยๆ  จนกระทั่งเตามี
ความเลื่อมใสในปาหิมพานต เตาจึงถามพญาหงสวา “ก็ขาเรามันสั้นแคนี้ ไมรูวาปาหิมพานตใกล
หรือไกลเพยีงไร” พญาหงสจึงตอบวา “หางจากทีแ่หงนี้ไปอีก 300 โยชน” เตาไดฟงแทบเปนลม 
“เตาบอกวาทาง 1 โยชน เตาเดิน 3 วัน นี่ 300 โยชน เตาจะตองเดินกีว่ัน” พญาหงสบอกวา “ไปไม
นานเดยีวก็ถึง ฉันบินมาถึงที่นี่ไมตองพักเลย” ฝายเตาจงึบอกกับพญาหงสแกมประชดวา “แกมีปก 
แตฉันมีขา จะไปไดอยางไร” พญาหงสจึงถามพญาเตาวา “อยากไปจริงๆ หรือทาน”  พญาเตาตอบ
วา “อยากไป” พญาหงสจึงถามพญาเตาอยางจริงจังวา “ทานจะรักษาสจัจะวาจากับเราไดไหม” พญา
เตาตอบวา “ไดสิแตขอใหทานพาเราไปกแ็ลวกนั” พญาหงสจึงบอกวา “ทานจะตองรักษาสัจจะวาจา
ขอหนึ่งคือทานจะตองไมพดูตลอดการเดนิทางจนกวาจะถึงที่ที่เราใหพูดได” พญาเตาถามวา “ทํา
อยางไรถึงจะไดไป” พญาหงสตอบวา “เราจะพาทานเหาะไป” พญาเตาก็วา “เราไมมีปกเราจะเหาะ
ไปไดอยางไร” พญาหงสตอบวา “เราจะนําไมมาทอนหนึ่ง เราทั้ง 2 ตัว จะคาบทางหัวและทางทาย
ของทอนไมโดยใหทานคาบตรงกลางของทอนไมแลวเราจะพาทานบนิไปสักครูหนึง่ก็ถึง” เมื่อนํา
ทอนไมมาใหพญาเตาคาบ พญาหงสจึงกลาวย้ําอีกครั้งวา “ตอไปนี้ทานหามพูดเด็ดขาดจนกวาจะถึง
ที่หมาย เราจะพาทานบนิไปถาทานพูดเมือ่ไหรทานจะตกลงมาตายเมือ่นั้น” พญาเตาก็ไดใหสัญญา
วาจะไมพูดจนกวาพญาหงสจะบอกใหพดู และก็ไดพากันเหาะบินไป ขณะที่บินไปไมถึงครึ่งทาง
พญาหงสก็บินสูงไมไดเพราะพญาเตาตวัหนัก พญาหงสบินไดแคเลยยอดไมไมมากนัก และบังเอญิ
ในระหวางทางที่บินไปไดเจอกับกลุมเด็กเล้ียงควายเขา กลุมเด็กเลี้ยงควายเห็นพญาหงสพาพญาเตา
เหาะตางก็พากนัตะโกนรอง โวยวาย วา เตาเหาะ! เตาเหาะ!  พญาเตาเมือ่ไดฟงเดก็พูดตะโกนมากๆ 
เขาก็เกดิความรําคาญใจ จึงอาปากจะดาเดก็ เพียงอาปากเทานั้นเองพญาเตาก็ลวงหลนลงมาตาย องค
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงกลาววา เตาในสมัยนั้นก็คือพระเทวทตัในสมัยนี ้ ซ่ึงพระเทวทัต
เปนคนที่ไรสัจจะธรรม สวนพญาหงสคือ พระพุทธเจา และหงสอีกตวัหนึ่งคือพระอานนท 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงนําเรื่องพญาเตานี้มาเทศนลงในกรรมบถ 10 ซ่ึงมี
ความหมายวา คนจะดจีะชัว่อยูที่ปาก จะอดอยากอยูที่ชิวหา 
(ที่มา:ธรรมเทศนาเรื่องสัจจะวาจาและความสงบ,2มีค.2525:อางใน
www.thaisquare.com/Dhamma/tammavimok/215/pdf/tessana215.pd) 
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 ปจจุบันการสืบทอดและรับรูความหมายของลวดลายตางๆบนผืนผาไมไดมีการถายทอดให
กันและกัน คนซําเหนือเรียนรูการทอผาเพียงอยางเดียวและรับรูแตเพยีงวาลวดลายที่พวกเขาทอกนั
อยูในปจจุบันเปนลวดลายโบราณที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ 
3.2 เทคนิคการทอผาพื้นเมืองซําเหนือ 

การทอผาของชาวซําเหนือตัง้แตอดีตจนถึงปจจุบัน ชางทอผาซําเหนือจะใชกี่ทอผาแบบตั้ง
พื้นและจะมีเทคนิคการทอที่สําคัญ ซ่ึงมีการใชทอกันมากที่สุดอยู 3 เทคนิค คือ  เทคนิคการมัดหมี่ 
เทคนิคการจกและเทคนิคการขิด  ซ่ึงทั้ง 3 เทคนิคนี้ไมเพยีงแตชางทอซาํเหนือมีความนิยมใชเทานั้น
แตยังเปนเทคนิคที่ชางทอประเทศในเอเชยีตะวันออกเฉียงใตมีความคุนเคยและมีความนิยมนํามาใช
ในการทอผา  

1. เทคนิคมัดหมี่   
ขั้นตอนการผลิตผามัดหมี่ของชางทอซําเหนือ คือ การนําเสนใยที่มีการเตรียมไวสําหรับใช

ในการทอที่ผานการนวดกับน้ําซาวขาว 1 คร้ัง ทั้งนี้เพื่อทําใหเสนใยเกดิความเหนียวขึ้นมากกวาเดมิ 
และนํามาตากแดดประมาณ 1 วนัจนไดเสนใยแหง มามัดดวยเชือกเพื่อทําใหเกิดลวดลาย ซ่ึงเวลา
ยอมในสวนที่เสนใยถูกมัดไวจะไมติดสี จึงทําใหเกิดเปนลวดลาย ถาตองการหลายสีในหนึ่งผืนก็
ตองมัดและยอมสีกันหลายครั้ง ซ่ึงผูทําตองใชความอดทนเปนอยางมาก  
 
รูปภาพแสดงเทคนิคการทอ 
เทคนิคการมัดหมี ่
 
 
 

 
รูปภาพ 3.18 เทคนิคการมัดหมี่  
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รูปภาพ 3.19 เทคนิคการมัดหมี่ 

 
 
 
 
 
 

 
รูปภาพ1.20 เทคนิคการมัดหมี่ 
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2. เทคนิคการจก   
คือ การเพิ่มเสนดายพุงซ่ึงเปนดายพิเศษที่เพิ่มเขาไปบนผืนผาเรียบโดยการยกดายเสนยนื 

และพุงเสนดายเพิ่มพิเศษผานดายเสนยืนเปนชวงๆ เพื่อทําใหเกิดลวดลายตามที่ชางทอตองการ     
ซ่ึงเปนเทคนิคที่ยากและใชเวลานาน5 คําวา ตีนจก ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน(2525 : 

353) หมายถึง เชิงซ่ินที่ทอจกกลายโดยใชขนเมน  ควักและใชดาย  หรือไหมสอดลายแลวนํามา
เย็บติดกับซิ่น  เรียกผาที่มีเชงิซ่ินเชนนั้นวา  ผาตีนจก  

เทคนิคการจก นับไดวาเปนศิลปะพื้นบานเปนภูมิปญญาที่ละเอียดออน ประณตี และ
ซับซอน  มีความสวยงามอยางพิเศษในตัวของมันเอง เหนือเทคนิคการทอผาพื้นประเภทอื่น  ๆ ทั้ง
กลวิธี  กรรมวิธี  ตองอาศัยความมีฝมือ  ความเชี่ยวชาญ  ประสบการณ  ความอุตสาหะวิริยะอยาง
สูง  ดวยความวิจิตรบรรจง  เหนือเทคนิคการทอผาดวยกนั  ทําใหผาทีท่อดวยวิธี จก กลายเปนผืนผา
ที่ทรงคุณคาในดานศิลปะมคีวามงดงามของลวดลายอยางลึกซึ้ง การทอผาดวยเทคนิคการจกของ
ชางทอผาซําเหนือเปนการทอจกจากดานหลังซ่ึงเปนวิธีการจกที่ใชกันอยางแพรหลายในซําเหนือ
รวมถึงชนกลุมไทดําไทแดงในสปป.ลาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
5 ในสมัยกอนการทอจกที่สลับซับซอนนับเปนคุณสมบัติสาํคัญของสตรีเอเชยี ปจจุบันนี้จกเปนเทคนิคที่กําลังสูญหายไปอยางรวดเร็ว
ที่สุดในบรรดาการทอทั้งหมด การทอจกสมัยนี้อาจทําไดเร็วขึ้นโดยการเก็บตะกอ แตขั้นตอนสุดทายก็ยังตองใชมือ ในประเทศลาว
และประเทศไทยบางทองถิ่นยังคงมีชางทอที่มีฝมือในการทอจกหลงเหลืออยู ทุกวันนี้การปกไดเขามาแทนที่ การทอจกเพราะวา
ขั้นตอนการปกไมตองใชหูก และสะดวกกวา ชาวไทแดงไทลื้อในประเทศลาวคงยังทอลวดลายโบราณดวยวิธจีก สวนในประเทศ
ไทย ไทยวน ไทพวน และผูไทยังคงทอจกอยู 

ผาจกนิยมใสกันมากในกลุมเชื้อสายไทลาว ไทยวน และไทโยนก นิยมทอผาหนาแคบเพื่อนําไปตอเชิงหนาซิ่น  
จึงเรียกวาซิ่นตีนจก ผาจกนี้มีกระบวนการทอยุงยากกวา มีทั้งชนิดที่ทอดวยไหม หรือฝายและไหมผสมกัน เชน ใชดายเสนยืนเปน
ฝายแลวใชเสนพุงเปนไหม และในแตละแถวจะใชฝายหรือไหมตางสีมาจกแทนสีพื้น เพื่อใหเกิดลวดลายสีสัน ดอกดวงตางๆ ตามที่
กําหนดไวในลาย (http://elanna.chiangmai.ac.th/hand/hand5.html) 
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รูปภาพแสดงเทคนิคการทอ 
เทคนิคการจก 

 

 
รูปภาพ 3.21 เทคนิคการจก 

 
                            

 

 
รูปภาพ 3.22 เทคนิคการจก  

 
 
 

 
รูปภาพ 3.23 เทคนิคการจก 
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3. เทคนิคขิด   
คือ  เทคนิคการทอที่มีการเพิ่มเสนพุงพิเศษ โดยมีไมเขี่ยหรือเกาะเอาเสนดายยืนขึน้ และ

สอดเสนพุงพิเศษเพื่อทําใหเกิดลวดลาย “ ถาดายเสนพุงพิเศษที่ใชเปนเสนโลหะ เชน ดิ้นเงินหรือดิน้
ทอง จะเรียกวา ผายกดิ้น (Brocade) การเพิ่มดายเสนพุงพิเศษอาจทําโดยการใชตะกอยกดายเสนยนื
ขึ้น ทําใหสามารถพุงดายพเิศษเพิ่มขึ้นจากเสนพุงปรกตไิด ในสมยักอนที่ยังไมมกีารใชตะกอพเิศษ
ชางทอจะใชไมเก็บขิด ซ่ึงทําใหทอลวดลายไดจํากัดเพียง 2 ครั้งเทานั้น การใชตะกอพิเศษทําใหทอ
ลายไดไมจาํกดัจํานวน” (ผาเอเชีย : มรดกรวมทางวัฒนธรรม, 2536: 23)    
 ผาแพรวาของซําเหนือเปนการทอผาที่ผสมเทคนิคระหวาง เทคนิคจก และ เทคนิคขิด ซ่ึง
การทอผาแพรวาตองมีการใสลายเยอะๆ ในหนึ่งผืน เพราะผาแพรวาเปนผาที่เนนใหเห็นถึงลวดลาย
เวลาสวมใสและยังเปนผาทีแ่สดงใหเห็นถึงฝมือการทอของชางทอไดอยางชัดเจน ซ่ึงผาแพรวาของ
ซําเหนือก็เปนผืนผาทอที่มีลายวจิิตรงดงามเต็มแทบทั้งผืน 
 
รูปภาพแสดงเทคนิคการทอ 
เทคนิคการขิด 
 
 
 
 

 
         รูปภาพ 3.24 เทคนิคการขิด 
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       รูปภาพ 3.25 เทคนิคการขิด 

 
 
 
 
 

 
       รูปภาพ 3.26 เทคนิคการขิด 
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3.3 สียอมเสนใย 
อธิบายที่มาของสียอมที่ใชยอมเสนใยไดเปน 2 ประเภทคือ 

สียอมที่ไดจากวัสดุทางธรรมชาต ิ
สีสันที่ไดจากธรรมชาตินับเปนภูมิปญญา ความชางคิด ชางสังเกตของชางทอที่ดึงเอาวัสดุที่ 

ไดจากธรรมชาติ เชน ดอกไม เปลือกไม ใบไม ฯลฯ มากลั่นกรองจนทําใหเกิดมีสีสันตางๆมากมาย 
เพื่อใชในการยอมเสนใยเพือ่ทําใหเกดิความหลากหลายของสีสันเกิดเปนความงามสาํหรับใชทอผา
เพื่อใหเกิดลวดลายที่โดดเดนโดยใชสีสันเปนตัวกาํหนด ภูมิปญญานี้มีการสั่งสมความรูมาอยาง
ยาวนานมีการบอกสอน สงผานองคความรูกันมาจากรุนสูรุน โดยไมทิ้งชวงใหความรูขาดหายไป 
และสีสันก็เปนสิ่งสําคัญที่ทําใหผาทอเกดิความงดงาม เพราะเปนสิ่งที่ทําใหลวดลายโดดเดนและ
เกิดคุณคา  
สียอมที่ไดจากการสังเคราะห 

ชางทอซําเหนอืสามารถหาซื้อสีวิทยาศาสตรหรือสีสังเคราะหมาไวใชยอมเสนใยสําหรับ
ทอผาไดจากตลาดเชาเวยีงจนัทน เพราะทีน่ี่มีมากมายหลากสีสันใหเลือกซื้อ ซ่ึงสีเหลานี้ไดถูกนําเขา
มาจากประเทศไทย ซ่ึงขัน้ตอนในการยอมเสนใยจากสีสังเคราะหนี้ไมมีความยุงยากเทาสีที่ไดจาก
ธรรมชาติ และชวยประหยัดเวลาในการทอผา การใชสีที่ไดจากธรรมชาติและการใชสีวิทยาศาสตร
หรือสีสังเคราะหมายอมเสนใยนัน้มีความตางตรงระยะเวลาในการยอมสี ซ่ึงสีสันที่ไดก็มีคณุภาพ
และความงามคลายคลึงกันเพียงแตสีวิทยาศาสตรมีมากมายหลากหลายของสีสันใหเลือกใช หาซื้อ
ไดงายและวิธีใชไมมีความยุงยากไมตองผานกระบวนการที่หลากหลายเพื่อใหไดมาซึง่สีสัน แตการ
ใชสีธรรมชาติหรือสีวิทยาศาสตรในการยอมเสนใยนั้นกไ็มไดทําใหคุณภาพเสนใยที่ถูกยอม
เปลี่ยนแปลงไปแตอยางใด สวนการเลือกใชสีธรรมชาติหรือสีวิทยาศาสตรกข็ึ้นอยูกับรสนยิม
ความชอบของชางทอและผูใชเปนสําคัญ ซ่ึงผาทอซําเหนือกเ็ปดกวางในการเลือกใชสีชางทอไมมี
ขอจํากัดในการใหสีสันตางๆ ในผืนผาทอหนึ่งผืนนัน้อาจมีเสนใยที่ยอมสีจากธรรมชาติหรือที่ยอมสี
จากวิทยาศาสตรผสมกันหรืออาจเปนผาทอที่ยอมเสนใยจากสีธรรมชาติหรือสีวิทยาศาสตรตลอดทั้ง
ผืนก็ได 
 “ สีสังเคราะหหรือสีเคมี ที่ใชอยูในปจจุบนัเปนการคนพบโดยบังเอญิ ของ H.W. Perkin 

นักเคมีชาวอังกฤษ เมื่อ พ.ศ. 2399 ในขณะพยายามจะแยกครินินออกจาก aniline ซ่ึงสังเคราะหมา
จากน้ํามนัถานหิน แตแทนทีจ่ะไดครินิน กลับไดสียอมชนิดหนึ่งมีสีมวง เรียกวา Prekins mauve 
ตอมาจึงสังเคราะหไดสีตางๆ มากมาย อนิลิน จึงกลายเปนชือ่สีสังเคราะหมีหลายชนิดตาม
คุณสมบัติ การยอม”  (สีสัน ลวดลายบนผนืผา สุนทรียะ ความเชื่อ และความศรัทธา, 2547:1)  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 83

  “การยอมสีธรรมชาติมีตนทุนสูงกวาสีเคม ี และใชเวลานานกวาสีเคมี สีเคมีซ้ือมาจาก
เมืองไทย ที่ตลาดเชาก็มีขาย” (Phaeng Mai Gallery: Vientiane Laos)  

 “เดี๋ยวนีใ้ชสีเคมีสะดวกดีไมเสียเวลา ซ้ือมาจากตลาดซําเหนือมีหลายส ี สีธรรมชาติไมคอย
ไดใช” (นางหลาน อายุ 42 ปชางทอผา เมืองซําเหนือ) 
3.4 ผาทอในชวีิตประจําวันของคนซําเหนือ 

ผืนผาทอของกลุมชนซําเหนือยังคงบงบอกใหเห็นถึงการใชงานกันอยางแทจริง จนสามารถ
พูดไดวาผาทอกับคนซําหนือ นั้นมีความผูกพันกันทั้งชวีิตจนไมสามารถแยกออกจากกนัได ในทุกๆ 
วัน ผูหญิงยังคงนุงซ่ิน ผูชายยังคงนุงกางเกงหรือโสรงที่เปนผลผลิตมาจากการทอผาซ่ึงเมื่อผูหญิง
ทอผา ผูชายเปนฝายจัดหาเครื่องมือการผลิต การแบงงานกันเชนนี้เปนวงจรชวีิตทีม่ีมาตั้งแตในอดีต
และยังเปนการชวยเหลือเกื้อกูลกันและเกดิการสรางสัมพันธอันอบอุนภายในครอบครวั สถาบัน
ครอบครัวเปนสิ่งที่มีความสําคัญมากสําหรับกลุมคนซําเหนือ การใหความเคารพและเชื่อฟงผู
อาวุโสถือเปนสิ่งที่สําคัญในการดําเนนิชีวติ ถาระบบครอบครัวไมมีความสําคัญตอชีวิตของพวกเขา
ผืนผาทอก็คงจะไมเกดิขึ้นเพราะไมมีคนสงผานองคความรูและไมเกดิการรวมมือเกื้อกูลชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน ส่ิงหนึ่งที่สําคัญแฝงอยูในผาทอซําเหนือ คือ สายใยความผูกพันในครอบครัว การทอ
ผาเสมือนกระบวนการอบรมขัดเกลาทางสังคมโดยใชผาเปนสื่อกลางซึ่งเปนวิธีการที่มีความ
ละเอียดออนและออนโยน 

 

  
รูปภาพ 3.27 เด็กหญิงชาวซําเหนือชวยแมปนเสนใยเพื่อเตรียมไวใชทอผา 

 
“ผูหญิงแสดงตนผานการผลิตโดยเฉพาะการผลิตผาและการผลิตทายาททางสังคม 

เนื่องจากกระบวนการผลิตและสถานะภาพทางสังคมวฒันธรรมทําใหความเปนหญิงหรือการเปน
แมมีความผูกพันกับการผลติผา” (ส่ือสัญลักษณ ผาลาวเวียงจนัทน, 2541:122) 

การทอผาสําหรับผูหญิงซําเหนือนั้นไมใชเร่ืองยากและกไ็มงายนกั พวกเขาตองใชเวลา
เรียนรูตั้งแตเดก็ พอถึงชวงวยัที่พอจะรูความสามารถที่จะเขาใจคําพูดคําสอนไดประมาณ 6-7 ขวบก็
จะเริ่มหดัทอผา การทอผาไมใชเพียงการนําเสนใยมาผานขบวนการผลิตจนเกดิเปนผืนผาเทานั้น แต
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การทอผาแฝงไวดวยกระบวนการเรียนรูการใชชีวิตอยูในสังคมอยางหนึง่ของผูหญิง อีกทั้งการทอ
ผาตั้งแตเด็กยังเปนการชวยฝกฝมือเก็บเกีย่วประสบการณจนสามารถทอผาไดอยางมีคุณภาพ และ
เปนที่ยอมรับในครอบครัวและสังคม6 เพื่อเติบโตขึ้นมาเปนผูหญิงอยางสมบูรณแบบในอุดมคติของ
กลุมชน  
 “เด็กๆ ซําเหนอืจะต่ําหกูเปนตั้งแต 10 ขวบ พอรูความก็เร่ิมหัดต่ํากนัแลว เร่ิมแรกจะต่าํตีน
ซ่ินใสไปโรงเรียนใหตัวเองกอน” (ชางทอผา เมืองซําเหนือ) 

ปจจุบันคนซําเหนือมีมุมมองใหมๆตามมากบักระแสวัฒนธรรมแหงการบริโภคนิยมและ
รับเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาชวยใหเกิดความสะดวกสบายมากขึ้น รวมถึงปจจุบันมีผืนผาและ
เสื้อผาสําเร็จรูปมากมายหลากหลายสีสันใหเลือกซื้อใชซ่ึงมีความสะดวกรวดเรว็ไมตองเสียเวลาทอ
ผา ส่ิงเหลานี้ทําใหวิถีชีวิตบางสวนของพวกเขาเปลี่ยน แตกลุมคนซําเหนือสวนใหญยังคงมีรูปแบบ
แนวความคิด มุมมอง และการดํารงชีวิตเปนแบบฉบับของตนเอง แนวความคิดในการทอผาไวใชก็
ยังคงอยูคูกับผูหญิงซําเหนือ ผูหญิงซําเหนือโดยสวนใหญยังคงใหความสําคัญกับการทอผาอยางไม
เปลี่ยนแปลง และการทอผายังคงเปนระบบที่สืบทอดปลูกฝงใหกับผูหญิงหลายๆคนในเมอืงซํา
เหนือแหงนี้  
ชนิดของผาทอซําเหนือที่ใชในชีวิตประจําวัน 

3.4.1 ผาซ่ิน  
ผาซ่ินเปนเครื่องนุงหมที่แสดงออกถึงเอกลักษณเฉพาะกลุมและมีความความสําคัญอยาง

มากกับผูหญิงซําเหนือ ผาซ่ินเปนผาสําหรับผูหญิงใชเทานั้นและจัดเปนผาที่มีความนิยมทออันดบั
ตนๆ ผูหญิงซําเหนือยังคงมีความนิยมนุงซิ่นแมจะมเีครื่องนุงหมที่ทันสมัยมาจากสังคมภายนอกทีม่ี
ความเจริญมากกวาสังคมของตน ปจจุบันผาซ่ินซําเหนือมีการทอหลายเทคนิกผสมผสานกัน ไดแก 
เทคนิกมัดหมี่ จก ขิด  

ผาซ่ินซําเหนือประกอบดวยสองสวน คือ สวนตัวซ่ินและสวนตีนซิ่น ปจจุบันผาซ่ินสีพื้น
นิยมทอ สีดํา สีแดง สีน้ําเงนิหรือสีคราม ผาซ่ินจะทอจากไหมและฝายในสวนตัวซ่ินลวดลายหลักที่
นิยมทอ คือ ลายนาค สวนตนีซิ่นลวดลายหลักที่นิยมทอ คือ ลายหงส ลายนก และยงัพบนุงซ่ินสีพืน้
และซ่ินมุก ซ่ินที่ทอจากฝายโดยสวนใหญจะใสลวดลายนอยกวาซ่ินทีท่อจากไหม ในการใชงานมี

                                                 
6 เนื่องจากการต่ําหูกทอผาเปนเหมือนวชิาชีพของลูกผูหญิงที่เหมือนสังคมจะกําหนดใหเปนการเตรียมตัวทําหนาที่แมบานตอไป 
ฉะนั้นการสืบทอดวิชาชีพนี้จึงยังมีการถายทอดจากแมสืบตอไปยังลูกสาว หรือ ลูกสะใภจนถึงหลานสาวเปนหลัก สวนวิธีการสืบ
ทอดนั้น สวนใหญจะอยูในลักษณะการอบรบสั่งสอนทางสังคม (Socialization) ที่มีระบบอยางไมเปนทางการ อยางกรณีที่ลูกสาว
หลานสาวเห็นแมหรือ ยา ยาย ตากสมอฝาย อิ้วฝาย จนถึงเข็นฝาย ยอมสีและสืบหูก ทอผา ก็จะเรียนรูไปเรื่อยๆ และอาจจะชวยทํา
ผิดๆ ถูกๆ บาง ตามความตองการและเทาที่สามารถจะทําไดตามวัยวุฒิภาวะ จนรับรูวานั่นคือ คํานิยมของสังคมที่ผูหญิงจะตองทํา
หนาที่ตําหูก ทอผา เพื่อใชสอยกันในครอบครัวและอื่นๆ (ผาไทย: 2537, 8)   
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ความแตกตางกัน คือ ผาซ่ินที่ทอจากฝายจะนิยมสวมใสในชีวิตประจําวันเพราะมีราคาถูกกวาผาซ่ิน
ที่ทอจากไหมและผาซ่ินที่ทอจากไหมจะนยิมใสในชวงทีม่ีงานสําคัญๆ หรือในเทศกาลตางๆ 

3.4.2 ผาเบี่ยง  
ผาเบี่ยงเปนผาที่มีลวดลายทางปลายผืน เหมือนกนัทั้งสองดาน หรือ ไมเหมือนกนัก็ได

ขึ้นอยูกับการออกแบบของชางทอ ผาเบี่ยงมีลักษณะเปนผืนยาวรูปส่ีเหล่ียมผืนผามีความกวางและ
ความยาวพอสมควร สีพื้นนิยมใชสีแดงหรอืสีดํา ปจจุบันคนซําเหนือทั้งผูหญิงผูชายใชสําหรับพาด
บา คลองคอ หรือหมตัวเพือ่ใหเกดิความอบอุนแกรางกาย สามารถใชไดทั้งอยูบานหรือออกไปนอก
บาน งานประเพณีตางๆ เชน ปใหม สงกรานต  งานบุญ งานวัด และขณะทํางานเล็กๆนอยทั้งใน
บานและนอกบาน 

ผาเบี่ยงซําเหนอืนิยมทอจากไหมและฝายชางทอนิยมทอใสลายมากจนแนนทึบเต็มไปดวย
ลายทั้งผืน ไมนิยมเวนชองวาง จึงทําใหดูเหมือนมีลายมัว่ไปหมดทั้งผืน ลวดลายหลักที่นิยมทอคอื
ลายนาค ลายหงส ลายนก เหตุผลหนึ่งทีท่ําใหผาเบี่ยงซําเหนือเปนทีน่ิยม ช่ืนชอบ แกชาวตางชาติ 
นั่นเพราะผาเบี่ยงซําเหนือเปนผืนผาทอที่มีลวดลายวจิิตรงดงามตลอดทัง้ผืนแทบจะไมทิ้งพื้นที่วาง 
แมจะไมมีลวดลายที่หลากหลายมากนกั แตการทอใสลวดลายที่ซํ้าๆ กันและมีละเอียดมากขนาดนี ้
ชางทอตองใชความอดทน ความพยายาม เปนอยางยิ่ง ซ่ึงผาเบี่ยงซําเหนือจะตางจากผาเบี่ยงลาวจาก
ถ่ินอื่นๆ ตรงที่ผาเบี่ยงจากถิน่อื่นมีการทอใหลายไมแนนเต็มผืนเทากบัของซําเหนือ ผาเบี่ยงซําเหนือ
จึงเปนที่สะดุดตาในความแนนทึบของลายและกลายเปนความงดงามทีแ่ปลกตา  

3.4.3 ผาคาดหัว  
คือ ผาที่ใชโพกหวัมีลักษณะเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผาแตจะมีความสั้นกวาผาเบี่ยงและจะเล็ก

กวามาก เปนผาที่ใชเฉพาะคลุมศีรษะเพือ่แสดงความเปนเอกลักษณะของกลุมชนและยังทําใหเกิด
ความงามในการแตงกาย อีกทั้งยังสามารถชวยเก็บผมทําใหเกิดความเรียบรอยและทําใหเกิดความ
คลองตัวในการทํางาน ในปจจุบันนี้ผูคนเมืองซําเหนือไมไดยดึถือปฏิบัติตองใชผาคาดหัวเหมือนแต
เดิมและผาที่ใชคาดหัวก็ไมจาํเปนตองเปนผาที่แสดงออกถึงชนกลุมของผูใช ซ่ึงขึ้นอยูกับความชอบ
และความพอใจของแตละบคุคล และการใชงานผาคาดหัวในปจจุบนัไดนอยลงไปมีแฟชั่นการไว
ผมยาวเขามาแทนที่หญิงสาวจึงมีความนยิมปลอยผมเพื่ออวดเสนผมยาวสลวยมากกวาปกปดไว 
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 นอกจากผาทอจะเปนเครื่องนุงหมและเปนสิ่งแสดงเอกลักษณเฉพาะกลุมแลวผาทอยังมี
บทบาทในงานพิธีกรรมตางๆ ที่สําคัญ  
3.5 บทบาทผาในพิธีกรรมของคนซําเหนือ 

 พื้นฐานทางดานความเปนกลุมชนคนซําเหนือนั้น โดยสวนใหญพวกเขาเปนกลุมชนไทดํา 
ไทแดง ที่มีวิถีชีวิตที่เรียบงาย ทําไร ทาํนา เพื่อยังชีพ มีการชวยเหลือเกือ้กูลพึ่งพากันและกัน ใชชีวติ
โดยมีธรรมชาติรอบๆ ตัว เปนสิ่งสําคัญชวยในการดาํรงชีวิต แตในทางกลับกันกไ็ดธรรมชาติเปน
ผูสอนทําใหเกดิการเรียนรูในการดําเนินชวีิต  

โดยทั่วไปแลวการทอผาของคนซําเหนือนัน้ไมวาจะเปนผาที่ใชในชวีิตประจําวนั หรือ ใช
ในพิธีกรรม หรือ งานรื่นเริงสังสรรค ตางๆ จะมีความคลายคลึงกันในความกระตือรือรนให
ความสําคัญในลายละเอียดการทอและความตั้งใจแตจะมีความแตกตางตรงการเลือกใชสี และการ
จัดวางลวดลายบนผืนผาทอ โดยสวนใหญผาทอที่ใชในงานสําคัญจะใชเสนไหมเปนวัตถุดิบในการ
ทอ ถาพวกเขาตองทอผาสําหรับใชในงานที่มีความสําคัญการทอนั้นก็จะมีความตั้งใจ และให
ความสําคัญกับลายละเอียดเพิ่มมากขึ้นทั้งการใสลวดลาย การเตรียมเสนใยและการยอมเสนใย 
เพื่อใหงานออกมาสวยและจะยิ่งมีความภาคภูมิใจถาผาทีต่นเองทอออกมานั้นไดรับคาํชม  
 ชาวซําเหนือจะมีพิธีกรรมทีม่ีความสําคัญอยู 2 พิธีกรรมคือ พิธีกรรมการแตงงาน พิธี
กรรมการตาย สามารถแยกอธิบายบทบาทของผาทอในงานแตละพิธีกรรมไดดังนี ้

พิธีกรรมการแตงงาน 
 พิธีกรรมการแตงงานถือเปนพิธีกรรมที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่งสําหรับชาวซําเหนือ ชาวซํา
เหนือนัน้มีความเชื่อวาการผานพิธีกรรมนีจ้ะทําใหชีวติคูมีความสุขและเจริญรุงเรือง เมื่อเขาสูวัยสาว
รุนผูหญิงซําเหนือจะเตรียมความพรอมในการมีครอบครัวดวยการทอเครื่องแตงงานเก็บไวเพื่อเปน
ของไหวญาตผูิใหญทางสามี “เฮาจะเอาผวั ตองตําแพใหหลาย เฮด็ซิ่นใหหลาย มีเสื่อใหพอแมนอน 
ส๊ิบผืนซาวผืน ซ่ินเปนรอย ผูมีนอยก็เอาไปนอย ผูมีหลายก็เอาไปหลาย” (คนไทแดงในแขวงหวัพนั
,2546: 71) เครื่องแตงงานทีใ่ชประกอบดวย ผาซ่ินจํานวน 10-20 ผืน สําหรับแมสามีและญาติ ผาตุม
(ผาหม) ผากัง้(ผากั้นหอง) มุงดํา ผาเบี่ยง  ผาทอที่มีบทบาทและหนาที่ที่สําคัญอยางหนึ่งในพธีิ
กรรมการแตงงานที่จะขาดไมได คือ มุงดํา มุงจะถกูตัดเย็บดวยผาทอสีดํา และจะตกแตงขอบ
ดานบนของตวัมุงที่เรียกวาไจมุงดวยผาไหมหลากหลายสีสันเนนสีแดงเพื่อความสดใส สวยงาม ที่
ขอบบนทั้ง 4 ดาน จะตกแตงดวยผาเทคนิคขิด ลายดอกไมตางๆ ซ่ึงมุงดําเหมาะกับสภาพอากาศ
หนาวเยน็เพราะมีความหนา และเหมาะสมกับโคลงสรางของตัวเรือนที่อยูอาศัย ที่ปลูกสรางเปน
เรือนไมภายในตัวเรือนเปนหองกวางๆ โลงๆ ภายในเรอืนแบงเปน หองนอน หองครัว มุงดําเปน
ของใชที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับคูแตงงานใหม เสมือนเปนการแบงพืน้ที่ใชสอยสวนตัว   
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 ในพิธีไหวญาติผูใหญของฝายเจาสาว เจาบาวจะไดรับของขวัญเปนผาทอจากญาติผูใหญ
ของฝายเจาสาว ถาฝายเจาสาวยากจนก็ตองไปหยิบยืมจากผูอ่ืนมาใหกอน (ไทแดงทีอํ่าเภอบาเทื้อก 
จังหวดัแทงหวั ประเทศเวยีดนาม: สภาพชีวิตและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม,2546: 23)  
 พิธีกรรมการตาย 
 ผาทอเปนสิ่งที่มีความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวซําเหนือตั้งแตเกดิจนตาย การตายถือเปน
เร่ืองธรรมชาติสําหรับชีวิตเมือ่มีการเกิดขึ้นก็ยอมมีการดบัลง การแตงกายในงานพธีิกรรมการตาย
นั้นถือเปนสิ่งสําคัญที่คนในสังคมซําเหนือจําเปนตองรูและมีกฎเกณฑการแตงกายในสังคมรวมกนั 
ทั้งนี้เพื่อเปนการแสดงถึงความเคารพ ใหเกียรติ และไวอาลัยใหแกผูตายเปนครั้งสุดทาย 
 พิธีศพของกลุมไทแดงตองจดัใหศพใสเสื้อยาวสีแดง มีผาคาดเอวสีแดง ถาเปนผูชายตองนุง
กางเกงและใสเสื้อสีแดง ลูกหลานตองใสเสื้อผาใหศพตามสกุลสีและคาดทองดวยผาสีแดง และหอ
ศพดวยผาขาวตามดวยผาสีแดงและหมดวยผาทอที่มีลวดลายตางๆ และจึงนําศพลงโลงและคลุมโลง
ศพดวยผาสีแดง สวนลูกสะใภจะใสชุดสแีดงนั่งพดัใหศพ และลูกสะใภคนโตจะทําหนาที่ปูผาใน
โลงกอนตามดวยสะใภคนตอๆมาจนครบทุกคนแลวจึงนําศพลงโลงมีแครรองศพซึงทําดวยไมไผ 4 
ซีก ที่หุมดวยผาลายจนมิดมใิหเห็นผิวไผและคลุมโลงศพดานนอกดวยผาสีแดง ผูประกอบพิธีกรรม 
(หมอ) ตองสวมเสื้อยาวสีแดงทุกครั้ง (วรรณศักดิ์พจิิตร บุญเสริม และคณะ 2536 อางในไทแดงที่
อําเภอบาเทื้อก จังหวดัแทงหัว ประเทศเวียดนาม: สภาพชีวิตและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม
,2546: 33) โลงศพจะวางไวกลางบานใชผาฝายขาวคลุมโลงชั้นหนึ่งกอนแลวมีผาปกโลงหรือผา
เวียนโลงคลุมขางบนเพื่อความสวยงามอีกชั้นหนึ่งซ่ึงผามีขนาดความยาว 7-10 เมตร เพื่อใหคลุม
โลงศพไดมิดชิด แตก็พบวามีผาปกโลงที่มีความยาวไมมากพอที่จะพบัเวียนไปมาไดจึงตองใชหลาย
ผืน ผาชนิดนีจ้ะทออยางสวยงามประดับดวยลายขิดและจกตลอดทั้งผืนเก็บไวใชในครอบครัวเวลา
ที่สมาชิกคนใดคนหนึ่งตายลง หากบางครอบครัวไมทอเก็บไวเมื่อถึงเวลาจําเปนใชก็หยิบยืมเอาจาก
เพื่อนบานหรือไปซื้อมาจากหมูบานอื่นก็ม ี(คนไทแดงในแขวงหัวพัน, 2546: 74) 
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สรุป 
ในบทที่ 3 เปนการนําเสนอเรื่อง ลวดลายหลักบนผืนผาทอซําเหนือซ่ึงผืนผาทอซําเหนือมี

ลวดลายหลักที่นิยมทออยู 3 ลวดลายคือ ลายนาค ลายนกหรือลายหงส และลายดอกไม รวมถึง
อธิบายความหมายของลวดลายหลักทั้ง3ลวดลายของผาทอซําเหนือ และเสนใยที่นยิมนํามาใชใน
การทอคือเสนใยไหมและฝาย ซ่ึงการยอมสีเสนใยในปจจุบันนยิมใชสีเคมีมากกวาสีธรรมชาติ และ
การทอผาซําเหนือตั้งแตอดตีจนถึงปจจุบนัชางทอซําเหนือมีเทคนิคการทอที่นิยมใช 3 เทคนิคคือ 
เทคนิคมัดหมี ่เทคนิคจก เทคนิคขิด และผาทอที่ใชในชวีติประจําวนัของคนซําเหนือ คือ ผาซ่ินและ
ผาเบี่ยงซ่ึงยังคงเปนผืนผาที่คนซําเหนือนยิมใชกันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน สวนผาคาดหวัใน
ปจจุบันนัน้คนซําเหนือไมไดใหความยดึตดิมากนกัแลวแตความพอใจของแตละบุคคลและผาที่ใชก็
ไมจําเปนตองเปนผาทอและผายังมีความสาํคัญในพิธีกรรมการแตงงานและการตายในดานการแตง
กายและการตกแตงของเครือ่งใชภายในงาน  
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