
 
บทที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 
           การศึกษาเรื่อง การพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยใชวิธี           
การสอนแบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะ  สําหรับเด็กปฐมวัย ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อสรางแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยใชวิธีการสอน
แบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะ และเพื่อศึกษาผลการใชแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัยโดยใชวิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะ 
 ผูศึกษาไดนําเสนอผลจากการวิเคราะหขอมูลเปนลําดับดงันี้ 

1. การสรางแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยใชวธีิการสอน 
แบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะ 

2. ผลการพัฒนาความพรอมของเด็กปฐมวัย และพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวัย 
โดยใชวิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะ 

2.1 ผลการประเมินความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเร่ือง การรูคาและ  
ตัวเลข 1 – 10 

2.2 ผลการประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนรูทั้ง 5 ดาน คือ ดานความสนใจและการมีสวนรวม ดานการรูจักสังเกตและการแกปญหา   
ดานการมีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน  ดานความสนุกสนานเพลิดเพลิน  และดานการเก็บวัสดุอุปกรณ 
หลังเลิกเลน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

1. แผนการจัดประสบการณคณติศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยใชวิธีการสอนแบบ 
เลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะ ที่ผูศึกษาสรางขึ้นจํานวน 13 แผน  ซ่ึงไดวิเคราะหเนื้อหาทั้ง 13 แผน  
ครอบคลุมเนื้อหาสาระที่ควรเรียนรู และประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา 
ในเรื่องการรูคาและตัวเลข 1- 10 ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  ดังตาราง 1 
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ตาราง  1  วิเคราะหเนื้อหาเรือ่งการรูคาและตัวเลข 1–10  กับเนื้อหาสาระที่ควรเรียนรูของ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546  
 

แผนการจัด
ประสบการณ

ที่ 

 
ช่ือหนวย 

 
ประสบการณสําคัญ 

 
สาระที่ควรเรียนรู 

1 ชื่อ - สกุล - การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนและการทํางาน

รวมกับผูอ่ืน 
- การรองเพลง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
- การเขียนตวัเลข 1 

- การบอกชื่อ  
และสกุล 

- การรูคาและ 
       ตัวเลข 1 

2 สวนประกอบ 
ของรางกาย 

- การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนและการทํางาน

รวมกับผูอ่ืน 
- การรองเพลง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
-     การเขียนตวัเลข 2 

- การบอกชื่อ
สวนประกอบ
ของรางกาย 

- การรูคาและ    
ตัวเลข 2 

3 หนาที่ของอวยัวะ
ตางๆ 

- การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนและการทํางาน

รวมกับผูอ่ืน 
- การรองเพลง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
- การเขียนตวัเลข 3 

- การบอกหนาที่
ของอวัยวะตางๆ 

- การรูคาและ    
ตัวเลข 3 
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ตาราง  1  (ตอ) 
 

แผนการจัด
ประสบการณ

ที่ 

 
ช่ือหนวย 

 
ประสบการณสําคัญ 

 
สาระที่ควรเรียนรู 

4 หนาที่อวยัวะ 
ที่ใชเคลื่อนไหว 

- การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนและการทํางาน

รวมกับผูอ่ืน 
- การรองเพลง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
- การเขียนตวัเลข 4 

- การบอกหนาที่
อวัยวะทีใ่ช
เคลื่อนไหว 

- การรูคาและ    
ตัวเลข 4 

5 การดูแลรักษา
รางกายใหสะอาด 

- การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนและการทํางาน

รวมกับผูอ่ืน 
- การรองเพลง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การแสดงบทบาทสมมติ 
- การเขียนตวัเลข 5  ตัวเลข 0 

- บอกหนาทีแ่ละ
การปฏิบัติดาน
การดูแลรักษา
ความสะอาด
ของรางกาย 

- การรูคา และ   
ตัวเลข 5 และ 0 

6 การนับจํานวน 
และตัวเลข 

- การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การรองเพลง 
- การนับจํานวนและตวัเลข 

- การนับจํานวน
ส่ิงของและ     
ตัวเลข 1 – 5 

- การบอกจํานวน
และตัวเลข 1 - 5 

7 ตา - การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนเกมจับคู 
- การรองเพลง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
- การเขียนตวัเลข 6 

- การเรียนรูเร่ือง
เกี่ยวกับตา 

- การรูคาและ     
ตัวเลข 6 
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ตาราง  1  (ตอ) 
 

แผนการจัด
ประสบการณ

ที่ 

 
ช่ือหนวย 

 
ประสบการณสําคัญ 

 
สาระที่ควรเรียนรู 

8 หู - การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนเกมภาพตัดตอ 
- การรองเพลง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
- การเขียนตวัเลข 7 

- การเรียนรูเร่ือง
เกี่ยวกับห ู

- การรูคาและ    
ตัวเลข 7 

9 จมูก - การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนและการทํางาน

รวมกับผูอ่ืน 
- การรองเพลง 
- การแสดงบทบาทสมมติ 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
- การเขียนตวัเลข 8 

- การบอกหนาที่
และการดแูล
รักษาจมูก 

- การรูคาและ    
ตัวเลข 8 

10 ล้ิน - การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การทองคําคลองจอง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
- การเขียนตัวเลข 9 

- การบอกหนาที่
และการดแูล
รักษาลิ้น 

- การรูคาและ    
ตัวเลข 9 

11 กายสัมผัส - การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การเลนและการทํางาน

รวมกับผูอ่ืน 
- การทองคําคลองจอง 
- การแกปญหาในการเลน 
- การสังเกตสิ่งตางๆ 
- การเขียนตวัเลข 10 

- การบอก
ความรูสึกเมื่อใช
กายสัมผัสส่ิง
ตางๆ 

- การรูคาและ    
ตัวเลข 10 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
40 

ตาราง 1 (ตอ) 
 

แผนการจัด
ประสบการณ

ที่ 

 
ช่ือหนวย 

 
ประสบการณสําคัญ 

 
สาระที่ควรเรียนรู 

12 การนับจํานวน
และตัวเลข 

- การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การรองเพลง 
- การนับจํานวนและตวัเลข 

- การนับจํานวน
ส่ิงของและ     
ตัวเลข 1 – 10 

- การบอกจํานวน
และตัวเลข 1 - 
10 

13 การนับจํานวน
และตัวเลข 

- การเคลื่อนไหวรางกาย 
- การรองเพลง 
- การนับจํานวนและตวัเลข 

- การนับจํานวน
ส่ิงของและ     
ตัวเลข 1 – 10 

- การบอกจํานวน
และตัวเลข 1 - 
10 

 

 หลังจากวิเคราะหเนื้อหาเรื่องการรูคาและตัวเลข 1 – 10 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 
ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 แลวจึงนํามาสรางเปนแผนการจัดประสบการณ
โดยบูรณาการเนื้อสาระที่ควรเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 จํานวน 
13 แผน โดยมีองคประกอบของแผนการจัดประสบการณ คือ สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู   
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือประกอบกิจกรรมการเรียนรู และการวัดและการประเมินผล 
 จากนั้นผูศึกษาไดนําแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยไปให
กรรมการที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระตรวจแกไขปรับปรุงกอนนําไปใชจริง ไดขอเสนอแนะ
และไดรับการแกไข ดังนี้คือ 
 การเขียนแผนการจัดประสบการณควรเขียนในรูปแบบบูรณาการจากเรื่องที่ใกล         
ตัวเด็ก ใชส่ือประกอบกิจกรรมการเรียนรูทั้งของจริงที่เปนรูปธรรม รูปภาพที่เปนกึ่งรูปธรรม
และสัญลักษณตามลําดับ ควรสอนเรื่องการนับจํานวน หลังจากสอนเรื่องการรูคาและตัวเลขและ
ควรแบงสอนการนับจํานวนเปน 2 ครั้งคือ หลังสอนเรื่องการรูคาและตัวเลข 1–5 และหลังสอน
เรื่องการรูคาและตัวเลข 1–10 และใหเพิ่มจํานวนแผนการจัดประสบการณจาก 10 แผน เปน 13 แผน 
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 แบบฝกทักษะการเขียนตัวเลขตามรอยประ  ปรับตัวเลขที่มีขนาดใหญขึ้นและ
เหมาะสมกับวัยของเด็ก  รวมทั้งรูปภาพตองมีความชัดเจนและนาสนใจ 
 จากการตรวจสอบแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดย
ผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนผูอํานวยการโรงเรียน 2 ทาน และครูผูสอนอีก 1 ทาน ที่มีประสบการณดาน
การนิเทศ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยซ่ึงผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทานไดให
ความเห็นดังนี้ 
 แผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ผูศึกษาสรางขึ้นเปนแผนที่มี
ความเหมาะสมที่จะนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย และแผนมี
ความสอดคลองตามหลักการสอนในระดับปฐมวัย มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย ใช
วิธีการสอนแบบบูรณาการผานการเลน มีกิจกรรมการเรียนรูที่นาสนใจ สามารถทําใหเด็กเกิด
การเรียนรูไดอยางเหมาะสมตามวัย 
 แบบฝกทักษะ การเขียนตัวเลขตองมีลูกศรชี้เพื่อบอกทิศทางการเขียนตัวเลขให
ถูกตอง และรูปภาพในแตละกลุมตองใสเซ็ท เพื่อใหเด็กรูวารูปภาพในแตละกลุมนั้นมีจํานวน
เทาใด 
 การใชและการปรับปรุงแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังจาก
ไดนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 ที่ไมใชนักเรียนกลุมเปาหมายไดปรับปรุงใน
เร่ืองของสื่อประกอบกิจกรรมการเรียนรูที่เปนรูปภาพเปนสื่อกึ่งรูปธรรม ปรับใหส่ือมีความ
ชัดเจนและมีความนาสนใจมากขึ้นเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
 ดวยกระบวนการที่กลาวมาขางตน จึงไดแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพ สอดคลองกับความตองการและความสนใจ และมีความเหมาะสม
กับวัยของนักเรียนในระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนบานทุงหัวชาง   สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาลําพูนเขต 2 
 
2.   ผลการพฒันาความพรอมทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัยและพฤติกรรมการเรียนของเด็ก 
ปฐมวัยโดยใชวิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป-ฝกทักษะ 

2.1 ผลการประเมินความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเร่ือง การรูคาและ   
ตัวเลข 1–10   ดังตาราง 2 
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ตาราง  2  คะแนนและคารอยละความพรอมทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังใช 
แผนการจัดประสบการณเปรยีบเทียบกับเกณฑรอยละ 70.00 
 

นักเรียนคนที ่ คะแนนเต็ม 10 คะแนนรอยละ เกณฑรอยละ 70.00 
1 8 80.00 ผาน 
2 10 100.00 ผาน 
3 10 100.00 ผาน 
4 10 100.00 ผาน 
5 8 80.00 ผาน 
6 10 100.00 ผาน 
7 9 90.00 ผาน 
8 8 80.00 ผาน 
9 7 70.00 ผาน 
10 7 70.00 ผาน 
11 10 100.00 ผาน 
12 7 70.00 ผาน 
13 9 90.00 ผาน 
14 10 100.00 ผาน 
15 10 100.00 ผาน 
16 8 80.00 ผาน 
17 8 80.00 ผาน 
18 7 70.00 ผาน 
19 10 100.00 ผาน 
20 9 90.00 ผาน 
21 10 100.00 ผาน 
22 10 100.00 ผาน 
รวม 8.86 88.64 ผาน 

 
 จากตาราง  2  ปรากฏวา นักเรียนทุกคนมีคะแนนความพรอมทางคณิตศาสตรเร่ือง 
การรูคาและตัวเลข 1–10 ผานเกณฑรอยละ 70.00 โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 88.64 
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2.2 ผลการประเมินพฤติกรรม 
ดานความสนใจและการมีสวนรวม นักเรียนสวนใหญมีความสนใจและกระตือรือรน 

ในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะขั้นสอน และใหความรวมมือในการทํา
กิจกรรมเปนอยางดี ตลอดจนปฏิบัติตามคําสั่งไดดี และมีนักเรียนบางคนที่ตื่นเตนกับกิจกรรม                
ที่หลากหลาย บางชวงเวลา ก็ไมปฏิบัติตามคําส่ังเทาที่ควร การปฏิบัติกิจกรรมกลุมนักเรียน
สวนมากทําไดดี และมีนักเรียนบางคนไมคอยกลาแสดงออกเทาที่ควร การแสดงตนของนักเรียน
ที่อาสาสมัครสวนมากมักจะอาสาออกมาทํากิจกรรมหนาชั้นเรียนเองเสมอ แตก็มีนักเรียน            
บางคนตองใหครูเรียกชื่อจึงจะกลาออกมาทํากิจกรรมหนาชั้นเรียน หลังทํากิจกรรมการเรียน              
การสอนไปประมาณแผนที่ 4 นักเรียนเร่ิมมีความกลาแสดงออกและกลาที่จะแสดงตนเปน
อาสาสมัครออกมาทํากิจกรรม มากขึ้น 
 ดานการรูจักสังเกตและการแกปญหา นักเรียนสวนมากรูจักการสังเกตและการ
แกปญหาไดดีทั้งในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนและการทําแบบฝกทักษะนักเรียน
สวนมากปฏิบัติตามคําสั่ง และทําแบบฝกทักษะไดดีโดยไมตองใหครูช้ีแนะ แตก็มีนักเรียนเพียง
สวนนอยเทานั้นที่ยังตองคอยใหครูชวยเหลือ และชี้แนะในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน  
และในการทําแบบฝกทักษะอยู แตหลังจากที่ไดรับคําชี้แนะจากครูแลว นักเรียนเหลานั้นก็
สามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และทําแบบฝกทักษะไดดีเชนกัน 
 ดานการมีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน นักเรียนสวนมากมีน้ําใจและสามารถชวยเหลือเพื่อน
ในกลุมขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และชวยเหลือแนะนําเพื่อนในการทําแบบฝก
ทักษะไดดี แตก็ยังมีนักเรียนบางคนในแตละกลุมที่ไมคอยใหความสนใจเพื่อนในกลุมเทาที่ควร 
ชอบเอา  แตใจตนเอง หวงสมบัติของตนเอง แตหลังจากที่ครูใหคําชี้แนะใหคําชื่นชมกับนักเรียน
ที่มีน้ําใจชวยเหลือเพื่อนทุกครั้งที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนเหลานั้นก็เริ่มที่จะ
พัฒนาตนเองโดยการใหความชวยเพื่อนในกลุมไดดีขึ้น 
 ดานความสนุกสนานเพลิดเพลิน นักเรียนสวนมากมีความสุข สนุกสนานเพลิดเพลิน             
ในการทํากิจกรรมการเรียนการสอนดีมาก โดยเฉพาะกิจกรรมขั้นสอน (การเลน) ซ่ึงในกิจกรรม
นี้นักเรียนเกือบทุกคนจะชอบมาก เพราะนักเรียนชอบเลน และชอบแขงขันกับเพื่อน และยังเปน
กิจกรรมการเรียนรูที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองรวมกับเพื่อน จึงทําให
นักเรียนสวนมากชอบ และพอใจ มีความสนุกสนานเพลิดเพลินและจะมีนักเรียนเพียงสวนนอย
เทานั้นที่ไมคอยกระตือรือรนในบางกิจกรรมการเรียนที่ตนเองไมชอบ จึงทําใหเขาไมสนุกกับ
กิจกรรมการเรียนรูนั้น แตถากิจกรรมการเรียนรูไหนเขาชอบก็จะสนุกสนานเชนเดยีวกับนักเรียน
ทั่วไป แตไมถึงกับเปนปญหาในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูของกลุม 
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 ดานการเก็บวัสดุอุปกรณหลังเลิกเลน นักเรียนเกือบทุกคนจะชวยเพื่อนเก็บวัสดุ
อุปกรณหลังเลิกเลนสงครูไดดี และมีความเปนระเบียบเรียบรอย โดยเฉพาะนักเรียนที่เปนผูนํา
ของกลุม จะเปนผูจัดแจงแบงหนาที่รับผิดใหเพื่อนในกลุมของตนเองชวยกันเก็บวัสดุอุปกรณสง
ครูหลังเลิกเลนทุกครั้ง แตก็ยังมีนักเรียนบางกลุมที่ยังตองใหครูเตือนจึงจะเก็บวัสดุอุปกรณสงครู  
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