
 

บทที่ 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 

           การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของ  
เด็กปฐมวัยโดยใชวิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะ  และศึกษาผลการใชแผน           
การจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยใชวิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป–             
ฝกทักษะ  กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือนักเรียนชั้นอนุบาล 1 ในภาคเรียนที่ 1        
ปการศึกษา  2549  โรงเรียนบานทุงหัวชาง  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําพูน เขต 2 
จํานวน  22  คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก 

1. แผนการจัดประสบการณคณติศาสตรของเด็กปฐมวัยเร่ือง การรูคาและตัวเลข  
1-10  จํานวน 13 แผน แผนละ 60 นาท ี 

2. แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเร่ือง การรูคาและ   
ตัวเลข 1–10 จาํนวน 10 ขอ 

3.    แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะเรียนดวยวิธีการสอนแบบเลน–
เรียน–สรุป–ฝกทักษะ 

ผูศึกษาไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยนาํแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตร 
ของเด็กปฐมวัย โดยใชวิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป– ฝกทักษะ ไปจัดกิจกรรมการเรียนรูกับ
นักเรียนโดยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549          
ซ่ึงไดจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนเวลาติดตอกัน 13 ครั้ง จํานวน 3 สัปดาห โดยใชเวลาในการจัด
กิจกรรม ครั้งละ 60 นาที และในระหวางจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูศึกษาพรอมผูรวมสังเกตอีก           
2 ทาน ไดสังเกต พรอมบันทึกรวบรวมขอมูลพฤติกรรมของนักเรียนขณะรวมปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรู โดยใชวิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป– ฝกทักษะ พรอมกันไปดวย โดยใชแบบ
บันทึกการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ผูศึกษาสรางขึ้น และหลังจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูครบทุกแผนการจัดประสบการณแลว ผูศึกษาไดใชแบบทดสอบความพรอมทาง
คณิตศาสตร ไปประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน และนําผลที่ไดไปวิเคราะหขอมูลโดยการหา
คารอยละ   สวนการสังเกตพฤติกรรม  วิเคราะหโดยการสรุปและบรรยาย  และนําเสนอใน          
รูปตารางประกอบการบรรยาย 
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สรุปผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาครั้งนี้สรุปไดดังนี้ 

1. ไดแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาความพรอม
ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  13 แผน  

2. นักเรียนทุกคนมีความพรอมทางคณิตศาสตรเร่ืองการรูคาและตัวเลข 1-10 ผาน
เกณฑรอยละ 70.00 โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 88.64 

3. ผลการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน  ทั้ง 5 ดาน 
พบวานักเรยีนสวนมากสนใจและมีความกระตือรือรนในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูเปนอยาง
ดีรวมทั้งสามารถใชการสังเกตและแกปญหาที่เกิดขึ้นในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูได และ
ทําแบบฝกทักษะไดดีขึ้นตามลําดับ แมวาจะมีนักเรียนเพียงสวนนอยท่ียังตองคอยใหครูช้ีแนะ 
แตก็สามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นไดดีขึ้นตามลําดับ นักเรียนสวนมากยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน มีการรอคอย และการแบงปน การชวยเหลือเพื่อนขณะที่ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู นักเรียน
ทุกคนมีความสุขสนุกสนานเพลิดเพลินขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู สามารถปรับตัวเขากับ
เพื่อนๆไดดี และหลังเลิกเลนนักเรียนสามารถเก็บวัสดุอุปกรณ สงครูไดอยางถูกตอง และเปน
ระเบียบเรียบรอย 
 
อภิปรายผล 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการสรางแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
และเพื่อศึกษาผลการใชแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยใชวิธีการ
สอนแบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 หลังการศึกษาพบวานักเรียน
ช้ันอนุบาลปที่ 1 ของโรงเรียนบานทุงหัวชาง หลังเรียนนักเรียนทุกคนผานเกณฑที่กําหนดไว
รอยละ 70.00 โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 88.64 และแสดงพฤติกรรมที่ดีตอการจัดกิจกรรม          
การเรียนรู  สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. แผนการจัดประสบการณคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตร 
ของเด็กปฐมวัยที่สรางขึ้นเปนแผนการจัดประสบการณที่สอดคลองกับคุณลักษณะตามวัย     
ของเด็กอายุ 4–5 ป และครอบคลุมเนื้อหา สาระที่ควรเรียนรู ประสบการณสําคัญที่สงเสริม
พัฒนาการดานสติปญญาเรื่องการรูคาและตัวเลข  1-10 ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช  2546   และสามารถนําไปใชไดผลดีตามจุดหมาย   ทั้งนี้เนื่องมาจาก  
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1.1 มีการศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ในสวนของหลักการ  
จุดหมายของหลักสูตรอยางชัดเจน ซ่ึงพบวา แผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมี
ความสอดคลองกับ หลักการ จุดหมาย สาระที่ควรเรียนรู ประสบการณสําคัญที่สงเสริม
พัฒนาการดานสติปญญาเรื่องการรูคาและตัวเลข 1-10 และจัดประสบการณตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2546 (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 31-39) 
ระบุไววา การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย  อายุ 3–5 ป จะไมจัดเปนรายวิชา แตจะจัดอยู
ในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู
ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งพัฒนาการ 4  ดาน  

1.2 กิจกรรมการเรียนรูที่ระบุไวในแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรมีความ
เหมาะสมกับวัย และพัฒนาการของเด็กอายุ 4-5 ป ซ่ึงผูศึกษาไดศึกษาพัฒนาการการเรียนรูของ
เด็กปฐมวัย อายุ 4-5 ป กอนที่จะนํามาเขียนแผนการจัดประสบการณรวมทั้งศึกษาถึงพฤติกรรม
การเรียนรูของเด็กปฐมวัย ซ่ึงสอดคลองกับ ครอฟต และ เฮสล (อางใน นิตยา ประพฤติกิจ, 2541, 
หนา 2) กลาววาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรนั้นสามารถจัดสอดแทรก หรือบูรณาการเขากับ
วิชาอ่ืนๆ ที่ บรรจุอยูในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และกิจกรรมการเรียนรูแบบเลน–เรียน–สรุป–
ฝกทักษะ เปนกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมใหเด็กไดเลน ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม ไดสัมผัสกับสื่อ
ประกอบ  กิจกรรมการเรียนรู ไดสืบคน ไดเลือก และตัดสินใจดวยตนเอง ไดคิดอยางมีเหตุผล
จนนําไปสูความเขาใจดวยตนเอง และนําไปฝกทักษะเพื่อใหเกิดความคลองในการคิดตอไป 
และกิจกรรมการเรียนรูในแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรที่ผูศึกษาสรางขึ้น ไดใช
กระบวนการเรียนรูที่มีความหลากหลาย  โดยเนนทักษะกระบวนการคือ การใหเด็กได              
ลงมือปฏิบัติจริง การสาธิต รวมทั้งการแสดงบทบาทสมมติ การรองเพลง การเลนเกม เนน          
การทํางานทั้งกลุมและเดี่ยว และการรวมสนทนาซักถาม เปนกิจกรรมที่เนนการเรียนปนเลน 
และการใหเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง มีความเหมาะสมกับวัย สอดคลองกับพัฒนาการ 
และความตองการของเด็ก  ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรูดังกลาว สอดคลองกับ นิตยา ประพฤติกิจ  
(2541, หนา 19–24)  ยุพิน  พิพิธกุล  (2530, หนา 49) และ บุญทัน อยูชมบุญ  (2529,  หนา 24)           
ที่กลาวพอสรุปไดวา หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น ควรจะตองคํานึงถึง          
ความพรอม และความแตกตางของผูเรียนแตละคน  ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให
เหมาะสมกับวัย ความตองการ ความสนใจ และสอดคลองกับชีวิตประจําวัน จัดกิจกรรมใหเด็กไดมี
สวนรวมในการวางแผน และลงมือปฏิบัติ สอนจากเรื่องงายไปหาเรื่องยาก เนนกระบวนการเลน 
เพื่อชวยใหบรรยากาศภายในหองเรียนนาเรียนยิ่งขึ้น และควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอน        
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ที่สนุกสนานควบคูไปพรอมกับกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหเด็กไดคนพบคําตอบ และสรุป
หลักเกณฑทางคณิตศาสตรดวยตนเองนอกจากนั้นแลวยังสอดคลองกับนักการศึกษาปฐมวัย
หลายทาน เชน รุสโซ  เบสตาลอสซี่ และ ดิวอ้ี (อางใน  มูลนิธิรักษเด็ก, 2544, หนา 2) ที่กลาววา 
การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นตองเปนไปตามธรรมชาติ และการเรียนรูของเด็ก 
ควรเปนการเรียนรูจากประสบการณตรง เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ คนควาดวยตนเอง และ
เรียนรูจากการใชประสาทสัมผัส  ซ่ึงเปนพื้นฐานในการแสวงหาความรูของมนุษย  

1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบเลน–เรยีน–สรุป–ฝกทักษะ  
แลวจัดกิจกรรมการเรียนรูไปตามขั้นตอนที่กําหนดไว สงผลใหนักเรียนมี ความพรอมทาง
คณิตศาสตรเร่ือง การรูคาและตัวเลข 1–10 ดีขึ้น มีความสนใจ กระตือรือรน สามารถใชการ
สังเกต และการแกปญหา มีน้ําใจ มีการแบงปนชวยเหลือเพื่อน มีความสนุกสนามเพลิดเพลิน 
และสามารถปฏิบัติตามคําสั่งไดดีขึ้นเพราะนักเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูจริงทุก
ขั้นตอน ตั้งแตการเลนกับสื่อที่มีความสอดคลองกับเนื้อหา แลวเรียนรูหลักการรวมกัน          
แลวใหนักเรียนไดสรุปความคิดรวบยอดดวยตนเอง และทําแบบฝกทักษะเพื่อใหเกิดความคลอง             
ในการคิดตอไป สงผลใหผลการทดสอบหลังเรียนนักเรียนทุกคนผานเกณฑรอยละ 70.00        
ซ่ึงสอดคลองกับ ดารุณี  ชนะกาญจน (2547, หนา 56) กลาววาการพัฒนาความพรอมทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยตองอาศัยการจัดกิจกรรมและการจัดประสบการณที่หลากหลาย 
และเหมาะสมกับเนื้อหาที่ครูผูสอนจะตองพัฒนาเด็กปฐมวัยโดยใหเวลาที่เหมาะสม สอดคลอง
กับความสนใจ และความตองการของเด็กปฐมวัยจึงจะชวยพัฒนาสติปญญาของเด็กปฐมวัยได
อยางเต็มศักยภาพ นอกจากนั้นยังสอดคลองกับ สมศรี เปงทา (2547, หนา 64) วาการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยการบูรณาการผานกระบวนการเลนนั้น ทําใหเด็กไดมีโอกาสไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู ในสถานการณจริง ในบรรยากาศของการเลนนั้น ไดกระตุนใหเด็กไดคิด          
ไดวางแผน แกปญหาในกิจกรรมตลอดเวลา  ซ่ึงการใหเด็กไดมีโอกาสไดฝกการคิด การวางแผน
แกปญหาดวยตนเองจะทําใหเด็กมีความสามารถในการเผชิญกับปญหาและการแกปญหา และ
รูจักคิดอยางมีระบบได สอดคลองกับหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
(กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 5) ที่ระบุวาการรอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษา          
ที่เนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบท
ของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย พัฒนาเด็กโดยองครวมผานกระบวนการเลน มีกิจกรรม           
ที่มีความเหมาะสมกับวัย  และยังสอดคลองกับ ฟรอเบล  มอนเตสเซอรี่  และดิวอ้ี  (อางใน 
เยาวพา เดชะคุปต, 2542, หนา 79) วาการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย โดยใหเด็กไดมี
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โอกาสเรียนรูจาก การเลน และการลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ไดสังเกต ไดคนควาทดลอง
กระทําสิ่งตางๆ ดวยตนเองมีสวนรวมในการทํากิจกรรม และคิดแกปญหารวมกับเพื่อนๆ จะทํา
ใหเด็กเกิดอารมณ และความรูสึกที่จะนําไปสูพัฒนาการทางดานสมองตอไป นอกจากนั้นแลว
วิธีการสอนดังกลาวยังสอดคลองกับลําดับขั้นการเรียนรูคณิตศาสตรตามหลักของเปยเจท             
(อางใน นิตยา  ประพฤติกิจ, 2541, หนา 8)  ดังนี้  

1.3.1   ขั้นการเลน  เปนขั้นที่ครูเปดโอกาสใหเด็กไดเลน  ไดสัมผัสกับสื่อที่ 
สอดคลองกับเนื้อหาที่เปนรูปธรรม และกึ่งรูปธรรม เพื่อใหเด็กรูจักการสังเกตนั้นสอดคลองกับ
ลําดับขั้นการเรียนรูคณิตศาสตรตามหลักของเปยเจท ขั้นที่ 1 ที่ระบุวา การรับรูรวมกันของ
ประสาทสัมผัสทุกสวน เชน ตาดู หูฟง จมูกดมกลิ่น มือสัมผัส และล้ินชิมรสเปนตน 

1.3.2   ขั้นการเรียน  หลังจากที่ใหเด็กไดเลน  ไดสัมผัสกับสื่อที่สอดคลองกับ 
เนื้อหาแลวใหเด็กเรียนเพื่อศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในแงของความคิดรวบยอด หลักการ 
และวิธีการคิด สอดคลองกับลําดับขั้นการเรียนรูคณิตศาสตรตามหลักของเปยเจท ขั้นที่ 2 ที่ระบุวา
การปฏิบัติหรือการคิดที่สูงกวา หรือยากกวาขั้นการรับรู 

1.3.3   ขั้นการสรุป หลังจากเลนกับสื่อและเรียนรูเนื้อหาจากสื่อที่ครูจัดเตรียม 
ไวแลวใหเด็กสรุปความคิดรวบยอด หลักการ วิธีคิด โดยวิธีลัดดวยตนเอง สอดคลองกับลําดับ
ขั้นการเรียนรูคณิตศาสตรตามหลักของเปยเจท ขั้นที่ 3 ที่ระบุวาการเชื่อมตอจากขั้นรับรูไปสู          
ขั้นความเขาใจ 

1.3.4   ขั้นการฝกทักษะ  หลังจากสรุปความคิดรวบยอด  หลักการ และวิธีลัด 
แลวจึงให เด็กฝกทักษะ จากแบบฝกทักษะเพื่อใหเกิดความคลองในการคิดตอไป 

จากการใชแผนการจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ทั้ง 13 แผน พบวามี
ปญหาตอนจัดกิจกรรมการเรียนรูขั้นการสอน (การเลน) เพราะนักเรียนจะตองทํางานเปนกลุม
หรือเปนทีม และการที่นักเรียนยังเล็ก เพิ่งจะเริ่มเรียนรู ทําใหนักเรียนทํางานในระบบกลุม ยังไม
ประสบผลสําเร็จ เนื่องจากขาดความคุนเคยเปนเหตุทําใหเกิดความวุนวายขึ้นขณะปฏิบัติ
กิจกรรม เพราะฉะนั้นครูผูสอนตองทําความเขาใจกับนักเรียนพรอมกับอธิบายใหนักเรียนเขาใจ
ถึงวิธีการทํากิจกรรม และสาธิตวิธีการเลน การทํางานใหนักเรียนเขาใจเปนอยางดีกอน แลวจึง
คอยแจกสื่อ และวัสดุอุปกรณประกอบกิจกรรมการเรียนรู ถามีครูผูชวยในการจัดกิจกรรมและ
ดูแลนักเรียนชวยก็ดียิ่งขึ้น  นอกจากนั้นยังพบปญหาในการใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะ เพราะ
นักเรียนบางคนทําเสร็จเร็วมาก แลวรีบไปเลนสงเสียงดังรบกวนเพื่อนที่ยังทํางานไมเสร็จ สงผล
ใหเพื่อนที่ทํางานยังไมเสร็จขาดสมาธิในการทํางาน ดังนั้นครูผูสอนจึงแกปญหาโดยการให
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นักเรียนที่ทํางานเสร็จเร็วทํางานคูกับนักเรียนที่ทํางานเสร็จชาโดยครูผูสอนตั้งเงื่อนไขรวมกับ
นักเรียนวาแตละคูจะตองนํางานมาสงครูพรอมกัน และมีกิจกรรมเสริม เชนการวาดภาพระบายสี 
โดยใหนักเรียนที่เสร็จกอนทํา เพื่อปองกันความวุนวายที่จะเกิดขึ้น และนอกจากนั้นยังมีปญหาที่
เกิดขึ้นคือนักเรียนที่ไมคอยสนใจฟงคําสั่ง และคําอธิบายจากครูผูสอน มักจะทําแบบฝกทักษะ
ผิดจากคําสั่ง ครูผูสอนแกปญหาโดยการใหนักเรียนกลุมนี้ซ่ึงมีประมาณ 6–7 คน มาทําแบบฝก
ทักษะกับครูผูสอน และใหทําไปทีละขอ ซ่ึงก็จะชวยใหนักเรียนกลุมนี้ สามารถทําแบบฝกทักษะ
ไดดีขึ้นโดยไมผิดคําสั่งอีก 

2. ผลการใชแผนการจัดประสบการณ 
พบวา นักเรียนมีความสนใจ และมีความตั้งใจ มีความกระตือรือรนในกิจกรรมการ

เรียน นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมที่ผูศึกษานํามาใช นักเรียนสวนมากสามารถปฏิบัติตาม
คําส่ังไดดี ใหความรวมมือในการปฏิบัติ กิจกรรมกลุมเปนอยางดี นักเรียนสวนมากอาสาสมัคร
ออกมาทํากิจกรรมหนาชั้นเรียนดวยตนเอง  สามารถใชการสังเกต และการสนทนาซักถาม 
สามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นไดดี  มีน้ําใจชวยเหลือเพื่อนขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูและ
กิจกรรมกลุม รวมทั้งการทําแบบฝกทักษะ ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน และชวยกันเก็บวัสดุอุปกรณหลังเลิกเลนสงครูทุกครั้ง แมวาในชวงแรกจะยังตองให
ครูคอยเตือน  แตหลังจากนั้นนักเรียนก็สามารถทําไดดีขึ้น  และเปนระเบียบเรียบรอย                   
ซ่ึงสอดคลองกับ โสรยา  แดงชัย  (2547, หนา 38–39) และ สมศรี  เปงทา (2547, หนา 62) พบวา 
พฤติกรรมของเด็กที่แสดงขณะเรียนโดยใชเกมคณิตศาสตรนั้น เด็กมีความสนใจ มีความกระตือรือรน 
และมีสวนรวมในกิจกรรม กลาแสดงออก ยอมรับในกติกาการเลน และยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน รูจกัการสังเกตและการรอคอย การปรับตัวและการแบงปนชวยเหลือผูอ่ืน สามารถ
ควบคุมอารมณไดในขณะที่เลน 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 
1.1 การจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัโดยใชวิธีการสอน 

แบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะนั้น  ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
1.2 ครูผูสอนควรจัดหาสื่ออุปกรณประกอบการเรียนรูใหเหมาะสมกับวยัและ 

เพียงพอกับความตองการของเด็ก  
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1.3 การจัดกจิกรรมการเรียนรูครูผูสอนควรยืดหยุนในเรื่องของเวลาเพราะ 
บางกิจกรรมอาจตองกําหนดเวลาใหมากขึน้ 

1.4 กอนทํากิจกรรมการเรียนรู ครูผูสอนควรบอกบทบาทของตนเองพรอม 
บทบาทของผูเรียนและกําหนดขอตกลงในชั้นเรียน 

1.5 ครูควรเตรียมสื่อการเรียนรูสํารองไวดวยเพราะถาเด็กนกัเรียนกลุมไหน 
ทํากิจกรรมไดรวดเร็วและเสร็จกอนกใ็หเดก็ทํากิจกรรมที่ครูเตรียมไวรอเพื่อนกลุมอืน่ 
เพื่อปองกันความวุนวายที่อาจจะเกิดขึ้น 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
2.1  ควรมีการศึกษาการพัฒนาความพรอมของเด็กปฐมวยัในเรื่องอืน่ๆ โดยใช 

วิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป– ฝกทักษะ 
2.2 ควรใชวิธีการสอนแบบเลน–เรียน–สรุป–ฝกทักษะ  พัฒนาความสามารถ 

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในชัน้อื่น 
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