
บทที่ 5
สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ

การศึกษาเรื่อง  การใชตัวแบบในการพัฒนาทักษะการวาดภาพของนักเรียนสายตา
เลือนรางพิการซอน  โรงเรียนการศึกษาคนตาบอด ลํ าปาง มีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนาทักษะการ
วาดภาพระบายสี ของนักเรียนสายตาเลือนรางพิการซอนโดยใชตัวแบบที่หลากหลายและศึกษา
พฤติกรรมการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสายตาเลือนรางพิการซอน ซึ่งกรณีศึกษาครั้งนี้นอง
ดอกไม (นามสมมติ)   เพศหญิง อายุ 13 ป   ไดรับการตรวจวินิจฉัยจากแพทยวามีลักษณะ
ความพิการคือตาขวาบอด ตาซายเลือนราง ระดับ 3   นอกจากนี้ยังพบความบกพรองการพูดและ
การสื่อสารสาเหตุเนื่องมาจากปากแหวงเพดานโหว รวมดวย กํ าลังเรียนอยูระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3  หองเรียนเฉพาะนักเรียนตาบอดพิการซอน  โรงเรียนการศึกษาคนตาบอด ลํ าปาง

ผูศึกษาไดดํ าเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเคร่ืองมือที่ผูศึกษาสรางขึ้น ประกอบดวย
โปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล IEP แผนการจัดกิจกรรม IIP ที่จัดทํ าเปน 2 ชุด ไดแก แผนการจัด
กิจกรรมเพื่อประเมินความสนใจและความสามารถพื้นฐานในการวาดภาพของดอกไมและแผนการ
จัดกิจกรรม เพื่อนํ าไปฝกทักษะการวาดภาพระบายสีของดอกไม และใชแบบประเมินที่ สรางขึ้น     
2 ชุด  ไดแก แบบประเมินผลงานการวาดภาพของดอกไมและแบบประเมินพฤติกรรมการวาดภาพ
ของดอกไม มีการนํ าแฟมสะสมผลงาน มาใชเพื่อเก็บผลงานการวาดภาพของดอกไม  และตัวแบบ
ที่หลากหลายมาใชเปนสื่อในการจัดกิจกรรมคร้ังนี้เพื่อใหดอกไมไดเรียนรู สังเกต จดจํ าและ
ลอกเลียนแบบในการวาดภาพ ไดแก ตัวแบบของจรงิ  ตัวแบบจํ าลอง   ตัวแบบที่เปนภาพถายจาก
ของจริง และตัวแบบภาพจากนิตยสาร  การตูน เปนตน

การวิเคราะหขอมูล
1. ขอมลูจากการแปลผลคะแนนการประเมนิผลงานภาพวาด 6 รายการ ไดแก ดาน

โครงสรางและองคประกอบที่สํ าคัญ ดานความคมชัดของลายเสน ดานการแตงเติมรายละเอียด
สวนเพิ่มใหภาพ ดานการลงสีสันบนภาพ ดานความสะอาด ประณีตของภาพ และดานความตั้งใจ
ในการปฏิบัติงาน
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2. ขอมูลจากการแปลผลคะแนนการประเมินพฤติกรรมการวาดภาพ 7 รายการ ไดแก
ดานความสนใจในการทํ ากิจกรรม ดานความตั้งใจในการทํ ากิจกรรม ดานการใหความรวมมือใน
การทํ ากิจกรรม ดานมีสมาธิในการทํ ากิจกรรม ดานการแสดงความคิดเห็น ดานมีความสุขในการ
ทํ ากิจกรรม และดานการยอมรับและชื่นชมในผลงาน

สรุปผลการวิจัย
การศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดทํ าการประเมินความสนใจและความสามารถพื้นฐานดาน

การวาดภาพของดอกไมมากอน แลวจึงน ํามาเขยีนเปนแผนจดักจิกรรมเพือ่พฒันาทกัษะการวาดภาพ
ระบายสีของดอกไม ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้

1. พัฒนาการทักษะการวาดภาพระบายสีของดอกไม
ดอกไมสามารถวาดภาพคน ดอกไม และรถ ที่มีความสมบูรณครบถวนมากขึ้นใน

สวนของโครงสรางและองคประกอบสํ าคัญ กิจกรรมบางกิจกรรมไดแก  ใบหนาคน และดอกไม
หลายชนิด ยังพบวาขาดองคประกอบสํ าคัญบางจุด ในดานความคมชัดของลายเสน โดยภาพรวม
มีความคมชัดดี แตในบางภาพ เชน ในการวาดใบหนา และวาดดอกไมหลายชนิดยังพบวา ลักษณะ
เสนไมคอยคมชัดมั่นคง ในดานการแตงเติมรายละเอียดสวนเพิ่มใหภาพ พบวา มีการวาดแตงเติม
สวนเพิ่มใหภาพมากอยางชัดเจนโดยเฉพาะอยางยิ่งภาพวาดคน และภาพวาดรถ สวนภาพวาด
ดอกไม ยังมีการวาดเพิ่มเติมรายละเอียดคอนขางนอย ในดานการลงสีสันบนภาพ มีพัฒนาการดีมาก
ไมวาจะเปนภาพคน ภาพรถ และภาพดอกไม มีการใชสีสันหลายสีเพิ่มขึ้น และมีความกลมกลืน
สมจริงมากขึ้น ในดานความสะอาดประณีตของภาพ พบวา ความประณีตของกระดาษ และฝมือ
การวาดภาพ มีความประณีตดีขึ้นกวาเดิมมาก แตพบวา ภาพที่มีการลงสีสันหลายสียังมีรอย
เปรอะเปอนบนภาพอยู และในดานความตั้งใจในการปฏิบัติงานนั้น ดอกไมมีความตั้งใจดีมาก
ในการปฏิบัติงานดีขึ้นอยางเปนลํ าดับ และมีความคงที่

2. ตัวแบบท่ีเหมาะสมในการนํ ามาใชพัฒนาทักษะการวาดภาพ
ตัวแบบของจริง
ตัวแบบของจริง เปนตัวแบบที่ใชไดผลดี เหมาะสํ าหรับนํ ามาเปนตัวอยางในการ

ฝกทักษะการวาดภาพทุกกิจกรรม ในดานการรับรูโครงสรางองคประกอบ รายละเอียดแตงเติม
และสีสันลวดลาย   ตัวอยางเชน  กิจกรรมการวาดภาพคนจะใชตัวแบบคนจริงที่มีชีวิตชีวา มีการ
แตงตัวหลากหลายรูปแบบ และสามารถสื่อสารดวยได จึงเปนตัวแบบที่ชวยกระตุนเราใหดอกไมมี
ความตองการและสนใจในการวาดภาพคนและมีพัฒนาการดีขึ้น อีกทั้งดอกไมไมรูสึกเบื่อในการ
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วาดภาพ สรางผลงานที่วาดได โดยเฉพาะอยางยิ่งภาพคนนั้น ดอกไมสามารถใชลายเสนวาด
เคร่ืองแตงกาย ระบายสีสันลวดลายของเสื้อผาที่ไดพบเห็น และสังเกตจดจํ ามามากกวาที่จะให
ความสํ าคัญในเรื่องการวาดโครงสรางและสวนประกอบที่สํ าคัญใหครบถวน นอกจากนี้ตัวแบบ
ของจริงยังชวยสงเสริมในเรื่องความสมจริงของภาพใหมีความสอดคลองกับธรรมชาติ เชน การรับรู
เรียนรูวาดอกดาวเรือง มีสีเหลือง ดอกจํ าป มีสีขาว เปนตน

ตัวแบบท่ีเปนแบบจํ าลอง
ตัวแบบที่เปนแบบจํ าลองสามารถนํ ามาใชเปนตัวอยางไดดีในการวาดเครื่องประดับ

สวนเพิ่มเติมภาพวาดคน เพราะไมตองกลัวชํ ารุดเสยีหาย  ผูวาดสามารถหยบิจบัเขามาดใูกล ๆ ตาได
ขณะฝกวาด และตองมผีูมใีหค ําแนะน ํา อธบิายใหรูจักดวย ขอจํ ากัดของการใชตัวแบบจํ าลองสํ าหรับ
บางกิจกรรม ไดแก ขนาดของแบบมีขนาดเล็ก ทํ าใหสังเกตยากตองใชสายตาเพงมอง ตัวอยาง
ในกจิกรรมฝกวาดภาพรถ ถาผูวาดเหน็แบบทีเ่ปนรถยนตจริงทีม่หีลายประเภท   มีหลายสี จะสามารถ
สังเกตและจดจํ าภาพเปนภาพรวม ทํ าใหวาดโครงสรางและองคประกอบที่สํ าคัญของรถไดดี รวมถึง
การระบายสีสันลวดลายรถ

ตัวแบบท่ีเปนภาพถายจากของจริง ภาพจากนิตยสารหรือภาพการตูน
ตัวแบบที่เปนรูปภาพ ใชไดดีในกิจกรรมฝกวาดภาพดอกไม  โดยเฉพาะภาพการตูน

เพราะมีความชัดเจนของลายเสน  รายละเอียดนอย เสนไมซับซอน จดจํ างาย มีความคลายคลึงกับ
ภาพวาด

นอกจากนี้ในการฝกวาดภาพทุกกิจกรรมหากผูศึกษาพบวาตัวแบบที่จัดเตรียมให
ยากแกการสังเกต และจดจํ าส ําหรับดอกไม ผูศกึษาจะชวยวาดใหดูเปนตัวอยาง  พรอมค ําอธบิาย
ซึง่ดอกไมสามารถวาดตามไดเชนเดยีวกัน

3. พฤติกรรมการวาดภาพ
โดยภาพรวมพบวาดอกไมมคีวามตั้งใจ มีสมาธิในการทํ างานใหสํ าเร็จดีขึ้น การลุก

จากที่นั่งมีนอยลง และอารมณดียิ้มแยมแจมใสมากขึ้น ขณะวาดภาพ ดอกไมมักใชภาพเปนสื่อ
ความตองการมากกวาการแสดงความคิดเห็นตอผลงานวา สวยหรือไม  อยางไร  เชน วาดภาพคน
ถือกระเปาก็จะพูดกับผูอ่ืนวาดอกไมอยากไดกระเปา สีแดงจา  อยากไดรองเทา  หรืออยากได
ผมสีทอง  จะไมบอกวาภาพนี้มีกระเปาสวยอยางไร เปนตน

พฤติกรรมขณะวาดภาพที่นอกเหนือจากกรายการประเมินพฤติกรรม ผูศึกษานํ ามา
เขียนเชิงพรรณนาไดวา การดู สังเกต และจดจํ าตัวแบบ ดอกไมจะใชตาจองมองตัวแบบใกล
จนเกือบชิดติดตา ถาเปนตัวแบบขนาดเล็กก็จะหยิบเขามามองใกลตา  และถาเปนตัวแบบขนาดใหญ
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ก็จะกมหนาเขาไปดูใกล ๆ โดยใชนิ้วมือกดตาขณะเพงมองดวย สิ่งที่สังเกตเห็นอีกประการหนึ่งคือ
การดู และสังเกต ตัวแบบ ดอกไมจะใชเวลาดูสักพักแลวจดจํ านํ ามาวาด จะไมวาดภาพแลวกลับมาดู
ตัวแบบ แลวกลับไปวาดภาพ

นอกจากสิ่งที่ไดกลาวมาแลวขางตน  แรงเสริม หรือรางวัลที่ดอกไมตองการจะเปน
สิ่งของ ใชสอย ไดแก กิ๊บติดผม สีเทียน  กลองหรือกระเปาสํ าหรับใสสีเทียน เปนตน

อภิปรายผล
การคนควาแบบอิสระคร้ังนี้ เปนการศึกษาการพัฒนาทักษะการวาดภาพระบายสีของ

พิการซอน ที่มีสายตาเลือนรางรวมกับบกพรองทางการพูดและการสื่อสาร เนื่องจากปากแหวง
เพดานโหวโดยใชตัวแบบที่หลากหลาย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะการวาดภาพระบายสี
ของกรณีศึกษาใหดีขึ้น หลังจากการไดสังเกต จดจํ าตัวแบบและฝกทักษะการวาดภาพระบายสี      
โดยผูศึกษาไดมีการจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณวาดภาพ และสถานที่  รวมถึงสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํ านวย
สํ าหรับการฝกวาดภาพระบายสี   เพื่อเปนการสงเสริมความสามารถดานการวาดภาพที่มีอยูใหพัฒนา
เต็มตามศกัยภาพ และเพือ่ศกึษาพฤติกรรมการวาดภาพระบายสีวาการจัดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะการ
วาดภาพระบายสีสงผลตอพฤติกรรมหรือบุคลิกภาพของกรณีศึกษาไดอยางไรบาง  เพื่อเปน
ขอมูลสํ าหรับ ครูผูปกครอง และผูเกี่ยวของ  ในการนํ าไปใชเปนแนวทางในการพัฒนากรณีศึกษา
ตอไป หรือ การนํ าแนวทางไปใชกับเด็กที่มีความบกพรองคลายคลึงกับดอกไม  ดังที่ ปฏิภาณ      
นาควิโรจน (2544, หนา 102) กลาววา   เดก็ทีม่ีความบกพรองทางสายตาสามารถทีจ่ะพฒันาการเรยีนรู
ในวชิาศลิปศกึษาใหไดดใีกลเคยีงกบัเดก็ปกติได แตตองอยูบนพื้นฐานความรูที่ถูกตอง โดยตระหนัก
ในระดับความสามารถที่แตกตางกันของเด็ก

จากผลการศึกษา การพัฒนาทักษะการวาดภาพระบายสีของดอกไม  โดยใชตัวแบบที่
หลากหลาย ผลที่เกิดขึ้นหลังจากการฝกใหดอกไมวาดภาพพบวาผลงานภาพวาดของดอกไม มีความ
สมบูรณของภาพ มีความสวยงาม และมีความประณีตดีขึ้นกวาเดิมมากอยางเห็นไดชัด สังเกตไดจาก
แฟมสะสมผลงานภาพวาดที่เห็นความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีและพัฒนาการที่เกิดขึ้นทุกระยะ
นอกจากนี้พฤติกรรมอันพึงประสงคที่เกิดขึ้นในตัวดอกไมอันเนื่องมาจากการฝกกิจกรรมวาดภาพ
สงเสริมใหดอกไมมีพฤติกรรมหรือนิสัยการทํ างานที่เหมาะสมดีขึ้นสังเกตไดจากความเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นไมวาจะเปนดานความตั้งใจทํ างาน ความมีสมาธิ  การแสดงความสุขและการชื่นชมผลงาน
เปนตน  พฤติกรรมเหลานี้สงผลใหการทํ างานประสบความสํ าเร็จไดเปนอยางดี ไมวาจะเปนการ
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ทํ างานศิลปะ  การทํ ากิจวัตรประจํ าวัน หรือการเรียนรู ดานวิชาการ ทั้งเด็กที่มีความบกพรองและ
เด็กทั่วไป เมื่อไดฝกบอย ๆ คุณลักษณะนี้จะติดตัวเด็กไปอยางยั่งยืน จะชวยใหเด็กประสบความ
สํ าเร็จในการดํ าเนินชีวิตไดงาย

การศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดทํ าการประเมินความสนใจและความสามารถพื้นฐานของ
ดอกไมมากอนแลวทํ าใหทราบวา  ดอกไมมีความสนใจและสามารถดานการวาดอยู 3 รูปแบบ คือ
ภาพคน ภาพดอกไม และภาพรถ  แลวนํ ามาเขียนเปนแผนการจัดกิจกรรมเพื่อใชตัวแบบในการ
พัฒนาทักษะการวาดภาพระบายสีของดอกไม ทํ าใหทราบตัวแบบ แตละแบบ สงผลตอการพัฒนา
ทักษะการวาดภาพของดอกไมไดอยางไร และพฤติกรรมขณะวาดภาพของดอกไม ซึ่งผูศึกษา
อภิปรายผลการศึกษาไดดังนี้

1. ทักษะการวาดภาพระบายสี
ผูศึกษาพบวา ดอกไมมีทักษะการวาดภาพระบายสีดีขึ้นทุกดานไมวาจะเปน

ดานโครงสรางและองคประกอบที่สํ าคัญ ดานความคมชัดของลายเสน ดานการแตงเติมรายละเอียด
สวนเพ่ิมใหภาพ  ดานการลงสีสันบนภาพ ดานความสะอาด ประณีตของภาพ และดานความตั้งใจ
ในการปฏิบัติงาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ดานความตั้งใจในการปฏิบัติงาน ผูศึกษาสังเกตเห็นวาชวง
แรก ๆ ของการจัดกิจกรรม ดอกไมจะลุกจากที่นั่งบอยและสนใจสิ่งเราอ่ืนไดงาย สงผลใหภาพวาด
ออกมาไมคอยสวยงามและขาดความประณีต แตเมื่อไดรับการฝกฝนบอย ๆ ผลงานภาพวาดของ
ดอกไมมีความสวยงามมากขึ้น อันเนื่องมาจากความมีสมาธิและต้ังใจปฏิบัติงานของดอกไม ซึ่งมี
ความชอบและความสนใจพิเศษดานการวาดภาพอยูแลวจึงทํ าใหดอกไมนิ่งอยูไดนานในการทํ า
กิจกรรมวาดภาพ  ซึ่งผูศึกษาเห็นวา กิจกรรมวาดภาพเปนกิจกรรมยามวางที่เหมาะสมกับดอกไม
เพราะเชื่อวาเด็กทุกคนถาไดทํ าสิ่งที่ชอบและเลือกไดเองตามความถนัดแลว จะสงผลตอ
ประสิทธิภาพของผลงานดวย  ดังคํ ากลาวของ นางสาวลิมลินดา  (Lim Lin Da,  อางใน ปฏิภาณ
นาควิโรจน,  2544, หนา 5)   ผูแทนจากประเทศสิงคโปร  ที่เขารวมกิจกรรม Art For All
ปพุทธศักราช 2542 วา การนํ าเอาศิลปะมาใชเปนทางเลือกใหมในการพัฒนาเด็กพิเศษเพราะ
ศิลปะเปนสิ่งเดียวที่ทํ าใหเด็กพิเศษมีความกระตือรือรน อยากจะพัฒนาตัวเองและทํ าใหมีกํ าลังใจ
ในการที่จะอยูเพื่อทํ าในสิ่งที่ตนเองรัก

จากการศึกษาครั้งนี้ ถึงแมดอกไมจะประสบความสํ าเร็จในการวาดภาพ มีทักษะดาน
ตาง ๆ ดังกลาวขางตนดีขึ้น แตเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบวา ดอกไมยังประสบความยุงยากใน
การวาดภาพคน ถึงแมจะไดรับการฝกกิจกรรมแลว ภาพยังขาดองคประกอบที่สํ าคัญบนใบหนา เชน
วาดปาก แตไมวาดตา และจมูก เปนตน ครูตองชี้นํ าและกระตุนเตือนจึงจะวาดเพิ่มเติมลงไปให
สมบรูณ ซึง่สอดคลองกบัพฒันาการทางศลิปะในดานการวาดภาพระบายสขีองเดก็ ของโลเวนเฟลด
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(Lowwenfeld,  อางใน โสภา  ถินถนอม,  2539,  หนา 3)  วา ภาพวาดของเด็กจะสะทอนใหเห็นถึง
ความผิดปกติ หรือความบกพรองบางอยางของเด็กดวย ซึ่งดอกไมเปนผูที่มีความบกพรองทางการ
มองเห็น และยังพบความบกพรองทางกาย  ไดแก  ปากแหวงเพดานโหว  เปนตน  ผูศึกษาเห็นวา
ควรมีการจัดกิจกรรมที่เปนการสรางเสริมคุณคาในตนเองใหมากขึ้นและมีการจัดอยางตอเนื่อง
เพื่อใหดอกไมเกิดความมั่นใจในตนเองถึงแมดวงตาจะผิดรูป แตกตางจากคนทั่วไปแตก็สามารถ
มองเห็นบาง และยังสามารถวาดภาพไดอยางสวยงามใกลเคียงกับเด็กทั่วไป สอดคลองกับ
งานวิจัยของ ปฏิภาณ  นาควิโรจน (2544, หนา 107)  ที่ไดทํ าการศึกษาความสามารถในการ
วาดภาพระบายสีของเด็กที่มีความบกพรองทางสายตา ทํ าใหทราบวา ความสามารถในการ
วาดภาพระบายสีของเด็กที่มีความบกพรองทางสายตาสามารถพัฒนาใหใกลเคียงกับเด็กทั่วไปได
ถึงแมจะทํ าไดชากวา แตเมื่อมีการใหโอกาส และไดรับการฝกฝนอยางสมํ่ าเสมอตอเนื่องก็จะ
สงเสริมใหพัฒนาไดเปนอยางดี

นอกจากนี้ ทกัษะการวาดภาพของดอกไม ดานความคมชัดของลายเสน ปรากฏผล
ที่ดีขึ้นในทุกกิจกรรม แตมีบางกิจกรรมที่พบวา ความคมชัดของลายเสนไมคอยชัดเจน แสดงถึง
ความไมมั่นใจของผูวาด อยางไรก็ตามคุณภาพของภาพอาจขึ้นอยูกับประสบการณของดอกไมเอง
เห็นไดชัดในกรณีที่ดอกไมเองไมคอยรูจักดอกไมชนิดตาง ๆ อาจสงผลตอความมั่นใจของผูวาด
เห็นไดจากเมือ่ใหดูตัวอยางจากดอกไมจริงทีด่อกไมไมคุนเคยสงผลใหภาพทีว่าดออกมามลีกัษณะเสน
ไมคมชดั ไมมัน่คง และมีรอยตอของเสนบาง ผูศึกษาจึงเห็นวาควรจัดกิจกรรมที่เสริมสราง
ประสบการณจริงใหแกดอกไมเพิ่มขึ้นในเร่ืองการสังเกต จดจํ า ใหไดเรียนรูจากตัวแบบของจริง
บอย ๆ และตอเนื่องเพื่อชวยใหดอกไมรูจักและจดจํ าประสบการณตาง ๆ ได หากดอกไมรูจักและ
จดจํ าดอกไมที่หลากหลายชนิดไดมากเทาไหรจะสงผลดีตอการเรียนและการดํ าเนินชีวิตในอนาคต
สอดคลองกับทฤษฎีทางศิลปศึกษาที่วา เมื่อเด็กเขียนสิ่งใด  จะเขียนตามที่รูเปนความรูในลักษณะ
ความคิดรวบยอด (concept)  ตอสิ่งนั้น ๆ อันเปนปจจัยสํ าคัญในการสรางสรรคงานของเด็กผานการ
รับรูจากสวนรวมมาสูสวนยอย และสอดคลองกับทฤษฎีของอารเนม (Theory’s Arnames) ที่ได
เสนอหลักการทางศิลปะ  โดยสรุปวา “เด็กเขียนภาพตามที่เห็น”  ซึ่ง โลเวนเฟลด  เชื่อวา เมื่อเด็ก
พบเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเหตุการณใดเหตุการณหน่ึง เด็กไมเพียงรับรูรูปทรงของวัตถุสิ่งของ
เทานั้น แตจะเกิดความรูสึกตอสิ่งนั้นขึ้นดวย เชน ความรูสึกชื่นชม รูสึกถึงความสวยงาม เปนตน
เปนการแสดงออกทางอารมณตามโอกาส  ตามสถานการณ ซึ่งหมายความวา สิ่งที่ไดนอกเหนือจาก
การภาพวาดที่สวยงามสมบูรณทางศิลปะแลว สิ่งที่พัฒนาตามมาก็คือ การแสดงออกทางบุคลิกภาพ
อารมณ ทักษะสังคม และสติปญญาที่สรางสรรคอีกดวย (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2525,
หนา 254, 272)
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นอกจากความสนใจและความสามารถที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชตัวแบบที่
หลากหลาย  ไดแก  ภาพคน  ภาพดอกไม และภาพรถแลวผูศึกษายังสังเกตไดวาดอกไมจะ
วาดภาพเปนภาพเดี่ยว ๆ ไมมีการผสมผสาน และยังขาดทักษะการจัดวางภาพ ดังนั้นเพื่อเปน
แนวทางในการพัฒนาทักษะการวาดภาพระบายสีใหแกดอกไม ดังนั้นผูศึกษาไดฝกการวาดภาพ
ที่ผสมผสานจากพืน้ฐานความสามารถดานการวาดภาพที่มีอยู  และดอกไมสามารถจัดวางภาพ
3 ภาพไวในกระดาษแผนเดียวกันไดอยางสมดุลและยงัสามารถวาดภาพตามจนิตนาการจากการฟง
เร่ืองเลา โดยการกระตุน ชีน้ ําของครูไดอยางสวยงามและกลมกลืน ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีทางศิลปะ
ของเด็ก  โดยโรดา เคลลอก และ สก็อต โอเดล (Kellogg & O' Dell, อางในประภัสสร  นิยมธรรม,
2522, หนา 4-40) วา เด็กเร่ิมเขียนเปนรูปราง และเร่ืองราว (อายุ 4-6 ป) และจะพัฒนา เขาสูขั้น
เขียนภาพเปนเร่ืองราว ดูเร่ิมเขาใจได ภาพคนเปนสิ่งแรกที่นึกถึงแลวจะดัดแปลงเปนสิ่ง ตาง ๆ
จากรูปที่มีแตความแข็งเปนการพัฒนาทักษะการวาดภาพสมจริงยิ่งขึ้นในโอกาสตอไป

2. ตัวแบบท่ีเหมาะสมในการนํ ามาใชพัฒนาทักษะการวาดภาพ
ตัวแบบของจริง
ตัวแบบของจริง สงผลตอการพัฒนาทักษะการวาดภาพรถและคนของดอกไม

ไดเปนอยางดี เพราะตัวแบบของจริงมีความหลากหลายไมจํ าเจ เชนรถ มีหลายชนิดทั้งรถเกง
รถกะบะ รถตูและ รถบัส มีหลากหลายสีสันทั้งสีบรอน สีแดง สีขาว เปนตน คนมีความหลากหลาย
มีการแตงตัวหลากหลายรูปแบบไมซํ้ า  โดยเฉพาะผูหญิงที่แตงตัวสวยงาม  สวมชุดกระโปรง
สวมเครื่องประดับ รองเทาแฟชั่น และกระเปาถือสิ่งเหลานี้จะชวยกระตุนใหดอกไมมีความสนใจ
พัฒนาทักษะการสังเกตและจดจํ าน ําไปสูการลอกเลยีนแบบดวยการวาดภาพ และสงเสริมการ
แสดงออกถงึความตองการ ความคดิเห็นของดอกไม โดยมีการใชภาพเปนสื่อในการสื่อสารดวย
เชน  การนํ าภาพวาดไปใหผูอ่ืนดู แลวบอกวา อยากไดกระโปรงสีชมพู พรอมทั้งชี้ใหดูภาพ เปนตน
นอกจากนี้ตัวแบบคนจริงยังเปนแบบอยางที่ดีในการพัฒนาบุคลิกภาพของดอกไมใหเปนไปอยาง
เหมาะสม ยิ่งไปกวานี้ยังชวยสงเสริมในเรื่องการเรียนรูชนิดและสีสันของดอกไมชนิดตาง ๆ ใหมี
ความสมจริงและสอดคลองกับธรรมชาติ เชน การรับรูวา ดอกดาวเรือง มีสีเหลือง ดอกจํ าปมีสีขาว
เปนตน

อยางไรก็ตามตัวแบบของจริงอาจมีขอจํ ากัดในการนํ ามาใชพัฒนาทักษะการวาดภาพ
บางกิจกรรมอยูบางไดแก   กิจกรรมดอกไมไดรูจักดอกไมหลายชนิด เปนกิจกรรมฝกการวาดภาพ
ดอกไมหลายชนิด โดยใหตัวแบบที่เปนดอกไมของจริง ไดแก ดอกบัว ดอกกุหลาบ ดอกชบา
ดอกบานชื่นและดอกลีลาวดี เปนตน ดอกไมใหความสนใจในการหยิบจับ ชื่นชม และดมกลิ่นของ
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ดอกไมชนิดตาง ๆ แสดงความชอบแตไมสามารถวาดภาพดอกไมตามแบบไดเหมือนจริง ไมให
ความรวมมือและปฏิเสธวาไมทํ า ทํ าไมได ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาดอกไมของจริงที่ผูศึกษา
จัดเตรียมไวใหนี้มีความซับซอนของกลีบ สังเกตและจดจํ ายาก ผูศึกษาจึงปรับใหมีการใชตัวแบบ
ที่เปนภาพจากนิตยสารภาพระบายสีการตูน และการวาดใหดูเปนตัวอยาง และพบวาดอกไม
สามารถพัฒนาทักษะไดดีขึ้น

ตัวแบบท่ีเปนแบบจํ าลอง
ตัวแบบที่เปนแบบจํ าลองนํ ามาเปนสื่ออธิบายใหดอกไมรูจักชื่อและลักษณะของ

สิ่งของได เชน  การใชตุกตาเด็กผูหญิงเปนสื่ออธิบายอวัยวะที่สํ าคัญของรางกายใหรูวาอวัยวะ
สวนนี้เรียกวาอะไรอยูตํ าแหนงใดของรางกายเปนตน  ขอดีของตัวแบบจํ าลองคือไมตองกลัวชํ ารุด
เสยีหาย  ผูวาดสามารถหยบิจบัเขามาดใูกล ๆ ตาไดขณะฝกวาด และตองมผีูมใีหค ําแนะน ํา อธบิาย
เพิม่เตมิดวย แตสํ าหรับดอกไมไมควรใหฝกวาดภาตามแบบจํ าลองเนื่องจากมีขอจํ ากัดดานการ
มองเห็นเพราะเวลามองดอกไมจะรับรูภาพเปนภาพรวมเคาโครง ที่เปนโครงสรางใหญ

ตัวแบบท่ีเปนภาพถายจากของจริง ภาพจากนิตยสารหรือภาพการตูน
การใชตัวแบบที่เปนรูปภาพ มีความคลายคลึงกับภาพวาดเพราะเปนภาพสองมิติ

เพราะภาพถายจากของจริงหรือภาพจากนิตยสารจะลักษณะความสมจริงมาก  สวนภาพการตูนเปน
ภาพมีความชัดเจนของลายเสน  รายละเอียดนอย เสนไมซับซอน จดจํ าและเลียนแบบไดงายนิยม
นํ ามาใชสํ าหรับฝกวาดภาพระบายสีใหเด็กทั่วไป ในการเริ่มหัดวาดเขียนในระยะเริ่มแรกอีกดวย
ดังนั้นผลงานภาพวาดที่ดอกไมวาดสามารถนํ ามาเปรียบเทียบใหดอกไมเห็นความคลายคลึงกับ
ตัวแบบได

3. พฤติกรรมขณะวาดภาพดอกไม
พฤติกรรมขณะวาดภาพ โดยภาพรวมของดอกไม ใหความสนใจมคีวามตัง้ใจ ใหความ

รวมมือ มีสมาธิ และมีความสุขในการวาดภาพมากขึ้นเปนลํ าดับ ตางจากชวงแรกจะสนใจสิ่งเรา
อ่ืนมากกวาการวาดภาพและลุกจากที่นั่งบอย  จึงไดมีการกํ าหนดสถานและสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอ
การจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับสถานการณ   นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมสงผลตอการแสดง
พฤติกรรมของดอกไม   เชน  บางกิจกรรมไมจูงใจใหดอกไม    สนใจและตั้งใจวาดภาพ มีการแสดง
พฤติกรรมปฏิเสธไมอยากทํ าทํ าใหผลงานออกมามีคะแนนนอย เห็นไดจากการจัดกิจกรรมดอกไม
ไดรูจักดอกไมหลายชนิด  ครูจึงตองพิจารณาปรับเปลี่ยนกิจกรรมหรือตัวแบบ แรงจูงใจและบริบท
อ่ืน ๆ   เพื่อกระตุนความสนใจใหทํ ากิจกรรมเมื่อดอกไมมีความพรอมและอยากทํ าไมควรเรงรัด
รีบเรงเกินไป จะทํ าใหดอกไมเกิดความเหนื่อยลา และเบื่อไมอยากทํ าแทนที่จะเปนการชวยฝก
เพื่อพัฒนาอาจเปนการทํ าลายศักยภาพของดอกไมเสียเอง
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นอกจากนี ้พฤติกรรมทีพ่งึประสงคทีเ่กดิขึน้ระหวางการฝกพัฒนาทักษะการวาดภาพ
คร้ังนี้ แสดงใหเห็นวาดอกไมมีสมาธิ มีความตั้งใจในการวาดภาพมากขึ้น เห็นไดจากพัฒนาการ
การวาดภาพและพฤติกรรมการวาดภาพ  ดานความตั้งใจในการทํ างานที่มีคะแนนสูงและมีความ
คงที่สงผลตอสมาธิในการปฏิบัติกิจวัตรประจํ าวันดีขึ้น มีระเบียบวินัยในการจัดเก็บอุปกรณของใช
สวนตัว มีความตรงตอเวลา สังเกตจากการนัดใหมาพบครูเพื่อฝกวาดภาพกจ็ะมาตรงเวลาหลังจาก
ที่ปฏิบัติภาระกิจสวนตัว มีความเชื่อมั่นในและภูมิใจในตัวเอง เห็นไดจากการนํ าผลงานของตนเอง
ไปใหผูอ่ืนดูและกลาบอกความตองการของตนเอง เชน ชี้ใหดูที่รูปภาพแลวบอกวาอยากไดรองเทา
สีดํ า  เปนการใชภาพเปนสื่อแทนความรูสึกนึกคิดของผูวาด ทํ าใหผูอ่ืนเขาใจผูวาดไดดีขึ้น
ดังคํ ากลาวของ วินัย  โสมดี (2547, หนา  12) ที่วาศิลปะ เปนการพัฒนาความคิดสรางสรรค
จินตนาการ และการพัฒนาศักยภาพดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญาสะทอนใหเห็นตัวตน
ผูวาดได เปนอยางดี

จากพฤติกรรมดังกลาวขางตนสงผลใหผลงานวาดภาพของดอกไมพัฒนาขึ้นเปน
ลํ าดับจนเปนที่ยอมรับของเพื่อน ครู และผูพบเห็น  ซึ่งอาจอธิบายวาการที่ผลงานภาพวาดดีขึ้น
จากการฝกกิจกรรมนั้นแสดงใหเห็นถึงสหสัมพันธระหวางตากับมือที่พัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น และ
เปนสัญญาณใหทราบวาดอกไมมีความพรอมที่จะพัฒนาศักยภาพดานอ่ืนตามความตองการจํ าเปน
และยิ่งไปกวานั้นสัมพันธภาพที่ดีระหวางครูกับดอกไมที่เกิดขึ้น  มีการยอมรับและไววางใจซึ่งกัน
และกัน บริบทเหลานี้สงผลตอความสํ าเร็จ บรรลุตามวัตถุประสงคของการศึกษาครั้งนี้

ขอเสนอแนะทั่วไป
1. การเลอืกตัวแบบในการพฒันาทกัษะการวาดภาพระบายสีควรเลอืกใหเหมาะสมกบั

ศกัยภาพ ของเดก็แตละคน โดยเฉพาะอยางยิง่เดก็ทีม่คีวามบกพรองทางการมองเหน็ ทีม่รีะดบัการ
มองเหน็ทีแ่ตกตางกนั ท ําใหมขีอจํ ากดัแตกตางกนัไป เชน ดอกไมไมถนดัในการใชตัวแบบดอกไม
ของจริงเปนตัวอยางในการวาดเพราะสงัเกตยาก ท ําใหไมอยากวาดตาม ซึง่ผูศกึษาคดิวาไมแตกตางจาก
เดก็ทัว่ไปในวยัเดยีวกบัดอกไมทีม่กัจะไมชอบท ําหรือเรียนรูสิง่ทีย่าก ผูศกึษาจงึไดมกีารใชตัวแบบที่
เปนภาพจากนติยสารหรือหนงัสอืการตูนควบคูกบัตัวแบบของจรงิ เพราะภาพสองมติิจะชวยใหสงัเกต
จดจ ําและเลยีนแบบไดงายกวา เปนตน จากขอจํ ากดัทีก่ลาวมาสงผลให การประเมนิผลงานภาพวาดนี้
ไดคะแนนนอยกวาทีค่วรจะเปน เหน็ไดจาก ตาราง 3 และแบบสถติิ 2  กจิกรรมดอกไมไดรูจักดอกไม
หลายอยางเปนการฝกใหดอกไมวาดดอกไมหลายชนดิ
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2. ศลิปะเปนกจิกรรมส ําหรับเตรียมความพรอมใหกบัตัวเดก็ ในการพฒันาดานรางกาย
อารมณ สงัคมและสตปิญญา ดงันัน้ ครู ผูปกครอง และผูที่เกี่ยวของควรเปดโอกาส  สงเสริม และ
พัฒนาจนเปนความสามารถพิเศษเฉพาะตัวใหติดตัวเด็กไปและเผยแพรใหเปนที่ประจักษแกสังคม
ใหรับรูถึงศักยภาพของผูที่มีความบกพรอง ที่ถึงแมไมสามารถเรียนหนังสือไดเหมือนกับคนทั่วไป
แตก็สามารถเรียนศิลปะและมีทักษะการวาดภาพระบายสีไดดีใกลเคียงกับคนทั่วไปถาไดรับการ
ฝกฝนบอยๆ และไดเห็นตัวอยางที่เหมาะสม   ผลงานศิลปะและภาพวาดระบายสีของเด็กจะมีความ
เปนเอกลักษณเฉพาะตัว จึงควรใหเด็กไดมีอิสระเต็มที่ในการเลือกและตัดสินใจในการเลือกตัว
แบบเพื่อเปนตนแบบในการวาดภาพ

นอกจากนี้ความรูความสามารถพื้นฐานดานศิลปะหรือการวาดภาพระบายสีของ
ผูสอนจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ผลงานทางศิลปะของเด็กดวย

3. กิจกรรมการวาดภาพระบายสี เปนเคร่ืองมือชวยใหเด็กนิ่งและมีสมาธิในการ
ทํ างานไดนานขึ้น จึงควรใชกิจกรรมศิลปะและการวาดภาพระบายสีเปนสื่อกลางระหวางเด็กที่มี
ความบพรองกับ  เพื่อนและครู ใหไดทํ ากิจกรรมรวมกันเปนการสรางสัมพันธภาพที่ดีใหเกิดขึ้น
ระหวางเด็กกับเพื่อนและครูจะทํ าใหเกิดการพัฒนาตัวเด็กในดานอ่ืนๆ ได เชน ทักษะสังคม        
ทักษะการดํ าเนินชีวิต และทักษะดานวิชาการ เปนตน

4. เด็กที่มีความบกพรองทุกคนพัฒนาไดตามศักยภาพถาไดรับโอกาสและการชวยเหลือ
สงเสริมใหถูกทางมีกรอบชัดเจน ไดรับการฝกฝนอยางสมํ่ าเสมอโดยความรวมมือกันของผูที่
เกี่ยวของหลายสาขาวิชาชีพ  ดวยความรัก ความเขาใจและอดทน  ซึ่งทุกคนที่เกี่ยวของ มีความหวัง
รวมกันวาผลผลิตขั้นสุดทายคือเด็กมพีัฒนาการดีขึ้น สามารถพึ่งพาตนเองและดํ ารงชีวิตอยูในสังคม
ไดอยางมีความสุขและมีความเปนอิสระ

ขอเสนอแนะในการทํ าวิจัยคร้ังตอไป
1. ควรจะไดมีการศึกษาอยางตอเนื่องเพื่อการพัฒนาทักษะการวาดภาพระบายสีที่เปน

ภาพเร่ืองราว  ทิวทัศนของดอกไม และควรจะมีการศึกษาพัฒนาทักษะความสามารถดานศิลปะ
ประเภทตาง ๆ  แกดอกไม เชนการปน  การประดิษฐภาพจากเศษวัสดุ เปนตน

2. ควรมีการศึกษาการพัฒนาทักษะการวาดภาพระบายสี โดยใชตัวแบบและวิธีการที่
หลากหลายกับเด็กที่มีความบกพรองทางการมองเห็นทั่วไป

3. ควรมีการนํ าศิลปะ หรือการวาดภาพมาชวยฝกสมาธิและการกระตุนการมองเห็นให
กับเด็กที่มีความบกพรองทางการมองเห็นทั่วไป
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