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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1.  รศ. ดร. นพพร  ธนะชัยขันธ อาจารยมหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 
2.  ผศ.สุวรรดี นิมมานพิสุทธิ์ อาจารยสาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา คณะศกึษาศาสตร  
     มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
 
3.  อาจารยเจนสมุทร   แสงพันธ อาจารยสาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา คณะศกึษาศาสตร  
     มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการเรียนรู เร่ือง อัตราสวนและรอยละ 
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รายวิชาคณิตศาสตร  รหัสวิชา  ค 32101  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

เนื้อหา เร่ือง อัตราสวนและรอยละแบงออกเปน 4 หนวย 
ใชเวลาในการสอน 16 คาบ คาบละ 60 นาที 

 หนวยท่ี 1 อัตราสวน และอัตราสวนท่ีเทากัน       ใชเวลา  3  คาบ 
  คาบที่  1   อัตราสวน 
  คาบที่  2   อัตราสวนที่เทากนั 
  คาบที่  3   อัตราสวนที่เทากนั 
หนวยท่ี  2  อัตราสวนของจาํนวนหลาย ๆ จํานวน    ใชเวลา  2  คาบ 
  คาบที่  4   อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
  คาบที่  5   อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
 หนวยท่ี 3 สัดสวนและการแกโจทยปญหาโดยใชสดัสวน  ใชเวลา  5  คาบ 
  คาบที่  6   สัดสวนและการหาคาตัวแปรในสัดสวน 
  คาบที่  7   สัดสวนและการหาคาตัวแปรในสัดสวน 
  คาบที่  8   การแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวน 
  คาบที่  9   การแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนที่เกี่ยวกับอัตราสวนยอยตอจํานวน 
                                     ทั้งหมด 
  คาบที่ 10  การแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนที่เกี่ยวกับอัตราสวนของจํานวน  
                                     หลาย ๆ  จํานวน 
 หนวยท่ี 4 รอยละและการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละ   ใชเวลา  6  คาบ 
  คาบที่  11  รอยละ 
  คาบที่  12  การแกโจทยปญหาเกีย่วกับรอยละ 
  คาบที่  13  การแกโจทยปญหาเกีย่วกับรอยละ 
  คาบที่  14  การแกโจทยปญหาเกีย่วกับรอยละ 
  คาบที่  15  การแกโจทยปญหารอยละที่เกีย่วกับกําไรและขาดทุน 
  คาบที่  16  การแกโจทยปญหารอยละที่เกีย่วกับภาษีเงินได 
 
 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
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   ดานความรู 
 1. นักเรียนสามารถเขียนอัตราสวนแทนการเปรียบเทียบไดถูกตอง 
 2. นักเรียนสามารถเขียนอัตราสวนที่เทากับอัตราสวนที่กําหนดใหไดถูกตอง 
 3. นักเรียนสามารถตรวจสอบไดวาอัตราสวนคูใดเปนอัตราสวนที่เทากนัหรือไม 
  4. นักเรียนสามารถเขียนอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนไดถูกตอง 
 5. นักเรียนสามารถหาอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนจากอัตราสวน  
                     สองอัตราสวนไดถูกตอง  
 6. นักเรียนสามารถหาคาของตัวแปรในสัดสวนไดถูกตอง 
 7. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนไดถูกตอง 

8. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนที่เกี่ยวกบัอัตราสวนของจํานวน 
                     หลาย ๆ จํานวนไดถูกตอง 
 9. นักเรียนหาอัตราสวนใหอยูในรูปรอยละและรอยละใหอยูในรูปอัตราสวนได       
  ถูกตอง 
 10. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละไดถูกตอง 
 11. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาที่เกี่ยวของกับกําไรและขาดทุนไดถูกตอง 
 12. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับการชําระภาษีเงนิไดไดถูกตอง 
 
  ดานทักษะ / กระบวนการ 
 1. การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

2. การสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 
  ดานคุณลักษณะ 
 1. เปนคนชางสังเกต 
  2. มีความรับผิดชอบ 
 3. เปนคนกลาแสดงออก 
 4. มีความสามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนได 
 
 
 

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรูในแตละหนวย 
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        ขั้นการสอนในแตละหนวย        ทักษะในดาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
 
 
 

หนวยท่ี 1  

นําเขาสูบทเรียนดวยสถานการณ 
ในชีวิตประจําวัน 

นักเรียนคนหามโนมติของเนื้อหาใน
แตละหนวยโดยใชกระบวนการกลุม 

การสื่อสาร 
(การฟง พูด เขียน และอภิปราย) 

นักเรียนใชมโนมติที่คนพบแกปญหา
ปลายเปด   โดยใชกระบวนการกลุม 

นักเรียนแตละกลุมนําเสนอมโนมติที่คนพบ 

นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ 

นักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน    
ในแตละเนื้อหา 

นักเรียนทุกคนทําแบบฝกหัด 

ขั้นนํา 

ขั้นสอน 

ขั้นสรุป 

การสื่อสาร  
(การฟง พูด อาน เขียน และอภิปราย) 

การสื่อสาร (การนําเสนอ) 

การสื่อสาร (การนําเสนอ) 

การแกปญหา และการสื่อสาร    
(การฟง พูด อาน เขียน และอภิปราย) 

การสื่อสาร 
(การฟง พูด เขียน และอภิปราย) 

การแกปญหา และการสื่อสาร
(การอานและการเขียน) 
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เร่ือง อัตราสวนและอัตราสวนท่ีเทากัน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 : (อัตราสวนท่ีเทากัน) 
 
1)  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  ดานความรู 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการในการหาอัตราสวนที่เทากันได 
   2. นักเรียนสามารถหาอัตราสวนที่เทากับอัตราสวนที่กําหนดให 
   3. นักเรียนนําเสนออัตราสวนที่เทากันได 
2)  สาระการเรียนรู 
  อัตราสวนที่แสดงอัตราเดียวกัน เรียกวา อัตราสวนที่เทากัน 
  การหาอัตราสวนที่เทากัน มหีลักการหา ดงันี้ 
  หลักการคูณ เมื่อคูณแตละจาํนวนในอัตราสวนใดดวยจํานวนเดียวกนัโดยที่จํานวน
นั้นไมเทากับศนูย จะไดอัตราสวนใหมที่เทากับอัตราสวนเดิม 
  หลักการหาร เมื่อหารแตละจาํนวนในอัตราสวนใดดวยจํานวนเดียวกนัโดยที่
จํานวนนั้นไมเทากับศูนย จะไดอัตราสวนใหมที่เทากับอตัราสวนเดมิ 
3)  สื่อการเรียนรู 
   1. ขลุย 1 เหลา, สะลอลูก 3 จํานวน 1 ตัว, ซึงลูก 3 และ ซึงลูก 4  อยางละ 1 ตัว  
   2. โนตเพลงลองแมปง 
   3. ใบกิจกรรม 2/1, 2/2,  2/3 และ 2/4 
   4. แบบฝกหัด   
4)  กิจกรรมการเรียนรู 
  
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
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1.  ครูและนักเรียนชั้น ม.2 จํานวน 3 
คน ซ่ึงเปนนักดนตรีพื้นเมืองรวมกัน
บรรเลงเพลงลองแมปงใหนกัเรียน    
ทั้งชั้นฟง จากนั้นครูติดโนตเพลง    
ลองแมปงบนกระดาน และครูให      
นักเรียนทั้งหมดทองโนต  และ            
นักดนตรีบรรเลงเพลงพรอมกับ        
นักเรียนที่ทองโนตอีกครั้ง 
2.  ครูใหนักเรียนทุกคนเลือกโนต
ดนตรี มา 2 ตวั แลวใหเขยีนอยูในรูป
อัตราสวน และครูสุมนักเรียนออกมา
เขียนบนกระดาน 4 คน พรอมทั้ง
นําเสนอ   
3.  ครูแจกใบกิจกรรม 2/1 ให นักเรยีน
แตละกลุมที่ไดปฏิบัติกิจกรรมในคาบที่ 
1  อาน เขียน อภิปรายรวมกนัและสง 
ตัวแทนนําเสนอ และครูแจก              
ใบกิจกรรม 2/2  ใหนกัเรียน อาน เขียน 
อภิปรายรวมกนั และนําเสนอ  
4.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการ
หาอัตราสวนที่เทากันโดยใชหลักการ
คูณ 
5.  ครูแจกใบกิจกรรม 2/3 ใหนักเรยีน
แตละกลุม อาน เขียน อภิปรายรวมกนั 
และสงตัวแทนนําเสนอ 
 
 
 

1.  นักเรียนทั้งหมดฟง อาน และ
ทองโนตเพลงลองแมปงและ  
นักเรียนจํานวน 3 คนบรรเลง
เพลง ลองแมปง 
 
 
 
 
2.  นักเรียนทกุคนเลือกตวัโนต
และเขียนอัตราสวน และ        
นักเรียนที่ไดรับการสุมออกมา
เขียนบนกระดาน และนําเสนอ 
 
 3.  นักเรียนแตละกลุมอาน เขียน
ใบกิจกรรม 2/1 และ 2/2 และ 
อภิปรายรวมกนัภายในกลุม 
เกี่ยวกับหลักการหาอัตราสวนที่
เทากันโดยใชหลักการคูณ
จากนั้นสงตวัแทนนําเสนอ 
4.  นักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการ
หาอัตราสวนที่เทากันโดยใช
หลักการคูณ 
5.  นักเรียนแตละกลุมอาน เขยีน 
ใบกิจกรรมที่ 2/3 และ 
อภิปรายรวมกนัภายในกลุม 
เกี่ยวกับหลักการหาอัตราสวนที่
เทากันโดยใชหลักการหารและ
สงตัวแทนนําเสนอ 
 

1.  การสื่อสาร  
   (ฟง, อาน) 
 
 
 
 
 
 
2.  การสื่อสาร 
(ฟง, เขียน, 
  นําเสนอ) 
 
 
3.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน, 
อภิปราย, นําเสนอ) 
 
 
 
4.  การสื่อสาร 
(ฟง, พูด, เขียน )  
 
5.  การสื่อสาร  
(อาน,เขียน, 
อภิปราย, นําเสนอ) 
 
 
 

  พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
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6.  ครูใหนักเรียนสรุปหลักการหา
อัตราสวนที่เทากันโดยใชหลักการหาร 
7.  ครูแจกใบกิจกรรม 2/4 ใหนกัเรียน
แตละกลุม อาน เขียน หาอัตราสวนที่
เทากับอัตราสวนที่กําหนดให และแต
ละกลุมอภิปรายรวมกนั และสงตัวแทน
ออกมาเขียนบนกระดาน พรอมทั้ง
นําเสนอ 
8.  ครูตรวจงานที่ตัวแทนแตละกลุม
ออกมาเขียนบนกระดาน และให       
นักเรียนสรุปหลักการหาอัตราสวนที่
เทากันโดยใชหลักการคูณ และหลักการ
หาร 
9.  ครูแจกแบบฝกหัดจํานวน 2 ขอ
ใหนกัเรียนทุกคนทําเปนการบานและ
เขียนอนุทนิ 
 

6.  นักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการ
หาอัตราสวนที่เทากัน 
7.  นักเรียนภายในกลุมอาน 
เขียน ในใบกิจกรรมที่ 2/4 และ 
อภิปรายรวมกนัเกี่ยวกบัหา
อัตราสวนที่เทากับอัตราสวนที่
กําหนดให และสงตัวแทน
ออกมาเขียนบนกระดานพรอม
ทั้งนําเสนอ 
8.  นักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการ
หาอัตราสวนที่เทากันโดยใช
หลักการคูณ และหลักการหาร 
 
 
9.  นักเรียนทําแบบฝกหัดและ
เขียนอนุทนิเปนรายบุคคล 
 

6.  การสื่อสาร 
(ฟง, พูด, เขียน )  
7.  การสื่อสาร  
(อาน, เขียน 
อภิปราย, นําเสนอ) 
- การแกปญหา 
 
 
8.  การสื่อสาร 
(การพูด) 
 
 
 
9.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน) 
- การแกปญหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 2/1 
ขอ 1  ใหนกัเรยีนชวยกนัพิจารณาประโยค และเติมขอความในชองวางใหสมบูรณ 
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                     ปาสมศรีซ้ือไขจากตลาดหกแยก โดยซ้ือไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท  
                เขียนสัญลักษณแทนอัตราสวน คือ……………………………. 
 
นักเรียนคิดวา ถาปาสมศรีซ้ือไขตามจํานวนทีก่ําหนดในตารางดานซายมือแลวราคาไขจะเปน
เทาไร  ใหนักเรียน วาดรปู เหรียญแทนจํานวนเงนิลงในชองดานขวามอื 
ภาพที ่ จํานวนไข (ฟอง) ราคาไข (บาท) 

 
1 

 
 
 

      

 
2 

 
 
 

 
 

 
3 

 
 
 

 

 
4 

 
 
 
 

 

จากภาพที ่1 จํานวนไข ตอจํานวนราคา คือ         
5
2  

จากภาพที ่2 จํานวนไข ตอจํานวนราคา คือ ………………………… 
 

จากภาพที ่3 จํานวนไข ตอจํานวนราคา คือ ………………………… 
 

จากภาพที ่4 จํานวนไข ตอจํานวนราคา คือ  ………………………... 
อัตราสวนเหลานี้มาจากการซื้อไขในราคาเดียวกัน คือ ไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท อัตราสวน

เหลานี้เปน อัตราสวนท่ีเทากัน เขียนไดดงันี้      
5
2  = 

10
4  = ………… = …………… 

 
ใบกิจกรรม 2/2 

             ใหนกัเรียนพจิารณาสัญลักษณและรูปภาพตอไปนี้ และเติมตวัเลขในชองวางใหสมบูรณ  

   ๕ 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



99

 
  

 ขอ 1. 
 
                         
          
            
 
 
 
                  จากภาพที่ 2  จํานวนไขเพิ่มขึน้จากภาพ 1 เปนกี่เทา  ตอบ……..เทา 
 
                  จากภาพที่ 2  จํานวนเงินเพิ่มขึน้จากภาพ 1 เปนกี่เทา ตอบ…..  ..เทา 
                  จากภาพที่ 1  จํานวนไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท   เขียนสัญลักษณ  2 : 5    หรือ 

5
2  

                  จากภาพที่ 2  จํานวนไข 4 ฟอง ราคา 10 บาท เขียนสัญลักษณ 4 : 10  หรือ 
10
4  

                     ใหนกัเรียนเตมิจํานวนในแผนภาพใหถูกตองและสมบูรณ 
 
 
                                        

                                                  จาก    5
2

    , 10
4

     

   
                                        
 

          จากภาพขางตนใหนกัเรียนอภิปรายวา อัตราสวน
10
4

 ไดมาจากอัตราสวน 
5
2

 อยางไร                  

                        จากกิจกรรม 2/1 จะไดวา 
5
2

 =
10
4

  

ขอ 2. 
       

๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท 

๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท 

×  ….. 

×  …. 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 
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             จากภาพที่ 2  จํานวนไขเพิ่มขึ้นจากภาพ 1 เปนกีเ่ทา ตอบ……..เทา 
 
             จากภาพที่ 2  จํานวนเงินเพิ่มขึน้จากภาพ 1 เปนกี่เทา ตอบ…..  ..เทา 
  

             จากภาพที่ 1  จํานวนไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท  เขียนสัญลักษณ  2 : 5    หรือ  
5
2  

             จากภาพที่ 2  จํานวนไข 6 ฟอง ราคา 15 บาท เขียนสัญลักษณ 6 : 15  หรือ 
15
6  

  ใหนกัเรียนเตมิจํานวนในแผนภาพใหถูกตองและสมบูรณ 
 
 

                                                     จาก   5
2

    , 15
6

     

 
  
 

             จากภาพขางตนใหนักเรียนอภิปรายวา อัตราสวน
15
6

ไดมาจากอัตราสวน 
5
2

 อยางไร                  

                        จากกิจกรรม 2/1 จะไดวา 
5
2

 =
15
6

  

               
 
ขอ 3.           
                  

๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท 

×….. 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 

×  ….. 
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             จากภาพที่ 2   จํานวนไขเพิ่มขึ้นจากภาพ 1 เปนกีเ่ทา  ตอบ……….…..เทา 
             จากภาพที่ 2   จํานวนเงินเพิ่มขึน้จากภาพ 1 เปนกี่เทา ตอบ….. …… ..เทา 

             จากภาพ   1    จํานวนไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท   เขียนสัญลักษณ  2 : 5    หรือ  
5
2  

             จากภาพ   2     จํานวนไข 8 ฟอง ราคา 20 บาท เขียนสัญลักษณ 8 : 20  หรือ 
20
8  

                       ใหนกัเรียนเตมิจํานวนในแผนภาพใหถูกตองและสมบูรณ 
 
            

                                                           จาก   5
2

    , 20
8

     

 
   
               จากภาพขางตนใหนักเรียนอภิปรายวา อัตราสวน

20
8 ไดมาจากอัตราสวน

5
2  อยางไร                  

                        จากกิจกรรม 2/1 จะไดวา  
5
2 =

20
8   

จากกิจกรรมในขอ 1,2 และ 3 ใหนกัเรียนชวยกันสรุปหลักการหาอัตราสวนที่เทากนั 
โดยใชหลักการคูณ 
                     สรุป   หลักการอัตราสวนท่ีเทากันโดยใชหลักการคูณ 
………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
 

…….……………………………………………………………………………………………. 
 

×  ….. 

×  ….. 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 
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ใบกิจกรรม 2/3 
 
จากกิจกรรม 2/2 นักเรยีนไดหลักการหาอัตราสวนท่ีเทากันโดยใชหลักการคูณแลว 
   
คําสั่ง ใหนกัเรยีนพิจารณาภาพที่ 1 และภาพที่ 2  และเตมิตัวเลขในชองวางใหสมบูรณ  
 
   

                                               
5
2

  = 
10
4

                     
10
4

  =  
5
2

     

         
   
   
   
           จากภาพที่ 2     จํานวน   4   ลดลงจากจํานวน  2     กี่เทา    ตอบ………...เทา 
           จากภาพที่ 2     จํานวน 10   ลดลงจากจํานวน  5     กี่เทา    ตอบ…..……..เทา 
 
               
 
   

                                             
5
2

  = 
15
6

                     
15
6

   =  
5
2

     

 
   
 
 
              จากภาพที่ 2    จํานวน   6   ลดลงจากจํานวน  2     กี่เทา    ตอบ………...เทา 
              จากภาพที่ 2    จํานวน  15  ลดลงจากจํานวน  5     กี่เทา    ตอบ…..……..เทา 
 
 
 

ภาพที่ 1 
×  2 

×  2 ÷  2 

÷  2 

×  3 

×  3 ÷  3 

÷  3 

ภาพที่ 2 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 

ขอ 

ขอ 
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5
2

  = 
20
8

                     
20
8

 =  
5
2  

 
 
 
 
       จากภาพที ่2        จํานวน  8   ลดลงจากจํานวน 2     กี่เทา     ตอบ………...เทา 
       จากภาพที ่2      จํานวน  20  ลดลงจากจํานวน  5     กี่เทา    ตอบ…..……..เทา 
 
        จากตัวอยางขางตนสามารถหาอัตราสวนที่เทากนัโดยใชหลักการหารได 
 
สรุป   หลักการอัตราสวนท่ีเทากันโดยใชหลักการหาร 
………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
 

………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 2/4 

×  4 

×  4 ÷  4 

÷  4 
ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 

ขอ 
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ใหนกัเรียนใชความรูที่ไดจากการปฏิบัติกจิกรรม 2/2 และ 2/3 โดยใหเขียนอัตราสวนที่เทากับ

อัตราสวน 
8
6

  มา 3 อัตราสวน                  

 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
1. ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 

 

2. ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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แบบฝกหัด 

ขอท่ี 1 จงเขียนอัตราสวนที่เทากับอัตราสวน 
21
9

  มา 3 อัตราสวน                  

              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 

ชื่อ-สกุล………………………….เลขท่ี……. 
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แบบฝกหัด 
ขอท่ี 2  ใหนกัเรียนกําหนดอตัราสวนมา 1 อัตราสวน   
             

             อัตราสวนท่ีนักเรียนกําหนด   คือ…………………….  
 

             จงหาอัตราสวนที่เทากันมาอยางนอย 3 อัตราสวน                  
              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
   1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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โนต เพลงลองแมปง 
 

     โด แทนดวย    ด  ซอล  แทนดวย  ซ 
      เร  แทนดวย    ร  ลา     แทนดวย  ล 
     มี   แทนดวย   ม  ที      แทนดวย  ท 
     ฟา  แทนดวย  ฟ              โด     แทนดวย  ด 
 
- ซ - ซ - ซ - ซ ล ซ ม ซ - ล - ด - ด - ด ซ ล ซ ด ซ ล ซ ด ม ร ซ ม 
- ม - ม ซ ด ร ม ร ม ซ ม  ร ด ม ร - ร - ร ซ ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ม ร 
- ซ - ล - ด - ร ม ร ซ ร  ม ร ด ล ซ ด ร ม - ซ - ล ซ ล ด ล ซ ม ล ซ 
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หนวยท่ี 2  
เร่ือง อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 : (อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน) 
 
1)  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  ดานความรู 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนได  
   2. นักเรียนสามารถเขียนอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนได 
   3. นักเรียนสามารถเขียนและสรุปหลักการหาอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ 
จํานวน เมื่อกําหนด  อัตราสวนให 2 อัตราสวน 
2)  สาระการเรียนรู 
  อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน เปนความสัมพันธที่แสดงการเปรียบเทียบ
ปริมาณสามปริมาณเปนตนไป 
  เมื่อมีอัตราสวนสองอัตราสวนใด ๆ ที่แสดงการเปรียบเทยีบปริมาณของสิ่งสามสิ่ง
เปนคู ๆ เราสามารถเขียนอัตราสวนของจํานวนทั้งสามจํานวนจากสองอัตราสวนเหลานั้นดวย
การทําปริมาณของสิ่งที่เปนตัวรวมในสองอัตราสวนใหเปนปริมาณที่เทากัน โดยใชหลักการหา
อัตราสวนที่เทากัน 
3)  สื่อการเรียนรู 
   1. รูปน้ําสมคั่น 

2. ใบกิจกรรม 4/1, 4/2  และ 4/3                       
   3.  แบบฝกหัด  
4) กิจกรรมการเรียนรู 
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  พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียน       
อัตราสวนหนึง่อัตราสวนและหาอัตราสวน
ที่เทากัน จากนั้นใหนักเรียนอภิปรายถึง
วิธีการหาอัตราสวนที่เทากนัและสง
ตัวแทนนําเสนอหนาชั้นเรียน 
2.  ครูติดรูปน้ําสมคั่นและสวนผสมของ 
น้ําสมคั่นบนกระดาน ครูถามคําถามดังนี้ 
- น้ําสมคั่นมีสวนผสมอะไรบาง 
3.  ครูแจกใบกิจกรรม 4/1 ใหนักเรยีนใน
แตละกลุมอาน เขียน ตามใบกิจกรรม    
นักเรียนอภิปรายรวมกนั และสงตัวแทน
จํานวน 3 กลุมเขียนขอ (1) ถึง (3) ของ   
ใบกิจกรรม 4/1 พรอมทั้งนําเสนอ      
ความหมายของอัตราสวนของจํานวน
หลาย ๆ จํานวน 
4.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปความหมาย
ของอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
 
5.  ครูแจกใบกิจกรรม 4/2 ใหนักเรยีนแต
ละกลุมอาน เขยีน อภิปรายรวมกัน และให
นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาเขียน
ขอ 1.1-1.3 จํานวน 4 กลุม และขอ 2.1-2.3 
จํานวน 3 กลุม  
  

1.  นักเรียนแตละกลุมเขียน
และอภิปรายหลักการหา
อัตราสวนที่เทากันและสง
ตัวแทนนําเสนอหนาชั้นเรียน
  
2.  นักเรียนทั้งหมดตอบ     
คําถามเกี่ยวกบัสวนผสมของ
น้ําสมคั่น  
3.  นักเรียนเขยีนและอภิปราย
รวมกันภายในกลุม และสง
ตัวแทนนําเสนอ 
 
 
 
 
4.  นักเรียนทั้งหมดสรุป 
ความหมายของอัตราสวน
ของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
5.  นักเรียนอาน เขียน 
อภิปรายรวมกนัภายในกลุม 
และสงตัวแทนนําเสนอ 
 

1.  การสื่อสาร  
( เขียน, อภิปราย, 
นําเสนอ) 
 
 
2.  การสื่อสาร 
(การพูด) 
 
3.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน, 
อภิปราย, นําเสนอ) 
 
 
 
 
4.  การสื่อสาร 
(ฟง, พูด, เขียน)  
 
5.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน, 
อภิปราย, นําเสนอ) 
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  พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภิปราย
หลักการหาอัตราสวนสองอัตราสวน จาก  
อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนและ
ใหนกัเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอ 
 
7.  ครูแจกใบกิจกรรม 4/3 ใหนักเรยีนแต
ละกลุมอาน เขยีน อภิปรายรวมกันภายใน
กลุม และใหนกัเรียนแตละกลุมสงตัวแทน
ออกมาเขียนขอ 1.1-1.3 จํานวน 3 กลุม 
และขอ 2.1-2.3 จํานวน 4 กลุม  
8.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภิปราย
หลักการหาอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ 
จํานวนจากสองอัตราสวน และใหนกัเรียน
แตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอ 
9.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการหา
อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนจาก
สองอัตราสวน 
 
10.  ครูแจกใบแบบฝกหัดใหนักเรียนทํา
เปนการบานจาํนวน 2 ขอ และเขียนอนุทนิ 

6.  นักเรียนแตละกลุมอภิปราย
หลักการหาอัตราสวนสอง
อัตราสวนจากอัตราสวนของ
จํานวนหลาย ๆ จาํนวนและสง
ตัวแทนนําเสนอ 
7.  นักเรียนเขยีน อภิปราย
รวมกันภายในกลุม และสง
ตัวแทนออกมาเขียน 
 
 
8.  นักเรียนแตละกลุมอภิปราย
หลักการหาอัตราสวนของ
จํานวนหลาย ๆ จํานวนจาก
สองอัตราสวน และนําเสนอ 
9.  นักเรียนทั้งชั้นเรียนสรุป
หลักการหาอัตราสวนของ
จํานวนหลาย ๆ จํานวนจาก
สองอัตราสวน 
10.  นักเรียนเปนรายบุคคลทํา
แบบฝกหัดจํานวน 2 ขอ และ
เขียนอนุทนิโดยทําเปน       
การบาน 

6.  การสื่อสาร  
(อภิปราย,          
นําเสนอ) 
 
 
7.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน, 
อภิปราย) 
- การแกปญหา 
 
8.  การสื่อสาร  
( อภิปราย,         
นําเสนอ) 
 
9.  การสื่อสาร 
(ฟง, พูด, เขียน) 
 
 
10.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน) 
- การแกปญหา 
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ใบกิจกรรม 4/1 
            ในชีวติประจําวนัของคนเรา อาหาร และเครื่องดืม่มีสวนสําคัญตอความเจริญเติบโตของ
รางกาย อาหารและเครื่องดืม่เหลานั้นมีสวนผสมอยูหลาย ๆ อยาง ดังเชน 
 ปาผางแมคาหนาโรงเรียนสันหนองควายทําน้ําสมคั่นหนึ่งเหยือกโดยมีสวนผสม
ดังตอไปนี ้
          สม 6 ผล 
          เกลือปน 1 ชอนชา 
          น้ําเชื่อม 5 ชอนโตะ          
                    
 น้ําสมคั่นใชสวนผสม 3 ชนดิ เราสามารถเขียนอัตราสวนเปรียบเทยีบของสวนผสมของ
น้ําสมที่ละ 2 จาํนวน ได 
 ใหนกัเรียนเตมิชองวางใหถูกตอง และสมบูรณ 
 

(1) อัตราสวนของจํานวนสมเปนผลตอปริมาณเกลือปนเปนชอนชา  คือ…………………. 
 
(2) อัตราสวนของปริมาณเกลือปนเปนชอนชาตอปริมาณน้ําเชื่อมเปนชอนโตะ คือ………….. 
 
          นอกจากเขียนอัตราสวนของสวนผสมเปรียบเทียบเปนคู ๆ แลว สามารถเขียน 
อัตราสวนเปรียบเทียบของ 3 จํานวนได 
               ใหนกัเรียนเติมชองวางใหถูกตอง และสมบูรณ 
 

(3)  อัตราสวนของจํานวนสมเปนผลตอปริมาณเกลือปนเปนชอนชาตอปริมาณน้ําเชื่อม              
       เปนชอนโตะ       คือ……… : ……. : …………… 
 
                  อัตราสวนในขอ 3 เปนตัวอยาง ของ อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน                  
      
อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน คือ……………………………………………………. 
 

………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรม 4/2 
ขอ 1  ใหนกัเรียนแตละกลุมวัดขนาดรอบศรีษะ รอบคอ และรอบเอว ของนักเรยีนจํานวนหนึ่ง
คนโดยมีหนวยเปนนิว้ จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมเขียนอัตราสวน ตอไปนี้ โดยประมาณเปน
จํานวนเต็มหนวย 
 
 1.1  อัตราสวนของรอบศรีษะตอรอบคอ                     เปน……………………………. 
 

1.2  อัตราสวนของรอบคอตอรอบเอว                   เปน……………………………. 
 

1.3  อัตราสวนของหนารอบศรีษะ ตอ รอบคอ ตอ รอบเอว    เปน…………………. 
 
 
 

ขอ 2  ครูพิชิต ใหนกัเรียนชั้น ม.2 วัด หองพกัครู ใหนกัเรียนเขียนอัตราสวนตอไปนี้  
 
 1.1  อัตราสวนของความกวางตอความยาว                       เปน     6 : 8 
 

1.2  อัตราสวนของความยาวตอความสูง                           เปน     8 : 4 
 

1.3  อัตราสวนของ ความกวางตอความยาวตอความสูง         เปน……………………… 
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ใบกิจกรรม 4/3 
 

ในวนัออกพรรษาาที่ผานมา เด็กหญิงรุงทวิาไดชวยแมทําขาวตมกระทเิพื่อนําไปทําบญุ      
ตักบาตรที่วัด เด็กหญิงรุงทิวาสังเกตเห็นวาแมใชสูตรขาวตมกระทิ มีดังนี้  
 
 2.1  อัตราสวนของกลวยน้ําหวาเปนลูกตอกระทิเปนถวย                 เปน     1  : 4 
 

2.2  อัตราสวนของกระทิเปนถวย ตอ ขาวเปนลิตร                 เปน    8 : 3                                      
 
 2.3  จะเห็นไดวาจํานวนกะทเิปนถวยในอัตราสวนของขอ 2.1 และขอ 2.2 ไมเทากัน  
ใหนกัเรียนอภปิรายรวมกนัวาจะใชวิธีการใดที่สามารถเขียนเปนอัตราสวนเปรียบเทียบของ        
กลวยน้ําหวาเปนลูก ตอ กระทิเปนถวย ตอ ขาวเปนลติร  ไดอยางไร 
 
 ใหนกัเรียนอธิบายวาไดคําตอบมาอยางไร 

 

  ..…………………………………………………………………………………… 
 
 
สรุป  หลักการหาอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน จากอัตราสวนสองอัตราสวน 

 

………………………………………………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบฝกหัด 
 
ขอท่ี 1.  ชาวบานสันหนองควายมีความเลื่อมใสในพระพทุธศาสนาจึงไดชวยกันสรางพระวหิาร 
โดยมีสูตรการผสมคอนกรีต ดังนี้ อัตราสวนของปูนตอทรายโดยน้ําหนกัเปน         3 : 6   
                                                      อัตราสวนของทรายตอหินโดยน้ําหนกัเปน         6 : 4 
       จงหาอัตราสวนของปูนตอทรายตอหิน   
 

 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
1. ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………… 
2. ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
            นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
……………..………………………………………………………………………………. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ-สกุล………………………….เลขที่……. 
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แบบฝกหัด 
ขอท่ี 2.  การออกกําลังกายโดยการเลนกีฬาทําใหมีสุขภาพที่แข็งแรง  
และมีความสนุกสนาน นกัเรียนโรงเรียนสันหนองควายจึงเลนกีฬา 
อยางสม่ําเสมอ ทางโรงเรียนสันหนองควายมีอุปกรณทีใ่หนกัเรียน 
ฝกซอมกีฬาดงัอัตราสวนตอไปนี ้
        อัตราสวนจํานวนตะกรอตอจํานวนฟุตบอล           เปน  4  : 6   
        อัตราสวนจํานวนฟตุบอลตอจํานวนวอลเลยบอล  เปน  12 : 7 
       จงหาอัตราสวนจํานวนตะกรอ ตอ จํานวนฟตุบอล ตอ จํานวนวอลเลยบอล  
 

 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………… 
           ส่ิงที่โจทยตองการ………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………… 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
….………..………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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หนวยท่ี  3   
เร่ือง สัดสวนและการแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 : (สัดสวนและการหาคาของตัวแปรในสดัสวน) 
 
1)  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  ดานความรู 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของสดัสวนไดถูกตอง 
   2. นักเรียนยกตัวอยางสัดสวนไดถูกตอง 
   3. นักเรียนสามารถหาคาของตัวแปรในสัดสวนไดถูกตอง 
   4. นักเรียนสามารถสรุปหลักการหาคาของตัวแปรในสัดสวนโดยใชหลักการคูณ
และหลักการคูณไขวไดถูกตอง 
   5. นักเรียนนําเสนอสัดสวนที่มตีัวแปรอยูในสัดสวนนั้นหนึ่งจํานวนและแสดงวิธี
หาคาในตวัแปรในสัดสวนไดถูกตอง 
2)  สาระการเรียนรู 
  ประโยคที่แสดงการเทากนัของอัตราสวนสองอัตราสวน เรียกวา สัดสวน 
การหาคาตัวแปรในสัดสวนมีวิธีการ คือ การหาอัตราสวนที่เทากันโดยใชหลักการคณู  หรือ
หลักการคูณไขว  
3)  สื่อการเรียนรู 
   1. กลองนมดัลมิลล 
   2. ใบกิจกรรม 6/1  และ 6/2  
   3. แบบฝกหัด  
4)  กิจกรรมการเรียนรู 
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พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
1.  ครูใหนักเรียนจับคูและนาํกลองนมดัชมิลล
จํานวน 2 กลองใหนกัเรียนสังเกตและให    
นักเรียนแตละคูเขียนอัตราสวนของจํานวน
นมเปนกลองตอจํานวนราคาและอภิปราย
รวมกัน 
 2.  ครูสุมนักเรียนออกมาเขยีนอัตราสวนบน
กระดาน 3 คู  
 
3.  ครูใหนักเรียนกลุมเดิมที่แบงไวเขยีน  
อัตราสวนที่เทากับอัตราสวนที่เพื่อนเขียนบน
กระดาน และใหอภิปรายรวมกัน และสง     
ตัวแทนออกมาเขียนอัตราสวนที่เทากันบน
กระดาน 
4.  ครูแจกใบกิจกรรม 6/1 ใหนักเรยีนแตละ
กลุมปฏิบัติตามใบกิจกรรม นักเรียน เขียน
อภิปรายรวมกนัภายในกลุม และสงตัวแทน
นําเสนอความหมายของสัดสวน 
5.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปความหมายของ
สัดสวน 
6.  ครูแจกใบกิจกรรม 6/2 ใหนักเรยีนกลุมเดิม
ปฏิบัติตามใบกิจกรรม และอภิปรายรวมกนั
ภายในกลุม สงตัวแทนนําเสนอเกี่ยวกับการ
หาคาตัวแปรในสัดสวน 
 
7.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการหาคา
ของตัวแปรในสัดสวนและความหมายของ 
สัดสวนอีกครัง้หนึ่ง 
 
 

1.  นักเรียนแตละคูเขียน
อัตราสวนของจํานวนนม
เปนกลองตอจาํนวนราคา 
 
 
2.  นักเรียนจํานวน 3 คู       
ที่ไดรับการสุมเขียนอัตรา
สวนบนกระดาน  
3.  นักเรียนแตละกลุม เขียน 
และอภิปรายรวมกันเกีย่วกับ
การหาอัตราสวนที่เทากัน 
และสงตัวแทนเขียนบน
กระดาน 
4.  นักเรียนแตละกลุมอาน 
เขียน  และอภปิรายรวมกนั
ภายในกลุม และสงตัวแทน
นําเสนอ 
5.  นักเรียนทั้งชั้นสรุป
ความหมายของสัดสวน 
6.  นักเรียนแตละกลุมอาน 
เขียน  และอภปิรายรวมกนั
ภายในกลุม และสงตัวแทน
นําเสนอ 
 
7.  นักเรียนทั้งชั้นเรียนสรุป
หลักการหาคาตัวแปรใน    
สัดสวน และความหมายของ
สัดสวน 
 

1.  การสื่อสาร  
     (ฟง, เขียน,  
      อภิปราย) 
 
 
2.  การสื่อสาร  
        (เขียน) 
 
3.  การสื่อสาร  
  (เขียน,อภิปราย) 
 
 
 
4.  การสื่อสาร  
    (อาน, เขียน, 
     อภิปราย,           
      นําเสนอ) 
5.  การสื่อสาร  
   (ฟง, พูด, เขียน) 
6.  การสื่อสาร  
     (อาน, เขียน 
      อภิปราย,          
      นําเสนอ) 
- การแกปญหา 
7.  การสื่อสาร  
(ฟง, พูด, เขียน)     
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พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
8.  ครูแจกแบบฝกหัดจํานวน 3 ขอใหนกัเรียน
ทุกคนทําเปนการบานและใหนักเรยีนเขยีน
อนุทิน 

8.  นักเรียนทําแบบฝกหัด
และเขียนอนุทนิเปน
รายบุคคล 

8.  การสื่อสาร  
     (อาน, เขียน) 
- การแกปญหา 
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ใบกิจกรรม 6/1 
 คําสั่ง ใหนกัเรียนพิจารณาอตัราสวนขางลางตอไปนี ้
   

  1.           
5
2    

  

 2.           
10
4

5
2
=  

  

 3.         
20
12

5
4
=  

 

 4.          
15
9

10
6

5
3

==  

  

 5.          
21
9

7
3
=  

 คําถาม 
       1. ประโยคในขอใดที่แสดงการเทากันของอัตราสวนสองอัตราสวน……………………….. 
 
       2 . เราเรียก ประโยคที่แสดงการเทากันของอตัราสวนสองอัตราสวน เรียกวา สัดสวน  
   
        ดังนั้น ประโยคขอใดเปน สัดสวน …………………………..…………… 
  
สรุป   สัดสวน   คือ…………………………………………………………………………. 
 
       3. ใหนกัเรียนยกตัวอยาง สัดสวน  มา 2 สัดสวน 
                          1.………………………………………………………………………………. 
  

              2…………………………………………………………………………….… 
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         ใบกิจกรรม 6/2 
การหาอัตราสวนท่ีเทากัน มีหลักการหา ดงันี้ 
        1.  หลักการคูณ เมื่อคูณแตละจาํนวนในอัตราสวนใดดวยจํานวนเดียวกนัโดยที่จํานวนนัน้
ไมเทากับศูนย จะไดอัตราสวนใหมที่เทากบัอัตราสวนเดมิ 

                    ตวัอยาง      
10
4

25
22

5
2

=
×
×

=  

        2.  การตรวจสอบการเทากันของอัตราสวนโดยใชการคูณไขว มีหลักการดังนี ้
                       

b
a         ,      

d
c  

              ถา        a×d  =  b×c    แลว   
b
a   = 

d
c  

       ตัวอยาง    
5
2        ,      

10
4     ถา        2×10  =  4×5    แลว   

5
2   

= 
10
4  

 

ขอ 1 ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันหาคา ของ    c  ในสดัสวน 
35
c

7
4
=  ใหถูกตอง 
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ขอ 2 ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันหาคา ของ  a ในสัดสวน 
20
a

8
4
=   ใหถูกตอง 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
  สรุป   หลักการหาคาตัวแปรในสัดสวน 
………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
 

………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
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แบบฝกหัด 

ขอ 1  จงหาคาตัวแปรในสัดสวน  
x
6

7
2
=                   

              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

1. ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 2. ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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แบบฝกหัด 

ขอ 2  จงหาคาตัวแปรในสัดสวน  
27
9

6
y
=                   

              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  1. ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 2. ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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แบบฝกหัด 
ขอ 3  ใหนกัเรยีนนําเสนอสดัสวนมา 1 สัดสวน โดยมีตวัแปรอยูในสดัสวนนัน้หนึ่งจํานวน  
           และแสดงวิธีหาคาของตัวแปรในสัดสวนนัน้ 
          

           สัดสวนท่ีนักเรียนกําหนด ………………………………    
            
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
   1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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หนวยท่ี 4  
เร่ือง รอยละและการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละ 

แผนการเรียนรูท่ี 11 : (รอยละ) 
 
1)  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  ดานความรู 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของรอยละหรือเปอรเซนตไดถูกตอง 
   2. นักเรียนยกตัวอยางรอยละหรือเปอรเซนตไดถูกตอง 
   3. นักเรียนสามารถเปลี่ยนอัตราสวนใหอยูในรูปรอยละหรือเปอรเซนตได       
ถูกตอง 
   4. นักเรียนสามารถเปลี่ยนรอยละหรือเปอรเซนตใหอยูในรูปอัตราสวนได       
ถูกตอง 
   5. นักเรียนนําเสนออัตราสวนและเปลี่ยนใหอยูในรูปรอยละหรือเปอรเซนตได       
ถูกตอง 
   6. นักเรียนนําเสนอรูปรอยละหรือเปอรเซนตและเปลี่ยนใหอยูในรูปอัตราสวน
ไดถูกตอง 
2)  สาระการเรียนรู 
  รอยละ หรือ เปอรเซ็นต เปนอัตราสวนแสดงการเปรียบเทียบปริมาณใดปริมาณ
หนึ่ง ตอ 100  
3)  สื่อการเรียนรู 
   1. รูปเสื้อผา  
   2. ใบกิจกรรม 11/1, 11/2 และ 11/3  
   3. แบบฝกหัด 
4)  กิจกรรมการเรียนรู 
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พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
1.  ครูติดภาพเสื้อผา และมีขอความวา ลด
ราคา 20 % ครูใหนกัเรียนอานขอความและ
ถามคําถามนักเรียนดังนี ้
-  นักเรยีนไดขอมูลอยางไรบางจากภาพ 
-  นักเรยีนไดรับประโยชนอะไรจากภาพ 
-  ลดราคา 20 % หมายความวาอยางไร 
ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภปิรายรวมกนั 
2.  ครูติดรูปภาพบานจัดสรร และมีขอความ
วา “ผอนธนาคารดอกเบี้ยรอยละ 5” ครูให  
นักเรียนอานขอความและถามคําถาม       
นักเรียนดังนี ้
-  นักเรยีนไดขอมูลอยางไรบางจากภาพ 
-  นักเรยีนไดรับประโยชนอะไรจากภาพ 
-  ผอนธนาคารรอยละ 5 หมายความวา 
อยางไร 
ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภปิรายรวมกนั 
3.  ครูแนะนําวาเปอรเซนตหรือรอยละ
นํามาใชในชีวติประจําวนัอยางมากมาย  ครู
แจกใบกิจกรรม 11/1 ใหนกัเรียนทุกกลุม
อาน อภิปรายรวมกัน และแตละกลุมสง
ตัวแทนเขียน และนําเสนอความหมายของ
รอยละหรือเปอรเซนต  
4.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปความหมาย
ของรอยละหรือเปอรเซนต 
 
5.  ครูแจกใบกิจกรรม 11/2 ใหนกัเรียนแต
ละกลุมอาน เขยีนวิธีการเปลี่ยนอัตราสวน
ใหอยูในรูปรอยละ อภิปรายรวมกัน 
 

1.  นักเรียนแตละกลุม
อานและรวมกนัอภิปราย 
 
 
 
 
 
2.  นักเรียนแตละกลุม
อานและรวมกนัอภิปราย 
 
 
 
 
 
 
 
3.  นักเรียนแตละกลุม
อาน เขียน อภปิรายและ
นําเสนอ ความหมายของ
รอยละหรือ เปอรเซนต  
 
 
4.  นักเรียนทั้งชั้นเรียน
สรุปความหมายของ  
รอยละหรือเปอรเซนต 
5.  นักเรียนแตละกลุม
อาน เขียน และอภิปราย
รวมกัน  
 

1.  การสื่อสาร  
     (ฟง, อาน, อภิปราย) 
 
 
 
 
 
2.  การสื่อสาร  
     (ฟง, อาน, อภิปราย) 
 
 
 
 
 
 
 
3.  การสื่อสาร  
  (อาน, เขียน, 
 อภิปราย, นําเสนอ) 
 
 
 
4. การสื่อสาร  
     (ฟง, พูด, เขียน)  
 
5.  การสื่อสาร  
  (อาน, เขียน, 
   อภิปราย) 
- การแกปญหา 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



127

 
  

พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทน
ออกมาเขียนวธีิการเปลี่ยนอตัราสวนใหเปน  
รอยละและนําเสนอหนาชั้นเรียน 
 
7.  ครูแจกใบกิจกรรม 11/3 ใหนกัเรียนแต
ละกลุมอาน เขยีนวิธีการเปลี่ยนรอยละให
อยูในอัตราสวน และอภิปรายรวมกนั 
8.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทน
ออกมาเขียนวธีิการเปลี่ยนรอยละใหอยูใน  
อัตราสวนและนําเสนอหนาชัน้เรียน 
 
9.  ครูแจกแบบฝกหัดจํานวน 2 ขอ ให     
นักเรียนทุกคนทําเปนการบาน และให    
นักเรียนเขียนอนุทิน 

6.  นักเรียนแตละกลุมสง
ตัวแทนเขียนวธีิการ
เปล่ียนอัตราสวนใหเปน
รอยละและนําเสนอ 
7.  นักเรียนแตละกลุม
อาน เขียน และอภิปราย
รวมกัน  
8.  นักเรียนแตละกลุมสง
ตัวแทนเขียนและ
นําเสนอการเปลี่ยนรอย
ละใหเปนอัตราสวน 
9.  นักเรียนทําแบบ      
ฝกหัดและเขียนอนุทิน
เปนรายบุคคล 

6.  การสื่อสาร  
    (เขียน, นําเสนอ) 
 
 
7.  การสื่อสาร  
     (อาน, เขียน 
      อภิปราย) 
- การแกปญหา 
8.  การสื่อสาร  
     (เขียน, นําเสนอ) 
 
9.  การสื่อสาร  
  (อาน, เขียน) 
- การแกปญหา 
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ใบกิจกรรม 11/1 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนเขียนอัตราสวนจากขอความตอไปนี้ และอภิปรายรวมกันภายในกลุม  
(1)  
 
 
 
 
 
 
 
 
  1.1  เส้ือผาลดราคา 20% หมายความวา…………………………………………...             
  1.2  อัตราสวนของราคาเสื้อท่ีลดตอราคาเต็ม คือ………………. 
 
 
(2)  
 
 
 
 
 
 
 
คาบริการในการใชโทรศัพท  องคการโทรศัพทแหงประเทศไทย คิด  ภาษีมูลคาเพิม่ 7% 
  
 2.1 ภาษีมูลคาเพิ่ม 7% หมายความวา………………………………………. 
 
      2.2 อัตราสวนของจํานวนเงนิท่ีเสียภาษีมูลคาเพิ่มตอจํานวนเงินท่ีโทร คือ…………………. 
 
 

เสื้อผาลดราคา 20 % 
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(3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   2.1 ผอนธนาคารดอกเบี้ยรอยละ 5 หมายความวา………………………………. 
 
        2.2 อัตราสวนของดอกเบี้ยท่ีผอนตอจํานวนเงินท่ีกู คือ………………..……….. 
 
             
    อัตราสวนที่นักเรียนได จาก รอยละ ในขอ 1, 2 และ 3 เปนอัตราสวนที่มีลักษณะพิเศษอยางไร  
 
สรุป  รอยละ หรือ เปอรเซ็นต  คือ…………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผอนธนาคารดอกเบี้ยรอยละ 5 
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ใบกิจกรรม 11/2 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนพิจารณาบัตรงานทั้ง 4 ใบ  เขียนอัตราสวนใหอยูในรูปรอยละ และแตละกลุม
อภิปรายรวมกนั 
 

                  
5
2                             

500
5                                

8
4                                        

3
5  
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ใบกิจกรรม 11/3 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนพิจารณาบัตรงานทั้ง 4 ใบ  เขียนรอยละใหเปนอัตราสวน  และแตละกลุม
อภิปรายรวมกนั 
   
               33%                                 6%                             300%                          0.5%              
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แบบฝกหัด 
ขอท่ี 1 ใหนกัเรียนกําหนดอัตราสวน มา 1 จํานวน และเปลี่ยนใหอยูในรูปรอยละ 
             หรือเปอรเซนต   
 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
   1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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แบบฝกหัด 
ขอท่ี 2  ใหนกัเรียนกําหนดรอยละหรือเปอรเซนต มา 1 จํานวน และเปลี่ยนใหอยูในรูป 
             อัตราสวน 
              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
   1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบหลังเรียน 
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จุดประสงคของแบบทดสอบ 
วัดความสามารถเกี่ยวกับการแกปญหาและการสื่อสารทางคณติศาสตร 
เร่ือง อัตราสวนและรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสันหนองควาย 

 
ขอท่ี 1 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนไดถูกตอง 
 
ขอท่ี 2  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนของจาํนวนหลาย ๆ จํานวนไดถูกตอง 
 
ขอท่ี 3  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละไดถูกตอง 
 
ขอท่ี 4  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหารอยละที่เกีย่วกับกําไรไดถูกตอง 
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แบบทดสอบวดัความสามารถเกี่ยวกับการแกปญหาและการสื่อสารทางคณติศาสตร 
เร่ือง อัตราสวนและรอยละ 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนสันหนองควาย 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนแสดงวธีิหาคําตอบในแตละขอใหถูกตอง โดยใชวธีิการแกปญหาทาง 
                คณติศาสตร 
 
1. 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
                   ส่ิงที่โจทยกําหนดให………………………………………………………. 
 

                                        …………………………………………………………………………….. 
 

     ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 

ใน พ.ศ. 2549 รัฐบาลมีนโยบายชวยเหลือชาวนา โดยรับจํานํา
ขาวเปลือกในราคาประกัน โดยที่ขาวเปลอืก 1 กิโลกรัม ราคา   
12  บาท ลุงแกวขายขาวเปลือกไดรับเงนิจํานวน 43,200 บาท   
ลุงแกวขายขาวเปลือกจํานวนกี่กิโลกรัม 

ชื่อ-สกุล……………………….…..เลขท่ี….. 
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2. 
 
 
 
  
  
 
 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 

                                       ……………………………………………………………………………… 
 

     ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 
 
 

ในปการศึกษา 2549 สํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ได
ออกระเบียบการรับนักเรียนเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศกึษาปที่ 1
โดยมีอัตราสวนของนักเรียนในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียน ตอ 
นักเรียนนอกเขตพื้นท่ี ตอ นักเรียนท่ีจับสลาก เปน   
50 : 40 : 10  ถานักเรียนแหงหนึ่งในจังหวดัเชยีงรายมีนักเรยีน   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 600 คน จะมนีักเรียนนอกเขตพื้นท่ี
จํานวนเทาไร 
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3. 
 
 
  
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 

                                         …………………………………………………………………………….. 
 

     ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
                    นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 
 
 
 

ชาวบานสันโคงกูเงินจากโครงการเงินลานของหมูบาน ดอกเบีย้
รอยละ 6 ตอป ปาแกวกูเงิน 20,000 บาท เพื่อนําไปลงทุน   
ปลูกพริก เมื่อครบปปาแกวเสียดอกเบีย้เทาไร 
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4. 
 
 
  
 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 

                                         …………………………………………………………………………….. 
 

     ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
                    นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 
 
 

หลังจากหมดฤดูการเก็บเกีย่ว กลุมแมบานสันหนองควาย   
หารายไดใหกบัครอบครัว โดยผลิตพรมเช็ดเทา ปาทองรับจาก
กลุมแมบานผนืละ 8 บาท นําไปขายตอในตางจังหวัดในราคา   
ผืนละ 10 บาท ปาทองได กําไรรอยละเทาไรตอผืน  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



140

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ระดับการแสดงออกถึงการแกปญหา พฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมปรากฏ 

1.  พฤติกรรมแสดงถึงความเขาใจของ 
โจทยปญหา 
-  บอกหรือเขยีนขอมูลและเงื่อนไขของ 
    คําถามไดถูกตอง ชัดเจน 
-  บอกหรือเขยีนขอมูลเปนภาษาของ 
    ตนเอง 
-  วาดภาพ หรือ เขียนตาราง หรือ  
    แผนภาพประกอบ 
2.  พฤติกรรมแสดงถึงความสามารถ 
เลือกวิธีการ 
- บอกหรือเขียนวิธีการแกปญหาได 
   เหมาะสม 
- บอกหรือเขียนวิธีการแกปญหาไดมาก 
   กวาหนึ่งวิธี 
3.  พฤติกรรมแสดงถึงความสามารถ 
แกโจทยปญหา 
- อธิบายได 
-  ยกตวัอยางได 
-  ขยายความได 
-  เขียนวิธีการหาคําตอบไดอยางถูกตอง 
- เขียนวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหนึ่ง 
   วิธี 
-  บอกหรือเขยีนคําตอบไดอยางถูกตอง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร (ตอ) 
 

ระดับการแสดงออกถึงการแกปญหา พฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมปรากฏ 

4.  พฤติกรรมแสดงถึงความสามารถ 
ในการสรุปและวิธีการตรวจคําตอบ   
-  ตรวจสอบความถูกตองของขั้นตอนใน   
   การแกปญหา 
- เขียนและอธิบายเกีย่วกับคําตอบได 
   อยางสมเหตสุมผล 
-  สรุปคําตอบไดถูกตอง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการสื่อสารทางคณติศาสตร 
 

ระดับการแสดงออกถึงการแกปญหา พฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมปรากฏ 

1.  ดานการฟง 
-  รับฟงและเขาใจแนวคิดของคนอื่นได 
     
2.  ดานการอาน 
-  อานขอความหรือโจทยปญหาได 
-  อานสัญลักษณทางคณิตศาสตรได 
 
3.  ดานการเขยีน 
- เขียนขอมูลที่โจทยกําหนดใหและที ่
   โจทยตองการได 
-  เขียนสัญลักษณทางคณิตศาสตรได 
-  เขียนวิธีหาการแกปญหาได 
- เขียนวิธีหาคําตอบและคําตอบได 
-  เขียนวิธีการตรวจสอบคําตอบได 
 
4.  ดานการอภปิรายและนําเสนอ   
- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นรวม 
   กันภายในกลุม 
- อภิปรายแนวคดิที่เกี่ยวของกบัขอมูล 
   หรือหลักการทางคณิตศาสตรได 
- นําเสนอแนวคดิใหกับผูอ่ืนเขาใจ 
- อภิปรายถึงองคประกอบของโจทยที่จะ 
   นํามาแกปญหาได 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอยางแบบบนัทึกการตรวจแบบฝกหัด 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอยางแบบบนัทึกการสัมภาษณ 
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ประวัติผูเขียน 

 
 
ชื่อ – สกุล    นายพิชิต   แกวกอง 
 
วัน เดือน ป เกิด  19  กุมภาพนัธ  2518 
 
ท่ีอยูปจจุบัน   205 หมู 5 ตําบลทานตะวนั อําเภอพาน จังหวัด เชยีงราย  57280 
 
ประวัติการศึกษา 
 
 ปการศึกษา 2536 สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนพานพิทยาคม 
    อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย 
 
 ปการศึกษา 2540 สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี (เอกคณิตศาสตร) สถาบันราชภัฏเชียงใหม 
 
ประวัติการทํางาน 
 
 พ.ศ. 2540-2543 โรงเรียนบานดอยชาง ตําบลวาวี อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย 
 พ.ศ. 2543-ปจจุบัน โรงเรียนสันหนองควาย อําเภอพาน จังหวดัเชยีงราย  
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