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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1.  รศ. ดร. นพพร  ธนะชัยขันธ อาจารยมหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 
2.  ผศ.สุวรรดี นิมมานพิสุทธิ์ อาจารยสาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา คณะศกึษาศาสตร  
     มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
 
3.  อาจารยเจนสมุทร   แสงพันธ อาจารยสาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา คณะศกึษาศาสตร  
     มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการเรียนรู เร่ือง อัตราสวนและรอยละ 
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รายวิชาคณิตศาสตร  รหัสวิชา  ค 32101  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

เนื้อหา เร่ือง อัตราสวนและรอยละแบงออกเปน 4 หนวย 
ใชเวลาในการสอน 16 คาบ คาบละ 60 นาที 

 หนวยท่ี 1 อัตราสวน และอัตราสวนท่ีเทากัน       ใชเวลา  3  คาบ 
  คาบที่  1   อัตราสวน 
  คาบที่  2   อัตราสวนที่เทากนั 
  คาบที่  3   อัตราสวนที่เทากนั 
หนวยท่ี  2  อัตราสวนของจาํนวนหลาย ๆ จํานวน    ใชเวลา  2  คาบ 
  คาบที่  4   อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
  คาบที่  5   อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
 หนวยท่ี 3 สัดสวนและการแกโจทยปญหาโดยใชสดัสวน  ใชเวลา  5  คาบ 
  คาบที่  6   สัดสวนและการหาคาตัวแปรในสัดสวน 
  คาบที่  7   สัดสวนและการหาคาตัวแปรในสัดสวน 
  คาบที่  8   การแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวน 
  คาบที่  9   การแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนที่เกี่ยวกับอัตราสวนยอยตอจํานวน 
                                     ทั้งหมด 
  คาบที่ 10  การแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนที่เกี่ยวกับอัตราสวนของจํานวน  
                                     หลาย ๆ  จํานวน 
 หนวยท่ี 4 รอยละและการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละ   ใชเวลา  6  คาบ 
  คาบที่  11  รอยละ 
  คาบที่  12  การแกโจทยปญหาเกีย่วกับรอยละ 
  คาบที่  13  การแกโจทยปญหาเกีย่วกับรอยละ 
  คาบที่  14  การแกโจทยปญหาเกีย่วกับรอยละ 
  คาบที่  15  การแกโจทยปญหารอยละที่เกีย่วกับกําไรและขาดทุน 
  คาบที่  16  การแกโจทยปญหารอยละที่เกีย่วกับภาษีเงินได 
 
 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
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   ดานความรู 
 1. นักเรียนสามารถเขียนอัตราสวนแทนการเปรียบเทียบไดถูกตอง 
 2. นักเรียนสามารถเขียนอัตราสวนที่เทากับอัตราสวนที่กําหนดใหไดถูกตอง 
 3. นักเรียนสามารถตรวจสอบไดวาอัตราสวนคูใดเปนอัตราสวนที่เทากนัหรือไม 
  4. นักเรียนสามารถเขียนอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนไดถูกตอง 
 5. นักเรียนสามารถหาอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนจากอัตราสวน  
                     สองอัตราสวนไดถูกตอง  
 6. นักเรียนสามารถหาคาของตัวแปรในสัดสวนไดถูกตอง 
 7. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนไดถูกตอง 

8. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนที่เกี่ยวกบัอัตราสวนของจํานวน 
                     หลาย ๆ จํานวนไดถูกตอง 
 9. นักเรียนหาอัตราสวนใหอยูในรูปรอยละและรอยละใหอยูในรูปอัตราสวนได       
  ถูกตอง 
 10. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละไดถูกตอง 
 11. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาที่เกี่ยวของกับกําไรและขาดทุนไดถูกตอง 
 12. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับการชําระภาษีเงนิไดไดถูกตอง 
 
  ดานทักษะ / กระบวนการ 
 1. การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

2. การสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 
  ดานคุณลักษณะ 
 1. เปนคนชางสังเกต 
  2. มีความรับผิดชอบ 
 3. เปนคนกลาแสดงออก 
 4. มีความสามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนได 
 
 
 

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรูในแตละหนวย 
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        ขั้นการสอนในแตละหนวย        ทักษะในดาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
 
 
 

หนวยท่ี 1  

นําเขาสูบทเรียนดวยสถานการณ 
ในชีวิตประจําวัน 

นักเรียนคนหามโนมติของเนื้อหาใน
แตละหนวยโดยใชกระบวนการกลุม 

การสื่อสาร 
(การฟง พูด เขียน และอภิปราย) 

นักเรียนใชมโนมติที่คนพบแกปญหา
ปลายเปด   โดยใชกระบวนการกลุม 

นักเรียนแตละกลุมนําเสนอมโนมติที่คนพบ 

นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ 

นักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน    
ในแตละเนื้อหา 

นักเรียนทุกคนทําแบบฝกหัด 

ขั้นนํา 

ขั้นสอน 

ขั้นสรุป 

การสื่อสาร  
(การฟง พูด อาน เขียน และอภิปราย) 

การสื่อสาร (การนําเสนอ) 

การสื่อสาร (การนําเสนอ) 

การแกปญหา และการสื่อสาร    
(การฟง พูด อาน เขียน และอภิปราย) 

การสื่อสาร 
(การฟง พูด เขียน และอภิปราย) 

การแกปญหา และการสื่อสาร
(การอานและการเขียน) 
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เร่ือง อัตราสวนและอัตราสวนท่ีเทากัน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 : (อัตราสวนท่ีเทากัน) 
 
1)  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  ดานความรู 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการในการหาอัตราสวนที่เทากันได 
   2. นักเรียนสามารถหาอัตราสวนที่เทากับอัตราสวนที่กําหนดให 
   3. นักเรียนนําเสนออัตราสวนที่เทากันได 
2)  สาระการเรียนรู 
  อัตราสวนที่แสดงอัตราเดียวกัน เรียกวา อัตราสวนที่เทากัน 
  การหาอัตราสวนที่เทากัน มหีลักการหา ดงันี้ 
  หลักการคูณ เมื่อคูณแตละจาํนวนในอัตราสวนใดดวยจํานวนเดียวกนัโดยที่จํานวน
นั้นไมเทากับศนูย จะไดอัตราสวนใหมที่เทากับอัตราสวนเดิม 
  หลักการหาร เมื่อหารแตละจาํนวนในอัตราสวนใดดวยจํานวนเดียวกนัโดยที่
จํานวนนั้นไมเทากับศูนย จะไดอัตราสวนใหมที่เทากับอตัราสวนเดมิ 
3)  สื่อการเรียนรู 
   1. ขลุย 1 เหลา, สะลอลูก 3 จํานวน 1 ตัว, ซึงลูก 3 และ ซึงลูก 4  อยางละ 1 ตัว  
   2. โนตเพลงลองแมปง 
   3. ใบกิจกรรม 2/1, 2/2,  2/3 และ 2/4 
   4. แบบฝกหัด   
4)  กิจกรรมการเรียนรู 
  
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
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1.  ครูและนักเรียนชั้น ม.2 จํานวน 3 
คน ซ่ึงเปนนักดนตรีพื้นเมืองรวมกัน
บรรเลงเพลงลองแมปงใหนกัเรียน    
ทั้งชั้นฟง จากนั้นครูติดโนตเพลง    
ลองแมปงบนกระดาน และครูให      
นักเรียนทั้งหมดทองโนต  และ            
นักดนตรีบรรเลงเพลงพรอมกับ        
นักเรียนที่ทองโนตอีกครั้ง 
2.  ครูใหนักเรียนทุกคนเลือกโนต
ดนตรี มา 2 ตวั แลวใหเขยีนอยูในรูป
อัตราสวน และครูสุมนักเรียนออกมา
เขียนบนกระดาน 4 คน พรอมทั้ง
นําเสนอ   
3.  ครูแจกใบกิจกรรม 2/1 ให นักเรยีน
แตละกลุมที่ไดปฏิบัติกิจกรรมในคาบที่ 
1  อาน เขียน อภิปรายรวมกนัและสง 
ตัวแทนนําเสนอ และครูแจก              
ใบกิจกรรม 2/2  ใหนกัเรียน อาน เขียน 
อภิปรายรวมกนั และนําเสนอ  
4.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการ
หาอัตราสวนที่เทากันโดยใชหลักการ
คูณ 
5.  ครูแจกใบกิจกรรม 2/3 ใหนักเรยีน
แตละกลุม อาน เขียน อภิปรายรวมกนั 
และสงตัวแทนนําเสนอ 
 
 
 

1.  นักเรียนทั้งหมดฟง อาน และ
ทองโนตเพลงลองแมปงและ  
นักเรียนจํานวน 3 คนบรรเลง
เพลง ลองแมปง 
 
 
 
 
2.  นักเรียนทกุคนเลือกตวัโนต
และเขียนอัตราสวน และ        
นักเรียนที่ไดรับการสุมออกมา
เขียนบนกระดาน และนําเสนอ 
 
 3.  นักเรียนแตละกลุมอาน เขียน
ใบกิจกรรม 2/1 และ 2/2 และ 
อภิปรายรวมกนัภายในกลุม 
เกี่ยวกับหลักการหาอัตราสวนที่
เทากันโดยใชหลักการคูณ
จากนั้นสงตวัแทนนําเสนอ 
4.  นักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการ
หาอัตราสวนที่เทากันโดยใช
หลักการคูณ 
5.  นักเรียนแตละกลุมอาน เขยีน 
ใบกิจกรรมที่ 2/3 และ 
อภิปรายรวมกนัภายในกลุม 
เกี่ยวกับหลักการหาอัตราสวนที่
เทากันโดยใชหลักการหารและ
สงตัวแทนนําเสนอ 
 

1.  การสื่อสาร  
   (ฟง, อาน) 
 
 
 
 
 
 
2.  การสื่อสาร 
(ฟง, เขียน, 
  นําเสนอ) 
 
 
3.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน, 
อภิปราย, นําเสนอ) 
 
 
 
4.  การสื่อสาร 
(ฟง, พูด, เขียน )  
 
5.  การสื่อสาร  
(อาน,เขียน, 
อภิปราย, นําเสนอ) 
 
 
 

  พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



97

 
  

6.  ครูใหนักเรียนสรุปหลักการหา
อัตราสวนที่เทากันโดยใชหลักการหาร 
7.  ครูแจกใบกิจกรรม 2/4 ใหนกัเรียน
แตละกลุม อาน เขียน หาอัตราสวนที่
เทากับอัตราสวนที่กําหนดให และแต
ละกลุมอภิปรายรวมกนั และสงตัวแทน
ออกมาเขียนบนกระดาน พรอมทั้ง
นําเสนอ 
8.  ครูตรวจงานที่ตัวแทนแตละกลุม
ออกมาเขียนบนกระดาน และให       
นักเรียนสรุปหลักการหาอัตราสวนที่
เทากันโดยใชหลักการคูณ และหลักการ
หาร 
9.  ครูแจกแบบฝกหัดจํานวน 2 ขอ
ใหนกัเรียนทุกคนทําเปนการบานและ
เขียนอนุทนิ 
 

6.  นักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการ
หาอัตราสวนที่เทากัน 
7.  นักเรียนภายในกลุมอาน 
เขียน ในใบกิจกรรมที่ 2/4 และ 
อภิปรายรวมกนัเกี่ยวกบัหา
อัตราสวนที่เทากับอัตราสวนที่
กําหนดให และสงตัวแทน
ออกมาเขียนบนกระดานพรอม
ทั้งนําเสนอ 
8.  นักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการ
หาอัตราสวนที่เทากันโดยใช
หลักการคูณ และหลักการหาร 
 
 
9.  นักเรียนทําแบบฝกหัดและ
เขียนอนุทนิเปนรายบุคคล 
 

6.  การสื่อสาร 
(ฟง, พูด, เขียน )  
7.  การสื่อสาร  
(อาน, เขียน 
อภิปราย, นําเสนอ) 
- การแกปญหา 
 
 
8.  การสื่อสาร 
(การพูด) 
 
 
 
9.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน) 
- การแกปญหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 2/1 
ขอ 1  ใหนกัเรยีนชวยกนัพิจารณาประโยค และเติมขอความในชองวางใหสมบูรณ 
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                     ปาสมศรีซ้ือไขจากตลาดหกแยก โดยซ้ือไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท  
                เขียนสัญลักษณแทนอัตราสวน คือ……………………………. 
 
นักเรียนคิดวา ถาปาสมศรีซ้ือไขตามจํานวนทีก่ําหนดในตารางดานซายมือแลวราคาไขจะเปน
เทาไร  ใหนักเรียน วาดรปู เหรียญแทนจํานวนเงนิลงในชองดานขวามอื 
ภาพที ่ จํานวนไข (ฟอง) ราคาไข (บาท) 

 
1 

 
 
 

      

 
2 

 
 
 

 
 

 
3 

 
 
 

 

 
4 

 
 
 
 

 

จากภาพที ่1 จํานวนไข ตอจํานวนราคา คือ         
5
2  

จากภาพที ่2 จํานวนไข ตอจํานวนราคา คือ ………………………… 
 

จากภาพที ่3 จํานวนไข ตอจํานวนราคา คือ ………………………… 
 

จากภาพที ่4 จํานวนไข ตอจํานวนราคา คือ  ………………………... 
อัตราสวนเหลานี้มาจากการซื้อไขในราคาเดียวกัน คือ ไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท อัตราสวน

เหลานี้เปน อัตราสวนท่ีเทากัน เขียนไดดงันี้      
5
2  = 

10
4  = ………… = …………… 

 
ใบกิจกรรม 2/2 

             ใหนกัเรียนพจิารณาสัญลักษณและรูปภาพตอไปนี้ และเติมตวัเลขในชองวางใหสมบูรณ  

   ๕ 
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 ขอ 1. 
 
                         
          
            
 
 
 
                  จากภาพที่ 2  จํานวนไขเพิ่มขึน้จากภาพ 1 เปนกี่เทา  ตอบ……..เทา 
 
                  จากภาพที่ 2  จํานวนเงินเพิ่มขึน้จากภาพ 1 เปนกี่เทา ตอบ…..  ..เทา 
                  จากภาพที่ 1  จํานวนไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท   เขียนสัญลักษณ  2 : 5    หรือ 

5
2  

                  จากภาพที่ 2  จํานวนไข 4 ฟอง ราคา 10 บาท เขียนสัญลักษณ 4 : 10  หรือ 
10
4  

                     ใหนกัเรียนเตมิจํานวนในแผนภาพใหถูกตองและสมบูรณ 
 
 
                                        

                                                  จาก    5
2

    , 10
4

     

   
                                        
 

          จากภาพขางตนใหนกัเรียนอภิปรายวา อัตราสวน
10
4

 ไดมาจากอัตราสวน 
5
2

 อยางไร                  

                        จากกิจกรรม 2/1 จะไดวา 
5
2

 =
10
4

  

ขอ 2. 
       

๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท 

๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท 

×  ….. 

×  …. 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 
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             จากภาพที่ 2  จํานวนไขเพิ่มขึ้นจากภาพ 1 เปนกีเ่ทา ตอบ……..เทา 
 
             จากภาพที่ 2  จํานวนเงินเพิ่มขึน้จากภาพ 1 เปนกี่เทา ตอบ…..  ..เทา 
  

             จากภาพที่ 1  จํานวนไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท  เขียนสัญลักษณ  2 : 5    หรือ  
5
2  

             จากภาพที่ 2  จํานวนไข 6 ฟอง ราคา 15 บาท เขียนสัญลักษณ 6 : 15  หรือ 
15
6  

  ใหนกัเรียนเตมิจํานวนในแผนภาพใหถูกตองและสมบูรณ 
 
 

                                                     จาก   5
2

    , 15
6

     

 
  
 

             จากภาพขางตนใหนักเรียนอภิปรายวา อัตราสวน
15
6

ไดมาจากอัตราสวน 
5
2

 อยางไร                  

                        จากกิจกรรม 2/1 จะไดวา 
5
2

 =
15
6

  

               
 
ขอ 3.           
                  

๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท ๕ บาท 

×….. 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 

×  ….. 
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             จากภาพที่ 2   จํานวนไขเพิ่มขึ้นจากภาพ 1 เปนกีเ่ทา  ตอบ……….…..เทา 
             จากภาพที่ 2   จํานวนเงินเพิ่มขึน้จากภาพ 1 เปนกี่เทา ตอบ….. …… ..เทา 

             จากภาพ   1    จํานวนไข 2 ฟอง ราคา 5 บาท   เขียนสัญลักษณ  2 : 5    หรือ  
5
2  

             จากภาพ   2     จํานวนไข 8 ฟอง ราคา 20 บาท เขียนสัญลักษณ 8 : 20  หรือ 
20
8  

                       ใหนกัเรียนเตมิจํานวนในแผนภาพใหถูกตองและสมบูรณ 
 
            

                                                           จาก   5
2

    , 20
8

     

 
   
               จากภาพขางตนใหนักเรียนอภิปรายวา อัตราสวน

20
8 ไดมาจากอัตราสวน

5
2  อยางไร                  

                        จากกิจกรรม 2/1 จะไดวา  
5
2 =

20
8   

จากกิจกรรมในขอ 1,2 และ 3 ใหนกัเรียนชวยกันสรุปหลักการหาอัตราสวนที่เทากนั 
โดยใชหลักการคูณ 
                     สรุป   หลักการอัตราสวนท่ีเทากันโดยใชหลักการคูณ 
………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
 

…….……………………………………………………………………………………………. 
 

×  ….. 

×  ….. 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



102

 
  

ใบกิจกรรม 2/3 
 
จากกิจกรรม 2/2 นักเรยีนไดหลักการหาอัตราสวนท่ีเทากันโดยใชหลักการคูณแลว 
   
คําสั่ง ใหนกัเรยีนพิจารณาภาพที่ 1 และภาพที่ 2  และเตมิตัวเลขในชองวางใหสมบูรณ  
 
   

                                               
5
2

  = 
10
4

                     
10
4

  =  
5
2

     

         
   
   
   
           จากภาพที่ 2     จํานวน   4   ลดลงจากจํานวน  2     กี่เทา    ตอบ………...เทา 
           จากภาพที่ 2     จํานวน 10   ลดลงจากจํานวน  5     กี่เทา    ตอบ…..……..เทา 
 
               
 
   

                                             
5
2

  = 
15
6

                     
15
6

   =  
5
2

     

 
   
 
 
              จากภาพที่ 2    จํานวน   6   ลดลงจากจํานวน  2     กี่เทา    ตอบ………...เทา 
              จากภาพที่ 2    จํานวน  15  ลดลงจากจํานวน  5     กี่เทา    ตอบ…..……..เทา 
 
 
 

ภาพที่ 1 
×  2 

×  2 ÷  2 

÷  2 

×  3 

×  3 ÷  3 

÷  3 

ภาพที่ 2 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 

ขอ 

ขอ 
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5
2

  = 
20
8

                     
20
8

 =  
5
2  

 
 
 
 
       จากภาพที ่2        จํานวน  8   ลดลงจากจํานวน 2     กี่เทา     ตอบ………...เทา 
       จากภาพที ่2      จํานวน  20  ลดลงจากจํานวน  5     กี่เทา    ตอบ…..……..เทา 
 
        จากตัวอยางขางตนสามารถหาอัตราสวนที่เทากนัโดยใชหลักการหารได 
 
สรุป   หลักการอัตราสวนท่ีเทากันโดยใชหลักการหาร 
………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
 

………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 2/4 

×  4 

×  4 ÷  4 

÷  4 
ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 

ขอ 
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ใหนกัเรียนใชความรูที่ไดจากการปฏิบัติกจิกรรม 2/2 และ 2/3 โดยใหเขียนอัตราสวนที่เทากับ

อัตราสวน 
8
6

  มา 3 อัตราสวน                  

 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
1. ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 

 

2. ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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แบบฝกหัด 

ขอท่ี 1 จงเขียนอัตราสวนที่เทากับอัตราสวน 
21
9

  มา 3 อัตราสวน                  

              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 

ชื่อ-สกุล………………………….เลขท่ี……. 
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แบบฝกหัด 
ขอท่ี 2  ใหนกัเรียนกําหนดอตัราสวนมา 1 อัตราสวน   
             

             อัตราสวนท่ีนักเรียนกําหนด   คือ…………………….  
 

             จงหาอัตราสวนที่เทากันมาอยางนอย 3 อัตราสวน                  
              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
   1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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โนต เพลงลองแมปง 
 

     โด แทนดวย    ด  ซอล  แทนดวย  ซ 
      เร  แทนดวย    ร  ลา     แทนดวย  ล 
     มี   แทนดวย   ม  ที      แทนดวย  ท 
     ฟา  แทนดวย  ฟ              โด     แทนดวย  ด 
 
- ซ - ซ - ซ - ซ ล ซ ม ซ - ล - ด - ด - ด ซ ล ซ ด ซ ล ซ ด ม ร ซ ม 
- ม - ม ซ ด ร ม ร ม ซ ม  ร ด ม ร - ร - ร ซ ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ม ร 
- ซ - ล - ด - ร ม ร ซ ร  ม ร ด ล ซ ด ร ม - ซ - ล ซ ล ด ล ซ ม ล ซ 
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หนวยท่ี 2  
เร่ือง อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 : (อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน) 
 
1)  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  ดานความรู 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนได  
   2. นักเรียนสามารถเขียนอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนได 
   3. นักเรียนสามารถเขียนและสรุปหลักการหาอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ 
จํานวน เมื่อกําหนด  อัตราสวนให 2 อัตราสวน 
2)  สาระการเรียนรู 
  อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน เปนความสัมพันธที่แสดงการเปรียบเทียบ
ปริมาณสามปริมาณเปนตนไป 
  เมื่อมีอัตราสวนสองอัตราสวนใด ๆ ที่แสดงการเปรียบเทยีบปริมาณของสิ่งสามสิ่ง
เปนคู ๆ เราสามารถเขียนอัตราสวนของจํานวนทั้งสามจํานวนจากสองอัตราสวนเหลานั้นดวย
การทําปริมาณของสิ่งที่เปนตัวรวมในสองอัตราสวนใหเปนปริมาณที่เทากัน โดยใชหลักการหา
อัตราสวนที่เทากัน 
3)  สื่อการเรียนรู 
   1. รูปน้ําสมคั่น 

2. ใบกิจกรรม 4/1, 4/2  และ 4/3                       
   3.  แบบฝกหัด  
4) กิจกรรมการเรียนรู 
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  พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียน       
อัตราสวนหนึง่อัตราสวนและหาอัตราสวน
ที่เทากัน จากนั้นใหนักเรียนอภิปรายถึง
วิธีการหาอัตราสวนที่เทากนัและสง
ตัวแทนนําเสนอหนาชั้นเรียน 
2.  ครูติดรูปน้ําสมคั่นและสวนผสมของ 
น้ําสมคั่นบนกระดาน ครูถามคําถามดังนี้ 
- น้ําสมคั่นมีสวนผสมอะไรบาง 
3.  ครูแจกใบกิจกรรม 4/1 ใหนักเรยีนใน
แตละกลุมอาน เขียน ตามใบกิจกรรม    
นักเรียนอภิปรายรวมกนั และสงตัวแทน
จํานวน 3 กลุมเขียนขอ (1) ถึง (3) ของ   
ใบกิจกรรม 4/1 พรอมทั้งนําเสนอ      
ความหมายของอัตราสวนของจํานวน
หลาย ๆ จํานวน 
4.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปความหมาย
ของอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
 
5.  ครูแจกใบกิจกรรม 4/2 ใหนักเรยีนแต
ละกลุมอาน เขยีน อภิปรายรวมกัน และให
นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาเขียน
ขอ 1.1-1.3 จํานวน 4 กลุม และขอ 2.1-2.3 
จํานวน 3 กลุม  
  

1.  นักเรียนแตละกลุมเขียน
และอภิปรายหลักการหา
อัตราสวนที่เทากันและสง
ตัวแทนนําเสนอหนาชั้นเรียน
  
2.  นักเรียนทั้งหมดตอบ     
คําถามเกี่ยวกบัสวนผสมของ
น้ําสมคั่น  
3.  นักเรียนเขยีนและอภิปราย
รวมกันภายในกลุม และสง
ตัวแทนนําเสนอ 
 
 
 
 
4.  นักเรียนทั้งหมดสรุป 
ความหมายของอัตราสวน
ของจํานวนหลาย ๆ จํานวน 
5.  นักเรียนอาน เขียน 
อภิปรายรวมกนัภายในกลุม 
และสงตัวแทนนําเสนอ 
 

1.  การสื่อสาร  
( เขียน, อภิปราย, 
นําเสนอ) 
 
 
2.  การสื่อสาร 
(การพูด) 
 
3.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน, 
อภิปราย, นําเสนอ) 
 
 
 
 
4.  การสื่อสาร 
(ฟง, พูด, เขียน)  
 
5.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน, 
อภิปราย, นําเสนอ) 
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  พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภิปราย
หลักการหาอัตราสวนสองอัตราสวน จาก  
อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนและ
ใหนกัเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอ 
 
7.  ครูแจกใบกิจกรรม 4/3 ใหนักเรยีนแต
ละกลุมอาน เขยีน อภิปรายรวมกันภายใน
กลุม และใหนกัเรียนแตละกลุมสงตัวแทน
ออกมาเขียนขอ 1.1-1.3 จํานวน 3 กลุม 
และขอ 2.1-2.3 จํานวน 4 กลุม  
8.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภิปราย
หลักการหาอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ 
จํานวนจากสองอัตราสวน และใหนกัเรียน
แตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอ 
9.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการหา
อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวนจาก
สองอัตราสวน 
 
10.  ครูแจกใบแบบฝกหัดใหนักเรียนทํา
เปนการบานจาํนวน 2 ขอ และเขียนอนุทนิ 

6.  นักเรียนแตละกลุมอภิปราย
หลักการหาอัตราสวนสอง
อัตราสวนจากอัตราสวนของ
จํานวนหลาย ๆ จาํนวนและสง
ตัวแทนนําเสนอ 
7.  นักเรียนเขยีน อภิปราย
รวมกันภายในกลุม และสง
ตัวแทนออกมาเขียน 
 
 
8.  นักเรียนแตละกลุมอภิปราย
หลักการหาอัตราสวนของ
จํานวนหลาย ๆ จํานวนจาก
สองอัตราสวน และนําเสนอ 
9.  นักเรียนทั้งชั้นเรียนสรุป
หลักการหาอัตราสวนของ
จํานวนหลาย ๆ จํานวนจาก
สองอัตราสวน 
10.  นักเรียนเปนรายบุคคลทํา
แบบฝกหัดจํานวน 2 ขอ และ
เขียนอนุทนิโดยทําเปน       
การบาน 

6.  การสื่อสาร  
(อภิปราย,          
นําเสนอ) 
 
 
7.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน, 
อภิปราย) 
- การแกปญหา 
 
8.  การสื่อสาร  
( อภิปราย,         
นําเสนอ) 
 
9.  การสื่อสาร 
(ฟง, พูด, เขียน) 
 
 
10.  การสื่อสาร  
 (อาน, เขียน) 
- การแกปญหา 
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ใบกิจกรรม 4/1 
            ในชีวติประจําวนัของคนเรา อาหาร และเครื่องดืม่มีสวนสําคัญตอความเจริญเติบโตของ
รางกาย อาหารและเครื่องดืม่เหลานั้นมีสวนผสมอยูหลาย ๆ อยาง ดังเชน 
 ปาผางแมคาหนาโรงเรียนสันหนองควายทําน้ําสมคั่นหนึ่งเหยือกโดยมีสวนผสม
ดังตอไปนี ้
          สม 6 ผล 
          เกลือปน 1 ชอนชา 
          น้ําเชื่อม 5 ชอนโตะ          
                    
 น้ําสมคั่นใชสวนผสม 3 ชนดิ เราสามารถเขียนอัตราสวนเปรียบเทยีบของสวนผสมของ
น้ําสมที่ละ 2 จาํนวน ได 
 ใหนกัเรียนเตมิชองวางใหถูกตอง และสมบูรณ 
 

(1) อัตราสวนของจํานวนสมเปนผลตอปริมาณเกลือปนเปนชอนชา  คือ…………………. 
 
(2) อัตราสวนของปริมาณเกลือปนเปนชอนชาตอปริมาณน้ําเชื่อมเปนชอนโตะ คือ………….. 
 
          นอกจากเขียนอัตราสวนของสวนผสมเปรียบเทียบเปนคู ๆ แลว สามารถเขียน 
อัตราสวนเปรียบเทียบของ 3 จํานวนได 
               ใหนกัเรียนเติมชองวางใหถูกตอง และสมบูรณ 
 

(3)  อัตราสวนของจํานวนสมเปนผลตอปริมาณเกลือปนเปนชอนชาตอปริมาณน้ําเชื่อม              
       เปนชอนโตะ       คือ……… : ……. : …………… 
 
                  อัตราสวนในขอ 3 เปนตัวอยาง ของ อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน                  
      
อัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน คือ……………………………………………………. 
 

………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรม 4/2 
ขอ 1  ใหนกัเรียนแตละกลุมวัดขนาดรอบศรีษะ รอบคอ และรอบเอว ของนักเรยีนจํานวนหนึ่ง
คนโดยมีหนวยเปนนิว้ จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมเขียนอัตราสวน ตอไปนี้ โดยประมาณเปน
จํานวนเต็มหนวย 
 
 1.1  อัตราสวนของรอบศรีษะตอรอบคอ                     เปน……………………………. 
 

1.2  อัตราสวนของรอบคอตอรอบเอว                   เปน……………………………. 
 

1.3  อัตราสวนของหนารอบศรีษะ ตอ รอบคอ ตอ รอบเอว    เปน…………………. 
 
 
 

ขอ 2  ครูพิชิต ใหนกัเรียนชั้น ม.2 วัด หองพกัครู ใหนกัเรียนเขียนอัตราสวนตอไปนี้  
 
 1.1  อัตราสวนของความกวางตอความยาว                       เปน     6 : 8 
 

1.2  อัตราสวนของความยาวตอความสูง                           เปน     8 : 4 
 

1.3  อัตราสวนของ ความกวางตอความยาวตอความสูง         เปน……………………… 
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ใบกิจกรรม 4/3 
 

ในวนัออกพรรษาาที่ผานมา เด็กหญิงรุงทวิาไดชวยแมทําขาวตมกระทเิพื่อนําไปทําบญุ      
ตักบาตรที่วัด เด็กหญิงรุงทิวาสังเกตเห็นวาแมใชสูตรขาวตมกระทิ มีดังนี้  
 
 2.1  อัตราสวนของกลวยน้ําหวาเปนลูกตอกระทิเปนถวย                 เปน     1  : 4 
 

2.2  อัตราสวนของกระทิเปนถวย ตอ ขาวเปนลิตร                 เปน    8 : 3                                      
 
 2.3  จะเห็นไดวาจํานวนกะทเิปนถวยในอัตราสวนของขอ 2.1 และขอ 2.2 ไมเทากัน  
ใหนกัเรียนอภปิรายรวมกนัวาจะใชวิธีการใดที่สามารถเขียนเปนอัตราสวนเปรียบเทียบของ        
กลวยน้ําหวาเปนลูก ตอ กระทิเปนถวย ตอ ขาวเปนลติร  ไดอยางไร 
 
 ใหนกัเรียนอธิบายวาไดคําตอบมาอยางไร 

 

  ..…………………………………………………………………………………… 
 
 
สรุป  หลักการหาอัตราสวนของจํานวนหลาย ๆ จํานวน จากอัตราสวนสองอัตราสวน 

 

………………………………………………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบฝกหัด 
 
ขอท่ี 1.  ชาวบานสันหนองควายมีความเลื่อมใสในพระพทุธศาสนาจึงไดชวยกันสรางพระวหิาร 
โดยมีสูตรการผสมคอนกรีต ดังนี้ อัตราสวนของปูนตอทรายโดยน้ําหนกัเปน         3 : 6   
                                                      อัตราสวนของทรายตอหินโดยน้ําหนกัเปน         6 : 4 
       จงหาอัตราสวนของปูนตอทรายตอหิน   
 

 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
1. ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………… 
2. ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
            นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
……………..………………………………………………………………………………. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ-สกุล………………………….เลขที่……. 
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แบบฝกหัด 
ขอท่ี 2.  การออกกําลังกายโดยการเลนกีฬาทําใหมีสุขภาพที่แข็งแรง  
และมีความสนุกสนาน นกัเรียนโรงเรียนสันหนองควายจึงเลนกีฬา 
อยางสม่ําเสมอ ทางโรงเรียนสันหนองควายมีอุปกรณทีใ่หนกัเรียน 
ฝกซอมกีฬาดงัอัตราสวนตอไปนี ้
        อัตราสวนจํานวนตะกรอตอจํานวนฟุตบอล           เปน  4  : 6   
        อัตราสวนจํานวนฟตุบอลตอจํานวนวอลเลยบอล  เปน  12 : 7 
       จงหาอัตราสวนจํานวนตะกรอ ตอ จํานวนฟตุบอล ตอ จํานวนวอลเลยบอล  
 

 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………… 
           ส่ิงที่โจทยตองการ………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………… 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
….………..………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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หนวยท่ี  3   
เร่ือง สัดสวนและการแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 : (สัดสวนและการหาคาของตัวแปรในสดัสวน) 
 
1)  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  ดานความรู 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของสดัสวนไดถูกตอง 
   2. นักเรียนยกตัวอยางสัดสวนไดถูกตอง 
   3. นักเรียนสามารถหาคาของตัวแปรในสัดสวนไดถูกตอง 
   4. นักเรียนสามารถสรุปหลักการหาคาของตัวแปรในสัดสวนโดยใชหลักการคูณ
และหลักการคูณไขวไดถูกตอง 
   5. นักเรียนนําเสนอสัดสวนที่มตีัวแปรอยูในสัดสวนนั้นหนึ่งจํานวนและแสดงวิธี
หาคาในตวัแปรในสัดสวนไดถูกตอง 
2)  สาระการเรียนรู 
  ประโยคที่แสดงการเทากนัของอัตราสวนสองอัตราสวน เรียกวา สัดสวน 
การหาคาตัวแปรในสัดสวนมีวิธีการ คือ การหาอัตราสวนที่เทากันโดยใชหลักการคณู  หรือ
หลักการคูณไขว  
3)  สื่อการเรียนรู 
   1. กลองนมดัลมิลล 
   2. ใบกิจกรรม 6/1  และ 6/2  
   3. แบบฝกหัด  
4)  กิจกรรมการเรียนรู 
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พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
1.  ครูใหนักเรียนจับคูและนาํกลองนมดัชมิลล
จํานวน 2 กลองใหนกัเรียนสังเกตและให    
นักเรียนแตละคูเขียนอัตราสวนของจํานวน
นมเปนกลองตอจํานวนราคาและอภิปราย
รวมกัน 
 2.  ครูสุมนักเรียนออกมาเขยีนอัตราสวนบน
กระดาน 3 คู  
 
3.  ครูใหนักเรียนกลุมเดิมที่แบงไวเขยีน  
อัตราสวนที่เทากับอัตราสวนที่เพื่อนเขียนบน
กระดาน และใหอภิปรายรวมกัน และสง     
ตัวแทนออกมาเขียนอัตราสวนที่เทากันบน
กระดาน 
4.  ครูแจกใบกิจกรรม 6/1 ใหนักเรยีนแตละ
กลุมปฏิบัติตามใบกิจกรรม นักเรียน เขียน
อภิปรายรวมกนัภายในกลุม และสงตัวแทน
นําเสนอความหมายของสัดสวน 
5.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปความหมายของ
สัดสวน 
6.  ครูแจกใบกิจกรรม 6/2 ใหนักเรยีนกลุมเดิม
ปฏิบัติตามใบกิจกรรม และอภิปรายรวมกนั
ภายในกลุม สงตัวแทนนําเสนอเกี่ยวกับการ
หาคาตัวแปรในสัดสวน 
 
7.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปหลักการหาคา
ของตัวแปรในสัดสวนและความหมายของ 
สัดสวนอีกครัง้หนึ่ง 
 
 

1.  นักเรียนแตละคูเขียน
อัตราสวนของจํานวนนม
เปนกลองตอจาํนวนราคา 
 
 
2.  นักเรียนจํานวน 3 คู       
ที่ไดรับการสุมเขียนอัตรา
สวนบนกระดาน  
3.  นักเรียนแตละกลุม เขียน 
และอภิปรายรวมกันเกีย่วกับ
การหาอัตราสวนที่เทากัน 
และสงตัวแทนเขียนบน
กระดาน 
4.  นักเรียนแตละกลุมอาน 
เขียน  และอภปิรายรวมกนั
ภายในกลุม และสงตัวแทน
นําเสนอ 
5.  นักเรียนทั้งชั้นสรุป
ความหมายของสัดสวน 
6.  นักเรียนแตละกลุมอาน 
เขียน  และอภปิรายรวมกนั
ภายในกลุม และสงตัวแทน
นําเสนอ 
 
7.  นักเรียนทั้งชั้นเรียนสรุป
หลักการหาคาตัวแปรใน    
สัดสวน และความหมายของ
สัดสวน 
 

1.  การสื่อสาร  
     (ฟง, เขียน,  
      อภิปราย) 
 
 
2.  การสื่อสาร  
        (เขียน) 
 
3.  การสื่อสาร  
  (เขียน,อภิปราย) 
 
 
 
4.  การสื่อสาร  
    (อาน, เขียน, 
     อภิปราย,           
      นําเสนอ) 
5.  การสื่อสาร  
   (ฟง, พูด, เขียน) 
6.  การสื่อสาร  
     (อาน, เขียน 
      อภิปราย,          
      นําเสนอ) 
- การแกปญหา 
7.  การสื่อสาร  
(ฟง, พูด, เขียน)     
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พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
8.  ครูแจกแบบฝกหัดจํานวน 3 ขอใหนกัเรียน
ทุกคนทําเปนการบานและใหนักเรยีนเขยีน
อนุทิน 

8.  นักเรียนทําแบบฝกหัด
และเขียนอนุทนิเปน
รายบุคคล 

8.  การสื่อสาร  
     (อาน, เขียน) 
- การแกปญหา 
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ใบกิจกรรม 6/1 
 คําสั่ง ใหนกัเรียนพิจารณาอตัราสวนขางลางตอไปนี ้
   

  1.           
5
2    

  

 2.           
10
4

5
2
=  

  

 3.         
20
12

5
4
=  

 

 4.          
15
9

10
6

5
3

==  

  

 5.          
21
9

7
3
=  

 คําถาม 
       1. ประโยคในขอใดที่แสดงการเทากันของอัตราสวนสองอัตราสวน……………………….. 
 
       2 . เราเรียก ประโยคที่แสดงการเทากันของอตัราสวนสองอัตราสวน เรียกวา สัดสวน  
   
        ดังนั้น ประโยคขอใดเปน สัดสวน …………………………..…………… 
  
สรุป   สัดสวน   คือ…………………………………………………………………………. 
 
       3. ใหนกัเรียนยกตัวอยาง สัดสวน  มา 2 สัดสวน 
                          1.………………………………………………………………………………. 
  

              2…………………………………………………………………………….… 
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         ใบกิจกรรม 6/2 
การหาอัตราสวนท่ีเทากัน มีหลักการหา ดงันี้ 
        1.  หลักการคูณ เมื่อคูณแตละจาํนวนในอัตราสวนใดดวยจํานวนเดียวกนัโดยที่จํานวนนัน้
ไมเทากับศูนย จะไดอัตราสวนใหมที่เทากบัอัตราสวนเดมิ 

                    ตวัอยาง      
10
4

25
22

5
2

=
×
×

=  

        2.  การตรวจสอบการเทากันของอัตราสวนโดยใชการคูณไขว มีหลักการดังนี ้
                       

b
a         ,      

d
c  

              ถา        a×d  =  b×c    แลว   
b
a   = 

d
c  

       ตัวอยาง    
5
2        ,      

10
4     ถา        2×10  =  4×5    แลว   

5
2   

= 
10
4  

 

ขอ 1 ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันหาคา ของ    c  ในสดัสวน 
35
c

7
4
=  ใหถูกตอง 
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ขอ 2 ใหนกัเรยีนแตละกลุมรวมกันหาคา ของ  a ในสัดสวน 
20
a

8
4
=   ใหถูกตอง 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
  สรุป   หลักการหาคาตัวแปรในสัดสวน 
………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
 

………………….…………………..…………………………………. ………………………. 
 

…..………………………………………………………………………………………………. 
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แบบฝกหัด 

ขอ 1  จงหาคาตัวแปรในสัดสวน  
x
6

7
2
=                   

              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

1. ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 2. ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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แบบฝกหัด 

ขอ 2  จงหาคาตัวแปรในสัดสวน  
27
9

6
y
=                   

              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  1. ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 2. ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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แบบฝกหัด 
ขอ 3  ใหนกัเรยีนนําเสนอสดัสวนมา 1 สัดสวน โดยมีตวัแปรอยูในสดัสวนนัน้หนึ่งจํานวน  
           และแสดงวิธีหาคาของตัวแปรในสัดสวนนัน้ 
          

           สัดสวนท่ีนักเรียนกําหนด ………………………………    
            
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
   1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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หนวยท่ี 4  
เร่ือง รอยละและการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละ 

แผนการเรียนรูท่ี 11 : (รอยละ) 
 
1)  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  ดานความรู 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของรอยละหรือเปอรเซนตไดถูกตอง 
   2. นักเรียนยกตัวอยางรอยละหรือเปอรเซนตไดถูกตอง 
   3. นักเรียนสามารถเปลี่ยนอัตราสวนใหอยูในรูปรอยละหรือเปอรเซนตได       
ถูกตอง 
   4. นักเรียนสามารถเปลี่ยนรอยละหรือเปอรเซนตใหอยูในรูปอัตราสวนได       
ถูกตอง 
   5. นักเรียนนําเสนออัตราสวนและเปลี่ยนใหอยูในรูปรอยละหรือเปอรเซนตได       
ถูกตอง 
   6. นักเรียนนําเสนอรูปรอยละหรือเปอรเซนตและเปลี่ยนใหอยูในรูปอัตราสวน
ไดถูกตอง 
2)  สาระการเรียนรู 
  รอยละ หรือ เปอรเซ็นต เปนอัตราสวนแสดงการเปรียบเทียบปริมาณใดปริมาณ
หนึ่ง ตอ 100  
3)  สื่อการเรียนรู 
   1. รูปเสื้อผา  
   2. ใบกิจกรรม 11/1, 11/2 และ 11/3  
   3. แบบฝกหัด 
4)  กิจกรรมการเรียนรู 
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พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
1.  ครูติดภาพเสื้อผา และมีขอความวา ลด
ราคา 20 % ครูใหนกัเรียนอานขอความและ
ถามคําถามนักเรียนดังนี ้
-  นักเรยีนไดขอมูลอยางไรบางจากภาพ 
-  นักเรยีนไดรับประโยชนอะไรจากภาพ 
-  ลดราคา 20 % หมายความวาอยางไร 
ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภปิรายรวมกนั 
2.  ครูติดรูปภาพบานจัดสรร และมีขอความ
วา “ผอนธนาคารดอกเบี้ยรอยละ 5” ครูให  
นักเรียนอานขอความและถามคําถาม       
นักเรียนดังนี ้
-  นักเรยีนไดขอมูลอยางไรบางจากภาพ 
-  นักเรยีนไดรับประโยชนอะไรจากภาพ 
-  ผอนธนาคารรอยละ 5 หมายความวา 
อยางไร 
ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภปิรายรวมกนั 
3.  ครูแนะนําวาเปอรเซนตหรือรอยละ
นํามาใชในชีวติประจําวนัอยางมากมาย  ครู
แจกใบกิจกรรม 11/1 ใหนกัเรียนทุกกลุม
อาน อภิปรายรวมกัน และแตละกลุมสง
ตัวแทนเขียน และนําเสนอความหมายของ
รอยละหรือเปอรเซนต  
4.  ครูใหนักเรียนทั้งหมดสรุปความหมาย
ของรอยละหรือเปอรเซนต 
 
5.  ครูแจกใบกิจกรรม 11/2 ใหนกัเรียนแต
ละกลุมอาน เขยีนวิธีการเปลี่ยนอัตราสวน
ใหอยูในรูปรอยละ อภิปรายรวมกัน 
 

1.  นักเรียนแตละกลุม
อานและรวมกนัอภิปราย 
 
 
 
 
 
2.  นักเรียนแตละกลุม
อานและรวมกนัอภิปราย 
 
 
 
 
 
 
 
3.  นักเรียนแตละกลุม
อาน เขียน อภปิรายและ
นําเสนอ ความหมายของ
รอยละหรือ เปอรเซนต  
 
 
4.  นักเรียนทั้งชั้นเรียน
สรุปความหมายของ  
รอยละหรือเปอรเซนต 
5.  นักเรียนแตละกลุม
อาน เขียน และอภิปราย
รวมกัน  
 

1.  การสื่อสาร  
     (ฟง, อาน, อภิปราย) 
 
 
 
 
 
2.  การสื่อสาร  
     (ฟง, อาน, อภิปราย) 
 
 
 
 
 
 
 
3.  การสื่อสาร  
  (อาน, เขียน, 
 อภิปราย, นําเสนอ) 
 
 
 
4. การสื่อสาร  
     (ฟง, พูด, เขียน)  
 
5.  การสื่อสาร  
  (อาน, เขียน, 
   อภิปราย) 
- การแกปญหา 
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พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียน ทักษะ 
6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทน
ออกมาเขียนวธีิการเปลี่ยนอตัราสวนใหเปน  
รอยละและนําเสนอหนาชั้นเรียน 
 
7.  ครูแจกใบกิจกรรม 11/3 ใหนกัเรียนแต
ละกลุมอาน เขยีนวิธีการเปลี่ยนรอยละให
อยูในอัตราสวน และอภิปรายรวมกนั 
8.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทน
ออกมาเขียนวธีิการเปลี่ยนรอยละใหอยูใน  
อัตราสวนและนําเสนอหนาชัน้เรียน 
 
9.  ครูแจกแบบฝกหัดจํานวน 2 ขอ ให     
นักเรียนทุกคนทําเปนการบาน และให    
นักเรียนเขียนอนุทิน 

6.  นักเรียนแตละกลุมสง
ตัวแทนเขียนวธีิการ
เปล่ียนอัตราสวนใหเปน
รอยละและนําเสนอ 
7.  นักเรียนแตละกลุม
อาน เขียน และอภิปราย
รวมกัน  
8.  นักเรียนแตละกลุมสง
ตัวแทนเขียนและ
นําเสนอการเปลี่ยนรอย
ละใหเปนอัตราสวน 
9.  นักเรียนทําแบบ      
ฝกหัดและเขียนอนุทิน
เปนรายบุคคล 

6.  การสื่อสาร  
    (เขียน, นําเสนอ) 
 
 
7.  การสื่อสาร  
     (อาน, เขียน 
      อภิปราย) 
- การแกปญหา 
8.  การสื่อสาร  
     (เขียน, นําเสนอ) 
 
9.  การสื่อสาร  
  (อาน, เขียน) 
- การแกปญหา 
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ใบกิจกรรม 11/1 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนเขียนอัตราสวนจากขอความตอไปนี้ และอภิปรายรวมกันภายในกลุม  
(1)  
 
 
 
 
 
 
 
 
  1.1  เส้ือผาลดราคา 20% หมายความวา…………………………………………...             
  1.2  อัตราสวนของราคาเสื้อท่ีลดตอราคาเต็ม คือ………………. 
 
 
(2)  
 
 
 
 
 
 
 
คาบริการในการใชโทรศัพท  องคการโทรศัพทแหงประเทศไทย คิด  ภาษีมูลคาเพิม่ 7% 
  
 2.1 ภาษีมูลคาเพิ่ม 7% หมายความวา………………………………………. 
 
      2.2 อัตราสวนของจํานวนเงนิท่ีเสียภาษีมูลคาเพิ่มตอจํานวนเงินท่ีโทร คือ…………………. 
 
 

เสื้อผาลดราคา 20 % 
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(3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   2.1 ผอนธนาคารดอกเบี้ยรอยละ 5 หมายความวา………………………………. 
 
        2.2 อัตราสวนของดอกเบี้ยท่ีผอนตอจํานวนเงินท่ีกู คือ………………..……….. 
 
             
    อัตราสวนที่นักเรียนได จาก รอยละ ในขอ 1, 2 และ 3 เปนอัตราสวนที่มีลักษณะพิเศษอยางไร  
 
สรุป  รอยละ หรือ เปอรเซ็นต  คือ…………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผอนธนาคารดอกเบี้ยรอยละ 5 
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ใบกิจกรรม 11/2 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนพิจารณาบัตรงานทั้ง 4 ใบ  เขียนอัตราสวนใหอยูในรูปรอยละ และแตละกลุม
อภิปรายรวมกนั 
 

                  
5
2                             

500
5                                

8
4                                        

3
5  
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ใบกิจกรรม 11/3 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนพิจารณาบัตรงานทั้ง 4 ใบ  เขียนรอยละใหเปนอัตราสวน  และแตละกลุม
อภิปรายรวมกนั 
   
               33%                                 6%                             300%                          0.5%              
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แบบฝกหัด 
ขอท่ี 1 ใหนกัเรียนกําหนดอัตราสวน มา 1 จํานวน และเปลี่ยนใหอยูในรูปรอยละ 
             หรือเปอรเซนต   
 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
   1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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แบบฝกหัด 
ขอท่ี 2  ใหนกัเรียนกําหนดรอยละหรือเปอรเซนต มา 1 จํานวน และเปลี่ยนใหอยูในรูป 
             อัตราสวน 
              
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
   1.  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
  2.  ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบหลังเรียน 
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จุดประสงคของแบบทดสอบ 
วัดความสามารถเกี่ยวกับการแกปญหาและการสื่อสารทางคณติศาสตร 
เร่ือง อัตราสวนและรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสันหนองควาย 

 
ขอท่ี 1 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวนไดถูกตอง 
 
ขอท่ี 2  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนของจาํนวนหลาย ๆ จํานวนไดถูกตอง 
 
ขอท่ี 3  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละไดถูกตอง 
 
ขอท่ี 4  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหารอยละที่เกีย่วกับกําไรไดถูกตอง 
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แบบทดสอบวดัความสามารถเกี่ยวกับการแกปญหาและการสื่อสารทางคณติศาสตร 
เร่ือง อัตราสวนและรอยละ 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนสันหนองควาย 
 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนแสดงวธีิหาคําตอบในแตละขอใหถูกตอง โดยใชวธีิการแกปญหาทาง 
                คณติศาสตร 
 
1. 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
                   ส่ิงที่โจทยกําหนดให………………………………………………………. 
 

                                        …………………………………………………………………………….. 
 

     ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 

ใน พ.ศ. 2549 รัฐบาลมีนโยบายชวยเหลือชาวนา โดยรับจํานํา
ขาวเปลือกในราคาประกัน โดยที่ขาวเปลอืก 1 กิโลกรัม ราคา   
12  บาท ลุงแกวขายขาวเปลือกไดรับเงนิจํานวน 43,200 บาท   
ลุงแกวขายขาวเปลือกจํานวนกี่กิโลกรัม 

ชื่อ-สกุล……………………….…..เลขท่ี….. 
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2. 
 
 
 
  
  
 
 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 

                                       ……………………………………………………………………………… 
 

     ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
  นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 
 
 

ในปการศึกษา 2549 สํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ได
ออกระเบียบการรับนักเรียนเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศกึษาปที่ 1
โดยมีอัตราสวนของนักเรียนในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียน ตอ 
นักเรียนนอกเขตพื้นท่ี ตอ นักเรียนท่ีจับสลาก เปน   
50 : 40 : 10  ถานักเรียนแหงหนึ่งในจังหวดัเชยีงรายมีนักเรยีน   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 600 คน จะมนีักเรียนนอกเขตพื้นท่ี
จํานวนเทาไร 
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3. 
 
 
  
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 

                                         …………………………………………………………………………….. 
 

     ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
                    นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 
 
 
 

ชาวบานสันโคงกูเงินจากโครงการเงินลานของหมูบาน ดอกเบีย้
รอยละ 6 ตอป ปาแกวกูเงิน 20,000 บาท เพื่อนําไปลงทุน   
ปลูกพริก เมื่อครบปปาแกวเสียดอกเบีย้เทาไร 
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4. 
 
 
  
 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
  ส่ิงที่โจทยกําหนดให……………………………………………………….. 
 

                                         …………………………………………………………………………….. 
 

     ส่ิงที่โจทยตองการ…………………………………………………………. 
 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
                    นักเรียนใชวิธีการใดแกปญหา 
            ………………………………………………………………………………….. 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล 
 
 
 
 
 

หลังจากหมดฤดูการเก็บเกีย่ว กลุมแมบานสันหนองควาย   
หารายไดใหกบัครอบครัว โดยผลิตพรมเช็ดเทา ปาทองรับจาก
กลุมแมบานผนืละ 8 บาท นําไปขายตอในตางจังหวัดในราคา   
ผืนละ 10 บาท ปาทองได กําไรรอยละเทาไรตอผืน  
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ภาคผนวก ง 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ระดับการแสดงออกถึงการแกปญหา พฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมปรากฏ 

1.  พฤติกรรมแสดงถึงความเขาใจของ 
โจทยปญหา 
-  บอกหรือเขยีนขอมูลและเงื่อนไขของ 
    คําถามไดถูกตอง ชัดเจน 
-  บอกหรือเขยีนขอมูลเปนภาษาของ 
    ตนเอง 
-  วาดภาพ หรือ เขียนตาราง หรือ  
    แผนภาพประกอบ 
2.  พฤติกรรมแสดงถึงความสามารถ 
เลือกวิธีการ 
- บอกหรือเขียนวิธีการแกปญหาได 
   เหมาะสม 
- บอกหรือเขียนวิธีการแกปญหาไดมาก 
   กวาหนึ่งวิธี 
3.  พฤติกรรมแสดงถึงความสามารถ 
แกโจทยปญหา 
- อธิบายได 
-  ยกตวัอยางได 
-  ขยายความได 
-  เขียนวิธีการหาคําตอบไดอยางถูกตอง 
- เขียนวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหนึ่ง 
   วิธี 
-  บอกหรือเขยีนคําตอบไดอยางถูกตอง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร (ตอ) 
 

ระดับการแสดงออกถึงการแกปญหา พฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมปรากฏ 

4.  พฤติกรรมแสดงถึงความสามารถ 
ในการสรุปและวิธีการตรวจคําตอบ   
-  ตรวจสอบความถูกตองของขั้นตอนใน   
   การแกปญหา 
- เขียนและอธิบายเกีย่วกับคําตอบได 
   อยางสมเหตสุมผล 
-  สรุปคําตอบไดถูกตอง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการสื่อสารทางคณติศาสตร 
 

ระดับการแสดงออกถึงการแกปญหา พฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมปรากฏ 

1.  ดานการฟง 
-  รับฟงและเขาใจแนวคิดของคนอื่นได 
     
2.  ดานการอาน 
-  อานขอความหรือโจทยปญหาได 
-  อานสัญลักษณทางคณิตศาสตรได 
 
3.  ดานการเขยีน 
- เขียนขอมูลที่โจทยกําหนดใหและที ่
   โจทยตองการได 
-  เขียนสัญลักษณทางคณิตศาสตรได 
-  เขียนวิธีหาการแกปญหาได 
- เขียนวิธีหาคําตอบและคําตอบได 
-  เขียนวิธีการตรวจสอบคําตอบได 
 
4.  ดานการอภปิรายและนําเสนอ   
- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นรวม 
   กันภายในกลุม 
- อภิปรายแนวคดิที่เกี่ยวของกบัขอมูล 
   หรือหลักการทางคณิตศาสตรได 
- นําเสนอแนวคดิใหกับผูอ่ืนเขาใจ 
- อภิปรายถึงองคประกอบของโจทยที่จะ 
   นํามาแกปญหาได 

     

 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



144

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ตัวอยางแบบบนัทึกการตรวจแบบฝกหัด 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอยางแบบบนัทึกการสัมภาษณ 
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ประวัติผูเขียน 

 
 
ชื่อ – สกุล    นายพิชิต   แกวกอง 
 
วัน เดือน ป เกิด  19  กุมภาพนัธ  2518 
 
ท่ีอยูปจจุบัน   205 หมู 5 ตําบลทานตะวนั อําเภอพาน จังหวัด เชยีงราย  57280 
 
ประวัติการศึกษา 
 
 ปการศึกษา 2536 สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนพานพิทยาคม 
    อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย 
 
 ปการศึกษา 2540 สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี (เอกคณิตศาสตร) สถาบันราชภัฏเชียงใหม 
 
ประวัติการทํางาน 
 
 พ.ศ. 2540-2543 โรงเรียนบานดอยชาง ตําบลวาวี อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย 
 พ.ศ. 2543-ปจจุบัน โรงเรียนสันหนองควาย อําเภอพาน จังหวดัเชยีงราย  
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