
 
บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 24  ขอ 2-3 กลาวไววา
การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการฝกทักษะ
กระบวนการคดิ การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยกุตความรูมาใชปองกันและ
แกไขปญหา และจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได  
คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 จึงกําหนดจุดหมายในขอ 4 ไววาผูเรียนตองมีทักษะและกระบวนการ 
โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วทิยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะในการดําเนิน
ชีวิต ซ่ึงถือวาเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกดิคุณลักษณะอันพึงประสงค 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนผูรับผิดชอบในการพัฒนา
หลักสูตรคณิตศาสตรตามแนวการปฏิรูปการศึกษาในปพทุธศักราช 2542 หลักสูตรคณิตศาสตร
ที่ปรับปรุงใหมไดกําหนดมาตรฐานการเรยีนรูและสาระการเรียนรูคณติศาสตรทุกชวงชั้น 
สําหรับชวงชัน้ที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3) หลักสูตรกําหนดวาผูเรียนเมื่อจบหลักสูตรใน     
ชวงชั้นนีจ้ะเกดิการเรียนรูอยางมีคุณภาพจะตองมีทักษะกระบวนการที่จาํเปนไดแก
ความสามารถในการแกปญหาที่หลากหลายและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม สามารถใหเหตุผล         
การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร การนําเสนอ การมีความคิดสรางสรรค และการ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน  
 ทักษะการแกปญหามีความสําคัญอยางยิ่งในชีวิตประจําวันชวยสงเสริมใหนกัเรียน    
รูจักคิดและวิเคราะหเมื่อพบปญหาตาง ๆ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงออกดวยวิธีการคิดตาง ๆ 
และมีสวนรวมในการเรยีนการสอนตลอดจนชวยใหนกัเรียนจดจําสิง่ที่ตนไดแกปญหาไวได
นาน เนื่องจากวิธีการสอนแบบแกปญหามีกระบวนการใหนกัเรียนคิดเปน ทาํเปน และ            
แกปญหาเปน (บุญทัน  อยูชมบุญ, 2529, อางใน สุภิญ  พิทักษศักดากร, 2541, หนา 2)            
การแกปญหาคณิตศาสตรที่ผูเรียนรูไดและสามารถนําความรูที่เรียนนัน้ไปประยุกตใชในชวีิต 
ประจําวนั จะทําใหนกัเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร และนักเรยีนไดฝกฝนการ
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แกปญหาอยางสม่ําเสมอจะทําใหนกัเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาได (สิริพร 
ทิพยคง, 2544, หนา 14) 
 ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณติศาสตร และการนําเสนอ เปน
การฝกทักษะใหผูเรียนรูจกัคดิวิเคราะหปญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา 36) เมื่อผูเรียน
สามารถสื่อสาร ส่ือความหมาย และนําเสนอโดยเขยีนปญหาในรูปแบบของ ตาราง กราฟ และ
ขอความ จะสงผลตอผูเรียนไดพัฒนาความคิดของตนเอง เปนระบบ ระเบียบ แบบแผน สามารถ
คิดวิเคราะหแกปญหาตาง ๆ ไดอยางถูกตอง  
 จากงานของวจิัยของ เจรารสุ โพลลา (Gerardus Polla, n.d., p. 1) เร่ืองความพยายาม
ในการสงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนโดยใชการสื่อสารทางการเรียน
คณิตศาสตร พบวาในการสือ่สารทางคณิตศาสตร ตองประกอบไปดวยทกัษะกระบวนในดาน
การฟง การอาน การเขยีน การอภิปราย และการนําเสนอ สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติ
สหรัฐอเมริกา (NCTM,  1989, หนา 26 อางใน ศิริพร  รัตนโกสินทร, 2546, หนา 36-37) เสนอ
แนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรวา ควรเปน
กิจกรรมที่ใหผูเรียนมีสวนรวมในการดําเนินการอยางเต็มที่ ในลักษณะของการสืบคน การ
สืบเสาะ     การพรรณาและการอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตรซ่ึงเปนกิจกรรมทีส่งเสริมทาง
คณิตศาสตรโดยการอาน การพูดและการแสดงแนวคดิ จดัการเรียนการสอนใหนกัเรียนมีโอกาส
ปฎิสัมพันธตอกัน มีโอกาสชี้แจงแนวคิด อธิบายเหตุผล และชวนเชือ่ใหบุคคลอื่นเห็นดวยกับ
แนวคดิของตนทั้งการพูด และการฟง กิจกรรมดังกลาวจะชวยใหนกัเรียนไดสรางความรู เรียนรู
ที่จะรับฟงแนวคิดในลักษณะตาง ๆ และทําใหเกดิความชัดเจนในแนวคิดของตนเอง ดังนั้นการ
พูด การฟง การอาน การเขียน และการแสดงแนวคิดในลักษณะตาง ๆ จึงเปนกุญแจสําคัญในการ
สงเสริมและพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร 

จากประสบการณการสอนของผูวิจัยซ่ึงเปนครูโรงเรียนสันหนองควายที่ไดรับการ  
จัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   พบวานักเรียนสวนใหญขาด
ทักษะในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร เห็นไดจากการตรวจแบบฝกหัดของ   
นักเรียนพบวา นักเรียนสามารถเขียนวิธีแกปญหางาย ๆ หรือเฉพาะปญหาที่คลายกับครูยก      
ตัวอยางและแสดงวิธีทําใหด ู แตนกัเรียนไมสามารถแกปญหาที่มีความสลับซับซอนหรือปญหา
ที่แตกตางจากครูที่เคยยกตวัอยางมาให นอกจากนีส้วนใหญนักเรียนจะแสดงวธีิการแกปญหา
โดยเลียนแบบวิธีการจากคร ู ไมมีวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย หรือ แปลกใหม ในดานการ
แสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ นักเรียนไมเห็นความสําคัญของการตรวจคําตอบจะทาํเมื่อครูส่ัง
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และนักเรียนเขียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบโดยที่ไมเขาใจความหมายของการตรวจสอบคําตอบ
อยางแทจริง  
 ในดานทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร พบวานกัเรียนไมกลาพูด ไมกลาแสดงออก 
เมื่อครูถามคําถามนักเรียนสวนใหญไมกลาตอบ ไมกลาแสดงความคดิเห็น บางครั้งครูซักถาม
นักเรียนในชัน้เรียนมีนกัเรียนเพียง 1-2 คน ที่สามารถตอบคําถามหรือแสดงความคิดเห็น       
เชนเดยีวกับการนําเสนอจะมนีักเรียนสวนนอยที่กลาออกมานําเสนอ เมื่อนักเรียนออกมา
นําเสนอก็ยังไมสามารถนําเสนอไดยังฉะฉาน ชัดถอย ชัดคํา 
 จากประสบการณการสอนของผูวิจัย การศึกษาจากเอกสาร การคิดวิเคราะหหาเหตุ
ผลตาง ๆ ผูวิจัยคิดวาสาเหตขุองปญหามาจากการที่ครูสอนไมไดวางแผนกิจกรรมการสอนที่เนน
ทักษะการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ครูไมไดฝกฝนใหนักเรยีนอานและทําความ
เขาใจโจทยปญหาเทาที่ควร ในดานการวางแผนแกปญหา ครูไมไดฝกฝนใหนกัเรยีนแกปญหา
โดยวิธีการทีห่ลากหลายหรือแปลกใหม นอกจากนี้ครูจะยกตวัอยางปญหาและแสดงวิธีการ    
แกปญหาใหนกัเรียนดูเปนตวัอยาง แลวใหนักเรยีนทําแบบฝกหัด โดยท่ีนักเรยีนยังไมมีมโนมติ
เทาที่ควร หรือ ครูมักจะสรปุมโนมติใหนกัเรียนเรว็เกินไปโดยไมพยายามใหนักเรยีนใชเวลาคิด
หามโนมติดวยตนเองอยางเพียงพอและครูไมไดฝกทักษะใหนกัเรียนเกิดความชํานาญในการ       
แกปญหา ตลอดจนครูไมไดใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนหาคําตอบไดอยางหลากหลายวิธี และ
ครูไมเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ได โดยไมย้ําใหนักเรียนปฏิบัติการตรวจสอบ
คําตอบจนเปนปกตินิสัย ในดานการสื่อสารทางคณิตศาสตรครูไมเปดโอกาสใหนักเรียนแสดง
การเรียนรูแบบรวมมือโดยเปนกระบวนการกลุม ถึงแมบางกิจกรรมครูใชกระบวนการกลุมแต
นักเรียนทํางาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปรายรวมกันภายในกลุมนอยเกนิไป เวลาที่มีการ
นําเสนองานกลุม ภายในกลุมจะสงตัวแทนที่เปนนกัเรยีนคนเดิมอยูเสมอ สวนนักเรียนที่มี
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรนอย ครูไมไดช้ีแนะแนวทางในการสื่อสาร 
ตลอดจนการฝกฝนที่เปนลําดับขั้นตอนอยางเหมาะสม 
 จากปญหาการจัดการเรียนการสอนดังกลาวขางตน  ผูวิจัยมีความประสงคที่จะศึกษา
ความสามารถของนักเรียนในดานการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรยีน
มัธยมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนสันหนองควาย โดยใชกิจกรรมที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น 
  
วัตถุประสงคของการศึกษา 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ   
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 1. ศึกษาความสามารถของนักเรียนในดานการแกปญหาทางคณิตศาสตร จากกิจกรรม
ที่ไดพัฒนา   
 2. ศึกษาความสามารถของนักเรียน ในดานการสื่อสารทางคณิตศาสตร ไดแก การฟง  
อาน เขียน อภปิราย และนําเสนอ จากกิจกรรมที่ไดพัฒนา  
  
ขอบเขตของการศึกษา 
 1. เปนการศึกษาความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยใช            
กิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่สงเสริมทักษะการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ได
พัฒนาขึ้น 
 2. ผูวิจัยดําเนินการวิจัยกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสันหนองควาย     
อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2548 
 3. ใชเนื้อหา เ ร่ือง อัตราสวนและรอยละ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน          
พุทธศักราช  2544 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การจัดการเรียนรูในแตละหนวยที่ครูเร่ิมนําเขา   
สูบทเรียนโดยใชสถานการณในชวีิตประจําวันแกนักเรียนทั้งชั้นเรยีน ใชกระบวนการกลุม     
คนหามโนมต ิ แลวนํามโนมติที่ไดไปใชแกปญหา มกีารนําเสนอ หลังจากนัน้ใหนกัเรียนทํา  
แบบฝกหัดและเขียนบันทึกการเรียนรูเปนรายบุคคลเปนการบาน  
 ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง วิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรตาม
ขั้นตอนของโพลยา ทั้ง 4 ขั้นตอน คือ การทําความเขาใจปญหา การวางแผนการแกปญหา การ
ดําเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล  
 ทักษะการสื่อสารทางคณติศาสตร หมายถึง วิธีการสื่อสารในดานการฟง การอาน การ
เขียน การอภิปราย และการนาํเสนอ ในดานคณิตศาสตร  
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรยีน
แสดงออกในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ตามขั้นตอนของโพลยา ซ่ึงประกอบดวย 4 ขั้นตอน 
คือ การทําความเขาใจปญหา การวางแผนการแกปญหา การดําเนินการตามแผน และการตรวจ   
สอบผล  
 ความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตร หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก
ในดานการฟง การอาน  การเขียน การอภิปราย และการนาํเสนอ ในดานคณิตศาสตร 
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ประโยชนท่ีไดรับ 
 1. ไดแผนการจัดการเรียนรู เพือ่สงเสริมทักษะกระบวนการในดานการแกปญหาและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร ในเรื่องอัตราสวนและรอยละของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 2. ไดแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพื่อสงเสริมทักษะ 
กระบวนการในดานการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรในเรื่องอื่น ๆ 
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