
 
 

บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 การศึกษาเปนกระบวนการทีสํ่าคัญอยางยิ่งในการพัฒนาบุคคลใหมีศักยภาพ  มีความรู  
ความสามารถที่จะปรับตัวตอความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  และสามารถสรางสรรคความรูที่
นํามาสูการพฒันาประเทศชาติและสังคมได  พระราชบญัญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  ไดกําหนด
แนวทางในการปฏิรูปการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เพื่อใหรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลก
ทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  และเทคโนโลยี  โดยใหความสําคัญสูงสุดกับการปฏิรูปการเรียนรูที่
ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  (Learner Centeredness)  เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตัวเอง  
สามารถพัฒนาตนตามศักยภาพ และสามารถแสวงหาความรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวติ  การจัด
ประสบการณตาง ๆ  เพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนจึงเปนจุดมุงหมายสําคัญของการจัด
การศึกษาในปจจุบัน  ซ่ึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9  (2545 - 2549)  ก็ไดมี
เปาหมายหลักเพื่อวางรากฐานการพัฒนาประเทศระยะยาวใหสามารถพึง่ตนเองไดอยางรูเทาทัน
โลกดวยการพฒันาคุณภาพคน  โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนซึ่งเปนทรัพยากรที่มีความสําคัญที่จะตอง
พัฒนาใหเต็มศักยภาพ  และสอดคลองกับพัฒนาการทางดานรางกาย  จติใจ  อารมณ  สังคม  และ
สงเสริมใหเกดิกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวติ  ซ่ึง  Freire  (1970, อางใน ทิศนา       
แขมมณี, 2545)  กลาววา  เปาหมายของการศึกษา  คือ  การสรางจิตสํานึกของผูเรียน  โดยใหผูเรียน
ไดรับประสบการณตามสภาพจริง  และเชือ่ในเรื่องการแปลงรูปประสบการณสูการปฏิบัติจริง     
ทั้งนักทฤษฎี  และนักปฏิบัตไิดสนับสนุนการสรางความรูความเขาใจ  และยอมรับการเรียนแบบ
ประสบการณ  ปจจุบันจึงไดมีการใช  และพัฒนารูปแบบการเรียนแบบประสบการณมากขึ้น  
 ในเรื่องการเรยีนรูแบบประสบการณ  (Experiential Learning)  นั้น สมศักดิ์  ภูวภิาดาวรรธน 
(2544, หนา 39)  ไดใหความหมายของการเรียนรูแบบประสบการณวา  หมายถึง  การเรียนรูจาก 
ประสบการณ  หรือการเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติจริง  โดยผูเรียนไดมีโอกาสรับประสบการณ  และ
ไดรับการกระตุนใหสะทอนส่ิงตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณออกมาเพื่อพัฒนาทักษะและเจตคติ   
ซ่ึงสามารถใชทรัพยากรตาง ๆ เปนตัวเชื่อมโยงใหผูเรียนกาวสูการเรียนรูเกี่ยวกับโลกรอบตัวของเขา 
 การทองเที่ยวทัศนศึกษา  เปนวิธีการเรียนรูแบบประสบการณที่สําคัญวิธีการหนึ่ง  ทีจ่ะทําให    
ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณดวยการสมัผัสกับเหตุการณ  สถานที่  และบุคคลในสถานการณจรงิ 
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โดยมุงใหผูรวมในการทองเที่ยวไดเรียนรูจากการสังเกตสภาพแวดลอมที่เปนจริง  หรือสังเกตจาก
สภาพการณทีเ่กิดขึ้นอยางแทจริง  อันจะชวยใหเกิดการเรยีนรูและจดจําประสบการณไดอยางแมนยาํ     
นอกจากนี้ยังเปนโอกาสอันดีของการไดพบปะสัมผัสกับผูคนหลาย ๆ คน  หลาย ๆ กลุม  และไดเหน็   
ขนบธรรมเนียมประเพณีของแตละทองถ่ินที่แตกตางกนัออกไป  ซ่ึงเปนการเรียนรูทางสังคม  (Social 
Learning)  อยางไรก็ตามการทองเที่ยวทัศนศึกษาที่จะใหไดผลดีนั้น  ตองอาศัยการวางแผนและ
เตรียมการที่รัดกุมถ่ีถวนกวาการเตรียมการจัดการทองเที่ยวโดยท่ัวไป  เพราะการทองเที่ยวทัศนศึกษา  
ที่ดีจะเปนกจิกรรมเสริมหลักสูตร  หรือกิจกรรมในหลักสูตรที่ผูเรียนไดเพิ่มพูนความรู  ทักษะ  เจตคติ  
จนสามารถคิด  วิเคราะห  และสังเคราะหความรูมาประยกุตใชพัฒนาตนเองได  ซ่ึง  ชัยธวัช ไทยง  
(2529, หนา 2-3)  ไดกลาวถึงคุณคาของการทองเที่ยวทัศนศึกษาไวดังนี้  คือ 
 1.  ชวยใหไดรับประสบการณตรงตามสภาพเปนจริง  ซ่ึงนับเปนวิธีถายทอดประสบการณ  
ของมนุษยที่ไดผลดีที่สุด 
 2.  สภาพ  หรือบรรยากาศของการทองเที่ยวแตกตางไปจากสภาพในชวีิตประจําวัน           
เปนสภาพการณที่นาสนใจ  นาตื่นเตน  กอใหเกดิความเพลิดเพลินในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ 
 3.  การทองเที่ยวเพื่อการศึกษา  ถาจัดกจิกรรมประกอบใหดีจะทําใหเกดิการเรียนรู  และ
เร่ืองราวตาง ๆ ไดแมนยํา  และยาวนาน 
 4.  การที่ไดเหน็สภาพที่แทจริงของชุมชน  ทําใหเขาใจเรือ่งราว  เขาใจสภาพชุมชน          
มีเจตคติที่ดีตอชุมชน  ทําใหเกิดความรับผิดชอบตอชุมชน  หรือทองถ่ิน  อันนําไปสูการสรางสรรค 
ชุมชนและประเทศชาติในอนาคต 
 5.  การทองเที่ยวเพื่อการศึกษาเปนการชวยเสริมสรางบุคลิกภาพของบุคคล  โดยเฉพาะ
ในเรื่องการรูจกัสังเกต  และทําความเขาใจกับสิ่งตาง ๆ รอบตัว  อันเปนการเสริมสรางความรู  
ความคิดใหกบัตัวเอง 
 จากสาระสําคัญดังกลาว  จะเห็นไดวาการทองเที่ยวทัศนศึกษานัน้  เปนกิจกรรมที่ผูเรียน
จะเกดิการเรยีนรูอยางมีความสุขและมีประสิทธิภาพวิธีหนึ่ง  ทําใหในหลาย ๆ ประเทศให
ความสําคัญตอกิจกรรมทองเที่ยวทัศนศึกษา  หรือการศกึษานอกสถานที่อยางมาก  เชน  ในประเทศ
ญี่ปุนและเกาหลี จะมหีลักสูตรที่กําหนดใหเยาวชนเดินทางไปยังสถานที่ตาง ๆ และขยายวงกวางขึ้น
ในชั้นเรยีนที่สูงขึ้น  ตั้งแตระดับประถมจนถึงขั้นมหาวิทยาลัย  โดยมีอาจารยพาไปหรือนักเรียนไป
ดวยตนเอง  ไมวาจะเปนภายในประเทศหรือแมแตตางประเทศ  ซ่ึงนักเรียน  นักศกึษาของเขานั้น 
หางานพิเศษทาํ  เพื่อเก็บเงนิเปนคาใชจายในการทองเที่ยวเองโดยไมรบกวนจากผูปกครอง  
นอกจากนี้หนวยงานจากทั้งภาครัฐและเอกชน  ยังใหการสนับสนุนโดยการจัดสถานที่พักราคา
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ประหยดัตามเมืองตาง ๆ ไวสําหรับนักเรียน  และจําหนายบัตรโดยสารรถยนต  รถไฟ  เครื่องบิน  
ในราคาพิเศษสําหรับนักเรียน  เปนตน  (สมสิทธ  จิตรสถาพร, 2535, หนา 4)   
 สําหรับการจัดทัศนศึกษาสําหรับเยาวชนไทยตั้งแตอดตีมานั้น  ยังขาดการสงเสริมที่
ชัดเจนและขาดการแนะนําทีถู่กวิธีจากหนวยงานทั้งภาครัฐ  และเอกชน  ทําใหการทองเที่ยว     
ทัศนศึกษาของเยาวชนเปนไปในรูปแบบของการนําเที่ยวเพื่อการพักผอนหยอนใจ  สนุกสนาน
เทานั้น  เยาวชนจึงไมเกิดการเรียนรูจากการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษาเทาที่ควร  ทําใหไมเปนที่
ยอมรับของผูปกครองซึ่งมีความหวงใยในเรื่องความปลอดภัย  (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 
2540, หนา 2)  และจากการศกึษาเพื่อหาแนวทางพัฒนาสงเสริมการทองเที่ยวของเยาวชนของ     
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2533, หนา 3-8)  พบวา  สถานศึกษาระดับโรงเรียนนิยมจัดไป
ทองเที่ยวทัศนศึกษาแบบไมคางแรมมากกวาคางแรม  คอื  รอยละ 62 ไมคางแรม  มเีพียงรอยละ 32 
ที่คางแรม  ทั้งนี้เพราะโรงเรยีน  และผูปกครองตางเห็นวาการทองเทีย่วทัศนศึกษาแบบคางแรมมี
ความยุงยากในการจัดเตรียมการ  และอาจมีความเสี่ยง  ไมมีความปลอดภัยในการเดินทาง  และ
ส้ินเปลืองคาใชจาย  ทําใหการจัดกิจกรรมทองเที่ยวทัศนศึกษาแบบคางแรมไมไดรับความนิยม
เทาที่ควร  ทั้ง ๆ ที่เปนกิจกรรมที่มีความสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของเด็กนกัเรียน  ใหเปน
เยาวชนที่มีความรูและประสบการณที่กวางขวาง  ตลอดจนไดรูจักประเทศของตนเองดียิ่งขึ้น 

 ในปจจุบนัหลายฝายไดพยายามใหความสําคัญกับการสงเสริมการทองเที่ยวทัศนศึกษา
ของเยาวชนไทยมากขึ้น  ดังจะเห็นไดจาก  ในป  2545  ทางกระทรวงศกึษาธิการไดรับเงิน      
งบประมาณสนับสนุนจากรฐับาลประมาณ  215  ลานบาท  สําหรับจัดโครงการทองเที่ยวทัศนศึกษา
เพื่อพัฒนาการเรียนรูของเด็ก  และเยาวชนขึ้น  เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหสถาบันการศึกษาจดั
ทัศนศึกษาแหลงทองเที่ยวทีสํ่าคัญตาง ๆ ทั้งใน  และนอกเขตพื้นที่โรงเรียนใหแกนกัเรียน  เปนการ
เพิ่มพูนความรู  และประสบการณ  ทั้งในดานศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี          
วิทยาศาสตร  และส่ิงแวดลอม  ตลอดจนเสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ  และพัฒนาทรพัยากรดาน
การทองเที่ยวของประเทศ  ใหมีเจตคติทีก่วางไกลตอชีวติและสังคม  มีความภาคภูมใิจในแหลง 
ภูมิปญญาของไทย  (ศนูยพิทกัษสิทธิ์เด็กและครอบครัว  กระทรวงศกึษาธิการ, 2545)  เชนเดยีวกับ
สถานศึกษาตาง ๆ  ที่ไดจัดกจิกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษาใหกับนักเรียนในรูปแบบที่แตกตาง 
กันไป  โรงเรียนวัดศรีบวับาน  ตําบลศรีบัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน  เปนอกีโรงเรียนหนึ่งที่
ไดเหน็ความสาํคัญของการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู  ควบคูกับการฝก
ทักษะการดํารงชีวิต  และทกัษะการประกอบอาชีพ  โดยใชกิจกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ทําให
เด็กเกิดการเรยีนรูดวยตนเองมากที่สุด  โดยมีครูนิตยา  เนตรศักดิ์เกษม  ซ่ึงเปนครูตนแบบป  2542  
เปนผูพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูจากกรณีปาชุมชนตั้งแตป  พ.ศ. 2539  จนไดรับการสนับสนุน
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จากองคการกองทุนเพื่อเดก็แหงสหประชาชาติ  (UNICEF)  และปจจบุันโรงเรียนวดัศรีบัวบาน    
ไดจัดรูปแบบการเรียนรู  เปน  3  รูปแบบ  ที่เนนทักษะการดํารงชีวิต  และทักษะการประกอบอาชพี
โดยใชชุมชนเปนแหลงเรยีนรู  ทําใหเดก็รักทองถ่ิน  และมีปฏิสัมพันธกับชุมชน  ดังนี้   
(สุมน  อมรวิวฒัน, 2544, หนา 19) 
 1.  กิจกรรม  “ผอบานผอเฮือน”  เปนการศกึษาบรเิวณโรงเรียน  และวดัซึ่งอยูใกล
โรงเรียน  สําหรับเด็กนกัเรียนระดับกอนประถมศึกษา 
 2.  กิจกรรม  “เตียวแอวแวดบาน”  เปนการเดินเที่ยวศึกษารอบ ๆ หมูบานของนักเรยีน 
ระดับชั้นประถมศึกษาตอนตน 
 3.  กิจกรรม  “ขี่รถถีบแอวแวดบาน”  เปนการขี่จักรยานเทีย่วศกึษารอบหมูบานของ 
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
 จากการที่เด็กนักเรียนโรงเรียนวดัศรีบัวบาน  ไดเรียนรูแบบประสบการณจากทองถ่ิน 
เสมอ ๆ  จึงทําใหเดก็นกัเรียนไดพัฒนาทักษะการคิด  วิเคราะห  และทกัษะการสื่อสารอยูตลอดเวลา   
การจัดกจิกรรมทองเที่ยวทัศนศึกษา  ไมวาจะเปนการทัศนศึกษาภายในชุมชน  หรือนอกชุมชนของ       
โรงเรียนวัดศรบีัวบาน  โดยเฉพาะการทองเที่ยวทัศนศึกษาในตางพื้นที่หรือตางจังหวัด  ทําใหเดก็
นักเรียนไดมีประสบการณ  และทัศนะที่กวางไกล  รวมทั้งไดเรียนรูวถีิชีวิต  และวฒันธรรมที่
แตกตางไปจากชุมชนของตน  ซ่ึงในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545 นี้  โรงเรียนวดัศรีบัวบานไดมี
โครงการนํานักเรียนไปทัศนศึกษาที่อุทยานวิทยาศาสตรพระจอมเกลา ณ หวากอ  จังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ  ซ่ึงเปนสถานที่ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร  และเปนแหลงเรียนรูในดาน
วิทยาศาสตร  โครงการนํานักเรียนไปทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี้  เปนการทองเที่ยวแบบคางแรม 
คร้ังแรก  ระยะเวลาทั้งสิ้น  4  วัน  ในชวงเดือนธันวาคม  2545  เปนการเดินทางโดยรถไฟ              
มีคาใชจายในการเดินทางไปทองเที่ยวทัศนศึกษาคนละ  1,200  บาท  ซ่ึงนักเรียนมีความสนใจ  และ
กระตือรือรนที่จะรวมเดินทางในครั้งนี้มาก  ดังเหน็ไดจากนักเรยีนสวนใหญไดเก็บสะสมเงิน
ลวงหนากอนวันเดนิทางถึงสี่เดือนเพื่อเปนคาใชจายในการเดินทางทศันศึกษา  ผูวิจยัจึงสนใจที่จะ
ศึกษาถึงกระบวนการเรยีนรูจากการทองเทีย่วทัศนศึกษาของนักเรียนกลุมนี้  และการที่ผูวิจัยเลือกที่
จะศึกษากระบวนการเรยีนรูของนักเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนนั้น  เพราะตามทฤษฎี
พัฒนาการเชาวปญญาของ  Piaget   กลาววา  เดก็วยัตั้งแต  12  ปขึ้นไปมีพัฒนาการทางเชาวปญญา  
และความคิดอยูในขั้นที่  4  คือ  ขั้นที่คิดอยางเปนนามธรรม  (Formal-Operational Stage)  ซ่ึงถือ
เปนขั้นสุดยอดของพัฒนาการทางเชาวปญญา  และความคิดของเด็ก  คือ  ความคิดแบบเด็กจะ   
หมดไป  เด็กวยันี้จะเริ่มคิดแบบผูใหญ  สามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  
สามารถที่จะคิดอยางนกัวิทยาศาสตร  สามารถที่จะตั้งสมมติฐาน  และทฤษฎี  และเหน็วาความเปน
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จริงที่เห็นกับการรับรู ไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได  (สุรางค  โควตระกูล, 2544, 
หนา 57)  ซ่ึงจากเหตุผลดังกลาว  จึงเปนเรือ่งที่นาสนใจที่จะศึกษาเดก็วัยมัธยมศกึษาตอนตน   
(อายุระหวาง 12-15 ป)  ซ่ึงมีความพรอมที่ควรไดรับการสงเสริมใหไปเรียนรูจากการทองเที่ยว         
ทัศนศึกษาเพื่อเปนการพัฒนาเชาวปญญาขั้นสูงสุดของเด็ก  และเปนการเตรียมความพรอมใน
การศึกษาในขัน้สูงตอไป  และเนื่องจากยังไมมีงานวจิัยทีศ่ึกษาผลการเรียนรูที่ไดจากกระบวนการ
ทองเที่ยวทัศนศึกษาที่ชัดเจน  ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศกึษาในเรื่องนี้  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษากระบวนการเรยีนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ของนักเรียนระดับชั้น        
มัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนวดัศรีบัวบาน  ตําบลศรีบัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ขอบเขตกลุมเปาหมาย 
  กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3                   
โรงเรียนวัดศรบีัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน  ภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2545 
 2.  ขอบเขตเนือ้หา 
  การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษากระบวนการเรียนรูของนักเรียนที่ไดจาก
ประสบการณการทองเที่ยวทัศนศึกษาแบบคางแรมที่โรงเรียนเปนผูจดัให 

  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การทองเที่ยวทัศนศึกษา  หมายถึง  กิจกรรมที่โรงเรียนนํานักเรยีนออกไปศึกษานอก
สถานที่แบบคางแรมตามสถานที่ที่กําหนดไว  เพื่อแสวงหาความรู  และเรียนรูดวยการพบเห็น
บุคคล  สถานที่  ตลอดจนสิ่งแวดลอมใหม ๆ  เพื่อใหนกัเรียนไดรับประสบการณตรงจาก 
สภาพแวดลอมที่เปนจริงที่กอใหเกดิการเรยีนรู  และไดแงคิดนอกเหนอืไปจากความสนุกสนาน  
เพลิดเพลิน  หรือความบันเทงิที่ไดรับจากการทองเที่ยวทัว่ไป 
 กระบวนการเรียนรู  หมายถึง  กระบวนการเรยีนรูตามสภาพจริง  (Authenticity 
Learning)  ซ่ึงเปนผลเนื่องมาจากประสบการณที่นักเรยีนไดรับจากกิจกรรมการทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาแบบคางแรม  และมีองคประกอบสําคัญคือ  การสังเกต  การสงสัย  การอยากรูคําตอบ  
การแสวงหา  การคาดคะเน  การหาขอมูล  และการตรวจสอบคําตอบ 
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 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  หมายถึง  นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนวัดศรบีัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545 
 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 1.  มีขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการนําไปพัฒนารูปแบบการจัดกจิกรรมการทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาแบบคางแรม  ที่มีประสิทธิภาพตอการเรียนรูของเด็กนกัเรียน   
 2.  สถาบันการศึกษา  ครอบครัว  และหนวยงานที่เกี่ยวของสามารถนําขอมูลจากการวิจัย
คร้ังนี้ไปใชประโยชนตอการจัดการทองเทีย่วทัศนศึกษา 
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