
 
 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ืองการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมสรางสรรค เพื่อสรางความเขาใจ 
เชิงมโนทัศนของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่เกีย่วของดังตอไปนี้ 
 1.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช  2546 
 2.  พัฒนาการเด็กปฐมวัย 
 3.  แนวคดิ หลักการสรางความเขาใจเชิงมโนทัศน 
     -  ความหมาย ความสําคญัของความเขาใจเชิงมโนทศัน 
       -  ประเภทและลักษณะของความคิดเชงิมโนทศัน 
       -  บทบาทความเขาใจเชงิมโนทัศนตอกระบวนการเรียนการสอน 
     -  เทคนิคการสอนความคิดเชิงมโนทัศน 
 4.  แนวคดิ ทฤษฎีคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
       -  ความหมาย จุดมุงหมายการสอนคณิตศาสตร 
       -  ทฤษฎีเกีย่วกับการสอนคณิตศาสตร 
       - ประสบการณที่เหมาะสมในการสอนคณิตศาสตร 
 5.  แนวคดิ ทฤษฎี ผูเรียนมีบทบาทหลัก 
 6.  แนวคดิสรางสรรคนิยม (Constructivism) 
 6.  ขอมูลทั่วไปของโรงเรียนชุมชนบานทาขาม  
 7.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
 การศึกษาปฐมวัยเปนการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มุงพฒันาเด็กตั้งแตแรกเกดิถึง  5  ป
โดยการ อบรมเล้ียงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของ 
เด็กตามพัฒนาการ ภายใตบริบทของสังคม - วัฒนธรรม เพื่อสรางรากฐาน คุณภาพชีวติใหเด็กเด็ก
ตามพัฒนาการ ภายใตบริบทของสังคม - วัฒนธรรม เพือ่สรางรากฐาน คุณภาพชีวติใหเดก็พัฒนา
ไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ เกดิคุณคาตอตนเองและสงัคมโดยคํานึงถึงหลักการ ดงันี้ 
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 เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะไดรับการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมพัฒนาการ  ตลอดจนการเรียนรู
อยางเหมาะสมดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม  เด็กกับผูเล้ียงดหูรือบุคลากรที่มีความรู 
ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดู  ใหการศึกษาเดก็ปฐมวัย  เปนการใหโอกาสแกเดก็ในการพัฒนา
ตนเองตามลําดับขั้นพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเตม็ศักยภาพ โดยการสงเสริมกระบวน 
การเรียนรูและพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทกุประเภท  ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให
การศกึษาที่เนนเด็กเปนสําคญั  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และวิถีชีวิตของเด็ก ตาม
บริบทของชุมชน  สังคมและวัฒนธรรมไทย  พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมที่
เหมาะสมกับวยั  จัดประสบการณการเรยีนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณภาพและมี
ความสุข ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว  ชุมชน  และสถานศึกษาในการพฒันาเด็ก 
 หลักสูตรปฐมวัยไดกําหนดจดุมุงหมายเพื่อใหเดก็มีคุณลักษณะที่พึงประสงค คือ ใหม ี
รางกายเจริญเติบโตตามวัย  สุขนิสัยที่ดี  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรงใชไดอยาง 
คลองแคลวและประสานสัมพันธกัน  สุขภาพจิตดี  มีความสุข  คุณธรรม  จริยธรรม มีจิตใจทีด่ีงาม 
ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ    ดนตรี  และความเปนไทย  ชวยเหลือตนเองไดอยูรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีความสขุ  ใชภาษาสื่อสารได  มีจินตนาการความคดิสรางสรรค  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู
และมีทักษะในการแสวงหาความรู  ตลอดจนมีความสามารถในการคิด และการแกปญหาได
เหมาะสมกับวยั  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อที่จะสราง และพฒันาผูเรียนใหเปนผูที่มี
คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคสอดคลองกับหลักการ และความมุงหมายของหลักสูตรนั้น  ครูจะตอง 
จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข  การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กระดับปฐมวัย
ควรดําเนนิการจัดกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายและสอดคลองกับพัฒนาการ และวยัของเดก็  
เพื่อเปนการกระตุนใหเดก็เกิดการเรยีนรูและพัฒนาศกัยภาพที่มีอยูในตัวของเดก็ตอไป 
 
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 กรมวิชาการ (2546, หนา 33 - 34)  กลาววา จุดหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
สําหรับเด็กอายุ  5-6 ป มุงใหเด็กมพีัฒนาการทั้งทางดานรางกาย อารมณและจิตใจ สังคม และ 
สติปญญา ที่เหมาะสมกับวยั ความสามารถ ความแตกตางระหวางบคุคลจึงกําหนดจดุหมายซึ่งเปน
คุณลักษณะตามวัยดังนี ้
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 เด็กอายุ  5  ป 
 พัฒนาการทางดานสตปิญญา 
 -  บอกความแตกตางของกลิน่ สี เสียง รส รูปราง จําแนก และจัดหมวดหมูส่ิงของได 
 -  บอกชื่อ นามสกุล และอายุของตนเองได 
 -  พยายามหาวธีิแกปญหาดวยตนเอง 
 -  สนทนาโตตอบ / เลาเปนเรือ่งราวได 
 -  สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มขึ้นและแปลกใหม 
 -  รูจักใชคําถาม “ทําไม” “อยางไร” 
 -  เร่ิมเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม 
 -  นับปากเปลาไดถึง  20 
 พัฒนาการทางดานสตปิญญา 
 วรดี   เลิศไกร ( 2533, อางใน สุนีย   พีพงษ, 2543  หนา 26 ) ไดใหความหมายพัฒนาการ
ทางสติปญญา ไววา เปนพฤติกรรมทางสมองของบุคคลที่แสดงความสามารถในการคิด ตัดสินใจ 
การคนหาเหตผุล  ความสามารถ ในการปรับตัวของบุคคลตอสถานการณหรือส่ิงแวดลอมไดอยาง
เหมาะสม และสามารถกระทํากิจกรรมตางๆ ไดอยางมีจดุมุงหมายและมีประสิทธภิาพ 
 วาโร   เพ็งสวสัดิ์ (2544, หนา 69-70 ) กลาววา พฒันาการทางดานสติปญญา หมายถึง 
ความสามารถของสมองในการคิด การจํา ความมีเหตุผล ความสามารถในการแกปญหาตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นอยางรวดเรว็ ความสามารถทางสติปญญาของเด็กปฐมวยั ที่สามารถสังเกตไดจากพฤตกิรรม 
ดังนี ้

1. ความสามารถจําแนกสิ่งของตาง ๆ และเรียกชื่อไดถูกตอง เชน ผลไม สัตวที่รูจัก 
 เปนตน 
 2.  สามารถจําแนกความเหมอืน ความแตกตางของสิ่งตาง ๆ ได 
 3.  สามารถเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ไดโดยองคประกอบที่ทาํใหเดก็ปฐมวยัมีพัฒนาการทาง
สติปญญา ไดแก การเลน การใชภาษา 
 จากการที่กลาวมาขางตน  พอจะสรุปความหมายของพัฒนาการดานสตปิญญาไดวา เปน
ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดตัดสินใจ  แกปญหาตาง ๆ โดยอาศัยเหตผุลและ 
สถานการณตาง ๆ รอบตัว สําหรับเด็กในระดับชั้นอนุบาลจะรวมไปถึงความสามารถในการจําแนก  
แยกแยะ  ความเหมือนความตาง  และการเรียงลําดับเหตกุารณ และยังรวมไปถึงความสามารถใน
การใชภาษาในการสื่อสารในชีวิตประจําวนั และสามารถปรับตัวเขากบัสิ่งแวดลอมไดอยาง 
เหมาะสม 
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 ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญา 
 วราภรณ   รักวิจัย (2535, หนา 75-76 ) ไดกลาวไววา ความสัมพันธเร่ิมตนระหวางตวั
บุคคลกับโลกภายนอก บุคลเกิดมาพรอมกระบวนการคิดอันเปนสากล และ Piaget คิดวาสิ่งนี้เหลานี้
วาเปนตวัคงทีอ่ยู  3  อยางดวยกัน คือ 
 1.  Assimilation เปนกระบวนการที่พยายามจะนําขอมูลที่ไดรับจากสิ่งแวดลอมมาปรบั
ใหเขากับความรูเดิมที่มี ตามระดับสตปิญญาที่บุคคลสามารถจะรับรูตอส่ิงนั้น ๆ ได 

2. Accommodation เปนกระบวนการซึ่งบุคคลปรับตัวใหเขากับความเปนจริงในโลก 
ภายนอก 
 3.  Organization เปนการสรางและการวางแผนคราว ๆ ( Scheme ) หรือการลงมือทํา
อยางใดอยางหนึ่งกับวัตถุและสถานการณตาง ๆ  
 แลวยังมีทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Bruner ( อางใน พรพิมล   พิสุทธิพันธพงศ, 
2538, หนา 13-14) ซ่ึงไดกลาวถึงพัฒนาการรู  การคิดและมีสวนคลายกับทฤษฎีของ Piaget อยูมาก
เขาเชื่อวาการเรียนรูของเด็กเกิดจากขบวนการทํางานภายในอนิทรีย (Organism ) Bruner  ไดให
ความสําคัญของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมวา มีความสมัพันธตอเด็ก ซ่ึงมีผลตอความงอกงาม 
ทางสติปญญา 
 Bruner ไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดออกเปน 3  ขั้นตอน ดังตอไปนี ้
 ขั้นที่  1  Enactive  Stage  เปนขั้นที่เปรียบไดกับขั้นที่  1  ของ   Piaget  เปนขั้นที่เดก็จะ
เรียนรูดวยการกระทํามากที่สุด 
 ขั้นที่  2  Iconic  Stage  เปรียบเทียบไดกับขั้นที่ 2  ของ  Piaget ในวยันีเ้ด็กจะเกีย่วของกับ
ความจริงมากขึ้น และเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญ อาจมีจนิตนาการบาง แตยังไมสามารถ
คิดไดลึกซึ้งเหมือนขั้นของ  Piaget 
 ขั้นที่  3  Symbolic  Stage  เปนขั้นพัฒนาการสูงสุดของ Bruner  เปรียบไดกับขั้นที่  3 
ของ  Piaget  เปนพัฒนาการที่ถัดมาจากขัน้  Iconic  Stage  เด็กจะสามารถเขาใจความสัมพันธของ 
ส่ิงของ สามารถเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตาง ๆ ที่ไมซับซอนได 
 จากทฤษฎีของ  Bruner  ไดแสดงวา คนทกุคนมีพัฒนาการทางความรู  ความเขาใจ โดย
ผานกระบวนการที่เรียกวา  การเรียนรูเกิดจากการกระทาํ  การรับรูส่ิงตาง ๆ ชวยใหเกิดภาพในใจ
และสามารถถายทอดประสบการณออกมาเปนสัญลักษณ  ซ่ึงกระบวนการนี้เปนกระบวนการที ่
ตอเนื่องไปตลอดชีวิต ไมใชเกิดขึ้นเพยีงชวงใดชวงหนึ่งในระยะแรก ๆ ของชีวิตเทานัน้ 
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 รวมทั้ง การพฒันาทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัยนั้น คือ 
 1.  เปนวยัที่ใชสัญลักษณไดสามารถที่จะใชสัญลักษณแทนสิ่งของวัตถุและสถานที่ไดมี
ทักษะในการใชภาษาอธิบายสิ่งตาง ๆ ควรจัดกิจกรรมใหเด็กมีโอกาส  เลาหรืออธิบายประสบการณ
ของตนเอง 
 2.  เด็กวัยนี้สามารถวาดภาพพจนในใจได  การใชความคดิคํานึงหรือการสรางจินตนาการ
และการประดษิฐ 
 3.  เด็กวัยนีเ้ปนวัยที่มีความตั้งใจทีละอยาง  ยังไมมีความสามารถที่จะพิจารณาหลายอยาง
พรอมกัน 
 4.  ความเขาใจเกี่ยวกับการเปรียบเทียบน้ําหนัก  ปริมาตร  และความยาว  ยังคอนขาง 
สับสน  ดังนั้นควรเปดโอกาส  ใหเดก็วยันีม้ีประสบการณคนควาสํารวจสิ่งแวดลอม 
 วรดี   เลิศไกร (  อางใน สุนยี   พีพงษ, 2543,หนา 26 ) ไดใหความหมายพัฒนาการทาง
สติปญญา ไววา เปนพฤติกรรมทางสมองของบุคคลที่แสดงความสามารถในการคิด ตัดสินใจ  
การคนหาเหตผุล  ความสามารถ ในการปรับตัวของบุคคลตอสถานการณหรือส่ิงแวดลอมไดอยาง
เหมาะสม และสามารถกระทํากิจกรรมตางๆ ไดอยางมีจดุมุงหมายและมีประสิทธิภาพสวน 
วาโร   เพ็งสวสัดิ์ (2544, หนา 69-70 ) กลาววา พฒันาการทางดานสติปญญา หมายถึง ความสามารถ
ของสมองในการคิด การจํา ความมีเหตุผล ความสามารถในการแกปญหาตาง ๆ ที่เกดิขึ้นอยาง
รวดเร็ว ความสามารถทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย ที่สามารถสังเกตไดจากพฤตกิรรม ดังนี ้

1.  ความสามารถจําแนกสิ่งของตาง ๆ และเรียกชื่อไดถูกตอง เชน ผลไม สัตวที่รูจัก 
 เปนตน 
 2.  สามารถจําแนกความเหมอืน ความแตกตางของสิ่งตาง ๆ ได 
 3.  สามารถเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ไดโดยองคประกอบที่ทาํใหเดก็ปฐมวยัมีพัฒนาการทาง
สติปญญา ไดแก การเลน การใชภาษา 
 อีกทั้งยังไดใหความหมายพฒันาการทางสติปญญา ไววา เปนพฤติกรรมทางสมองของ
บุคคลที่แสดงความสามารถในการคิด ตดัสินใจ การคนหาเหตุผล  ความสามารถ ในการปรับตัว
ของบุคคลตอสถานการณหรือส่ิงแวดลอมไดอยางเหมาะสม และสามารถกระทํากิจกรรมตางๆ ได
อยางมีจุดมุงหมายและมีประสิทธิภาพระดบัอายุ  คือ 
 ขั้นที่  1 แรกเกดิจนถึง 2  ขวบ  เด็กจะสรางแบบฉบับการคิดโดยสามารถจําไดวาวัตถุและ
สถานการณบางอยางเดยีวกนั เชน จําพอแม  จําวาหวิตองรองไห หรือ ถารองไหจะมคีนอุม เด็กจะ
เรียนรูโดยการใชประสาทสัมผัส 
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 ขั้นที่  2  อายุตัง้แต  2 - 6 ขวบ  เด็กเริ่มจดักระทํากับสภาพแวดลอมโดยทางสัญลักษณ
ระยะนี้เปน  2  ขั้น คืออายุ 2 - 4 ขวบ เปนระยะที่สัญลักษณเร่ิมมีความสาํคัญและขั้นหยั่งรู หรือ  
ขั้นกอนการคดิ และอายุ 4 - 6 ขวบ เปนระยะที่เด็กเของสิง่เริ่มเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคลกับ
วัตถุ กลาวคือ เด็กเริ่มพัฒนาความสามารถในการรูจกัสิ่งที่เปนตัวแทนและรูจักวางแผนนําสิ่งที่รูจัก
นั้นมาสัมพันธกัน จัดเปนการคิดแบบพื้นฐาน เร่ิมรูจักคิดเปนเหตเุปนผล แตอาจแตกตางไปจาก
ความคิดอานของผูใหญ ความคิดของเด็กวยันี้เปนความคดิแบบริเร่ิมสรางสรรค คิดแตส่ิงที่ 
แปลกใหม เดก็จะเริ่มคิดจากจินตนาการความคิดฝนเด็กเริ่มเรียนรูภาษาพูด และเขาใจความหมาย 
ชอบลองผิดลองถูก เร่ิมสามารถวิเคราะห และแยกประเภทของสิ่งของไดบางแตบอกคุณสมบัติ 
ไมได 
 ขั้นที่  3 เปนระยะที่เดก็มีการพัฒนาโครงสรางการคดิที่มีความซับซอนมากขึ้น เด็กอายุ
ประมาณ 7 - 11 ขวบ เด็กจะมีการคิดทีเกีย่วของกับระบบการทํางานตาง ๆ คิดรวมกบัคนอื่นแบงกนั
ทํางาน การทํางานเปนกลุม 
 ขั้นที่  4 เปนระยะที่เดก็มีความเขาใจและทดลองใชเหตุผล เด็กเริ่มเขาใจในสิ่งที่เปน
นามธรรมมากขึ้น เด็กในระยะนี้อายุประมาณ 11 ขวบขึ้นไป ความคิดของเด็กจะเริ่มรูจักการ 
คาดคะเนเหตกุารณตาง ๆ จากประสบการณและความคดิเดิม บางครั้งใชการคิดเชิงวทิยาศาสตร 
 จากพัฒนาการของ Piaget  นั้น ไดย้ําใหเหน็ถึงความสําคัญของการพัฒนาที่ดําเนนิไปใน
ลักษณะที่มีขึน้กอนการคดิของเด็กตางกนั ตามระดับอายุเดก็จะเริ่มคิดจากสิ่งที่เปนรูปธรรมกอน
นามธรรม  นําไปสูการเกิดความเขาใจและสามารถจะพัฒนาการคิดและเหตุผลไดนอกจากทฤษฎี
ของ Piaget 
 อีกทั้ง Piaget ไดแบงขั้นพัฒนาการของโครงสรางทางสติปญญาของมนุษยออกเปน 4 ขั้น 
ตามที่ วาโร   เพ็งสวัสดิ์ (2544, หนา 69-70 ) กลาววา พัฒนาการทางดานสติปญญา หมายถึง 
ความสามารถของสมองในการคิด การจํา ความมีเหตุผล ความสามารถในการแกปญหาตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นอยางรวดเรว็ ความสามารถทางสติปญญาของเด็กปฐมวยั ที่สามารถสังเกตไดจากพฤตกิรรม 
ดังนี ้

1.  ความสามารถจําแนกสิ่งของตาง ๆ และเรียกชื่อไดถูกตอง เชน ผลไม สัตวที่รูจัก 
 เปนตน 
 2.  สามารถจําแนกความเหมอืน ความแตกตางของสิ่งตาง ๆ ได 
 3.  สามารถเรียงลําดับสิ่งตาง ๆ ไดโดยองคประกอบที่ทาํใหเดก็ปฐมวยัมีพัฒนาการทาง
สติปญญา ไดแก การเลน การใชภาษา 
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 สวนทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของไวกอตสกี้ (Vygotsky) ไดกลาวไววา  เด็กจะเกดิ
การเรียนรู พัฒนาสติปญญาและเจตคติขึ้นเมื่อมีการปฏิสัมพันธและการทํางานรวมกนักับคนอื่น ๆ 
เชน ผูใหญ  ครู  เพื่อน ๆ  บุคคลเหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนใหแก นกัเรียนเกิดการเรียนรูจากการ
ปฏิสัมพันธและการทํางานรวมกันโดยการเรียนรูของนักเรียนจะเกดิขึ้นในสภาวะทีน่กัเรียนเผชิญ
กับปญหาที่ทาทาย แตไมสามารถคิดแกปญหาตามลําพังได (Zone of Proximal Development)  เมือ่
นักเรียนไดรับความชวยเหลือแนะนําจากผูใหญการทํางานรวมกนักับเพื่อนหรือพี่ทีป่ระสบการณ
มากกวา นักเรยีนจะสามารถแกปญหานั้นไดและเกิดการเรียนรูขึ้น การใหความชวยเหลือแนะนําใน
การแกปญหาและการเรียนรูของนักเรียนเปนการใหการชวยเหลือเมื่อนักเรียนไมสามารถแกปญหา
ตามลําพังไดดวยตนเอง 
 จากพัฒนาการทั้ง  4  ดานของเด็กปฐมวัย ที่มผูีใหรายละเอียดไว  สรุปไดวา พฒันาการ
ในทุกดานของเด็กปฐมวัยคอื  พัฒนาการทางดานรางกาย  พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ  
พัฒนาการดานสังคม  พัฒนาการดานสติปญญา มีความสําคัญตอบุคลิกภาพของเดก็และอาจสงผล
ถึงพื้นฐานสําคัญในชีวิตเมื่อโตข้ึนในวัยผูใหญตอไป  ดังนั้นเดก็ควรไดรับการสงเสริม สนับสนุน
ใหไดรับการพฒันาศักยภาพของตนในทุก ๆ ดานอยางตอเนื่อง และควรยอมรับในความแตกตาง
ระหวางบุคคลของเด็กดวย ลักษณะของพัฒนาการและพฤติกรรมของเดก็ปฐมวยัดังกลาว จะเปน
แนวทางใหผูวจิัยสามารถนําไปประยกุตใชในการจดักิจกรรมใหเด็กไดเปนอยางด ี
  
แนวคิด ความเขาใจเชิงมโนทัศน 
 ความหมายความเขาใจเชิงมโนทัศน 
 ความคิดรวบยอด มาจากภาษาอังกฤษ วา concept ซ่ึงมีนักการศึกษาไดใชคําที่แตกตาง
กัน  เชน  สังกัป  มโนมติ  มโนทัศน  มโนภาพ  ความคิดรวบยอด และไดใหความหมายมากมาย
ตางกัน ดังนี ้
 Medin (1989) ไดใหความหมายมโนทัศน หมายถึง ภาพในความคดิที่เปรียบเสมือนภาพ 
ตัวแทน หมวดหมูของวัตถุ ส่ิงของ แนวคดิหรือปรากฏการณ ซ่ึงมีลักษณะทั่ว ๆ ไปคลายกัน 
 บุญเสริม   ฤทธาภิรมย ( 2523, หนา 7 ) ใหความหมายความคิดรวบยอดวา เปนการสรุป
ความคิดของคนเปนผลจากการรับรูของคนที่มีตอส่ิงตาง ๆ หรือเร่ืองราวที่เกดิขึ้นกับคนใน 
ธรรมชาติและสังคมเปนความคิดหลายขั้น หลายระดับ ตัง้แตเร่ืองธรรมดาไปสูความคดิที่ยุงยาก
สลับซับซอนมีลักษณะเปนนามธรรม 
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 พรรณี   ช.เจนจิต (2528, หนา 213) อธิบายความคิดรวบยอดวา เปนความหมายที่ผูเรียน
จะมองเปนความเหมือนของสิ่งเรา และสามารถจัดกลุมของสิ่งเราที่มีลักษณะรวมกันไวเปนพวก
เดียวกัน 
 De   Cecco  (อางใน ปรียาพร   วงศอนุตรโรจน, 2534, หนา 105)  ไดใหความหมายของ
ความคิดรวบยอดวา เปนกลุมของเหตุการณหรือส่ิงแวดลอมที่มีลักษณะบางประการหรือหลาย
ประการรวมกนัอยู ส่ิงแวดลอมและเหตกุารณ ไดแก วัตถุส่ิงของ ส่ิงมีชีวิต 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2537, หนา 70) ไดใหความหมายการเขาใจเชิงมโนทัศน ไววา
เปนความสามารถในการประสานขอมูลทั้งหมดที่มีอยูเกีย่วกับเรื่องหนึง่เรื่องใดไดอยางไมขัดแยง  
ตอสรางความคิดรวบยอดเกีย่วกับเรื่องนั้น ๆ  
 ราชบัณฑิตยสถาน (2540)  ไดใหความหมายไววา ภาพที่เกิดในใจซึ่งเปนตัวแทนของสิ่ง
หลายสิ่งที่ตางกัน แตมีลักษณะบางอยางทีค่ลายกัน 
 การคิดเชิงมโนทัศนจะชวยในการทําความเขาใจขอมูลใหม ที่ประสาทสัมผัสรับรู ขอมูล
เหลานั้นอาจเปนวัตถุ  ส่ิงของ  คน หรือพฤติกรรมของคน  เหตกุารณทีเ่กิดขึ้น หลักการหรือ 
กฎเกณฑบางอยางที่เปนกลไกขับเคลื่อนปรากฏการณตาง ๆ  
 มโนทัศน เปนเพียงแนวคดิหรือกรอบความคิดเกี่ยวกับเรื่องหนึ่ง ๆ ที่สมองคนเราคิดขึ้น
หรือทําความเขาใจเมื่อไดรับขอมูลใหม ๆ เขามา ซ่ึงมีความแตกตางกันไปในแตละคน ความเขาใจ
เกี่ยวกับมโนทศัน นับเปนพืน้ฐานในการเขาใจสิ่งตาง ๆ รอบตัว มโนทัศนจะชวยสราง และความ 
รูสึกมั่นคงในการสนองตอบตอส่ิงที่รับรู ชวยในการตีความวนิิจฉัยและตัดสิน ยิ่งเรามีมโนทัศน
หรือความเขาใจเรื่องตาง ๆ มากเทาใด ยิ่งทาํใหเรามีเสถียรภาพมากขึ้น เมื่อตองปฏิสัมพันธกับ 
สังคมแวดลอมชวยใหเราเขาใจเหตุการณตาง ๆ อยางชัดเจนและลึกซึง้มากยิ่งขึ้น 
 ความเขาใจเชงิมโนทัศนนั้น  มีวิธีหลากหลายที่จะวัดระดับความรูทางหลักการ 
Conceptual Understanding รวมทั้งวิเคราะหรูปแบบขอมลูจากความทรงจํา และการวิเคราะหวิธีการ
ที่บุคคลจัดกลุมของปญหาเขาดวยกัน เทคนิคการวัดระดบัความรูเชิงหลักการ คือ การนึกถึงสิ่งที่
เกี่ยวของกับสิง่ที่กําหนดให  
 1.  สามัญสํานึกทางจํานวน (Number Sense) หมายถึง แนวคิดในการที่จะทําใหระบบ
จาํนวนนั้นมีความหมาย สามัญสํานึกในทางจํานวนนี้ตองใชเวลาในการเรียนรูและอาศัย 
ประสบการณจึงสามารถพัฒนาขึ้นมาไดและมีความสําคญัอยางยิ่ง เพราะ ส่ิงนี้กอใหเกิดพื้นฐาน
ความคิดการศกึษาเกีย่วกับปริมาณ 
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 2.  แนวคดิเชิงปริมาณ (Quantitative Concepts) เปนการทําใหนกัเรียนสามารถเขาใจ
สถานการณในสวนที่เกี่ยวของกับจํานวนและความสําคญัระหวางจํานวนความคดิเชงิปริมาณเปน
ความสัมพันธเชิงปริมาณที่ใชในทางเลขคณิต 
  ความสําคัญของความคดิความรวบยอด  
 การสอนความคิดรวบยอดเปนงานสําคัญของครู เพราะความคิดรวบยอดเปนรากฐานของ
ความคิด มนษุยจะคดิไมไดถาไมมีความคิดรวบยอดเปนพืน้ฐาน เพราะความคิดรวบยอดจะชวยใน
การตั้งกฎเกณฑ หลักการตาง ๆ และสามารถที่จะแกปญหาที่เผชิญอยูได ความคิดเปนเครื่องมือที่จะ
ชวยในการสื่อความหมายที่จะใหคนเรามีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกนั 
 บันลือ   พฤกษะวัน (2531, หนา 95) กลาววา ความคิดรวบยอดถือวาเปนสวนสําคัญของ
การเรียนรูอยางมากเพราะผูที่จะมีความคดิรวบยอดในเรือ่งใดเรื่องหนึง่นั้น ยอมมีความเขาใจใน
เร่ืองราวหรือส่ิงนั้นอยางสมบูรณ นอกจากนี้ ความคดิรวบยอดยังมีความสัมพันธใกลชิดกับการ
เรียนภาษามากเพราะภาษาเปนเครื่องมือในการชวยส่ือความหมายถาไมมีภาษาการถายทอด 
ความคิดรวบยอดก็ไมสามารถทําได ทั้งความคิดรวบยอดและภาษาชวยใหมนษุยมีความสามารถ
เพิ่มขึ้นซึ่งทําใหมนุษยตางจากสัตว มนษุยรูจักคิดแกปญหา ชวยใหเกิดวฒันธรรม การที่คนจะคิดได
อยางมีประสิทธิภาพไดนั้น  จําเปนตองมีความคิดรวบยอดที่ดีเกีย่วกับเรื่องตาง ๆ เปนพื้นฐาน  
 สวน วณีา   วโรตมะวิชญ (2535, หนา 135) กลาววา ความคดิรวบยอดมีความสําคัญตอ
การเรียนการสอนเพราะวาจะเปนโครงสรางพื้นฐานของความรูสาขาหนึ่ง ๆ ความคิดรวบยอดจะ
เปนตัวทีจ่ะไปใชในการสรางทฤษฎี และขอสรุปตาง ๆ ในความรูสาขาตาง ๆ และยังเปนกุญแจ
นําไปสูความเขาใจกฎเกณฑ และหลักการ จะเห็นวา หลักสูตรใหมไมวาจะเปนกลุมประสบการณ
ใดก็ตามพยายามที่จะใหนกัเรียนเรียนรูความคิดรวบยอดของสาขาวิชานั้น ๆ 
 นอกจากนี้ นวลจิตต   เชาวกรีติพงศ (2537, หนา 57)  ยังกลาววา การเรยีนรู 
ความคิดรวบยอดจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาการผูเรียนในเรื่องนั้นถึงระดับสูงสุดไดและจะให 
ผูเรียนสามารถเรียนรูส่ิงที่เกีย่วของไดรวดเร็วยิ่ง  
 ประเภทของความคิดรวบยอด 
 Gagne  (อางใน  รัตนะ   บวัสนธ, 2532, หนา 29 )  ไดกลาวถึงความคิดรวบยอดไว  2 
ลักษณะดังนี้    
 1.  ความคิดรวบยอดรูปธรรม (Concrete Concept) คือ ความสามารถของคนที่จะบอกวา
ส่ิงใด เปนอะไรจัดอยูในจําพวกไหน ประเภทใด โดยอาศัยคุณสมบัติ หรือคณุลักษณะ 
 2.  ความคิดรวบยอดนามธรรม (Defined Concept) คือ ความสามารถในการบอก
ความหมายของสิ่งของใด ๆหรือบอกลักษณะของสิ่งของที่เปนนามธรรม 
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 Hulse (อางใน ปรียาพร   วงศอนุตรโรจน, 2534, หนา  110)  ไดแบงประเภทของ 
ความคิดรวบยอดเปน  2  ลักษณะ  คือ 

1. ความคิดรวบยอดที่ใหคําจํากดัความไดชัดเจน (Welldefined  Concept)  เปน 
ความคิดรวบยอดที่เราสามารถใหคําจํากดัความเฉพาะโดยมีคุณลักษณะที่เปนไปตามกฎบางกฎ 
 2.    ความคิดรวบยอดทีใ่หคาํจัดความไมเดนชัด (IIdefined  Concept)  เปนรายการ
ส่ิงของวัตถุหรือเหตุการณตาง ๆ ที่เราถือวาเทียบเทากนั เพื่อวัตถุประสงคในการจาํแนก 
 ลักษณะของความคิดเชงิมโนทัศน 
 นอกจากนี้  สุชา   จันทนเอม (2521, หนา 84) และ สุนยี   ธีรดากร (2525, หนา 129)  
กลาวถึง ลักษณะของความคิดรวบยอดไวดังนี ้
 1.  ความคิดรวบยอดเปนกลุมของสิ่งเราที่มีลักษณะรวมกัน 
 2.  ความคิดรวบยอดมีลักษณะเปนรูปธรรม มีตัวตน สามารถสัมผัสดวยประสาทสัมผัส
ได 
 3.  มีลักษณะเปนนามธรรม เปนความเขาใจในสิ่งที่ไมมตีัวตน สัมผัสจบัตองไมได 
 4.  มีลักษณะเฉพาะ หมายถึง ลักษณะเดนและทําใหความคิดรวบยอดนั้นแตกตางจาก
ความคิดรวบยอดอื่น ๆ  
 5.  มีคาของลักษณะ เปนสิ่งทีแ่สดงคาของลักษณะ 
 6.  มีความเดนของลักษณะเฉพาะ เปนลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด บางลักษณะ
จะเดนกวาลักษณะอื่น 
 กอ    สวัสดิ์พาณิชย ( อางใน กฤษณา   ศกัดิศ์รี, 2530, หนา 296-297)   กลาววา  
ความคิดรวบยอดประกอบดวยลักษณะสําคัญตอไปนี้ 
 1.  เปนสัญลักษณ (Symbol) คือ ส่ิงที่เรากําหนดขึ้นมาเพือ่ใชแทนสิ่งของ คน สัตว และ
การกระทํา วฒันธรรม อาจเปนถอยคํา เครื่องมือ เชน เครื่องหมายถูก- ผิด ลูกศร  ธงชาติ  
เครื่องหมายทางคณิตศาสตร สัญลักษณที่เราใชแทนหมวดหมูแหงความเขาใจหรือความคิดนี้ทําให
สะดวกแกการคิดมาก เหตุทีเ่ราสามารถคิดเปนนามธรรมไดก็เพราะคนมีภาษาและถอยคําในภาษา
เปนสัญลักษณของความคิดทีเ่ราไดเรียนรูและสรุปไวแลว 
 ความคิดรวบยอดนั้นไมใชส่ิงใด คนใด หรือการกระทําใดโดยตรง แตเปนสัญลักษณของ
ส่ิงนั้น คนนั้นหรือการกระทาํนั้น ๆ สัญลักษณที่ใชกันแพรหลายมากที่สุด ไดแก ภาษาหรือถอยคํา
แตบางทีเรากใ็ชสัญลักษณอยางอื่นเหมือนกัน เชน เครื่องหมาย  ภาษามอื 
 2.  เปนนามธรรม (Abstract) ความคิดรวบยอดเปนความเขาใจและความคิดที่เปน
นามธรรม เชน เรารูวา  10  นั้น คืออะไร หมายความวาอยางไร หรือความคิดรวบยอดเกีย่วกับ 
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คุณสมบัติ การกระทํา หรือความคิด เชน ความซื่อสัตย  ความยุติธรรม  ความสวยงาม ศาสนา  ลัทธิ 
การปกครอง ฯลฯ ความคิดรวบยอดเหลานี้เปนสัญลักษณของหมวดหมูแหงความคิดใหญ ๆ ซ่ึงเปน
ที่เขาใจกนัอยูในสังคม 
 3.  เปนการสรุปรวบยอดลักษณะทั่วไป (Generalization) ความคิดรวบยอดไมใชความคิด
หรือความเขาใจที่คนมีตอของสิ่งเดียว แตเปนความเขาใจในอันกวางขวางซึ่งเรามีตอกลุมหรือ 
หมูส่ิงของ สัตว  คน หรือ ความคิดที่จัดไวประเภทเดียวกัน ดังนัน้ความคิดรวบยอดจึงเปนความ 
เขาใจในวงกวาง 
 4.  เปนการแยกแยะใหเห็นถึงขอแตกตาง (Discriminations) ใหเหน็วาสิ่งนั้นตางไปจาก
ส่ิงอื่น ๆ ในการสรุปความคิดหรือความเขาใจนั้น เรายังสรุปในลักษณะทีแ่ยกแยะใหเหน็ขอแตกตาง
ไปในตวัดวย 
 5.  เปนผลจากประสบการณ ความคิดรวบยอดเปนผลมาจากประสบการณการเรียนรู  
การรับรู ฉะนัน้ความคิดรวบยอดของแตละบุคคลในสิ่งเดียวกันอาจแตกตางกันได ท้ังนี้เพราะได
พบไดเห็น ไดรับรู มีประสบการณมาตางกนั ยิ่งมีประสบการณเกีย่วกับกลุมของสิ่งเรามากเทาไร ยิ่ง
ทําใหความคดิรวบยอดในสิ่งนั้นกวางขวางมากขึ้น 
 ความคิดรวบยอดมีสวนเกี่ยวของกับภาษามาก แตการทองจําคําตาง ๆ ในภาษา มไิด 
หมายความวาคนที่ทองไดนัน้มีความคิดรวบยอดที่สมบูรณ เดก็อายุ  3 ขวบอาจนับหนึ่งถึงสิบได
อยางคลองแคลว แตเดก็อาจไมมคีวามคิดรวบยอดเกีย่วกบัตัวเลขเลย กลาวคือ การนบัของเด็กจะไม
มีความหมายถาเด็กไมเขาใจหนึ่งคืออะไร สองคืออะไร กวาเด็กจะเขาใจความหมายของจํานวน 
เหลานั้นเด็กจะตองคิดหาเหตุผล และจัดระเบียบความคดิของตนอยูนานพอควร 
 Cronbach  (อางใน บันลือ   พฤกษะวัน, 2531, หนา 95)  กลาววาความคิดเชิงมโนทัศน
ตองประกอบไปดวย  2  ลักษณะ คือ 
 1.  สามารถจําแนกประเภทไดวาอะไรอยูจาํพวกไหน ซ่ึงไดแก การรูจักจัดกลุม จัดพวก
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 2.  สามารถที่จะบอกคุณสมบัติที่ดีเดน ลักษณะของการใชประโยชนของส่ิงนั้น ๆ 
 บทบาทความเขาใจเชิงมโนทัศนตอกระบวนการเรียนการสอน 
 นักวจิัยพบวาความเขาใจเชงิหลักการมีผลกระทบอยางมากตอการสรางกระบวน 
การเรียนรู ความเขาใจในหลักการมีบทบาทสําคัญตอการแกปญหาใหม ๆ ที่พบและมีบทบาทตอ
การเรียนรูความเขาใจในหลกัการและแนวคิดมีอิทธิพลตอการวิเคราะหส่ิงที่เกี่ยวของ ส่ิงที่เก็บไวใน
ความทรงจําและดี เปนสิ่งทีน่ักเรียนตองมพีื้นฐานทางแนวคิดทีด่ีพอทีจ่ะใชในกิจกรรมทาง
คณิตศาสตรในโอกาสตอไปขางหนา โดยมีบทบาทตาง ๆ ดังนี้ คือ 
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1. บทบาทของความเขาใจเชิงมโนทัศนในการเอาใจใส 
2. บทบาทของความเขาใจเชิงมโนทัศนในการยอนรําลึก 
3. บทบาทของความเขาใจเชิงมโนทัศนในการเรียนรู 

 ความรู ความเขาใจ เปนหลักการสําคัญในการแกปญหาใหม ๆ และสถานการณใน 
การเรียนรูสงผลกระทบวาอะไรควรเอาใจใส อะไรควรเรยีกออกมาใช  อะไรเปนแบบอยางที ่
คลาดเคลื่อนในขณะทีเ่รียนรูในเนื้อหาใหม เด็กจะไดมาซึ่งความคิดรวบยอดพื้นฐานทางกิจกรรม
คณิตศาสตร 
 เทคนิคหนึ่งทีน่ักจิตวิทยารูคดิใช คือ เทคนคิการคิดดัง ๆ (Think  Aloud ) ในหลาย 
สถานการณของการเรียนรู รวมทั้งการเขียน  วิธีการก็คือ การใหผูวจิัยบอกวามีอะไรอยูในใจแตละ
ชวงเวลา เชน ทุก ๆ 30 นาที หลังจากจบกระบวนการเขียนแลว ผูวจิัยจะนําเอาสิ่งที่อยูในใจเหลานัน้
มาเรียบเรียงอนุมานถึงกระบวนการคิดในการเรียนของนักเรียน แตงานทดลองนี้ผูวิจัยจะตองฝกให
นักเรียนสามารถบอกผูวิจัยไดวา มีอะไรในสมองขณะนั้นโดยไมกระทบกระเทือนกระบวนการคิด
ของตนกอน วธีิการนี้อาจจะนํามาใชกับเรือ่งอื่น เชน การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  
นักจิตวิทยากลุมนี้เชื่อวา ในกระบวนการคิดประกอบไปดวยการแทนปญหา (การตีโจทยและการ
เรียบเรียงปญหาในคําพดูของนักเรียนเอง)  การเสาะแสวงเขาไปในพืน้ที่ของปญหา และการ
ประเมินการแกปญหาที่เลือกใช ในการแกปญหาเด็กจะตอง มีความเขาใจเชิงมโนทัศน มีทักษะ 
พื้นฐานที่เปนอัตโนมัติและการใชยุทธศาสตรเฉพาะเรื่อง  ยุทธศาสตรในการแกปญหารวมถงึการ
วิเคราะหไปสูเปาหมายและเปาหมายการทํางานขางหนา การใชเหตุผลเทียบเคียง และการระดม
สมอง เปนตน ยุทธศาสตรเหลานี้ผูวิจัยสามารถจะอนุมานไดจากเทคนิคการคิดดัง ๆ  
 ในเรื่องที่เกีย่วกับคณิตศาสตร นักจิตวิทยารูคิดเชื่อวา ผูทีเ่ชี่ยวชาญทางดานคณิตศาสตร
จะมีความเขาใจเชิงมโนทัศน ทักษะพื้นฐาน และยุทธศาสตรดีกวามือใหมมีสามัญสํานึกทางจํานวน
และแนวคิดเชงิปริมาณดีกวามือใหม ยุทธศาสตรที่ใชเชน  Reformation , Translation และ 
Compensation  โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เกี่ยวกับการคิดคํานวณ นกัเรียนที่มีทกัษะทางดาน
คณิตศาสตรจะใชยุทธศาสตร  Distribution , Factoring , Direct Retrieval  มากกวา 
 เทคนิคการสอนการคิดเชงิมโนทัศน 
 สวนกฤษณา   ศักดิ์ศรี (2530, หนา 309) ไดกลาววา การสอนที่สงเสริมใหนักเรยีนเกิด
ความคิดรวบยอด ควรดําเนินการดังนี ้
 1.  ในการอธิบายสิ่งใดสิ่งหนึง่ ควรยกตวัอยางประกอบมาก ๆ  
 2.  ใชอุปกรณการสอนประกอบการสอนใหเหมาะสมกบัเรื่องที่กําลังสอน 
 3.  พยายามใหนักเรียนไดรับประสบการณโดยตรง ใหเหน็ของจริงมากที่สุด 
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 4.  ฝกใหนกัเรยีนไดสังเกตและแยกแยะเอาลักษณะเฉพาะของเรื่องตาง ๆ ออกมาใหเห็น
เดนชัดจนได 
 5.  หัดใหนักเรียนรูจักใชความคิดหาเหตุผลอยูเสมอ 
 6.  ใหโอกาสนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมหรือทํางานเองโดยยึดหลักการที่วาตอง 
Learning by doing จึงจะไดผลดี 
 7.  การใหประสบการณตรงอยางขอ 3 บางทีอาจตองหาทางใหไดประสบการณรอง เชน 
ภาพถาย   หรือสัญลักษณของสิ่งของนั้น ๆ เสียบาง มิฉะนั้นนกัเรยีนจะเคยชนิกับการไดพบ 
ประสบการณตรงเดียวกันจงึจะเกิดความคิดรวบยอด ซ่ึงในชีวิตจริงยอมเปนไปไมได ครูจึง
จําเปนตองฝกไวบางเหมือนกัน คนที่มีความชํานาญในการสรางความคิดรวบยอดของตนนั้น แม
เห็นขอความเขียนบนกระดาษเปอนหมกึ อานไดบางตวัก็จะสามารถรูเร่ืองโดยตลอดเพราะรูจัก
สัมพันธความคิด 
 สุวิทย   มูลคํา (2547, หนา 50) ไดกลาวถึงเทคนิคการสอนการคิดเชิงมโนทัศน ไว  2  
ลักษณะ ดังนี ้
 1.  การสอนแบบนิรนัย (Deductive  Method)  หมายถึง  กระบวนการที่ครูผูสอน สอน
จากกฎ  ทฤษฎี  หลักเกณฑ ขอเท็จจริงหรือขอสรุปตามวัตถุประสงคในบทเรียน จากนั้นจึงให 
ตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง หรืออาจใหผูเรียนฝกนําทฤษฎ ีหลักการ  หลักเกณฑ กฎหรอืขอสรุปไปใช
ในสถานการณที่หลากหลายจนสามารถเขาใจกฎเกณฑ ทฤษฎี ขอสรุปเหลานั้นอยางลึกซึ้ง 
 กระบวนการสอนคิดเชงิมโนทัศนแบบนิรนยั 
 1.  กําหนดความคิดรวบยอดที่จะสอนและบอกใหผูเรียนทราบ 
 2.  อธิบายความหมายของความคิดรวบยอดที่จะสอน 
 3.  ผูสอนนําเสนอสิ่งที่เปนทั้งตัวอยางและไมใชตวัอยางของความคิดรวบยอดทีจ่ะสอน 
 4.  ใหผูเรียนพจิารณาคัดเลือกสิ่งที่เปนทั้งตัวอยางและไมใชตัวอยางของ 
ความคิดรวบยอดที่สอน 
 5.  ใหผูเรียนคดิและนําเสนอตัวอยางใหมของความคิดรวยอดที่สอน 
 6.  ใหผูเรียนสรุป อธิบายอีกครั้งวาความคดิรวบยอดที่สอนนี้เปนอยางไร 
 2.  การสอนแบบอุปนัย ( Inductive  Method)   หมายถึง กระบวนการที่ผูสอน สอนจาก
รายละเอียดปลีกยอย หรือจากสวนยอยไปหาสวนใหญ หรือกฎเกณฑหลักการ ขอเท็จจริงหรือ 
ขอสรุปโดยการนําเอาตัวอยาง  ขอมูล  เหตุการณ  สถานการณหรือปรากฏการณที่มีหลักการแฝงอยู
มาใหผูเรียนศกึษา  สังเกต  ทดลอง  เปรียบเทียบหรือวิเคราะหจนสามารถสรุปหลักการหรือ 
กฎเกณฑไดดวยตนเอง 
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 กระบวนการสอนคิดเชงิมโนทัศนแบบอุปนัย 
 1.  กําหนดความคิดรวบยอดที่สอนแตยังไมบอกใหผูเรียนทราบกอน 
 2.  ผูเสนอตัวอยางอาจจะเปนคํา วลี ขอความสั้น ๆ แลวใหผูเรียนพจิารณาเลือกวา
ตัวอยางเหลานี้มีอะไรบางทีอ่ยูในกลุมเดียวกันได และอะไรบางที่ไมเขากลุมกัน 
 3.  ใหผูเรียนสงัเกตลักษณะที่มีอยูรวมกนัในตัวอยางที่อยูรวมกนัในตัวอยางอยูในกลุม
เดียวกันนั้น 
 4.  ใหผูเรียนคดิตั้งชื่อคําหรือกลุมคําจากตัวอยางเหลานัน้ 
 5.  ใหผูเรียนสรุป อธิบาย ความหมายของคาํวลี หรือขอความ 
  
แนวคิด ทฤษฎีคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ความหมายของคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527) ไดกลาวถึง คณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ไว
วาการสรางประสบการณดานคณิตศาสตรแกเดก็ปฐมวัยเปนการเตรียมสรางเสริมทักษะทางดาน
คณิตศาสตร และปูพื้นฐานดานความพรอมในการเรยีนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษา 
 Tayler  (1985)  กลาววา คณติศาสตรเปนสวนหนึ่งของชวีิตประจําวันทีสํ่าคัญ ครูปฐมวัย 
ควรเปดโอกาสใหเดก็ไดใชความคิด คนควา แกปญหา  และเรียนรูดวยตนเอง โดยจดัประสบการณ
การเรียนรูทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมใหแกเด็ก แตความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
นั้นขึ้นอยูกบัระดับพัฒนาการของเด็กดวย 
 Croft and Hess (1985) ไดสรุปไววา เด็ก ๆ สามารถเรียนรูความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรจากรวบยอดทางคณิตศาสตรนัน้ สามารถจัดสอดแทรกหรอืบูรณการเขากับวิชาอื่น ๆ ที่
บรรจุในหลักสูตรปฐมวัย การเรียนเกีย่วกบัตัวเลข รูปทรง ขนาด ลําดับ การจัดหมู และ
ความสัมพันธตาง ๆ ถือวาเปนประสบการณประจําวัน ของเด็กที่ชวยสอนเด็กตามธรรมชาติอยูแลว 
ดงันั้น การปลูกฝงใหเด็กมีความเขาใจเกีย่วกับความคิดรวบยอดหรือทักษะคณติศาสตรเบื้องตน จึง
เปนการปูพื้นฐานไปสูความเขาใจดานคณติศาสตรตอไป 
 กลาวโดยสรุป  คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนประสบการณที่ครูจัดใหแกเด็กซึง่
นอกจากจะอาศัยสถานการณในชวีิตประจําวันของเด็ก  เพื่อเสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรแลวยังจะตองอาศัยการจดักิจกรรมที่มีการวางแผน  และเตรียมการอยางดีจากครูดวย  
ท้ังนี้เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดคนควา  แกปญหา  เรียนรู และพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร มีทักษะและมีความรูทางคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาทีสู่งขึ้น และใชใน
ชีวิตประจําวันตอไป 
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 จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตร 
 จุดมุงหมายของการสอนคณติศาสตรในระดับปฐมวยั  มดีังนี ้
 1.  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณติศาสตร (Mathematical Concept) เชน   
การบวก  หรือการเพิ่ม  การลด หรือการลบ 
 2.  เพื่อใหเด็กรูจักใชกระบวนการ (Process) ในการหาคาํตอบ 
 3.  เพื่อใหเด็กมีความเขาใจ   (Understanding) พื้นฐานเกีย่วกับคณิตศาสตร เชน การรูจัก
และเขาใจคําศพัท และสัญลักษณทางคณิตศาสตรขั้นตน 
 4.  เพื่อใหเด็กฝกฝนทักษะ (Skill) คณิตศาสตรพื้นฐาน เชน การนับ การวัด การจับคู  
การจัดประเภท  เปรียบเทียบ  การจัดลําดบั  เปนตน 
 5.  เพื่อสงเสริมใหเดก็คนควาหาคําตอบ (Explore) ดวยตนเอง 
 6.  เพื่อสงเสริมใหเดก็มีความรู (Knowledge) และอยากคนควาทดลอง (Experiment) 
 สอดคลองกับ  เกษลดา  มานะจุติ  (2533, หนา 33 – 34) ที่ไดกลาวถึงจดุมุงหมายในการ
จัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเดก็ปฐมวัยวา 
 1.  เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหาในเชิงคณิตศาสตร 
 2.  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแกนักเรยีน 
 3.  เพื่อจัดประสบการณใหนกัเรียนไดมีโอกาสเรียนรูจากประสบการณตรง 
 4.  เพื่อใหนักเรียนพัฒนาทกัษะในการเชื่อมโยงความคิดและสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจได 
 5.  เพื่อใหนักเรียนเรียนรูที่จะใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันไดถูกตอง 
 ลําดับขั้นการเรียนรูทางคณติศาสตร 
 โดยทั่วไปแลวในการสอนคณิตศาสตรมีหลักการที่ควรพจิารณา  ดังนี ้

1. ประสบการณที่จัดใหนักเรียนตองตอเนื่องกับประสบการณและความรูเดิม โดย 
นักเรียนจะตองเห็นความสัมพันธระหวางประสบการณเดิมกับประสบการณใหม เพราะความคิด
ความเขาใจจากประสบการณเดิมจะชวยใหนักเรยีนมีเหตุมีผล มีความเขาใจและสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

2. การจัดสภาพการเรียนการสอนจะตองคํานึงถึงการเจริญเติบโตและพัฒนาการของ 
นักเรียน ซ่ึงมีความพรอมและมาตรฐานการเรียนแตกตางกนั ครูจะตองจัดการเรียนการสอนใน
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียนซึ่งอาจแตกตางกนัดวย 
 3.  การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรใหนักเรยีนกอนเพื่อเปนพื้นฐานในการเรียนรู 
การสอนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม จะชวยใหนักเรยีนมคีวามพรอมตามวัยและความสามารถของ
แตบุคคล 
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 4.  คณิตศาสตรมีระบบที่จะตองเรียนไปตามลําดับขั้น ความเขาใจพื้นฐานเบื้องตนจงึเปน
เร่ืองสําคัญ การสอนจะตองใหนักเรยีนเกิดแนวความคิด เกิดการเรยีนรูแตละขั้นตอนเพื่อใหได
แนวความคิดที่ไมซับซอนหรือสับสน 
 5.  นักเรียนจะเรียนไดดีเมื่อเร่ิมเรียนดวยของจริงและอุปกรณ ซ่ึงมีลักษณะเปนรูปธรรม 
แลวนําไปสูนามธรรมภายหลัง เพื่อใหเกิดความสัมพันธในแนวคิด การจัดใหนักเรยีนมีกจิกรรมจาก
ประสบการณตรงจะชวยใหนักเรียนสํารวจคนพบและแกปญหาไดดวยตนเอง 
 6.  การเรียนรูจะเกิดผลดียิ่งขึ้น หากนกัเรยีนไดทํางานรวมกับผูอ่ืน หรือมีสวนรวมในการ
ติดตาม คนหาหลักเกณฑและใชความรูในการปญหาไดดวยตนเอง 
 7.  การมีเจตคติที่ดีตอการเรยีนรูคณิตศาสตร รูความเปนมาของคณิตศาสตร เห็น
ประโยชนและคุณคาในวิชาคณิตศาสตร จะชวยใหนกัเรียนสนใจศกึษาคนควา และสามารถนํา 
ความคิดทางคณิตศาสตรไปใชกับสถานการณ ตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง 

8. การประเมินผลการเรียนการสอนเปนกระบวนการตอเนือ่ง และเปนสวนหนึ่งของ 
การเรียนการสอน โดยอาจใชวิธีการตาง ๆ เชน การสังเกตผลงาน การจัดการแสดง แบบฝกหัด ฯลฯ 
ซ่ึงจะชวยใหนกัเรียนรูขอบกพรองและความสามารถของตน 
 การสรางเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรใหแกนกัเรียนนบัวาเปนสิ่งสําคัญยิ่งที่ครูสอน
คณิตศาสตรจะตองสรางใหเกิดขึ้น  โดยพีพยายามหาเทคนิคการสอนตาง ๆ มาใชใหนักเรยีนม ี
ความรักและเห็นความสําคญัของวิชาคณติศาสตร  
 การสอนที่ดีไมจําเปนตองใชวิธีการสอนเพียงวิธีเดียว หากแตใชหลายวิธีพรอม ๆ กัน
โดยการจดัลําดับขั้นการเรียนและประสบการณใหเหมาะสมและถูกขัน้ตอน  การจดัลําดับขั้น 
การเรียนรูประกอบดวย 
 1.  การทบทวนความรูเดิม เปนการนําความรูที่นักเรียนมอียูกอนแลวนาํมาอางอิงหรือ
กลาวถึง เพื่อใหเปนพืน้ฐานความรูที่จะเรยีนตอไป เปนการทําใหความรูเดิมเชื่อมตอกับความรูใหม
และมีสวนสนบัสนุนซึ่งกันและกัน ความรูเดิมอาจเปนความรูเกิดจากประสบการณซ่ึงนักเรียนเคย
พบเห็นมากอน หรืออาจเปนความรูที่ไดมาจากบทเรียนกอน ๆ ก็ได 
 2.  การสอนเนือ้หา การสอนเนื้อหาใหมในชวงเวลาทีก่ําหนดควรเลือกวิธีการสอนให
สอดคลองและเหมาะสมกับเนื้อหา ควรเริม่จากการสอนดวยของจริงไปจนถึงสัญลักษณตามลําดับ 
ดังนี ้
 ของจริง                                        ของจําลอง/ภาพ                 สัญลักษณ 
            ( Concrete )                                      ( Semi Concrete )               ( Symbol ) 
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 3.  การตรวจสอบความเขาใจและการสรุป ครูจะตรวจสอบผลการเรียนการสอนโดยการ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะปฏบิัติกิจกรรม หากเห็นวานกัเรยีนยังไมเขาใจก็อาจตอง 
เร่ิมตนสอนใหม ตั้งแตการทบทวนความรูเดิมหรือจะเริ่มแตเนื้อหาใหมแลวแตความจําเปน ถา 
นักเรียนเขาใจแลวกใ็หชวยสรุปหลักเกณฑภายใตการชี้แนะของครู 

3. การฝกทักษะ การฝกทักษะจะทําเมื่อนกัเรียนไดเรียนรูและเขาใจดีแลว อาจจะให 
นกัเรียนฝกทักษะจากหนังสือเรียน บัตรงาน หรือจากปญหาโจทยที่ครูตัง้ขึ้น โดยใหนกัเรียน
พยายามทําแบบฝกหัดใหมาก เพื่อใหไดประสบการณทีส่มบูรณ 
 5.  การนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวนั เปนความมุงหมายสําคัญของการ
สอนวิชาคณิตศาสตรในปจจบุัน เพราะสิ่งที่นักเรียนเรียนรูควรเปนสิ่งจําเปนในการดําเนินชวีิต และ
สามารถนําเอาไปใชในกิจกรรมที่ประสบในชีวิตประจําวนั ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนเครื่องมือ
ในการศึกษาหาความรูดานอืน่ ๆ ดวย 
 ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนคณิตศาสตร  
 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร  เยาวพา   เดชะคุปต  (2528, หนา 7) กลาววาใน 
การสอนคณิตศาสตรครูควรมีความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎตีาง ๆ ดังนี้คือ ทฤษฎีเซท ซ่ึงทฤษฎีเซทเปน 
พื้นฐานของการสอนคณิตศาสตรในแนวใหม เนื้อหาในการเรียนเซท ประกอบดวยการรวม 
กลุมสิ่งของ จํานวน เซทสิ่งของ  การจับคู  การจับคู 1 ตอ 1 การเปรียบเทียบส่ิงที่มีมากกวา และ 
นอยกวา  สัญลักษณ  ตวัเลข  และคาของตวัเลข  เซทรวม และเซทยอย  เงินตราและการแบง และ
ทฤษฎีของ Piaget ในการสอนคณิตศาสตร Piaget ไดเสนอนี้วิธีการพัฒนาแนวความคดิทาง
คณิตศาสตรเอาไว  สามารถนํามาเปนพืน้ฐานในการสอนคณิตศาสตรไดดังนี้ คือ  การอนุรักษ
จํานวนเปนการเขาใจเกีย่วกบัการคงที่ของจํานวน  การอนุรักษความยาว เปนการเขาใจเกี่ยวกบั 
การคงที่ของความยาวของวตัถุส่ิงของ   การอนุรักษพื้นทีเ่ปนการเขาใจเกี่ยวกับการคงที่ของพื้นที่   
การอนุรักษทีว่าง  การอนุรักษปริมาตร เปนการเขาใจการคงที่ของปริมาตรของของเหลว หรือ 
ส่ิงของเมื่อเปลี่ยนสิ่งที่บรรจุ รองรับแลวยงัมีปริมาตรเทาเดิม และการอนุรักษการนบั เปนการเขาใจ 
การคงที่ของการนับ คือเมื่อนับสิ่งของตางกัน แตมจีํานวนเทากันก็ยอมนับตัวเลขเดยีวกัน เชน  
มีดนิสอ 5   แทง และมียางลบ  5  กอน เมื่อนับสิ่งของทั้งสองอยางยอมนับไดเลข  5  เทากัน 
 ประสบการณท่ีเหมาะสมในการสอนคณิตศาสตร 
 ในการจดัประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนัน้  ควรใหเด็กไดรับ 
ประสบการณในหลายดาน เพื่อเปนพื้นฐานในระดับชั้นประถมศึกษาตอไป  Hammond  
(1976, อางใน เยาวพา   เดชะคุปต , 2528 , หนา 73 – 76) ไดเสนอประสบการณที่ควรจัดใหกับ 
เด็กกอนวยัเรียนเอาไว  16  ประการ ดังนี ้
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 1.  คําศัพททางคณิตศาสตร (Vocabulary ) ส่ิงที่ครูควรสอนใหกับเดก็ไดแก การใชคํา
แสดงจํานวนตาง ๆ ซ่ึงไมไดแสดงถึงสัญลักษณทางคณติศาสตร การใชคําที่มีความหมายแทน
จํานวนได และการคําคุณศพัทเปรียบเทยีบตาง ๆ เชน ใหญ – เล็ก มาก – นอย มากกวา – มากที่สุด  
หนัก – เบา สูง – ต่ํา กลุม - แยกกนั 
 2.  การนับ (Counting )  ส่ิงที่ครูควรสอนไดแก  การเขาใจความสัมพนัธระหวาง 1 ตอ 1 
การบอกขนาดของกลุมที่มีขนาดเทาใด โดยไมตองนับ เชน กลุมของ 2 – 4 การเขาใจความหมาย
ของจํานวน 1 – 4 การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของขนาดและรูปราง การเขาใจความหมายของ
การนับ รูจักใชคําวา  เทาไร ตองการนอยกวา  มากกวาเทาไร การนับโดยใชลําดับที่ 1  ที่  2  ตอไป 
สุดทาย คู การใชสัญลักษณแทนจํานวน การเขาใจรูปทรงตาง ๆ และสามารถเขียนรูปทรงออกมาได 
 3.  การแบง (Fraction ) ส่ิงที่ควรสอนไดแก การแบงอยางงาย (ควรทําไดเมื่ออายุ 6 ขวบ)
ความหมายของสวนเต็มและสวนยอย และการใชคําที่แสดงจํานวนครึ่ง เชน คร่ึงถวย  เต็มถวย   
ทั้งสอง  แบงชิ้นสวน  ตรงกลาง ฯลฯ 
 4.  รูปทรง (Shape)  ส่ิงที่ควรสอนไดแก ความสามารถในการบอกรูปทรง และสิ่งของ
ขนาดตาง ๆ ที่มักพบในสิ่งแวดลอม เชน รูปวงกลม  สามเหลี่ยม  ส่ีเหล่ียม  ความเขาใจในการใช 
รูปทรงตาง ๆ ในจุดมุงหมายตาง ๆ กัน และการใชภาชนะตาง ๆ เพื่อจดุประสงคที่ตางกัน และ 
ความเขาใจถึง ความสัมพันธของรูปรางและขนาดที่มีตอโครงสรางของสิ่งตาง ๆ  
 5.  การวัด  (Measurement ) ส่ิงที่ควรสอนไดแก  ที่วาง (Space) คือ เชน สอนใหเด็กเกิด
ความเขาใจในการใชคําศัพทที่เกี่ยวของกับรูปราง  ขนาด  ความสามารถ  และระยะทาง เชน การวดั 
ใหญ  อวน  ผอม  ส้ัน  ยาว  ลึก  เขาใจและเกิดความคิดรวบยอดเกีย่วกบัรูปรางตาง ๆ จากการวัด 
หรือทํากิจกรรม กลม – วงกลม  กลม – แบน  จุดศูนยกลาง และความสามารถในการใชคําศัพท 
เกี่ยวกับระยะทาง  ทิศทาง  ที่ตั้ง  เปนการสอนใหเดก็เกดิการพัฒนาพืน้ฐานของความเขาใจถึง 
ความแตกตางของอุณหภูมิ และการปรับตวั เปนตน เวลาเปนการสอนเพื่อพัฒนาความเขาใจ
เกี่ยวกับระยะเวลา และลําดบัเวลา สามารถใชคําศัพทที่สัมพันธกับเวลา เชน เดี๋ยวนี ้ กลางวัน  
กลางคืน พัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับการใชนาฬิกาในการจับเวลา และพัฒนาความเขาใจเกีย่วกับ
ปฏิทินในการวัดและจดบนัทึกเวลาและ น้าํหนัก เปนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด เกีย่วกบั
น้ําหนกั เชน  การชั่งของโดยใชตาชั่งที่มีน้าํหนักเทากัน พัฒนาความเขาใจเกีย่วกับระดับสูง –ต่ํา 
และพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับการใชคําศพัทที่เกี่ยวของกับน้ําหนัก  เชน  หนกั – เบา  ลอย – จม  
เทากัน – ไมเทากัน 
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 6.  เงินและคาของเงิน เปนการสอนเพื่อใหเด็กเขาใจและสามารถใชคําศัพทเกี่ยวกับเงิน
และการวัดคาของเงิน รวมทัง้วิธีใชเงิน เชน การซื้อ  ขาย  บาท  สตางค  ราคา และคาของธนบัตร 
และสตางค   รวมทั้งวิธีใชความเขาใจเกี่ยวกับการใชเงนินี้จะขึ้นกับวุฒภิาวะของเดก็เปนสําคัญ 
 หลักการจัดประสบการณทางคณิตศาสตร 
 การจัดประสบการณทางคณติศาสตรสําหรับเด็กเพื่อสนใจและใหเกิดผลกับเด็กมากทีสุ่ด
ครูผูสอนจําเปนตองมีแนวทางในการจดัประสบการณทางคณิตศาสตรแกเดก็โดยมีขั้นตอน ดังนี ้
 1.  ใหเดก็เรียนจากประสบการณตรงของจริง ดังนั้น การสอนจะตองหาอุปกรณที่เปน
ของจริงใหมากที่สุด และตองสอนจากรูปธรรมไปหานามธรรม คือ ใชของจริง เมื่อจะใหเดก็นับ
หรือเปรียบเทยีบสิ่งของควรใชของจริง เชน ผลไม  ดินสอ เปนตน ใชรูปภาพแทนของจริง ถาหาก
หาของจริงไมไดก็เขยีนรูปภาพแทน  ขั้นกึง่รูปภาพ คือ สมมติเครื่องหมายตาง ๆ  แทนภาพหรือ
จํานวนที่จะใหเด็กนับหรือคิด และขั้นนามธรรม ซ่ึงเปนขั้นสุดทายทีจ่ะใช ไดแก เครื่องหมาย บวก 
ลบ 
 2.  เร่ิมจากสิ่งที่งาย ๆ ใกลตวัเดก็ ลําดับจากงายไปหายาก 
 3.  สรางความเขาใจและรูความหมายมากกวาทองจํา 
 4.  ฝกใหคิดจากปญหาในชวีติประจําวนัของเด็ก เพื่อขยายประสบการณใหสัมพันธกับ
ประสบการณเดิม 

5.  จัดกิจกรรมใหเกิดความสนุกสนาน และไดรับความรูไปดวย เชน บาน รองเพลง 
เกี่ยวกับการนบั และเลนทายปญหาและตอบปญหาเชาวนเลนเกมตอภาพ จับคูภาพ ตัวตอเลข   
เลนตอบล็อก  ซ่ึงมีรูปรางขนาดตาง ๆ การเลนในมุม 
 
แนวคิดทฤษฎผีูเรียนมีบทบาทหลัก 
 ความหมายการเรียนรูแบบผูเรียนมีบทบาทหลัก 
 การเรียนรูที่ผูเรียนมีบทบาทหลัก (Active  Learning)  หมายถึง การที่นักเรียนเรียนรูดวย
การกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวเกิดการรับรู  เขาใจดวยการกระทําของตนเอง มิใชเกดิจากการฟงครู
บรรยาย 
 เทคนิคของการเรียนแบบผูเรียนมีบทบาทหลัก 
 Paulson ( อางใน  www.nesu.edu.com )ไดเสนอเทคนิคของการเรียนรูแบบ 
ผูเรียนมีบทบาทหลักนี้ ไววา การใชเทคนิคเหลานี้มีวัตถุประสงคใหผูเรียนแตละคนไดเรียนจากการ
กระทําโดยการปราศจากการขัดจังหวะการเรียนการสอนภายในชัน้เรยีน จากการเรยีนนี้ทําให
ผูเรียนเกดิความเขาใจและจดจําขอเท็จจริง อีกทั้งยังเปนการชวยกระตุนใหเขาเกิดการคนควาดวย
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ทัศนคติของเขาเองนอกเหนอืจากการบรรยายในตํารา  ซ่ึงมีเทคนิคการเรียนแบบผูเรียนมีบทบาท
หลัก ดังนี ้
 1.  กระดาษ  1  นาที  ( One  Minute  Paper) เปนเทคนิคทีใ่หประสิทธิภาพสูง สําหรับ
ตรวจสอบความกาวหนาของผูเรียน ทั้งในเรื่องของความเขาใจในเนื้อหา และในการตอบสนองใน
เนื้อหาวิชา โดยใหนักเรยีนนาํกระดาษมา  1  แผน  ตั้งคําถาม  อาจใชคําถามเจาะจงหรือคําถามที่
ตองการแสดงความคิดเหน็ ใหเวลาพวกเขา  1  นาที เพื่อตอบคําถาม 
 2.  จุดมืดและจุดสวาง (Muddiest or Clearest Point)  เปนตัวแปรของกระดาษ  1  นาที
บางทีคุณอาจจะอยากใหผูเรียน มีชวงเวลาในการตอบคําถามนานขึ้นอีก เพื่อใหเขาถามในจุดทีไ่ม
เขาใจในการบรรยายวนันี้ หรือบางทีอาจจะตั้งคําถามเจาะจงลงไปมากกวานัน้ 
 3.  การตอบสนองอยางมีประสิทธิผล (Affective Response) เปนการรายงานผลยอนกลับ
ของนักเรียน สําหรับมุมมองในรายวิชานัน้ ๆ  เชน การทําใหเกิดอารมณ หรือการประเมินการ 
ตอบสนองในเนื้อหาวิชานั้น ๆ จะเหน็ไดวา นี่เปนวิธีการที่ทําใหถึงจุดหมายทั้งที่ถูกจํากัดใหกําหนด
ขอบเขตของวิชานั้น ๆ  
 4.  ขาวสารจากหนังสือพิมพประจําวนั (Daily Journal) ส่ิงนี้เปนขอไดเปรียบของ  3 
เทคนิคขางตน และใหมีการสนทนาที่เจาะลึกลงไปอีก หรือการตอบสนองขอเท็จจรงิของวิชา  
คุณอาจจะใหเวลาพักในชวงเวลาเรียน เพื่อใหผูเรียนไดทาํขอมูลประจําวันที่ไดรับใหเสร็จสมบูรณ
หรือมอบหมายใหเปนการบาน 
 5.  การสอบการอาน (Reading  Quiz) นี่เปนวธีิการหนึ่งที่ทําใหนกัเรียนไดอานเนื้อหา
ตามที่กําหนด การเรียนรูแบบ Active  Learning  ขึ้นอยูกบัการเตรียมตวัของผูเรียน การสอบ 
การอานสามารถใชได เหมือนวาเปนการประเมินประสิทธิภาพความเขาใจของผูเรียนในการอาน  
ยิ่งไปกวานัน้การถามคําถามประเภทเดียวกันในการสอบการอานที่หลากหลาย คุณนําทางใหผูเรียน
วาจะหาอะไรเมื่อกําลังอานงานที่ไดรับมอบหมายนัน้ 

6. Clarification  Pauses  เปนเทคนิคอยางงาย ๆ ที่มีจุดประโยชนเพื่อสนับสนนุ 
การเรียนรู  Active  Learning  ผานการบรรยาย โดยเฉพาะอยางยิ่งหลังจากการบอกกญุแจสําคัญของ
เร่ืองไปแลว ครูอาจใชการเดนิดูบันทกึเปนของผูเรียนแลวตอบคําถาม เปนตน 
 7.  การตอบสนองตอการสาธิตหรือครูคนอื่น ๆ เปนจุดศนูยกลางของกจิกรรม 
 (Response to a demonstration or other teacher centered activity) นักเรียนจะถูกใหเขยีนรายงาน 
ส้ัน ๆ ที่ขึ้นตนดวยคํา ฉนัมีความประหลาดใจวา......................ฉันไดเรียนรูวา......................ฉัน
สงสัยเกี่ยวกับ.............................. ส่ิงนี้ทําใหนักเรยีนไดสะทอนกลับ วาพวกเขาไดรับอะไรบางจาก
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ที่ครูเสนอไป มันยังคงชวยใหนักเรยีนระหนักวา กิจกรรมนี้ไดออกแบบไวมากกวาการใหความ
บันเทิง 
 คําถามคําตอบ 
  การใชคําถามเปนการกระตุนผูเรียนและการทดสอบความเขาใจอยางเร็ว ซ่ึงมีวิธีงาย ๆ 
หลายวิธีในการดึงเอาเทคนิคการตั้งคําถาม ซ่ึงคําเพิ่มความเขาใจใหแกผูเรียน  
 The Socratic Method   เทคนิคนี้เปนรูปแบบดั้งเดิมที่เกีย่วของกับผูสอน เปนการทดสอบ
ความรูของผูเรียนโดยการตั้งคําถามในระหวางการเรียน โดยที่ผูสอนเลือกนักเรยีนเปนพิเศษ 
นําเสนอเขาดวยและคาดหวังวาเขาจะตอบไดทันที วิธีนี้มผูีวิจารณวาอาจจะทําใหผูเรียนเกิด 
ความอายได เนื่องจากกลวัตอบผิด บางครั้งเมื่อนักเรียนไดตอบคําถามเสร็จแลวในระหวางการ 
รอคอยเพื่อน  พวกเขาอาจไมใสใจมากนัก ในการรอคอยเปนเวลานาน 
 8.  เวลารอคอย ( Wait Time )  นักเรยีนที่ตอบคําถามแลว เปนตัวแปรตอผูสอนเสมอ 
กอนที่จะเรียกใหผูเรียนตอบคําถาม ควรใชระยะเวลาสั้น ๆ หรืออาจใชการยกมือทกุครั้งครูควรมี 
การตกลงกับผูเรียนกอน เมื่อเวลารอคอยหมดลง ครูอาจจะใหอาสาสมัครหรือสุมนักเรียนมา 
ตอบคําถาม เพื่อเปนการฝกใหนักเรยีนรูจกัการรอคอย  
 9.  การยอคําตอบของนักเรียนอีกคนหนึ่ง (Student  Summary of Another 
Student’sAnswer )  หลังจากผูเรียนไดอาสาตอบคําถามจากครูแลว ใหนักเรยีนอีกคนหนึ่งมาสรุป
ความในคําตอบของนักเรียนคนแรก การใหนักเรยีนสรปุความหรือ สนับสนุนชวยเหลือซ่ึงกันและ
กันอีกครั้งเปนวิถีทางทั้งสงเสริมการมีสวนรวม โดยเปนกิจกรรมแบบหุนสวน 

10. Fish  Bowl  การที่นักเรียนไดบัตรรายการ และถูกถามใหเขียนลงไปหนึง่คําถาม 
เกี่ยวกับรายวิชา คําถามสวนใหญเปนคําถามที่คาดหวังความเขาใจ ในเนื้อหาวิชาในสวนที่ไมเขาใจ
โดยครูก็จะหยบิคําถามเหลานั้นมาเพื่อตอบคําถาม อาจจะใชเทคนิคนี้ผสมผสานกับเทคนิคอื่น ๆ ก็
ได 
 11.  Quiz / Test Question  นักเรียนจะมีความกระฉับกระเฉงในการตั้งคาํถามและ
ทดสอบ โดยสวนนีจ้ะถูกมอบหมายใหเปนการบานหรือการประเมินตนเอง ในการถามนักเรียนเพื่อ
สรางคําถามในการสอบนั้น เปนการสงเสริมใหพวกเขาคิดและคนหาสาระสําคัญ อีกทั้งพัฒนา
ทักษะการคิดที่สูงขึ้น 
 ผลสะทอนกลับทันที 
 เทคนิคเหลานีถู้กออกแบบมาเพื่อใหผูสอนแสดงวาผูเรียนเขาใจ เนื้อหาที่นําเสนอไป
ระหวางการบรรยาย กิจกรรมเหลานั้นเปนการประเมินความเขาใจระหวางภาคมากกวาเปนการ
ประเมินปลายภาค  การประเมินระหวางภาคเปนการประเมินชั้นเรียนทั้งหมดแทนสื่อใหขอมูลเพื่อ
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ประโยชนแกนักเรียนและครูผูสอน แตเปนขอมูลที่ไมใชถูกใชเปนเพยีงสวนหนึ่งของการให
คะแนน 
 12.  สัญญาณมือ (Finger Signals) วิธีนี้ทําใหผูสอนใหความหมายของการทดสอบความ
เขาใจนกัเรียน โดยปราศจากการทดสอบ หรือการใหเวลาในการเขยีนตอบแบบทดสอบ นักเรียนจะ
ถูกตั้งคําถาม และถูกสอนสําหรับในการตอบคําถามโดยการใชนิว้มือ 
 13.  บัตรภาพหรือบัตรคํา (Flash Cards) เปนตัวเปลี่ยนแปลงวิธีการใชสัญญาณมือ วธีินี้
ทดสอบความเขาใจของเดก็ผานการตอบสนองไปยังบัตรภาพหรือบัตรคําที่ครูถือ เปนสิ่งที่มี
ประโยชนอยางยิ่งในเรื่องของการมีระเบียบวินยั 
 14.  Quotations  เปนสวนหนึ่งของหลักสูตรที่เปนประโยชนในการทดสอบความเขาใจ
ของนักเรียน เมื่อนักเรียนอานเรื่องและสามารถบอกมุมมองของผูเขียนและขอสรุป หลังจาก
นักเรียนอาน 
 แรงจูงใจในการวิจารณความคิด  
 บางครั้งการใหความชวยเหลือที่จะนํานกัเรียนเขารวมในการอภิปรายหรือคิดเกีย่วกบั 
ส่ือการสอนรวมทั้งกอนทีจ่ะนาํเสนอทฤษฎีในรูปแบบการบรรยายหรือหลังจากที่มกีารนําเสนอ 
หลาย ๆ ทฤษฎีที่มีความขัดแยงกนัมานําเสนอ แนวคดิในกรณี  1 การทําใหเกิดขอมลูหรือการ 
ตั้งคําถามเพื่อคาดการณเกี่ยวกับทฤษฎีทัว่ไปของเรื่อง ในกรณีที่ 2 นักเรียนตองเรียนรูที่จะประเมนิ
ความสัมพันธกับขอดีของหลาย ๆ ทฤษฎี 

15. การทดสอบกอนเรียน ( The Pre-Theoretic Intuitions Quiz) นักเรยีนทกุคนมีหนาที ่
ที่จะตองบันทกึทุกอยางในขณะสอน และจะตองมีการถามหลังจากที่เรียนเสร็จ ในขอคําถาม ถามวา
ในการเรยีนวนันี้สามารถนําอะไรไปใชไดบาง ส่ิงที่เรียนในวนันี้มีขอดอีะไรบาง เพื่อเปนหลักใน
การตั้งคําถาม เพื่อใหนักเรยีนเกิดวามสนใจกอนที่จะเรียนครูจะตองมกีารทดสอบกอนเรียนเพื่อให
นักเรียนสามารถบอก ประเมินเรื่องนั้น ๆ จากมุมมองของตนเอง เชน การตั้งคําถามถูก – ผิด โดย
การเริ่มใหนกัเรยีนคิดเกี่ยวกบัทฤษฎีทางดานจริยธรรม กรใชเทคนิคนี้จะสามารถสรุปใจความใน
เร่ืองนั้น ๆ ไดดี 
 16.  เกมตอคํา/ความแตกตาง (Puzzles/Paradoxes) การคนหาความรูของนักเรียนโดยการ
ใหหวัขอและใหนักเรยีนสรางเกมที่สัมพันธกับหัวขอ เพือ่นักเรียนเกดิความคิดรวบยอดในเรื่อง 
นั้น ๆ มักจะเกดิการแขงขันซึง่สิ่งนี้จะเปนขอดีสําหรับเด็กนักเรียนที่ชอบทํากิจกรรม และใหเดก็ได
ดาํเนินกิจกรรมดวยตนเอง โดยครูคอยดูอยูหาง ๆ ครูสามารถกระตุนใหเด็กนกัเรียนแสดง 
ความคิดเหน็ในกิจกรรมของเพื่อนที่ไดนําเสนอไปแลว 
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 การแบงกลุม/การจับคู (Share/Pair) 
 การแบงกลุมนกัเรียนเปนคู ๆ มีขอดีสําหรับการทํางานเปนกลุม นักเรยีนมีโอกาสเสนอ
ความคิดของตนเอง และสามารถรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน อีกทั้งเกดิความคิดรวบยอด เกิดทกัษะ
ในการสรุปความคิดรวบยอดนั้น ๆ การจัดกลุมตองมีการวางแผนในการจัดกิจกรรม การจับคู 
นักเรียนบางครั้งอาจจะทําใหเด็กหลีกเลี่ยงในการทํากจิกรรมกับคนอืน่ 
 17.  การอภิปราย (Discussion) การแสดงความคิดเห็นกบัคูของตนเอง โดยการตั้งคําถาม 
การอภิปราย เปนการรวมเทคนิคหลาย ๆ วิธีมาใช เชน การตั้งคําถาม และการตอบ การสราง 
แรงจูงใจในการอภิปราย เปนตน 
 18.  การบันทกึการเปรียบเทยีบ/การมีสวนรวม (Note Comparison/Sharing) เหตุผลหนึ่ง
ที่นักเรียนไมอยากรวมกิจกรรมในหอง เพราะวา นกัเรียนไมมีทักษะในการจดบนัทกึ นั้นคือใน
ขณะที่เด็กตั้งใจฟงนั้นไมรูวาจะตองจดอะไรหรือนักเรียนเวนสวนที่ไมเขาใจไวในการจดบันทึก 
ทางหนึ่งที่หลีกเลี่ยงปญหา โดยการนําตวัอยางของเพื่อนที่จดบันทกึมาใหดแูลวนํามาเปรียบเทียบ
กับของตนเอง ครูอาจจะหยดุการจดบนัทกึของนักเรยีนทันทีหลังจากที่เขียนขอสรุปแลว และให 
นักเรียนอานบนัทึกของตนเอง  
 19.  การประเมินงานของนกัเรียน (Evaluation of Another Student’s Work) ในขณะที่ครู
ส่ังงานใหนกัเรียนทํา โดยกําหนดชวงเวลาไว ใหนกัเรียนทําสําเนางานของตัวเองใหครู  1  ชุด 
เพื่อนที่อยูในกลุมเดียวกัน  1  ชุด เพราะนักเรียนจะสามารถใหเพื่อนที่อยูกลุมเดยีวกันชวยทํางานได  
นักเรียนแตละคนจะใหเพื่อนในกลุมชวยทํางานนั้นขึ้นอยูกับธรรมชาติในการสะทอนกลับ   
มาตรฐาน หรือการประเมินขอสรุป การแกไขขอผิดพลาดในปญหาที่เกิดขึ้นหรือไวยกรณ คือการ
ฝกการเขียนของนักเรียน 
 การสรางแบบฝกหัดโดยการรวมกันทํา (Cooperative Learning Exercises) 
 เปนกิจกรรมที่ยุงยาก เนื่องจากตองใชบุคลากรในการสราง กิจกรรมที่กลาวจะตองใชเดก็
มากกวา  3  คนขึ้นไป การเรยีนรูรวมกนัเปนการทํางานกลุม โดยใหแตละคนรวมมือในการทํางาน 
โดยไมมีการแบงระดับความสามารถในกลุม ตลอดทั้งเพศ และอายุ เปนตน ในขณะที่ทุกคนรวมมอื
กันทํางาน ครูจะตองมีเทคนคิในการชวยกระตุนใหนักเรียนรวมมือกันทํา โดยใหเปนไปตาม 
ธรรมชาติของการทํางานกลุม 

20. การแบงกลุมรวมกันทํางานในหองเรียน (Cooperative Groups in Class)  โดยการ 
ตั้งคําถามใหแตละกลุม มีการตั้งคําถามโดยถามกลุมละ  1  คําถามและมีการเวยีนคําถามในแตละ
กลุมโดยใหแตละกลุมตอบ หลังจากเสร็จแลวใหนํามาอภิปราย อาจใชเทคนิคอื่นรวม เชน การ 
ตั้งคําถาม การตอบ 
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 21.  การรวมกนัทบทวนกิจกรรม (Active Review Sessions) โดยธรรมชาติของหองเรียน
การรวมกันทบทวนความรูของนักเรียนสวนใหญ ครูตั้งคําถามและใหนักเรียนตอบ นักเรียนก็จะใช
เวลาในการคิด เขียนคําตอบ บางทีครูอาจตั้งคําถามและใหแตละกลุมตอบ บางครั้งเด็กก็จะมีการ 
แกปญหาของแตละกลุมที่แตกตางกันไป 
 22.  การเขียนบนกระดานดํา (Work at the Blackboard) ในการแกไขปญหาใน 
การเรียน ครูจะตองทบทวนการบานและสอนเทคนิคในการแกปญหาโดยใหเดก็แกปญหาดวย 
ตนเอง เพราะวานักเรียนจะเรียนรูโดยการนักเรียนมาอธิบายการแกปญหา โดยการใชตัวอยางหรอื
แสดงตัวอยางโดยใหเดก็กระทําดวยตนเอง โดยการเขยีนวิธีการแกปญหาของกลุมบนกระดานหรือ
เขียนบนกระดาษ หรือการใชคอมพิวเตอร 
 23.  การใชผังความคิด (Concept Mapping) เปนวิธีการทีท่ําใหเราสามารถหาทางออกใน
การแกปญหาโดยการกําหนดระยะเวลา โดยใหเดก็เสนอความคิดรวบยอดโดยการสรางผังความคิด
ของตนเอง โดยการใชเสนเมือ่ระบุความสมัพันธระหวางกลุม โดยบางกลุมอาจมีการเชื่อมโยงกัน
มากกวา 1 คร้ัง 
 24.  การเขยีนรายการ (Visual Lists) ใหนกัเรียนเขยีนรายการบนกระดาษ/กระดาน โดย
ทํางานเปนกลุม นักเรียนในกลุมตัวอยางจะมีความเขาใจมากขึ้นโดยการทํารายการ วธีิการนี้จะ
ไดผลถานักเรียนนํารายการที่ไดไปเปรียบเทียบกับรายการของผูอ่ืน 
 25.  การตอภาพ (Jigsaw Group Projects) การตอภาพจะทาํใหสมาชิกในกลุมแบงงาน 
กันทําและทําใหสําเร็จ โดยการแบงงานออกเปนสวน ๆ ใหแตละสวนศกึษาและทําความเขาใจใน
สวนของตนเอง จากนั้นรวมกลุมกับคนที่ไดในสวนเดยีวกัน จากนั้นในกลับมาอธิบายสวนของตน
ใหสมาชิกในกลุมเขาใจ 

26. การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing)  ใหนกัเรียนแสดงบทบาทออกมา โดยให 
นักเรียนอานบทเรียนและใหแสดงตามบทบาทสมมุติตามเนื้อหาและทาํความเขาใจในเนื้อหานั้น ๆ 

27. การอภิปรายรายขอ (Panel  Discussions)  เปนประโยชนสําหรับนักเรียนที่ 
กลาแสดงออกหรือเปนรายงานโดยรวมถึงการกลาแสดงออกในหองเรียน นกัเรียนทีอ่ยูกันเปนกลุม
จะไดรับหัวของาน สมาชิกรวมกันอภิปรายและตองพยายามที่จะแสดงอภิปรายในหวัขอของตนเอง
ใหส้ันที่สุด กอนที่จะเปดใหผูฝงถามคําถามวิธีการนี้จะใชไดดีขึ้นอยูกบัการเลือกหวัขอ และ
นักเรียนมีหนทางในการอภปิรายในหัวขอนั้น ๆ จะตองมีการเตรียมตวัเปนอยางด ี
 28.  การโตวาที (Debates)  โดยปกตกิารโตวาทีไมคอยเกิดขึ้นใหหองเรียน เพราจะตอง
แบงเด็กออกเปน  2  ฝาย เดก็จะตองมีตาํแหนงในการนําเสนอในการแกตางในหัวขอนั้น ๆ นักเรยีน
จะตองมีการสรางเหตุผลในการสนับสนุนกลุมของตนเอง อีกฝายจะตองเปดโอกาสใหเกิดการ
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โตแยงซึ่งมีการกําหนดเวลา และที่สําคัญตองมีการหาขอโตแยงในการหักลางขอมูลของฝายตรง
ขาม ซ่ึงวิธีการนี้เปนการพัฒนาทักษะในการหาขอสรุป 
 29.  เกมส (Games)  มีหลากหลายแนวคิดในการสรางเกมส อาจใชอักษรในการเลนเกมส 
สวนใหญอยูในระดับมหาวทิยาลัย บางทีไมคอยดี เนื่องจากไมมีเครื่องมือในการชวย มีบางแนวคิด
ทฤษฎีที่จะนํามาประกอบหรืออภิปรายในแตละกรณีนั้นตองมีความรู ความเขาใจในเกมสนั้น ๆ 
อยางดี เพราะจะตองถายทอดแนวคิดใหกบัผูอ่ืนได 
 
ทฤษฎีสรางสรรคนิยม ( Constructivism ) 
 ความหมายของ  Constructivism 
 ซ่ึงไดมีคนนิยามมากมายในภาษาไทย เชน ทฤษฎีสรางสรรคความรูนิยม  รังสรรคนิยม 
และนิรมิตนยิม ซ่ึงลวนมีความหมายเหมือนกันคือ การสรางสรรค ก็คือการสรางความรูโดยผูเรียน
นั่นเอง แตไดมีนักการศึกษาไดใหคําจํากดัความของการเรียนรูตามแนวทฤษฎี Constructivism ไว
ดังนี ้
 สุทัศน   ยกสาน ( 2548, อางใน กาญจนา  ไชยพันธ , 2542)  กลาววา ความเชื่อตาม
ปรัชญาสรางสรรคความรูนิยม มีอยูวาความรูไมไดมาจากการคนพบจากภายนอก หรือส่ิงแวดลอม 
แตเปนความรูที่มนุษยสรางขึ้นภายในจติ จากการทําความเขาใจหรือใหความหมายกบัเหตุการณ 
ประสบการณ หรือขอสนเทศ โดยอาศัยความรูเดิม ความเชื่อ ทฤษฎี และความคาดหวงัของบุคคล
ในการแปลความ เพื่อทําความเขาใจตอสถานการณนั้น ๆ การเรียนรูตามแนวทฤษฎีนี ้
Constructivism จึงเปนทฤษฎีที่วาดวยการสรางความรู 
 ทฤษฎีพัฒนาการตามแนวคดิสรางสรรคนยิม 
 ในแนวคิดของ Vygotsky เนนการศึกษาเพื่อเปลี่ยนแปลงทางสังคม และสะทอนใหเห็น
ถึงทฤษฎีพัฒนาการของมนษุยที่อยูฐานะบุคคลหนึ่งในสังคม การพัฒนาปจเจกบุคคลไดมาจากการ
ปฏิสัมพันธทางสังคมในความหมายเชิงวัฒนธรรมของกลุม และในที่สุดก็จะกลายเปนความ 
เคยชิน หรือสวนหนึ่งของบคุคล 
 โรงเรียนจึงเปนตัวแทนของบริบททางสังคม ซ่ึงเปนที่ ๆ มีกรเรียนการสอนเกิดขึ้นและ
เปนที่ซ่ึงเครื่องมือทางวัฒนธรรม (Cultural tools) ไดมกีารนําไปใช นอกจากนี้ ความหลากหลาย
ของการสรางสรรคความรูในเชิงสังคมและทางวัฒนธรรมสังคม การสรางความรูในเชิง
ประวัติศาสตรสังคม และการสรางความรูอยางอิสระ 
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 จะเห็นไดวาการสรางความรูแบบ Constructivism เกิดจากการสรางความรูของบุคคลที่มี
การนําความรู ความเชื่อเดิมของตนมาปรับใหเขากับวามรูใหม และจากการสรางความรูของบุคคลที่
มีการปฏิสัมพันธกันระหวางบุคคล เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงนําไปสูความรูใหม 
 สวนในทางดานหลักการของ  Vygotsky เร่ืองเขตของการพัฒนา (Zone of proximal 
development) ของผูเรียน หมายถึง อาณาเขตของศักยภาพของบุคคล ซ่ึงสามารถไดรับการพัฒนา
จากการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูที่มีความสามารถมากกวาทําใหไดมาซึ่งความคิดรวบยอดและ
การรวมมือ แนวคิดนี้ช้ีใหเห็นถึงการพัฒนาผูเรียน คือ การใหนั่งราน (Scaffolding) เพื่อสนับสนุน
ทั้งดานขอมูลและความรวมมือทําใหปญหาการเรียนรูที่ผูเรียนตองเผชญิมีความซับซอนนอยลง จน
ทําใหผูเรียนสามารถแกปญหาดวยตนเองไดในที่สุด ความเขาใจเปนเรือ่งที่สําคัญ เพื่อใหเกดิการ
เรียนรูภาษาพดูหรือเขียนทีน่ํามาใชในการเรียนการสอนตองเหมาะสมกับระดับหรือความสนใจของ
ผูเรียน และเปนเรื่องใกลตวั นอกจากนี้การปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียนที่ใหไดขอมูลยอนกลับ
จนครูสามารถปรับเปลี่ยนทั้งรูปแบบภาษาและวิธีการสื่อสารจนผูเรียนสามารถเขาใจไดในที่สุด 
 
บทบาทของครูผูสอนตามแนวทฤษฎี Constructivism 
 ในการจดัการเรียนรูตามแนวทฤษฎี Constructivism นั้น บทบาทของครูจะตองนําไปสู
การสัมฤทธิ์ผลในการเรียนรูของผูเรียน นัน้ก็คือการที่ครูเปนผูคอยสงเสริมชวยเอื้อ (facilitator) ให
ผูเรียนไดใชความคิดสรางสรรค และกระตุนใหเกิดปฏบิัติสัมพันธกนัในระหวางการเรียน 
 บทบาทของผูสอน 
 1.  ครูจะตองดงึความรูเดิมของผูเรียนออกมาใหไดวา ผูเรียนมีความรูเดิมอะไรอยูบาง
แลว 
 2.  จากนั้นครจูะตองสรางสิ่งกระตุนที่ทาทายผูเรียน ใหเขาตั้งสมมติฐาน ตั้งคําถาม และ
คิดทบทวนความรูเดิมที่เขามอียูคืออะไร ครูจะตองกระตุนในผูเรียนตั้งคําถาม ตั้งสมมติฐาน และหา
วิธีที่จะตอบคําถามนั้นใหได 
 3.  เมื่อครูไดเปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางความรูจากการตั้งคําถาม คิดทบทวน เหลานี้
เปนการทาทายสมมติฐานทีต่ั้งขึ้น การเรียนรูก็จะเกิดขึน้ ครูตองรูจักซักถามนักเรียนวา เขาคิดอะไร 
รูอะไร และทําไมถึงคิดเชนนัน้ จะเปนการกระตุนใหผูเรียนไดเผชิญหนากับสมมติฐานของตน
โดยตรง 
 4.  ครูตองสรางสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม และกระตุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการ
เรียนรู ครูจะตองเนนกจิกรรมที่จะใหผูเรียนไดปฏิบัติ มสีวนรวมในกระบวนการคิดและพูดในเรื่อง
ที่ครูไดพูและแสดงออกมาในลักษณะใดกไ็ด ที่แสดงใหเห็นวาผูเรียนกาํลังเรียนรู 
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 5.  ครูตองวางแผนการสอนอยางมากที่จะคิดคําถามลวงหนา เพื่อทีจ่ะถามผูเรียนเพื่อให
เขาไดแสดงออกและควรจดลงในแบบเตรยีมการสอนดวย โดยคํากริยาที่ครูใชในการตั้งคําถามกับ
ผูเรียน คือ วิเคราะห ตั้งสมมติฐาน ทํานาย ประเมิน เปรียบเทียบ สรางสรรค เพราะคํากริยาตาง ๆ
เหลานี้จะทําหูเรียนเกดิความคิดที่ลึกซึ้ง คิดวิเคราะหและหาทางพิสูจนมากขึ้นกวาการใชคําวา 
 บอกมา บงชี้มา หรืออธิบายมา คําถามที่ใชคํากริยาเหลานี้เปนคําถามทีเ่ด็กปญญาเลิศจะลุกขึ้นตอบ
และกระตุนใหเด็กทัว่ ๆ ไปคิดมากขึ้น ไมใชใหเด็กนั่งเฉย ๆ แลวครูคิดวามีอะไรทีจ่ะตองใหเด็ก
ทองจํา ซ่ึงสวนหนึ่งอาจจะตองเปนเชนนัน้แตไมใชการสอนทั้งหมด 
 6.  ครูจะตองใหเวลาผูเรียนทีจ่ะทํางานคนเดียว หรือทํางานกับเพื่อนหรือทํางานเปนกลุม
และตองใหมีการติดตอเชื่อมโยงกับสิ่งตาง ๆ ติดตอกับโลกความเปนจรงิดวย ตองเนนวาสิ่งที่เรียนรู
เชื่อมโยงกับความเปนจริงในโลกของเขาอยางไร 
 
ขอมูลท่ัวไปของโรงเรียนชุมชนบานทาขาม 
 โรงเรียนชุมชนบานทาขาม ตั้งอยูที่ 270 หมู 2 ตําบลหางดง  อําเภอฮอด  จังหวัดเชยีงใหม 
มีพื้นที่ประมาณ  19  ไร  77  ตารางวา ซ่ึงมีพื้นที่ติดกับทางหลวงหมายเลข  108   สามารถเดินทาง
ไปจังหวัดเชยีงใหม  อําเภอแมสะเรียง และจังหวัดแมฮองสอน นักเรียนในเขตบรกิารไดแก  หมูที่  2  
หมูที่  9  หมูที่  12  ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพการเกษตร  คาขาย  ธุรกิจสวนตวั  รับจางและ
รับราชการ  ฐานะของผูปกครองสวนใหญยากจนถึงปานกลาง เนื่องจากผูปกครองมีอาชีพและ 
รายไดจากการทําการเกษตรโดยเฉพาะสวนลําไย ซ่ึงเปนผูรับจางทําสวนเปนสวนมาก แตโรงเรียน
ไดรับการสนบัสนุนจากรัฐบาลและผูอุปการคุณ ชวยเหลือดานทุนการศึกษาอื่น ๆ ทําใหสามารถ
ชวยเหลือเด็กนักเรียนที่ผูปกรองมีฐานะยากจนไดเปนสวนหนึ่ง และมเีทศบาลตําบลทาขาม ให 
การสนับสนุนโรงเรียนเปนอยางดีตลอดมา 
 ปจจุบันโรงเรยีนชุมชนบานทาขาม เปนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา และเปน 
โรงเรียนเปาหมายตามแนวทางปฏิรูปการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ มีขาราชการครูทั้งหมด 
รวม  31  คน  ครูอัตราจาง  3  คน  นักการภารโรง  2  คน  เปดทําการสอนตั้งแตช้ันอนบุาลปที่  1  
ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  มีนักเรียนทั้งหมด  745  คน  มจีํานวนนักเรียนดังนี้  ระดับอนุบาล  44  คน  
ระดับประถม  492  คน  ระดบัมัธยม  209  คน  มีอาคารเรียน  3  หลัง  โรงฝกงาน  1  หลัง   
บานพักครู  5  หลัง 
 โรงเรียนไดเปดทําการสอนในระดับปฐมวยั  หลักสูตร  2  ป  รับเด็กที่มอีายุ  4 -5 ป  
เขาเรียนชั้นอนุบาล  1  และ  2  โดยใชหลักสูตรปฐมวัย กระทรวงศกึษาธิการ เปนแนวทางใน 
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การเตรียมความพรอมดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ สังคมและสติปญญา กอนเขาเรียนในระดบั
ประถมศึกษาปที่  1 
 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6 เปนเดก็ในภาคบังคับ จนเรยีนจบหลักสูตรชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ทุกคน ใชหลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2521 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 และหลักสูตร 
สถานศึกษา พ.ศ.  2544 ที่ทางราชการกําหนดเพิ่มเติม 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 เปนเด็กนักเรยีนขยายโอกาสทางการศึกษา รับนักเรียนทีจ่บ
หลักสูตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใชหลักสตูรมัธยมศึกษาฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 และหลักสูตร
สถานศึกษา พ.ศ. 2544 ที่ทางราชการกําหนดเพิ่มเติม 
 ดานสาธารณปูโภคและสิ่งอํานวยความสะดวก โรงเรียนจัดใหมีทั้งระบบไฟฟา น้ําดื่ม  
น้ําใช   มีหองคอมพิวเตอร หองปฏิบัติการทางภาษา  หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร  ทุกหองเรยีน
มีพัดลมเพดานอยางนอย  2  ชุด  มีทีวีและเครื่องเลนวิทยุเทปทุกหอง มสีนามกีฬาใหไดเลน และ 
พักผอนหยอนใจ  ไดศกึษาหาความรูจากสิง่แวดลอม  จดัอาหารกลางวนัใหนักเรยีนไดรับประทาน 
และมีอาหารเสริมนม ใหกบันักเรียนตั้งแตช้ันอนุบาล  1 – ประถมศึกษาปที่  4  ทุกคน และทุกวัน 
นอกจากนี้ไดจัดบริการดานสุขภาพอนามยั โดยประสานงานกับสาธารณสุขจังหวดั/อําเภอ/ตําบลมา
ตรวจสุขภาพ และใหบริการเปนประจําทกุระดับชั้น และไดนํานกัเรียนไปตรวจรักษา ปองกันกับ
โรงพยาบาลฮอดเปนประจํา  
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 เสาวลีย    บุญเรือง ( 2534) ไดสรางแบบทดสอบความพรอมทางสติปญญา ระดับชั้น 
เด็กเล็ก จํานวน  9  ฉบับ คือฉบับความรูพื้นฐานทัว่ไป  ฉบับการจัดลําดับเหตกุารณ  ฉบับการ 
จัดประเภท  ฉบับการฟงเรื่อง  ฉบับการปฏิบัติตามคําสั่ง  ฉบับการจําแนกความแตกตางและ 
ความคลายคลึงของภาพ – สัญลักษณ  ฉบบัการจําแนกความแตกตางและความคลายคลึงของเสียง  
ฉบับการเปรียบเทียบและฉบับการรูคาและจํานวน 1 – 10 ซ่ึงแบบทดสอบทั้ง  9  ฉบับมีความ 
ยากงายอยูระหวาง  .25 ถึง .67 อํานาจจําแนกอยูระหวาง  .60  ถึง  .70  ความเชื่อมั่นอยูระหวาง .16  
ถึง  .86 และความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ อยูระหวาง .74  ถึง .91 
 เยาวพรรณ   ทมิทอง (2535)  ไดศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการดานสติปญญาของ 
เด็กปฐมวัยทีไ่ดเลนเกมการศึกษาแบบปกตติามหนวยการสอนและเดก็ปฐมวัยทีไ่ดเลนเกม 
มิติสัมพันธรูปทรงเรขาคณิต ผลการวิจัยพบวา เดก็ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเลนเกมการศึกษา 
มิติสัมพันธกับเด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลนเกมการศึกษาแบบปกตติามหนวยการสอนมี 
สติปญญาแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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 ฉวีวรรณ   นิยมชาติ (2538)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรของ 
เด็กกอนประถมที่รับการจัดประสบการณเลนมุมคณิตอยางมีแบบแผนการจัดประสบการณเลน 
มุมคณิตศาสตรแบบปกติ ผลการวิจยัพบวาเด็กกอนประถมที่ไดรับการจดัประสบการณการเลน 
มุมคณิตศาสตรแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 พวงพิศ   เรืองศิริกุล (2541)  ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับประสบการณจากการเลนมุมบล็อกแบบอิสระ กับครูช้ีแนะ ผลการวิจัยพบวา 
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบครูช้ีแนะมีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบอิสระอยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ดารุณี   ชนะกาญจน (2547)  ไดศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลที่
ไดรับประสบการณเกมการศึกษา และแบบฝกหัด พบวา นักเรียนทั้ง 2 มีความพรอมกลุมแตกตาง
กันในทุก ๆ ดานคือ กลุมที่ไดรับประสบการณโดยเกมการศึกษามีความพรอมสูงกวาใน 5  ดาน 
สวนกลุมที่ไดรับประสบการณโดยแบบฝกหัดมีความพรอมสูงกวาในดานการจดัหมวดหมูและการ 
จัดประเภท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


