
 
 

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยปฏิบัติการในชัน้เรียน  เพื่อศกึษาการจดัการเรียนรูที่ผูเรียนมี
บทบาทหลัก เพื่อสรางความเขาใจเชิงมโนทัศนทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั ผูวิจยัไดดําเนินการ
วิจัยตามขั้นตอน  ดังนี ้
 
กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย 
  กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ เปนนกัเรียนชัน้อนบุาลปที่  2  จํานวน  25  คน  
ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  โรงเรียนชุมชนบานทาขาม  อําเภอฮอด   
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม  เขต  5  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
      เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 1.  แผนการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย จาํนวน  8  หนวยการเรยีน  40  แผนการ
จัดประสบการณโดย แตละหนวยการเรียนประกอบดวย  5  แผนการจัดประสบการณ ใชใน
กระบวนการจดัการเรียนการสอนวันละ  1  แผน  และการจัดประสบการณแกเด็กนั้นจะจดักิจกรรม
ดังนี ้
ท่ี หนวยการเรียนรู วันท่ี 

1. หนวยหนูรักษน้ํา 26 ธันวาคม พ.ศ. 2548 – 30  ธันวาคม พ.ศ.2548 
2. หนวยแมลงแสนสวย 2  มกราคม พ.ศ. 2549  –  6  มกราคม พ.ศ.2549 
3. หนวยตนไมใหคุณ 9  มกราคม พ.ศ. 2549 – 13 มกราคม พ.ศ.2549 
4. หนวยสัตวเล้ียงแสนรัก 16  มกราคม พ.ศ. 2549 – 20  มกราคม พ.ศ.2549 
5. หนวยโลกสวยดวยดอกไม 23  มกราคม พ.ศ. 2549 – 27  มกราคม พ.ศ.2549 
6. หนวยดนิ หิน ทรายรอบตัว 30  มกราคม พ.ศ. 2549 – 3  กุมภาพนัธ พ.ศ.2549 
7. หนวยฤดูหนาวแสนสนกุ 6  กุมภาพนัธ พ.ศ. 2549 – 10  กุมภาพนัธ พ.ศ.2549 
8. หนวยกลางวัน กลางคืนสุขสันต 13  กุมภาพนัธ พ.ศ. 2549 – 17  กุมภาพนัธ พ.ศ.2549 
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 2.  กําหนดการจัดเนื้อหาหนวยการเรียนรูในแตละหนวย มีดังนี ้
ชื่อหนวยการเรียนรู รายละเอียดเนื้อหาของ 

หนวยการเรียนรู 
วัน และเวลาดําเนินการ 

สัปดาหที่  1  
หนวยหนูรักษน้ํา 

-  ลักษณะของน้ําที่สะอาด 
-  แหลงน้ํารอบตัว 
-  ความสําคัญและประโยชนของน้ํา 
-  สาเหตุของน้ําเสีย 
-  การใชน้ําอยางประหยดั 

26  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
27  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
28  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
29  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
30  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
กิจกรรมการจบัคูภาพที่สัมพนัธกัน 

สัปดาหที่  2 
หนวยแมลงแสนสวย 

-  รูปรางลักษณะที่อยูอาศัย 
ของแมลง 
-  ธรรมชาติของผีเสื้อ 
-  ธรรมชาติของมด 
-  ธรรมชาติของผ้ึง 
-  การปฏิบัติตนตอแมลง 

2  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
3  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
4  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
5  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
6  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
แบบฝกหัดกากบาท  ( )  ทับเงาของ
ส่ิงที่อยูในภาพหลัก 

สัปดาหที่ 3 
หนวยตนไมใหคุณ 

-  ธรรมชาติและความสําคัญของ
ตนไม 
-  การเจริญเตบิโตของตนไม 
-  ประโยชนของปาไม 
-  การปลูกตนไม 
-  การดูแลตนไม 

9  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
10  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
11  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
12  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
13  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
กิจกรรมการจบัคูภาพ 
ไมดอกไมประดับ 

สัปดาหที่ 4 หนวย
สัตวเล้ียงแสนรัก 

- ช่ือและลักษณะของสัตวบก 
-  สัตวเล้ียงในบาน 
-  สัตวปา 
-  ส่ิงของเครื่องใชที่ไดจากสตัว 
-  การแสดงความเมตตากรุณาตอ
สัตว 

16  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
17  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
18  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
19  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
20  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
การเรียงลําดับจํานวนนอยไปหามาก 
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ชื่อหนวยการเรียนรู รายละเอียดเนื้อหาของ 
หนวยการเรียนรู 

วัน และเวลาดําเนินการ 

สัปดาหที่ 5 หนวย
โลกสวยดวยดอกไม 

-  ลักษณะของดอกไม 
-  ประโยชนของดอกไม 
- โทษของไมดอกไมประดบั 
-  การปฏิบัติตนใหปลอดภัยจากพืช
ที่เปนอันตราย 
- การดูแลรักษาไมดอกไมประดับ 

23  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
24  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
25  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
26  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
27 ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
กิจกรรมการพมิพภาพ 

สัปดาหที่ 6 หนวย 
ดิน หนิ ทรายรอบตัว 

-  สถานที่ที่มี ดิน หนิ ทราย 
-  ความแตกตางของดิน 
-  สัตวที่อยูอาศัยในดิน 
-  ประโยชนของดิน หิน ทราย 
-  เมืองไทยมดีนิอุดมสมบูรณ 

30  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
1  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
2  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
3  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
4  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
การจับคูภาพกบัตัวเลข 

สัปดาหที่ 7 หนวย 
ฤดูหนาวแสนสนุก 

-  ลักษณะทัว่ไปของอากาศใน 
ฤดูหนาว 
-  การเจริญเตบิโตของดอกไมและ
พืชผักบางชนดิในฤดหูนาว 
-  เครื่องแตงกายในฤดหูนาว 
-  การรักษาสขุภาพในฤดูหนาว 
-  การปฏิบัติตนใหปลอดภัยจากโรค
ที่พบในฤดหูนาว 

6  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
7  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
8  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
9  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
10  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
เรียงลําดับเครือ่งแตงกายแลววาดสิ่งที่
หายไปในวงกลม 

สัปดาหที่  8 หนวย 
กลางคืน กลางวัน 
สุขสันต 

-  ความแตกตางระหวางกลางวัน 
กลางคืน 
- กิจวัตรประจาํวัน 
-  ประโยชนและโทษของแสงแดด 
-  ลักษณะของดวงจนัทรและ
ดวงดาว 
- การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในเวลา 
กลางวันและกลางคืน 

13  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
14  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
15  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
16  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
17  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
เกมการจดัหมวดหมูรายละเอียดของ
ภาพ 
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 เกณฑในการใหคะแนนแบบฝกหัดหรือกิจกรรม 
 ระดับคุณภาพ  3   ดี    หมายถึง   ทําแบบฝกหัดหรือกิจกรรมไดถูกตองทุกขอ 5  ขอ 
 ระดับคุณภาพ  2  ปานกลาง    หมายถึง  ทําแบบฝกหัดหรือกิจกรรมไดถูกตองตั้งแต 
3 - 4  ขอ 
 ระดับคุณภาพ  1  ตองปรับปรุง  หมายถึง  ทําแบบฝกหัดหรือรวมกิจกรรมไดถูกตั้งแต  
0 – 2 ขอ 
 3.  แบบทดสอบความเขาใจเชิงมโนทัศนทางคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยใช
ทดสอบเด็ก โดยไดคัดเลือกจากงานวิทยานิพนธ เร่ือง การสรางแบบทดสอบความพรอมทาง
สติปญญาระดับชั้นเด็กเล็กของ เสาวลีย   บญุเรือง (2534)  จํานวน  5  ฉบับ โดยจําแนกตามประเภท 
คือ  การจัดประเภทหรือการจัดหมวดหมู  การจัดลําดับ  การเปรียบเทยีบ จํานวนและการนับจํานวน  
และเวลา  ในการทดสอบครูจะเปนผูอานขอคําถาม หรือ คําสั่งและคําตอบจะมีลักษณะเปนรูปภาพ
โดยจําแนกตามประเภทดังนี ้ 
 1.  การจัดประเภทหรือการจดัหมวดหมู  มจีํานวน  10  ขอ โดยแตละขอจะมีรูปภาพ   
4  ภาพ และจะมี  1  ภาพที่ไมเขาพวกวิธีทําแบบทดสอบฉบับนี้ใหนกัเรียนกากบาททับภาพที่ไม 
เขาพวก 
 2.  การจัดลําดบั มีจํานวน  10  ขอแตละขอจะมี  3  ชองในแตละชองมรูีปภาพในลกัษณะ
กอน – หลังสลับที่กันใตภาพจะมีเลข 1 , 2 และ 3 อยูในชองสี่เหล่ียมเพื่อใหเด็กกากบาททับ ในการ
ทําแบบทดสอบฉบับนี้ นักเรยีนตั้งฟงและทําตามครูทีละขั้น และในการกากบาททับคําตอบ ให
กากบาททับเลข  1  ถารูปนั้นเปนรูปในลําดบัเหตุการณที่  1 ใหกากบาททับเลข  2 ใตภาพถาภาพนัน้
เปนภาพเหตกุารณลําดับที่  2 และกากบาททับเลข 3 ใตภาพนั้นเปนภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นเปน
ลําดับที่ 3 
 3.  การเปรียบเทียบ มีจํานวน  10  ขอ แตละขอจะมีรูปภาพอยู  3  ชองคือมี  3  ตัวเลือกให
กากบาททับโดยวิธีทําใหเด็กฟงคําสั่งจากครูแลวกากบาททับภาพที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด
ขอสอบมีลักษณะในการเปรยีบเทียบจํานวน  ระยะหาง  ขนาด  เปนตน 
 4.  จํานวนและการนับจาํนวน  มีจํานวน  10  ขอ 5  ขอแรกเปนการนับจาํนวนรูปภาพ
แลวกากบาททบัตัวเลขที่เทากับจํานวนภาพ โดยตวัเลขจะมี  3  ตัวเลือก ซ่ึงตัวเลขนัน้จะมีทั้งตวัเลข
ไทยและเลขอารบิค และอีก  5  ขอ จะเปนแบบทดสอบที่มีรูปภาพใหเลือกตอบแตละขอมีรูปภาพที่
เหมือนกนั  3  ชองแตมีจํานวนรูปภาพไมเทากันใหเลือกตอบ โดยกอนทีจ่ะกากบาททบัคําตอบนั้น
ตองฟงขอคําถามจากครูกอนเมื่อครูบอกใหลงมือทําไดจึงกากบาททับภาพที่มีจํานวนที่เปนคําตอบที่
ถูกตองที่สุดเพยีง  1  ขอ 
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 5.  เวลา  มีจํานวน  10  ขอ แตละขอจะมี  3  ชองในแตละชองมีรูปภาพในลักษณะกอน
และหลังกนัใหนักเรยีนเขยีนตัวเลข  1,2 และ 3  ในชองภาพที่เปนคําตอบที่คิดวาเปนเหตุการณที่
เกิดขึ้นกอนและหลังตามลําดับเวลา 
 เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ 
 ลักษณะคําถามเปนแบบปรนัย ชนดิเลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จํานวน  5  ฉบับ โดยที่ครูเปน
ผูที่อานขอคําถาม และคําตอบเปนรูปภาพโดยจําแนกตามประเภท คอื  การจัดประเภทหรือ การจดั
หมวดหมู  การจัดลําดับ  การเปรียบเทียบ  จํานวนและการนับจํานวน  และเวลา ถาตอบถูกได  1  
คะแนน ตอบผิดได  0 ในขอสอบแตละฉบับจะมีจํานวนทั้งสิ้น  10  ขอ 
 การแปลคะแนน 
 ระดับคุณภาพ  3  หมายถึง  สามารถทําแบบทดสอบไดถูกตองอยางนอย 8 – 10  ขอ 
 ระดับคุณภาพ  2  หมายถึง  สามารถทําแบบทดสอบไดถูกตองตั้งแต  5 – 7  ขอ 
 ระดับคุณภาพ  1  หมายถึง  สามารถทําแบบทดสอบไดถูกตองตั้งแต  0 – 4  ขอ 
 เกณฑการประมาณคาประชากร 
 คาเฉลี่ยตั้งแต  2.01 – 3.00                   อยูในระดับด ี
 คาเฉลี่ยตั้งแต  1.01 – 2.00                   อยูในระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ยตั้งแต  0  – 1.00                       อยูในระดับปรับปรุง 
  
ขั้นตอนในการสรางเครื่องมอื 
 1.  ศึกษาคนควาขอมูลจากแผนการจัดประสบการณของเด็กปฐมวัย จํานวน 8  แผน 
 2.  กําหนดกิจกรรมหรือแบบฝกหัดที่มีเนือ้หาสอดคลองกับแผนการจดัประสบการณ 
 3.  สรางแบบทดสอบความเขาใจเชิงมโนทัศนทางคณิตศาสตร ของเดก็ปฐมวยั เกีย่วกับ
การจัดประเภทหรือการจัดหมวดหมู การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ จํานวนและการนับจํานวน 
และเวลา โดยผูวิจัยศกึษาจากวิจยัและงานวิทยานิพนธที่เกี่ยวของ (เสาวลีย   บุญเรือง , 2534) 
เนื่องจากกลุมตัวอยางของผูทําแบบทดสอบในงานวิจยัและงานวิทยานพินธนั้นมีลักษณะ และ
ส่ิงแวดลอมใกลเคียงกับกลุมเปาหมายของผูวิจัย ซ่ึงแบบทดสอบดังกลาวมีความเชื่อมั่นถึง .90   
 4.  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกมา เสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา เพือ่ปรับปรุงแกไข 
 5.  นําเครื่องมือที่ไดรับการปรับปรุงแลว จัดทําเปนเครื่องมือฉบับสมบูรณไปใชเกบ็
ขอมูลตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  ผูวิจัยไดนําแผนการจัดประสบการณ และกิจกรรมหรือแบบฝกหัดไปทําการ 
จัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย โดยผูวจิัยดําเนินการเอง โดยใชเวลาในการจดัประสบการณ   
8  สัปดาห  สัปดาหละ  5  วนั รวมทั้งสิ้น  40  วัน โดยใชเวลา  20 – 30 นาที ใชชวงเดอืนธันวาคม 
2548 – เดือนกมุภาพันธ 2549  
 2.  หลังจากการจัดประสบการณครบ 40  วนั ก็นําแบบทดสอบความเขาใจเชิงมโนทศัน
ทางคณิตศาสตรที่จัดทําขึ้นมาวัดกับเด็กปฐมวัย 
 3.  รวบรวมขอมูลแลวนํามาวิเคราะห 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก คาเฉลี่ย (  µ  ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( σ   ) 
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