
 
 

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยปฏิบัติการในชัน้เรียน  เพื่อศกึษาการจดัการเรียนรูที่ผูเรียนมี
บทบาทหลัก เพื่อสรางความเขาใจเชิงมโนทัศนทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั ผูวิจยัไดดําเนินการ
วิจัยตามขั้นตอน  ดังนี ้
 
กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย 
  กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ เปนนกัเรียนชัน้อนบุาลปที่  2  จํานวน  25  คน  
ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  โรงเรียนชุมชนบานทาขาม  อําเภอฮอด   
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม  เขต  5  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
      เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 1.  แผนการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย จาํนวน  8  หนวยการเรยีน  40  แผนการ
จัดประสบการณโดย แตละหนวยการเรียนประกอบดวย  5  แผนการจัดประสบการณ ใชใน
กระบวนการจดัการเรียนการสอนวันละ  1  แผน  และการจัดประสบการณแกเด็กนั้นจะจดักิจกรรม
ดังนี ้
ท่ี หนวยการเรียนรู วันท่ี 

1. หนวยหนูรักษน้ํา 26 ธันวาคม พ.ศ. 2548 – 30  ธันวาคม พ.ศ.2548 
2. หนวยแมลงแสนสวย 2  มกราคม พ.ศ. 2549  –  6  มกราคม พ.ศ.2549 
3. หนวยตนไมใหคุณ 9  มกราคม พ.ศ. 2549 – 13 มกราคม พ.ศ.2549 
4. หนวยสัตวเล้ียงแสนรัก 16  มกราคม พ.ศ. 2549 – 20  มกราคม พ.ศ.2549 
5. หนวยโลกสวยดวยดอกไม 23  มกราคม พ.ศ. 2549 – 27  มกราคม พ.ศ.2549 
6. หนวยดนิ หิน ทรายรอบตัว 30  มกราคม พ.ศ. 2549 – 3  กุมภาพนัธ พ.ศ.2549 
7. หนวยฤดูหนาวแสนสนกุ 6  กุมภาพนัธ พ.ศ. 2549 – 10  กุมภาพนัธ พ.ศ.2549 
8. หนวยกลางวัน กลางคืนสุขสันต 13  กุมภาพนัธ พ.ศ. 2549 – 17  กุมภาพนัธ พ.ศ.2549 
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 2.  กําหนดการจัดเนื้อหาหนวยการเรียนรูในแตละหนวย มีดังนี ้
ชื่อหนวยการเรียนรู รายละเอียดเนื้อหาของ 

หนวยการเรียนรู 
วัน และเวลาดําเนินการ 

สัปดาหที่  1  
หนวยหนูรักษน้ํา 

-  ลักษณะของน้ําที่สะอาด 
-  แหลงน้ํารอบตัว 
-  ความสําคัญและประโยชนของน้ํา 
-  สาเหตุของน้ําเสีย 
-  การใชน้ําอยางประหยดั 

26  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
27  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
28  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
29  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
30  ธ.ค. 48 เวลา 09.30 น. 
กิจกรรมการจบัคูภาพที่สัมพนัธกัน 

สัปดาหที่  2 
หนวยแมลงแสนสวย 

-  รูปรางลักษณะที่อยูอาศัย 
ของแมลง 
-  ธรรมชาติของผีเสื้อ 
-  ธรรมชาติของมด 
-  ธรรมชาติของผ้ึง 
-  การปฏิบัติตนตอแมลง 

2  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
3  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
4  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
5  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
6  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
แบบฝกหัดกากบาท  ( )  ทับเงาของ
ส่ิงที่อยูในภาพหลัก 

สัปดาหที่ 3 
หนวยตนไมใหคุณ 

-  ธรรมชาติและความสําคัญของ
ตนไม 
-  การเจริญเตบิโตของตนไม 
-  ประโยชนของปาไม 
-  การปลูกตนไม 
-  การดูแลตนไม 

9  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
10  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
11  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
12  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
13  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
กิจกรรมการจบัคูภาพ 
ไมดอกไมประดับ 

สัปดาหที่ 4 หนวย
สัตวเล้ียงแสนรัก 

- ช่ือและลักษณะของสัตวบก 
-  สัตวเล้ียงในบาน 
-  สัตวปา 
-  ส่ิงของเครื่องใชที่ไดจากสตัว 
-  การแสดงความเมตตากรุณาตอ
สัตว 

16  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
17  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
18  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
19  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
20  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
การเรียงลําดับจํานวนนอยไปหามาก 
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ชื่อหนวยการเรียนรู รายละเอียดเนื้อหาของ 
หนวยการเรียนรู 

วัน และเวลาดําเนินการ 

สัปดาหที่ 5 หนวย
โลกสวยดวยดอกไม 

-  ลักษณะของดอกไม 
-  ประโยชนของดอกไม 
- โทษของไมดอกไมประดบั 
-  การปฏิบัติตนใหปลอดภัยจากพืช
ที่เปนอันตราย 
- การดูแลรักษาไมดอกไมประดับ 

23  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
24  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
25  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
26  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
27 ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
กิจกรรมการพมิพภาพ 

สัปดาหที่ 6 หนวย 
ดิน หนิ ทรายรอบตัว 

-  สถานที่ที่มี ดิน หนิ ทราย 
-  ความแตกตางของดิน 
-  สัตวที่อยูอาศัยในดิน 
-  ประโยชนของดิน หิน ทราย 
-  เมืองไทยมดีนิอุดมสมบูรณ 

30  ม.ค. 49 เวลา 09.30 น. 
1  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
2  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
3  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
4  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
การจับคูภาพกบัตัวเลข 

สัปดาหที่ 7 หนวย 
ฤดูหนาวแสนสนุก 

-  ลักษณะทัว่ไปของอากาศใน 
ฤดูหนาว 
-  การเจริญเตบิโตของดอกไมและ
พืชผักบางชนดิในฤดหูนาว 
-  เครื่องแตงกายในฤดหูนาว 
-  การรักษาสขุภาพในฤดูหนาว 
-  การปฏิบัติตนใหปลอดภัยจากโรค
ที่พบในฤดหูนาว 

6  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
7  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
8  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
9  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
10  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
เรียงลําดับเครือ่งแตงกายแลววาดสิ่งที่
หายไปในวงกลม 

สัปดาหที่  8 หนวย 
กลางคืน กลางวัน 
สุขสันต 

-  ความแตกตางระหวางกลางวัน 
กลางคืน 
- กิจวัตรประจาํวัน 
-  ประโยชนและโทษของแสงแดด 
-  ลักษณะของดวงจนัทรและ
ดวงดาว 
- การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในเวลา 
กลางวันและกลางคืน 

13  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
14  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
15  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
16  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
17  ก.พ. 49 เวลา 09.30 น. 
เกมการจดัหมวดหมูรายละเอียดของ
ภาพ 
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 เกณฑในการใหคะแนนแบบฝกหัดหรือกิจกรรม 
 ระดับคุณภาพ  3   ดี    หมายถึง   ทําแบบฝกหัดหรือกิจกรรมไดถูกตองทุกขอ 5  ขอ 
 ระดับคุณภาพ  2  ปานกลาง    หมายถึง  ทําแบบฝกหัดหรือกิจกรรมไดถูกตองตั้งแต 
3 - 4  ขอ 
 ระดับคุณภาพ  1  ตองปรับปรุง  หมายถึง  ทําแบบฝกหัดหรือรวมกิจกรรมไดถูกตั้งแต  
0 – 2 ขอ 
 3.  แบบทดสอบความเขาใจเชิงมโนทัศนทางคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยใช
ทดสอบเด็ก โดยไดคัดเลือกจากงานวิทยานิพนธ เร่ือง การสรางแบบทดสอบความพรอมทาง
สติปญญาระดับชั้นเด็กเล็กของ เสาวลีย   บญุเรือง (2534)  จํานวน  5  ฉบับ โดยจําแนกตามประเภท 
คือ  การจัดประเภทหรือการจัดหมวดหมู  การจัดลําดับ  การเปรียบเทยีบ จํานวนและการนับจํานวน  
และเวลา  ในการทดสอบครูจะเปนผูอานขอคําถาม หรือ คําสั่งและคําตอบจะมีลักษณะเปนรูปภาพ
โดยจําแนกตามประเภทดังนี ้ 
 1.  การจัดประเภทหรือการจดัหมวดหมู  มจีํานวน  10  ขอ โดยแตละขอจะมีรูปภาพ   
4  ภาพ และจะมี  1  ภาพที่ไมเขาพวกวิธีทําแบบทดสอบฉบับนี้ใหนกัเรียนกากบาททับภาพที่ไม 
เขาพวก 
 2.  การจัดลําดบั มีจํานวน  10  ขอแตละขอจะมี  3  ชองในแตละชองมรูีปภาพในลกัษณะ
กอน – หลังสลับที่กันใตภาพจะมีเลข 1 , 2 และ 3 อยูในชองสี่เหล่ียมเพื่อใหเด็กกากบาททับ ในการ
ทําแบบทดสอบฉบับนี้ นักเรยีนตั้งฟงและทําตามครูทีละขั้น และในการกากบาททับคําตอบ ให
กากบาททับเลข  1  ถารูปนั้นเปนรูปในลําดบัเหตุการณที่  1 ใหกากบาททับเลข  2 ใตภาพถาภาพนัน้
เปนภาพเหตกุารณลําดับที่  2 และกากบาททับเลข 3 ใตภาพนั้นเปนภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นเปน
ลําดับที่ 3 
 3.  การเปรียบเทียบ มีจํานวน  10  ขอ แตละขอจะมีรูปภาพอยู  3  ชองคือมี  3  ตัวเลือกให
กากบาททับโดยวิธีทําใหเด็กฟงคําสั่งจากครูแลวกากบาททับภาพที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด
ขอสอบมีลักษณะในการเปรยีบเทียบจํานวน  ระยะหาง  ขนาด  เปนตน 
 4.  จํานวนและการนับจาํนวน  มีจํานวน  10  ขอ 5  ขอแรกเปนการนับจาํนวนรูปภาพ
แลวกากบาททบัตัวเลขที่เทากับจํานวนภาพ โดยตวัเลขจะมี  3  ตัวเลือก ซ่ึงตัวเลขนัน้จะมีทั้งตวัเลข
ไทยและเลขอารบิค และอีก  5  ขอ จะเปนแบบทดสอบที่มีรูปภาพใหเลือกตอบแตละขอมีรูปภาพที่
เหมือนกนั  3  ชองแตมีจํานวนรูปภาพไมเทากันใหเลือกตอบ โดยกอนทีจ่ะกากบาททบัคําตอบนั้น
ตองฟงขอคําถามจากครูกอนเมื่อครูบอกใหลงมือทําไดจึงกากบาททับภาพที่มีจํานวนที่เปนคําตอบที่
ถูกตองที่สุดเพยีง  1  ขอ 
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 5.  เวลา  มีจํานวน  10  ขอ แตละขอจะมี  3  ชองในแตละชองมีรูปภาพในลักษณะกอน
และหลังกนัใหนักเรยีนเขยีนตัวเลข  1,2 และ 3  ในชองภาพที่เปนคําตอบที่คิดวาเปนเหตุการณที่
เกิดขึ้นกอนและหลังตามลําดับเวลา 
 เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ 
 ลักษณะคําถามเปนแบบปรนัย ชนดิเลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จํานวน  5  ฉบับ โดยที่ครูเปน
ผูที่อานขอคําถาม และคําตอบเปนรูปภาพโดยจําแนกตามประเภท คอื  การจัดประเภทหรือ การจดั
หมวดหมู  การจัดลําดับ  การเปรียบเทียบ  จํานวนและการนับจํานวน  และเวลา ถาตอบถูกได  1  
คะแนน ตอบผิดได  0 ในขอสอบแตละฉบับจะมีจํานวนทั้งสิ้น  10  ขอ 
 การแปลคะแนน 
 ระดับคุณภาพ  3  หมายถึง  สามารถทําแบบทดสอบไดถูกตองอยางนอย 8 – 10  ขอ 
 ระดับคุณภาพ  2  หมายถึง  สามารถทําแบบทดสอบไดถูกตองตั้งแต  5 – 7  ขอ 
 ระดับคุณภาพ  1  หมายถึง  สามารถทําแบบทดสอบไดถูกตองตั้งแต  0 – 4  ขอ 
 เกณฑการประมาณคาประชากร 
 คาเฉลี่ยตั้งแต  2.01 – 3.00                   อยูในระดับด ี
 คาเฉลี่ยตั้งแต  1.01 – 2.00                   อยูในระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ยตั้งแต  0  – 1.00                       อยูในระดับปรับปรุง 
  
ขั้นตอนในการสรางเครื่องมอื 
 1.  ศึกษาคนควาขอมูลจากแผนการจัดประสบการณของเด็กปฐมวัย จํานวน 8  แผน 
 2.  กําหนดกิจกรรมหรือแบบฝกหัดที่มีเนือ้หาสอดคลองกับแผนการจดัประสบการณ 
 3.  สรางแบบทดสอบความเขาใจเชิงมโนทัศนทางคณิตศาสตร ของเดก็ปฐมวยั เกีย่วกับ
การจัดประเภทหรือการจัดหมวดหมู การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ จํานวนและการนับจํานวน 
และเวลา โดยผูวิจัยศกึษาจากวิจยัและงานวิทยานิพนธที่เกี่ยวของ (เสาวลีย   บุญเรือง , 2534) 
เนื่องจากกลุมตัวอยางของผูทําแบบทดสอบในงานวิจยัและงานวิทยานพินธนั้นมีลักษณะ และ
ส่ิงแวดลอมใกลเคียงกับกลุมเปาหมายของผูวิจัย ซ่ึงแบบทดสอบดังกลาวมีความเชื่อมั่นถึง .90   
 4.  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกมา เสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา เพือ่ปรับปรุงแกไข 
 5.  นําเครื่องมือที่ไดรับการปรับปรุงแลว จัดทําเปนเครื่องมือฉบับสมบูรณไปใชเกบ็
ขอมูลตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  ผูวิจัยไดนําแผนการจัดประสบการณ และกิจกรรมหรือแบบฝกหัดไปทําการ 
จัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย โดยผูวจิัยดําเนินการเอง โดยใชเวลาในการจดัประสบการณ   
8  สัปดาห  สัปดาหละ  5  วนั รวมทั้งสิ้น  40  วัน โดยใชเวลา  20 – 30 นาที ใชชวงเดอืนธันวาคม 
2548 – เดือนกมุภาพันธ 2549  
 2.  หลังจากการจัดประสบการณครบ 40  วนั ก็นําแบบทดสอบความเขาใจเชิงมโนทศัน
ทางคณิตศาสตรที่จัดทําขึ้นมาวัดกับเด็กปฐมวัย 
 3.  รวบรวมขอมูลแลวนํามาวิเคราะห 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก คาเฉลี่ย (  µ  ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( σ   ) 
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