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ภาคผนวก ก 
 

แบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกต 
 

1. แบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกตแบงออกเปน4 สวนคอื 
1. ขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไปของผูถูกสังเกต 
2. กิจกรรมและพฤติกรรมทีสั่งเกตไดในขณะที่สังเกตไดในขณะที่ผูถูกสังเกตทํา   กิจกรรม 
3. สังเกตพฤติกรรมของผูปกครองของผูถูกสังเกต 
4. สรุปพฤติกรรมของผูถูกสังเกต 

โดยพฤติกรรมที่จะทําการสงัเกตแบงไดดงันี้ 
1. พฤติกรรมระดับบุคคล 
2. พฤติกรรมระหวางบุคคล 
3. พฤติกรรมกลุม 
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ตัวอยางแบบบนัทึกขอมูลสภาพแวดลอมท่ัวไป 
 

ชื่อของเด็กกรณีศึกษา (นามสมมติ) ......................................................................... 
บันทึกวนัที่ .......................................... เวลา .................................................... 

 
 

1. สภาพโดยทัว่ไปของบาน 
ลักษณะของบาน............................................................................................... 
ลักษณะบริเวณบาน........................................................................................... 

2. บุคคลในบาน 
.......................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 

3. หนาที่ของเด็กที่รับผิดชอบภายในบาน 
......................................................................................................................... 
......................................................................................................................... 
......................................................................................................................... 

4. บุคลิกลักษณะของเด็กกรณีศึกษา 
     .......................................................................................................................... 
     .......................................................................................................................... 
     ..........................................................................................................................  
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แบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกต 
 

วันที่/เวลา พฤติกรรมทีส่ังเกตเห็น ความคิดเห็น 
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ภาคผนวก ข 
 

 แบบสัมภาษณ 
  

2. แนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณเด็กกรณีศึกษา 
2.1.คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสังคม 
 - การปรับตัว 
 - การสื่อสารตอบุคคล 
 - การแกไขปญหา 
 - การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
 - ทัศนคติตอบคุคลตางๆในสังคม 
2.1.2 คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกัน 
  - การปรับตัว 
 - การสื่อสาร 
 - การทํางานรวมกัน 
 - การแกไขปญหารวมกัน 

- ทัศนคติที่มีตอกัน 
2.2. แนวคําถามที่ใชในการสมัภาษณญาติท่ีทําการเลี้ยงด ู
2.2.1 คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสังคม 
 - การปรับตัว 
 - การสื่อสาร 
 - การแกไขปญหา 
 - การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
 - ทัศนคติตอบคุคลตางๆในสังคม 
 - พฤติกรรมที่เหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 - พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
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2.2.2 คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกัน 
  - การปรับตัว 
 - การสื่อสาร 
 - การทํางานรวมกัน 
 - การแกไขปญหารวมกัน 

- ทัศนคติที่มีตอกัน 
 - พฤติกรรมที่เหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 - พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 

แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษาและผูปกครอง ของเด็กกรณศีึกษา  ซ่ึงใชในการสัมภาษณ         
เฉพาะการศกึษา เร่ือง พฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ : กรณีศึกษาวยัเด็ก
ตอนปลายในครั้งนี้ 

แบบสมัภาษณเด็กกรณีศึกษา 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 

1. การปรับตัว 
 1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
2.  การสื่อสาร 
 2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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3. การแกไขปญหา 
 3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. การแสดงออกตอบุคคลในสังคมในภาวะอารมณ หรือเหตุการณตางๆ 
 4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 64

 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
5. ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
 5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. การทํางานรวมกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. การแกไขปญหารวมกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบสัมภาษณญาติท่ีทําการเลี้ยงดูเด็กกรณศีึกษา 
 

คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 
1. การปรับตัว 

1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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2.  การสื่อสาร 
2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
3.  การแกไขปญหา 

3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
4.  การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 

4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
.............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................……………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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5.  ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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7.  พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
 
1.  การปรับตวั 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
3. การทํางานรวมกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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4. การแกไขปญหารวมกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
7. พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ตัวอยางการบันทึกแบบบันทึกขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไป 
 

ชื่อของเด็กกรณีศึกษา (นามสมมติ) .....บอย.................................................................... 
บันทึกวนัที่......6 กุมภาพนัธ 2549....................................เวลา..........19.00 น. 

 
 

1. สภาพโดยทัว่ไปของบาน 
ลักษณะของบาน       เปนบานปูนชั้นเดียวมีพื้นที่วางเปนบริเวณกวาง บริเวณหนาบานและหลัง
บาน 
ลักษณะบริเวณบาน   ลักษณะภายในบานมีบริเวณคอนขางยาว แบงหองนอนออกเปนสัดสวน

ดี มีดวยกนั 3 หอง เด็กนอนกับพอแม 
2. บุคคลในบาน 
  ยาย พอ แม นา 2 คน นาเขย 1 คน นองสาวและตัวเด็กกรณีศึกษา รวมทัง้หมด 8 คน   
3. หนาท่ีของเด็กท่ีรับผิดชอบภายในบาน 

ซักผา ใหอาหารสุนัข นําผาไปรีดที่รานซักรีด ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายเปนครั้งคราว 
4. บุคลิกลักษณะของเด็กกรณีศึกษา 
     พูดจาเสียงดังแตไมชัดเจน สุภาพเรียบรอย เชื่อฟงผูใหญ ขยนัทํางาน พูดมากในลักษณะ
ปกปองตัวเองเมื่อถูกดุ และเวลาพูดจะแสดงสีหนา มองโลกในแงดีไมคอยมีความมั่นใจในตนเอง   
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ตัวอยางการบันทึกแบบบันทึกขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไป 
 

ชื่อของเด็กกรณีศึกษา (นามสมมติ) .....ฟาง.................................................................. 
บันทึกวนัที่......6 กุมภาพนัธ 2549....................................เวลา..........19.00 น. 

 
 

1. สภาพโดยทัว่ไปของบาน 
ลักษณะของบาน       เปนบานปูนชั้นเดียวมีพื้นที่วางเปนบริเวณกวาง บริเวณหนาบานและหลัง
บาน 
ลักษณะบริเวณบาน   ลักษณะภายในบานมีบริเวณคอนขางยาว แบงหองนอนออกเปนสัดสวน

ดี มีดวยกนั 3 หอง เด็กนอนกับพอแม 
2. บุคคลในบาน 
  ยาย พอ แม นา 2 คน นาเขย 1 คน นองสาวและตัวเด็กกรณีศึกษา รวมทัง้หมด 8 คน   
3. หนาท่ีของเด็กท่ีรับผิดชอบภายในบาน 

พับผา ลางจาน ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายเปนครั้งคราว 
4. บุคลิกลักษณะของเด็กกรณีศึกษา 
     พูดจาเสียงดัง มีความมั่นใจในตนเองสูง ชอบเปนผูนํา ไมชอบทํางานบาน ฉลาดเรียน
หนังสือเกง มคีวามเปนตวัของตัวเอง และยึดตวัเองเปนศูนยกลาง 
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ตัวอยางการบันทึกแบบบันทึกขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไป 
 

ชื่อของเด็กกรณีศึกษา (นามสมมติ) .....กวาง.................................................................... 
บันทึกวนัที่......6 กุมภาพนัธ 2549....................................เวลา..........19.00 น.  

 
 

1. สภาพโดยทัว่ไปของบาน 
ลักษณะของบาน       เปนบานปูนชั้นเดียวมีพื้นที่วางเปนบริเวณกวาง บริเวณหนาบานเปดราน 

ขายของชํา 
ลักษณะบริเวณบาน   ลักษณะภายในบานมีบริเวณคอนขางยาว มหีองนอน2 หอง เด็กนอนกับ

พอแมและพี่สาว 
2. บุคคลในบาน 
  พอ แม พี่สาว 2 คนตัวเดก็กรณีศึกษา รวมทัง้หมด 5 คน   
3. หนาท่ีของเด็กท่ีรับผิดชอบภายในบาน 

ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายเปนครั้งคราว 
4. บุคลิกลักษณะของเด็กกรณีศึกษา 
     อารมณดี ราเรงิสนุกสนาน ขีร้ะแวง เก็บตวั 
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ตัวอยางแบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกตของกรณีศึกษารายแรกและรายที่ 2 
ครั้งที่ 1 

 
วันที่/เวลา พฤติกรรมทีส่ังเกตเห็น ความคิดเห็น 

 
10 ก.พ. 2549 
เวลา 17.00 น.- 
18.00 น. 

 
เมื่อเด็กทัง้สองกลับมาถงึบาน ด.ญ.ฟาง (นามสมมติ) เขาไป
ดูทีวีในหองนอน สวน ด.ช.บอยดูทีวีอยูของนอกบริเวณหอง
โถง ด.ช.บอยไดเลาใหผูสังเกตฟงวาตนไดวิง่แขงมาราธอน
ของโรงเรียน และเขาเสนชัยเปนอันดับที่ 12 ซึ่งไดรับเกียรติ
บัตรมาดวย โดยที่ตนเองรูสกึภาคภูมิใจเปนอยางมาก จากนัน้ 
ด.ญ.ฟางก็เดินเขามาขอใหด.ช.บอย  สาํเนาแผนเกม
คอมพิวเตอรใหดวยเพราะจะเอาไปใหเพื่อน ตอนแรก ด.ช. 
บอยปฏิเสธแตเมื่อผูสังเกตบอกใหทาํให ด.ญ.ฟาง ด.ช.บอย 
ก็ยอมทาํแตโดยดี เด็กทัง้สองไดทํารวมกนัและมีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั ไมมีการทะเลาะกนัอีก เมื่อทํา
เสร็จแลว ด.ช.บอย ก็ออกไปเลนกฬีาขางนอกบริเวณถนน
หนาบาน สวนด.ญ.ฟาง กลบัไปดูทีวีตอในหอง   

 
เด็กทั้งสองมกีาร
ขัดแยงกันเกือบ
ตลอดเวลาแต
สุดทายก็ตกลงกัน
ดวยดีทุกครั้ง สวน
ใหญ ด.ช.บอย จะ
เปนฝายหาเรือ่ง
กอนเกือบทุกครั้ง 
ด.ช.บอยจะคอย
ชวยเหลือ ด.ญ.
ฟางตลอดเวลา
แมวาจะมีการ
ขัดแยงกัน เดก็ทั้ง
สองมีความสนใจ
แตกตางกนัอยาง
เห็นไดชัด ด.ช.
บอยสนใจกฬีาชก
มวย แต ด.ญ.ฟาง 
สนใจละคร
โทรทัศนอยาง
เดียว 
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ตัวอยางแบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกตของกรณีศึกษารายที่ 3 
ครั้งที่ 1 

 
วันที่/เวลา พฤติกรรมทีส่ังเกตเห็น ความคิดเห็น 

 
3 ก.พ. 2549 
เวลา 17.00 น.- 
18.00 น. 

 
ผูสังเกตไดเขาไปหาด.ญ.กวาง (นามสมมติ) ในหองซึ่งเด็กกําลงั
ดูทีวีอยู เด็กเมือ่เห็นผูสงัเกตก็ยกมือไหวและทักทายผูสังเกต 
จากนั้นเด็กก็ดทูีวีตอและไดชวนผูสงัเกตดูทวีีดวยกนั ผูสังเกตได
ถามเด็กวาไมออกไปชวยปาขายของเหรอ เด็กบอกวาไมชอบไป
อยูขางนอกอยากอยูคนเดียวมากกวา และเด็กบอกวาปาไมได
วาอะไร เมื่อดูทีวีสักพักเดก็ก็ออกไปรับโทรศัพทซึ่งเพื่อนของเด็ก
โทรศัพทมาหา เด็กคุยโทรศพัทไมนานนกัก็เขามาดทูีวีตอ 

 
เด็กมีอัธยาศัยดี 
ชอบเก็บตัวอยู
คนเดียว ไมชอบ
ออกไปพบใคร
มากนัก สังเกต
ไดจากบริเวณ
หนาบานของ
เด็กปาซึง่เปน
ญาติที่เลี้ยงดูได
เปดรานขายของ
มีลูกคา
พอสมควร เดก็
เลือกที่จะอยูคน
เดียวในหองไม
ชวยปาของตน
ขายของโดยเด็ก
ใหเหตุผลวา
ชอบอยูคนเดยีว
มากกวา 
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แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษาและผูปกครอง ของเด็กกรณศีึกษา  ซ่ึงใชในการสัมภาษณ         
เฉพาะการศกึษา เร่ือง พฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ : กรณีศึกษาวยัเด็ก
ตอนปลายในครั้งนี้ 

 
แบบสมัภาษณเด็กกรณีศึกษารายที่1 

( ด.ช. บอย ) 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 

1. การปรับตัว 
 1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
 เปนตัวของตวัเอง แตบางครั้งก็ตองยอมรับความคิดเหน็ของเพื่อนดวย การทํางานกับเพื่อน
จะทํางานโดยใชเหตุผล มีการฟงเหตุผลของกันและกัน ตนจะเขากับเพือ่นผูชายไดดีกวาเพศหญิง 
ซ่ึงตนมีเพื่อนผูหญิงไมมากนักและตนไมคอยชอบคบกบัเพื่อนผูหญิงสักเทาไหร 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
 ตนดองเชื่อฟงคําสั่งสอนของทาน ตองปฏิบัติตัวใหดี มีมารยาท ตนชองเลนกับทาน เชน 
การกอด การหอมแกม เปนตน ตนเขาใจถึงนิสัยของทานเปนอยางดี จะทําในสิ่งทีย่ายพอใจ ถาสิ่ง
ไหนยายไมชอบก็จะไมทํา 
 1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
 ทําตัวเปนคนด ีมีเหตุผล เชื่อฟงคําสั่งของพอแม และทําตวัใหแมพอใจเพื่อที่จะไมใหแม
อารมณเสีย เพราะแมเปนคนใจรอน สวนพอนั้นคอนขางปรับตัวไดงายกวาเพราะเปนผูชาย
เหมือนกนั สนใจ ดานกฬีาเหมือนกัน 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 รูจักเขาหาผูใหญ แตไมคอยดีนัก เพราะไมกลาพูดหรือแสดงความคิดเห็น กลังวาผูใหญจะ
ไมชอบหรือไมพอใจ 
2.  การสื่อสาร 
 2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
 ส่ือสารกับเพื่อนไดดี โดยเฉพาะเพื่อนผูชาย ไมชอบคุยกบัเด็กผูหญิง โดยมีความรูสึกวาไม
อยากคุยเพราะคุยไมสนุก ตนจะใชคําพดูที่ไมคอยสุภาพนกั สวนใหญจะใชคําวา มึง กู ขา ไอ เปน
ตน ซ่ึงตนไมคดิวาเปนคําไมสุภาพเพราะจะพูดกับเพื่อนสนิทเทานั้น 
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2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
ส่ือสารดวยภาษาสุภาพ ไมหยาบคายมีการหยอกลอกนัอยางสนิทสนม คิดวาตนเขาใจนิสัย

ของยายดี ทําใหการสื่อสารมนแตละครั้งเปนไปดวยดี ไมมีการทะเลาะกัน หรือถูกยายดุแตอยางใด 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 
ตองพูดจาสุภาพ ไพเราะ ไมหยาบคาย จะสื่อสารใหพอแมรับรูถึงความตองการของตนได

โดยไมกลัวพอแมจะดุ มีการพูดคุยอยางเปดเผย เชน ถาตนไมชอบส่ิงไหนกจ็ะบอกพอแมไดอยาง
ไมตองปดบังเพราะพอแมจะรับฟงเสมอ 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 ทุกครั้งที่ตองการสื่อสารอะไรออกไปตองมีการคิดตรึกตรองกอนวาสมควรหรือไม เพราะ
ถาสื่อสารอะไรออกไปแลวส่ิงนั้นเปนสิ่งที่ผิดก็จะทําใหผูใหญมองวาตนไมดีได การพูดจาทุกครัง้
ตองพูดดวยภาษากึ่งทางการจะใชคําพดูเหมือนญาติหรือพอแมไมได 
 
3. การแกไขปญหา 
 3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
 เราตองแกปญหาโดยการมองวาใครในขณะนั้นที่เราพึ่งได คนที่สามารถชวยเราได และจะ
คิดถึงวิธีแกไขดวยตนเอง ซ่ึงเราจะตองมวีิธีแกปญหาไมขาดสติจนเกนิไป 
 3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
 เมื่อรูวามีปญหาตองคิดหาทางแกไขปญหากอน โดยชอบที่จะแกไขปญหาดวยตนเองไม
ชอบขอความชวยเหลือจากใคร นอกจากปญหานั้นเราไมสามารถที่จะแกไขไดดวยตนเอง ก็จะขอ
ความชวยเหลือจากผูใหญโดยจะคิดถึงคนที่อยูกับเรากอน 
  
4. การแสดงออกตอบุคคลในสังคมในภาวะอารมณ หรือเหตุการณตางๆ 
 4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 ขึ้นอยูวาตนอยูในเหตกุารณอะไร ถาอยูในเหตุการณที่ตนมองวาเพื่อนทาํตัวไมดหีรือทําผิด
ก็จะเกิดอารมณเสีย หงุดหงดิ แตถาอยูในเหตุการณทีด่ี หรือคิดวาเพื่อนทําตัวดกี็จะไมอารมณเสีย
และไมรูสึกอดึอัด แตตนไมคอยแสดงออกมากนกัสวนใหญจะเฉย ๆ โดยเก็บอาการที่แทจริงไวขาง
ในไมแสดงออกมา 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 ตองรูจักควบคมุอารมณของตนเองได ถึงแมวาบางครั้งจะมีความรูสึกไมพอใจหรือนอยใจ 
มีการแสดงความรักกับญาตทิี่เล้ียงดูอยางเปดเผย ไมเคอะเขิน 
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 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 จะแสดงความรักกับพอแมดวยคําพดู มีการกอด หอมแกมบางเปนบางครั้ง สวนใหญจะ
แสดงความรักกับแมมากกวาพอ เวลาโกรธหรือไมพอใจจะบอกพอแมโดยตรง ไมกลัววาทานจะ
โกรธ 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ในการแสดงออกแตละครั้งตองคิดตรึกตรอง และมีความเกรงใจเพราะผูใหญบางทานตน
ยังไมรูจักดีพอ เมื่อแสดงความคิดเห็นหรือแสดงการกระทําบางอยางออกไปอาจทําใหผูใหญมองวา
เราผิดได ถาเกดิไมพอใจอะไรบางอยางตนตองรูจักระงับความไมพอใจและบอกตวัเองใหใจเยน็ ๆ  
เขาไว 
 
5. ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
 5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 มีความคิดในแงดีกับเพื่อนเสมอ พยายามจะไมมองเพื่อนในแงราย ตนคิดวาเพื่อนมีทั้งดี
และไมดี ขึน้อยูวาเราจะเลือกคบเพื่อนแบบไหน โดยตนจะเลือกคบเพือ่นที่ดี เพราะตนคิดวา
เด็กผูชายชอบลองสิ่งตางๆโดยรูเทาไมถึงการณ ดังนั้นการคบเพื่อนจึงตองเลือกคบและไมทําผิดตาม
เพื่อน 

5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงด ู
 ทานเปนผูที่ชวยดแูลเรา ตนคิดวาทานเปนเหมือนแมของตนคนหนึ่ง 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 พอแมเปนผูใหกําเนดิ เราตองรักทานและทําใหทานมีความสุข ถึงแมวาทานจะไมไดอยูกับ
เราแตเปนเพราะทานตองทํางานเพื่อหาเงนิมาเลี้ยงดูเรา ซ่ึงตอนที่ยังเปนเด็กตนเคยคิดนอยใจแต
ตอนนี้ไมมีความรูสึกนั้นแลว 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 มีความคิดในแงดี เพราะทานเปนผูใหญ แตบางครั้งก็คิดในแงดแีละรายขึ้นอยูกับเหตกุารณ
ตางๆ 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 

เนื่องจากตนเปนผูชายจึงไมคอยใกลชิดดบั ด.ญ.ฟางและด.ญ.กวางมากนักแตการปรับตัวก็
ไมยาก มกีารปรับตัวไดด ี
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2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
ตนจะเรยีกเด็กทั้งสองวา “ นอง” ทุกครั้ง และจะพดูดี ๆ ใหสมกับที่ตนเปนพี่คนโต การ

ส่ือสารกันไมยากนกัเพราะอยูในวัยเดียวกัน บางครั้งอาจไมเขาใจกันเพราะไมใชเพศเดียวกันแตกไ็ม
ทําใหการสื่อสารตองสะดุดลงหรือทะเลาะกันจนรนุแรง 
3. การทํางานรวมกัน 
 ตองการทํางานดวยกนัเปนบางครั้ง สวนมากชอบทํางานคนเดยีวมากกวา เพราะชอบที่จะ
คดิและทํางานดวยตนเอง 
4. การแกไขปญหารวมกัน 

การแกไขปญหารวมกนัตนก็จะใหชวยกนัคิดวิธีแกปญหาตาง ๆ แลวก็มาคุยกนั ปรึกษากนั
ถึงวิธีที่ดีที่สุด และจะชวยกันแกไขปญหาใหสําเร็จลุลวงดวยด ี
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
 ด.ญ.ฟาง    ตนคิดวานองขี้เกยีจแตยังไงก็รักนองเสมอ อยากใหนองชวยพอแมทํางานบาน 
ไมอยากใหขี้เกียจ 
 ด.ญ.กวาง   ซ่ึงเปนนองคนละพอแม แตตนคิดวาเปนนองและเปนเพื่อนซ่ึงด.ญ.กวาง มี
กิริยาออกไปทางหาว ๆ ไมคอยเรียบรอย ตนอยากให ด.ญ.กวางมีกิริยาเรียบรอยใหสมกับเปนผูหญิง
มากกวานี ้

แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษาและผูปกครอง ของเด็กกรณศีึกษา  ซ่ึงใชในการสัมภาษณ         
เฉพาะการศกึษา เร่ือง พฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ : กรณีศึกษาวยัเด็ก
ตอนปลายในครั้งนี้ 
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แบบสมัภาษณเด็กกรณีศึกษารายที่ 2 
(ด.ญ. ฟาง) 

 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 

1. การปรับตัว 
 1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 

ตนก็จะพยายามทําตัวใหเขากับกลุมเพื่อนใหได จะไมพยายามขี้งอนเพราะตนรูวาเพื่อนจะ
ไมงอ ตนชอบเปนผูนําเพื่อนเสมอแตถาเปนเรื่องที่เราไมรูก็จะถามเพื่อน ตนพยายามปรับนิสัยใหเขา
กับเพื่อนใหไดเพราะกลัวเพือ่นไมชอบและไมยอมคบดวย 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงด ู
 พยายามเชื่อฟงญาติที่เล้ียงดแูละพยายามทาํตามในสิ่งทีญ่าติบอกใหทาํในสิ่งที่ทําได แตเมื่อ
ตนทําไมไดกม็ักจะถูกบังคบัหรืออาจถูกทํารายโดยการตีและดาและตนก็มักจะแอบรองไหคนเดยีว 
ตนคิดเสมอวาคนในครอบครัวรักแตพี่ชายของตน คือ ด.ช.บอย ตนคิดวาเมื่อมีหลาน 2 คน คือ ตน
กับ ด.ช.บอย ดังนั้นจึงตองแยงความรักจากพอแมและญาติ ถามีหลานคนเดียวก็คงไมตองแยงความ
รักกับใคร 
 1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 

ตนมักจะชอบใหคุณพอ คุณแมเอาใจตนและเวลาที่อยูกบัพอแมก็ดเูหมือนตนจะขี้เกยีจไม
ยอมทําอะไรเพราะพอกับแมจะตามใจตลอดเวลา ไมคอยใหทํางานอะไรแตทานกจ็ะคอยตักเตือนวา
อยูบานตองทํางานบานดวยเพราะเปนผูหญิงควรที่จะทํางานบาน ตนคดิวาความผกูพนัธกับพอแมมี
นอยเพราะใชเวลาอยูดวยกันนอย 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 ตนจะเชื่อฟงและไมเอาใจแตใจตนเอง พูดกบัผูใหญดวยเหตุผลไมใชอารมณเพราะกลัว
ทานจะความเชื่อถือ จะทําในสิ่งที่ผูใหญคิดวาเดก็ควรทําเชน เรียนเกง พูดเพราะ เรียบรอย เปนตน 
 
2.  การสื่อสาร 
 2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 

จะพูดไมคอยเพราะเทาไหร เพราะพูดเฉพาะกับเพื่อนสนทิ ดังนั้นจึงพูดแบบไมเปนทางการ 
และบางครั้งกจ็ะทําตามเพื่อนในกลุมบางจะไดเขากับเพือ่นในกลุมได 
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2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
ใชคําพูดสุภาพ ญาติที่เล้ียงดูจะไดไมอารมณเสียและโมโหใสตน แลวตนจะไดสบายใจ  

ตนมักจะใหญาติเปนคนเขาหาตนหรือเปนผูเร่ิมการสื่อสาร ตนจะเกรงใจญาติมากกวาพอและแม 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

 ใชคําพูดที่เปนกันเอง ไมเปนทางการแตบางครั้งก็ตองพูดเปนทาง การตนจะคิดกอนทีจ่ะ
เลาหรือบอกอะไรกับแมเพราะแมชอบทําใหเปนเรื่องใหญโต เชนถาเลาเรื่องในโรงเรียนแมก็มักจะ
โทรศัพทไปหาครูประจําชั้น ซ่ึงตนไมคอยชอบมากนัก สวนพอถามีปญหารายแรงหรือเปนเรื่อง
สําคัญถึงจะคุยกับพอ 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 จะสื่อสารดวยการพูดที่เปนหลักการ จะไปพูดเลนเพราะทานอายุมากกวาตน ตนจะพูดตรง 
ๆ เวลาที่ตองการหรือปฏิเสธอะไร 
 
3. การแกไขปญหา 
 3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
 จะแกปญหาอยางเฉพาะเจาะจง คิดเสมอวาปญหามักจะมทีางแกเสมอและเมื่อเกิดปญหาขึ้น
ตองแกไขโดยเร็วอยาปลอยใหปญหาเกดิขึน้มากจนแกไมได และเมื่อเกิดปญหาตนจะคิดถึงคนที่
สามารถชวยตนไดและสามารถจะหาผูที่ชวยเหลือได 
 3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
 จะรีบแกไขปญหาโดยเรว็ และแกไขโดยใหเหตุผลใชสติในทางแกไขปญหาจะไมรอให
ปญหามาถึงตัวตองรับแกไขกอน 
 
4. การแสดงออกตอบุคคลในสังคมในภาวะอารมณ หรือเหตุการณตางๆ 
 4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 แสดงออกอยางเปนกันเองและจะพยายามปรับตัวใหเขากับเพื่อนใหไดและแสดงออกดวย
กิริยาที่เขากนัได ถาตนอยูในอารมณดีใจก็จะบอกเพื่อนเกี่ยวกับเรื่องทีต่นดีใจแตถาตวัเองผิดหวัง
หรือมีเร่ืองที่ทําใหเศราหรือเสียใจตนจะไมบอกเพราะเพือ่นจะรูเองและจะคอยปลอบเสมอ 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 จะแสดงใหทานเห็นวาตนเชือ่ฟงทานและแสดงออกถึงความกตัญู เมือ่โดนดุตนจะแอบ
รองไหคนเดยีวจะไมรองใหใครเห็น เมื่อรูสึกโกรธก็จะเก็บความรูสึกไวไมแสดงออก  
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 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 จะแสดงถึงความกตัญูที่มีใหกับพอแม จะบอกรักพอแมเสมอ เวลารูสึกอะไรจะไมเก็บ
อารมณจะแสดงออกทุกอยาง เพราะรูวาจะไมโดนดแุละดาเรา 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 จะแสดงใหเหน็วาเรามีความมั่นใจในตนเอง และแสดงถงึความดีที่เราทํา แตถาเปนผูใหญที่
ไมคอยรูจักก็จะไมคอยแสดงออกมากนักเพราะถือวาไมสนิทกัน 
 
5. ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
 5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 เพื่อนคือคนทีส่ามารถแบงปนความสุขใหเราอีกรูปแบบหนึ่ง ในดานความสนุกสนานและ
ความเพลิดเพลิน 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
 คนที่เล้ียงดูเรานั้นคงตองมีความอดทนมากที่จะเลีย้งดูเราใหเปนคนดีในสังคมตอไป ตนมี
ความรักตอญาติที่เล้ียงดูโดยมีความคิดวาเวลาไหนที่ไมโดนดุกจ็ะรกัมาก แตเวลาโดนดุก็จะรักนอย 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 พอแมเปนคนที่มีพระคุณตอเราที่สุด ควรใหความสําคัญแกพอแมของเรา 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 

ผูใหญในสังคมคือผูที่ใหโอกาสแกเราและใหโอกาสแกเราในแตละดาน 
 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 

ด.ช. บอย การที่จะทําตวัใหเขากับผูชาย เราจะตองเปนตัวของตวัเองกอน และเรียนรู
นิสัยของผูชายแลวนํามาปรับตัวกับนิสัยของเราได 

ด.ญ. กวาง การที่จะทําตวัใหเขากับผูหญิงดวยกัน ตองเรยีนรูนิสัยของคน ๆ นั้นสวน
ใหญผูหญิงจะเงียบตนก็จะพยายามชวนคุย 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 

ด.ช. บอย จะสื่อสารดวยคําพูดที่แรง หาว ๆ เหมือนผูชาย 
ด.ญ. กวาง จะสื่อสารโดยคําพูดที่นุมนวล ออนหวาน ไมแข็งกระดาง 
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3. การทํางานรวมกัน 
การรวมงานกบัด.ช.บอยจะทําอยางรีบรอน ไมประณีต สวนใหญความคิดไมตรงกนั ตนคิด

วาเขาควรจะปรับเปลี่ยนนิสัยตรงนี้ดวย 
สวน ด.ญ. กวาง ไมคอยจะเจอปญหาเพราะเปนเด็กผูหญิงดวยกันจึงทํางานเรียบรอย 

ประณีต ทํางานดวยกนัไดดี ตนชอบทํางานดวยเพราะเขาใจกันงาย 
4. การแกไขปญหารวมกัน 

จะชวยกนัทํางานในสิ่งที่เราสามารถชวยกนัไดและรวมมือกันแกปญหาดวยด ี
5. ทัศนคติท่ีมตีอกัน 

 ตนคิดวาผูหญิงและผูชายแตกตางกันมาก เพราะผูชายคือเพศที่เขมแข็งแตเพศหญิงคือเพศที่
ออนแอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 85

แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษาและผูปกครอง ของเด็กกรณศีึกษา  ซ่ึงใชในการสัมภาษณ         
เฉพาะการศกึษา เร่ือง พฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ : กรณีศึกษาวยัเด็ก
ตอนปลายในครั้งนี้ 

แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษารายที่ 3 
( ด.ญ. กวาง) 

 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 

1. การปรับตัว 
 1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 

เขากับเพื่อนไดดีบาง แตบางคนก็ไมชอบตน ตนจึงอยากใหเพื่อนชอบจึงทําตัวราเรงิ เพื่อให
เพื่อนคิดวาเรานิสัยดีและชอบเรามากขึ้น ตนไมชอบเหน็เพื่อนทะเลาะกนัจะตองเขาไปทําใหเพื่อน
คืนดีกันซึ่งบางคนก็ไมชอบที่ทําอยางนี ้

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงด ู
 ในระยะแรกตนไมอยากอยูกบัญาติอยากไปอยูกับแมแตติดเรียนจึงตองอยูกับญาติทาํใหมี
ความรูสึกรักญาติที่เล้ียงเรามาก เคยคิดวาจะไมเรียนเพื่อจะไดไปอยูกับแมที่ตางจังหวดัแตไดรับแรง
กดดันจากคนรอบขางทําใหตองเรียนหนังสือซ่ึงตอนนี้ไมมีความคิดเชนนั้นแลว 
 1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
 จะพูดเพราะเปนบางครั้ง จะทําตัวใหมีนิสัยดีที่สุด ตนคดิวาพอแมไมรักแตตนก็รักทานมาก 
ตนไมเขาใจนสัิยของพอวาแทจริงแลวนิสัยของพอเปนเชนไร บางครั้งจึงทําตัวประชดพอบางเปน
บางครั้ง สวนแมเขากันไดดตีนจะพูดกับแมมากกวาพอ 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
ดูเหมือนผูใหญไมคอยชอบตน แตตนก็จะพยายามปรับตวัใหผูใหญยอมรับใหได ตนคิดวา

ตัวเองคิดเอาเอง และรูสึกระแวงวาการที่ผูใหญมองนั้นแสดงวาตนกําลังทําผิดหรือมองในแงไมดี
เกี่ยวกับตน 
 
2.  การสื่อสาร 
 2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 

ระยะแรก ๆ จะพูดจาไมสุภาพแตระยะหลังพูดสุภาพมากขึ้นจะพดูสุภาพกับผูหญิง สวน
เด็กผูชายถาพดูดีก็จะดีตอบแตถาพูดไมสุภาพหรือพดูไมดีตนกจ็ะพดูไมดีตอบ เวลาสื่อสารกับเพื่อน
จะพูดชา ๆ เพราะถาพูดเร็วจะไมเขาใจ 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 86

2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
พูดดีเปนบางครั้งบางครั้งก็พูดไมเพราะเวลามีเร่ืองอะไรจะไมบอกทกุเรือ่งจะบอกเฉพาะ

เร่ืองที่จําเปนเทานั้นเพราะกลัวทานไมเขาใจ 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

 ตนคิดวาการสื่อสารกับพอแมยังอยูในระดบัปานกลางไมดีมากเพราะตนไมแนใจเกี่ยวกับ
นิสัยของพอและแมบางครั้งก็เขาใจบางครัง้ก็ไมเขาใจ เวลาอยากไดอะไรก็จะบอกตรง ๆ โดยบอก
เหตุผลใหทานฟง 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 บางครั้งก็ใชคําพูดไมคอยถูกตอง ทําใหผูใหญบางคนไมคอยพอใจเชนใชคําพูดทีใ่ชกับ
เพื่อนมาพูดกบัผูใหญทําใหมองวาตนไมพูดเพราะ 
 
3. การแกไขปญหา 
 3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
 ถาเปนเรื่องเล็กนอยจะแกไขเอง แตถาเปนเรื่องใหญก็จะรอใหปามาชวย เวลาที่เกิดปญหา
ตนจะคดิถึงปาเพราะคิดวาแมอยูไกลไมสามารถมาชวยได แตปาของตนชวยไดแนนอน 
 3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
 เมื่อมีปญหาจะบอกญาติเปนบางเรื่องเพราะกลัวทานเครียด ตนคิดวาแมจะชวยแกปญหา
ของตนไดดกีวาปา แตถาเปนปญหาไมใหญนักก็จะแกปญหาเองแลวคอยบอกแมหรือปาทีหลัง 
  
4. การแสดงออกตอบุคคลในสังคมในภาวะอารมณ หรือเหตุการณตาง ๆ 

4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 ตนจะแสดงอารมณดีตลอดเพราะอยากใหเพื่อนหวัเราะ ถาอารมณไมดกี็จะมีเพื่อนมาทําให
อารมณดี ตนจะใหความสําคัญกับความรูสึกของเพื่อนตลอดเวลา 

4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 ถาอารมณดีก็จะพูดเพราะ พดูใหสนกุสนาน แตถาอารมณไมดจีะไมพดูแตจะเขาหองเพื่อ
ไประบายในหอง 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 อยากแสดงออกใหดี มีอารมณขันเพื่อใหครอบครัวมีความสุข สนุกสนาน ตนอยากไปเที่ยว
กับครอบครัวเพราะคิดวาจะทําใหไดอยูกนัอยางพรอมเพรียง และมีความสุข 
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 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ถาเห็นใครเครยีดกจ็ะเขาไปทําใหหายเครยีดบางครั้งก็ไดผลแตบางครั้งก็ไมไดผล 
 
5. ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
 5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 ในความคิดของตนนั้นเพื่อนตองมีความไวใจกันและชวยเหลือกันได แตเพื่อนของตนไวใจ
ไมได บางครั้งตนก็ชอบเพื่อนบางบางครั้งก็คิดวาไมชอบ เพราะเพื่อนมีทั้งนิสัยดีและไมดี บางคนก็
ตามใจตนเองทําใหตนรูสึกไมชอบ 
 5.2 ทัศนคติตอญาติที่เล้ียงด ู
 รักมาก รักเหมอืนแมที่แทจริง บางครั้งก็คิดวาทานขี้บนเกนิไป แตก็คิดเสมอวาทานบน
เพราะอยากใหเราไดด ี
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 รักมาก ๆ ถึงทานจะไมไดดแูลเราแตเวลาทีท่านกลับบานก็รูสึกดีใจ และอยากใหทานมีเวลา
อยูกับเรานาน ๆ แตก็เขาใจการทํางานของทานด ี
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 คิดวาตนเปนตวัของตัวเองซึง่ไมไดเสียหายอะไร ทําใหไมเขาใจวาทําไมตองถูกตักเตอืน
เร่ืองใหทําตวัใหเรียบรอยมากกวานี ้
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 

เขากันไดดีเปนบางครั้ง กับ ด.ญ. ฟางการปรับตัวเปนไปคอนขางยากเพราะมีความคิดไม
ตรงกัน สวน ด.ช.บอยนัน้คอนขางเขาใจยากเพราะเปนผูชาย ซ่ึงตนคิดวาระยะเวลาจะชวยทําใหการ
ปรับตัวนั้นงายขึ้น 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 

มีการพูดกนันอย บางครั้งก็ใชภาษาถูกบางผิดบางแตก็ไมทําใหทะเลาะกันเพราะทุกคนตาง
ก็มีความสามารถและมีเหตุผลของตัวเองเสมอ 
3. การทํางานรวมกัน 
 มีบางเล็กนอยที่ไดทํางานรวมกันแตก็สามารทํารวมกันได มีการประนปีระนอมกันใน
ระหวางทํางานรวมกนัเพราะทุกคนตางกม็ีความสามารถและมีเหตุผลของตัวเองเสมอ 
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4. การแกไขปญหารวมกัน 
เมื่อเกิดปญหาจะตองมีการหาคนทําผิดเพื่อใหรับผิดชอบ แตถาทําผิดรวมกันก็จะชวยกันแก

ไขปญหานั้น 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 

 ด.ช. บอย มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ แตชอบใชกําลัง 
 ด.ญ. ฟาง มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ แตชอบพูดตรงและเหน็วาตนตัวเล็กกวาจึงมักถูก

ลอวาตัวเล็ก ตวัเตี้ย ซ่ึงบางครั้งตนก็ไมคอยพอใจสักเทาไหร 
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แบบสมัภาษณญาติที่ทําการเลี้ยงดูเด็กกรณีศึกษา 
( ด.ช. บอย) 

คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 
1. การปรับตัว 

1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
เด็กเขากนัไดดกีับเพื่อนตามวยั โดยเฉพาะเพื่อนชาย จากการพูดคุยและสังเกตเด็กจะไมคอย

เลนหรือเขาหาเด็กผูหญิงมากนัก ชอบเลนกบัเพื่อนผูชายและเด็กจะใหความสําคัญกับเพื่อนที่
โรงเรียนมากกวาเพื่อนในหมูบาน 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงด ู
เด็กมีการปรับตัวดี จะรูวาสิ่งไหนที่ญาติของตนชอบและไมชอบ เด็กจะปฏิบัติตัวและทําใน

ส่ิงที่ญาติชอบ ส่ิงไหนที่รูวาไมชอบก็จะไมทํา ทําใหเดก็เปนที่รักของญาติเวลาญาติตองการอะไรก็
จะใหเดก็ทําตลอด 

1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
เด็กจะใกลชิดบิดามากเพราะเปนเพศชายเหมือนกนั เด็กจะคอยปรึกษาบิดาเกือบทุกเรื่อง 

สวนมารดานัน้บางครั้งเด็กก็ไมเขาใจความคิดและอารมณของมารดา แตเด็กก็ไมกังวลใจกับเรื่องนี้
นัก 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 มีการวางตวัทีด่ีแตไมคอยกลาแสดงออก ขี้อายไมคอยมคีวามมั่นใจในตนเอง 
  
2.  การสื่อสาร 

2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
มีการสื่อสารที่ดี มีความเขาใจกัน ในการใชภาษาคอนขางไมคอยสุภาพมากนัก แตเดก็ไม

คิดวาผิดหรือไมเหมาะสม เพราะเปนเรื่องปกติสําหรับเด็กผูชาย 
2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงด ู
เด็กจะสื่อสารกับญาติในลักษณะตรงไปตรงมา เมื่อตองการอะไรกจ็ะพูดตรง ๆ ไมมีการ

ปดบัง บางครั้งการสื่อสารระหวางเดก็กับญาติก็มีความขัดแยงกันเพราะเด็กไมเขาใจวาสิ่งที่ยายทาํ
ตองการสื่อสารอะไร 

2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 
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 เด็กจะเลือกวาควรจะคยุหรือปรึกษาเรื่องอะไรกับใครระหวางบิดาและมารดา เพราะเด็กคิด
วาบิดามารดาไมสามารถชวยเหลือตนไดทกุเรื่องพรอมกนั เด็กจะสื่อสารกับบิดางายกวามารดา ทํา
ใหดูเหมือนวาเด็กใกลชิดกับบิดามากกวา 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 เด็กคอนขางขีอ้ายไมคอยเขาหาผูใหญ ไมคอยมีการพูดคยุเด็กจะคอนขางเงียบและมี
ลักษณะเกรงใจอยางเห็นไดชัด 
 
3.  การแกไขปญหา 

3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
เด็กแกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี มีการชวยเหลือตนเองไมชอบขอความชวยเหลือจากบุคคล

อ่ืน เด็กเลือกทีจ่ะแกปญหาดวยตนเองกอนถาไมสามารถแกไขไดจึงจะขอความชวยเหลือจากญาตทิี่
เล้ียงด ู

3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
ถามีปญหาเด็กจะปรึกษาญาติที่เล้ียงดูหรือพอแมกอนวาควรแกปญหาอยางไรและเดก็จะ

แกปญหาเอง 
 

4.  การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
เด็กคอนขางจะตามใจเพื่อนไมชอบขัดใจเพื่อน มีน้ําใจกบัเพื่อนเสมอ แตอยางไรก็ตองมี

การใชเหตุผลดวย เด็กจะแสดงความคิดเหน็กับเพื่อนถามีเร่ืองไหนที่เด็กไมคอยชอบก็จะมกีารใช
เหตุผลกับเพื่อนตรง ๆ 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 เด็กจะใหความเคารพเชื่อฟง มีการแสดงความคิดเห็นบางในบางเรื่อง เด็กจะไมคอยขดัใจ
เวลาที่ใหทําอะไรก็จะทําทันที เด็กคอนขางสนิทกับญาติมีการหยอกลอและแสดงความรักอยาง
ชัดเจน เชนการกอด การหอมแกม เดก็จะชอบกอดโดยไมรูสึกอายแตอยางใด 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 เด็กใหความเคารพ เชื่อฟง มคีวามรักใหกับพอแม แตไมคอยแสดงออกมานักไมเหมือนกัฐ
ญาติที่เล้ียงดูเด็กจะแสดงออกมากกวา 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 เด็กคอนขางขีอ้าย ไมกลาแสดงออก ถาไมคุนเคยหรือไมรูจักจะไมพดูดวย 
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5.  ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 

5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 เด็กมีทัศนคตทิี่ดีกับเพื่อน จะมองเพื่อนในแงดี มีความรกัใหกับเพื่อน เด็กจะไมคอยโกรธ
เพื่อนถึงแมวาเพื่อนจะทําใหตนเดือดรอนกต็าม 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
 มีความเคารพเชื่อฟง มีความรักใหเหมือนญาติเปนแมของตน เปนผูมพีระคุณตอตนเอง 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 เด็กจะรักพอแม เทิดทูนถือวาเปนผูใหกําเนดิตองมีความกตัญูตอทานและเมื่อโตขึ้นกต็อง
ตอบแทนบุญคุณของทาน 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ตองมีความเคารพนับถือ ไมแสดงความกาวราวหรือดื้อร้ันใหผูใหญเห็น 
 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 เด็กมีนิสัยดี ขยัน อดทน มีความรับผิดชอบเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแมและยาย จิตใจดี 
รูจักกาลเทศะสามารถชวยเหลือตนเองและสามารถดูแลนองได 
 
7.  พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
 เด็กไมคอยมีความมั่นใจในตนเองเมื่ออยูกบัผูอ่ืน ชอบทะเลาะกับนองเปนประจํา ขี้บนจน
บางครั้งทําใหผูอ่ืนรําคาญ 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 
 เด็กจะพยายามปรับตัวใหเขากับเด็กอีกสองคน บางครั้งก็สามารถปรับตัวไดแตบางครั้งก็ไม
สําเร็จ บางครั้งเด็กวางตัวไมถูกวาควรจะวางตัวอยางไรทาํใหมีการทะเลาะกันบางแตไมรายแรง 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
 ส่ือสารกันดวยดี เขาใจกัน บางครั้งเดก็เผลอพูดคําไมสุภาพแตไมบอยมาก 
3. การทํางานรวมกัน 
 ในการทํางานเด็กจะเปนผูนําในการทํางาน แตสวนมากชอบทําคนเดียวมากกวา มกีารรับ
ฟงความคิดเหน็ของคนอื่น ไมทําตามความคิดของตนฝายเดียว 
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4. การแกไขปญหารวมกัน 
 มีการแสดงความคิดเห็นกอนจะแกปญหา เด็กจะใจเยน็ไมวูวามและเปนผูนําในการ
แกปญหาเกือบทุกครั้ง 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
 เด็กจะคิดอยูเสมอวาเดก็ทั้งสองเปนนองของตน ตนตองดแูลและเสียสละใหนอง  
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 

เด็กทําหนาที่พีช่ายไดเปนอยางดี ปกปองดแูลและมีการเสียสละตอเด็กทั้งสอง เปนผูนําที่ดี
ใหกับนอง ๆ ได 
7. พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 

บางครั้งเด็กจะเผลอตัวเลนกบันองแรง ๆ ซ่ึงเด็กไมไดตัง้ใจแตเนื่องจากเปนผูชายมีรางกาย
แข็งแรงกวานองมาก ทําใหเวลาหยอกลอกนัเด็กจะเผลอเลนแรงทําใหนองเจ็บตวั 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 93

แบบสมัภาษณญาติที่ทําการเลี้ยงดูเด็กกรณีศึกษา 
( ด.ญ. ฟาง ) 

คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 
1. การปรับตัว 

1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
เด็กเขากนัไดดกีับเพื่อนตามวยั มีความเปนผูนําสูงแตก็ยอมรับฟงความคิดเห็นจากเพือ่นสิ่ง

ไหนถาเพื่อนไมชอบหรือไมทําตามเด็กกจ็ะปรับตัวเขากบัเพื่อนใหได 
1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
เด็กคอนขางมปีญหากับญาตทิี่เล้ียงด ูเด็กไมคอยจะเขาใจในการกระทําของยายทําใหเกิด

ความเครียดเปนบางครั้ง เด็กเลือกที่จะอยูคนเดียวมากกวาอาจเปนเพราะเด็กมีความเปนตัวของ
ตัวเองสูงจึงมกีารขัดแยงกับยายบอย ๆ  

1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
เด็กไมคอยมีปญหาในการปรับตัวกับบิดามารดา เด็กเขากันไดดีกับพอแม เพราะเด็ก

คอนขางไดรับการเอาใจจากพอแมมากเนื่องจากเปนลูกคนเล็กและเปนเด็กผูหญิงจึงไดรับการเอาใจ
ใสมากเปนพเิศษ 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 ถาเปนผูใหญที่ไมใกลชิดหรือรูจักกันดเีดก็จะไมกลาแสดงออกไมพดูคุยแตถาเปนผูใหญที่
รูจักหรือเดก็ชืน่ชอบเด็กจะปรับตัวไดดี กลาแสดงออก กลาพูดคุย 
  
2.  การสื่อสาร 

2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
ในการพดูกับเพื่อนไมคอยสุภาพมากนัก แตเด็กไมคดิวาเปนเรื่องที่ผิดแตอยางใด เด็กจะ

ส่ือสารกับเพื่อนในลักษณะตรงไปตรงมาซึ่งบางครั้งทําใหเกิดปญหาขึน้ได 
2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
การสื่อสารไมคอยตรงกันมคีวามขัดแยงกนับอยครั้ง เด็กจะหลีกเลี่ยงทีจ่ะพูดคยุกับญาติ

ชอบอยูคนเดยีวมากกวา 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

 มีการสื่อสารที่ดี เด็กกลาที่จะแสดงความคิดเห็นกับพอแม มีความเขาใจกนั 
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 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 เด็กคอนขางจะเขาใจไดรวดเร็วเมื่อผูใหญส่ือสารอะไรออกมา บางครั้งเด็กมักจะเผลอใช
คําพูดที่ใชกับเพื่อนมาใชกับผูใหญทําใหถูกมองวากาวราวทั้งที่จริงแลวเด็กไมไดมีเจตนาอยางนัน้ 
 
3.  การแกไขปญหา 

3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
เมื่อเกิดปญหาเด็กจะตกใจและโวยวายในระยะแรก ๆ แลวจะคอย ๆ ใชสติตรึกตรองและ

แกปญหาเอง ถาแกไมไดก็จะขอความชวยเหลือจากญาตทิี่เล้ียงด ู
3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
เด็กมักจะขอความชวยเหลือจากพอแม เด็กชอบที่จะใหพอแมแกปญหาให 
 

4.  การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
เด็กจะเปนผูนาํในการทําสิ่งตาง ๆ มีความราเริง แจมใส พูดจาเสียงดังไมคอยยอมใคร

นอกจากจะมเีหตุผลที่ดีกวาถึงจะยอม 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 เด็กจะใหความเคารพเชื่อฟง สวนใหญจะมีลักษณะเฉย ๆ ไมมีการแสดงออกตอกันมากนัก 
บางครั้งก็มีการพูดเลน หยอกลอกันแตไมบอยนัก 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 

เด็กจะใกลชิดแมมากกวาพอ เวลาอยูกับแมเด็กจะตามในตนเองมากกวาอยูกับพอ เดก็จะไม
คอยทําอะไรเพราะรูวาแมมกัจะตามใจตนและจะไมถูกแมดุ แตถาอยูกบัพอเด็กจะชวยเหลือตวัเอง
มากกวา 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ถาเปนผูใหญที่ไมสนิทสนมเด็กจะไมพดูคุย หรือกลาแสดงออกมากนัก 
 
5.  ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 

5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 เด็กคิดวาเพื่อนคือคนที่ทําใหตนอารมณดไีด สามารถปรึกษาไดทกุเรือ่งโดยไมตองกลัววา
ถาปรึกษาแลวจะถูกดหุรือถูกตี 
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 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
 ถือวาเปนผูมีพระคุณตองเคารพเชื่อฟง เด็กถือวาการที่ญาติตองเล้ียงดูตนเพราะเปนหนาที่
อยางหนึ่งของญาติ 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 บิดา มารดาเปนผูใหกําเนิดตองมีความกตญัูตอบแทนบุญคุณทาน 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ถือวาเปนผูที่มอีายุมากกวา ตองมีความเกรงใจและใหความเคารพและเชือ่ฟง 
 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 เด็กมีความมัน่ใจในตนเอง มจีิตใจดไีมรังแกผูอ่ืน กลาแสดงออกชอบทาํกิจกรรมตาง ๆ ใน
โรงเรียน ตั้งใจเรียน เรียนเกง และซ่ือสัตย 
 
7.  พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
 เด็กคอนขางขี้เกียจ ไมชอบทาํงานบาน กิริยาไมเรียบรอย พูดจาเสียงดัง แข็งกระดาง พดูไม
มีหางเสียง ชอบเลียนแบบตวัละครใน ทวีมีากเกินไป 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 
 เด็กปรับตัวไดดี รูวาควรทําตวัอยางไรเมื่ออยูกับคนใดคนหนึ่ง เมื่อเด็กอยูกับ ด.ช. บอย เด็ก
จะไมคอยทําอะไรเพราะรูวา ด.ช. บอย จะทาํให 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
 เด็กสื่อสารไดดีโดยเฉพาะกบัด.ญ.กวาง อาจเปนเพราะเปนผูหญิงเหมอืนกันและอยูในวยั
เดียวกัน จึงสื่อสารกันงายเขากันไดด ี
3. การทํางานรวมกัน 
 เนื่องจาก ด.ญ. ฟางมีอายุนอยท่ีสุดในกลุมจึงไมคอยไดทาํอะไรมากนกั จะคอยชวยเหลือ
บางเล็กนอย สวนมากจะแสดงความคิดเหน็มากกวา 
4. การแกไขปญหารวมกัน 
 เด็กชอบแสดงความคิดเหน็วาควรจะทําอยางไรและกําหนดใหคนอื่นทาํอะไรบาง โดย
ตนเองจะออกความคิดเหน็และใหคนอืน่ทาํ  
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5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
 เด็กจะคิดวาทัง้สองเปนพี่ของตน เด็กมีความรักและใหการยอมรับเชื่อฟงความคิดเหน็ของ
เด็กทั้งสอง  
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 

เด็กมีน้ําใจใหกับพี่ ๆ เสมอ มีการชวยเหลือกันและยอมรับกัน ซ่ือสัตยไมเอาเปรียบใคร มี
การรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น 
7. พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 

เด็กจะชอบพูดในลักษณะออกคําสั่ง ชอบพูดลอเลียนคนอืน่โดยไมสนใจความรูสึกของคน 
ๆ นั้น 
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แบบสมัภาษณญาติที่ทําการเลี้ยงดูเด็กกรณีศึกษา 
( ด.ญ. กวาง ) 

คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 
1. การปรับตัว 

1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
เด็กเขากนัไดดกีับเพื่อน มกีารโทรศัพทถึงกันโดยสวนใหญเพื่อนจะเปนฝายโทรมา เด็กไม

มีการพูดใหฟงวามีปญหาเกีย่วกับเพื่อน 
1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
มีความเคารพ เชื่อฟงญาติของตนดี ไมคอยมีการปรับตัวมากนัก 
1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
ในขณะที่เดก็อายุยังนอย เดก็คอนขางสับสนเพราะบิดาคอนขางดุและมีความเครียดสูงชอบ

ใชอารมณกับเด็กจนเด็กปรับตัวไมถูกทําใหบางครั้งเด็กคดิวาพอไมรัก สวนมารดาเดก็จะปรับตวัได
งายกวา 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 เด็กไมชอบใหผูใหญมอง เดก็จะเกิดความระแวงวาผูใหญคิดไมดีกับตน ถาหากเปนผูใหญ
ที่รูจัก เดก็จะปรับตัวไดดี มกีารออนนอมถอมตน 
  
2.  การสื่อสาร 

2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
เด็กพดูจาสุภาพ มีการสื่อสารที่ดีไมมีการทะเลาะกนั 
2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
เด็กจะเรียกญาติวาแม มกีารพูดจากนับางแตไมมากนกัไมเหมือนตอนที่เด็กอายยุังนอยมี

การพูดคุยกันมากกวาปจจุบนั 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

 ระยะนี้เดก็จะสื่อสารกับบิดา มารดาไดดกีวาอดีต มีความใกลชิดกนัมากขึ้น สวนใหญเด็ก
จะสื่อสารกับแมเขาใจมากกวาพอ เด็กจะคุยกับแมทางโทรศัพทมากกวาการปะทะกนั 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 มีการสื่อสารดี รูจักกาลเทศะ พูดจาสุภาพมกีารเคารพผูใหญเสมอ 
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3.  การแกไขปญหา 
3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
เด็กทําไดดี รูจกัใชสติในการแกปญหาบางครั้งก็ขอความชวยเหลือจากญาติ 
3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
เด็กจะรูจักใชสติปญญาในการคิดแกปญหา มีการปรึกษาผูใหญบางเปนบางครั้งแลวแต

กรณี ถาเรื่องไหนสามารถแกไขไดดวยตนเองก็จะทําทนัทีแลวคอยบอกญาติทีหลัง 
 

4.  การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
เด็กจะแสดงออกในลักษณะราเริง แจมใส ถามีความรูสึกไมพอใจก็จะเก็บไวในใจ ไมแสดง

ออกมา เด็กจะไมชอบแสดงอาการหงุดหงดิหรือไมพอใจใหเพื่อนเห็น 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 ถาถูกขัดใจจะแสดงออกอยางชัดเจน เด็กจะพูดจาเสียงดงักับญาติแตญาติไมรูสึกโกรธ
เพราะรักเด็กเหมือนลูกคนหนึ่ง เดก็ชอบพูดเลน หยอกลอกันเปนประจํา 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 เมื่อบิดามารดากลับมาบานเด็กจะอยูกับมารดามากกวา เด็กจะคอยชวยเหลือมารดา เชน 
ทํากับขาว ทํางานบานตาง ๆ ซ่ึงเมื่ออยูกับญาติเด็กไมคอยทํางานบาน 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 เด็กจะมีมารยาทกับผูใหญจะแสดงออกถึงความเคารพ ไมมีการเขินอายแตอยางใด เดก็รูจัก
วางตัวไดดี มกีาลเทศะ 
 
5.  ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 

5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 เด็กมีเพื่อนไมมากนัก เด็กชอบอยูคนเดยีวไมคอยสุงสิงกับใคร 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
 เด็กมีความรกัใหกับญาติโดยรูไดจากเดก็จะบอกรักและการกระทําที่บงบอกและเด็กก็รัก
พี่ชายซ่ึงเปนลูกของญาติที่เล้ียงดู เดก็จะหวงใยพี่ชายเหมอืนพี่ของตนจริง ๆ  
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 เด็กมีความรกัและนับถือพอแมของตน เดก็จะปกปองหวงแหนพอแมของตนจะไมชอบให
ใครมาวาพอแมแมแตญาติที่เล้ียงด ู
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 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 เด็กจะใหความเคารพและเกรงใจกับผูใหญที่รูจักกันดี แตถาเปนผูใหญที่ไมคอยรูจกัเด็กจะ
มีความไมไวใจ 
 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 เด็กจะมีความสุภาพเรียบรอย มีการแสดงความเคาระตอผูใหญเสมอ มีความรับผิดชอบ 
ตอหนาที่  
 
7.  พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
 - 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 
 เด็กปรับตัวไดดี มีการขัดแยงกันบางแตไมบอยและรุนแรง สวนใหญจะใกลชิดกับ ด.ญ. 
ฟางมากกวาเพราะเปนผูหญิงเหมือนกนั 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
 เปนไปดวยดี มีการสื่อสารกันอยางดี มกีารยอมรับกันและกัน บางครั้งมีการขัดแยงบางแต
สักพักกก็ลับมาดีกันเหมือนเดิม 
3. การทํางานรวมกัน 
 มีการชวยเหลือกัน ไมมีการเอาเปรียบกนั จะชวยกันทํางานและรับฟงความคิดเห็นของกัน
และกัน 
4. การแกไขปญหารวมกัน 
 จะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ไมมีการวากลาววาใครถูกผิด โดยสวนใหญจะให ด.ช. บอยเปน
ผูนําในการแกปญหา 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
 เด็กจะยอมรับกันเปนพี่นอง ใหเกยีรติและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เดก็จะมีความ
รักใหกนัและกัน 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 

เด็กจะมีน้ําใจ มีพื้นฐานจิตใจที่ดี ไมเอาเปรียบและพดูจาสุภาพเรียบรอย 
7. พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 

บางครั้งเด็กจะพูดจาเสียงดัง และไมยอมใคร ขี้กังวลซึ่งเปนไมบอยนกั  
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ประวัติผูเขยีน 

 
ชื่อ – นามสกุล  นางสาวเปรมปรีด  มณีขัติย 
วัน เดือน ปเกิด  4  ธันวาคม  2523 
ประวัติการศึกษา 

ปริญญาตรี ปการศึกษา 2545 คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร เอก
บรรณารักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม 

ประวัติการทํางาน 
 
ป พ.ศ. 2545 – พ.ศ. 2547                เจาหนาที่หองสมุด สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
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