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ภาคผนวก ก 
 

แบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกต 
 

1. แบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกตแบงออกเปน4 สวนคอื 
1. ขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไปของผูถูกสังเกต 
2. กิจกรรมและพฤติกรรมทีสั่งเกตไดในขณะที่สังเกตไดในขณะที่ผูถูกสังเกตทํา   กิจกรรม 
3. สังเกตพฤติกรรมของผูปกครองของผูถูกสังเกต 
4. สรุปพฤติกรรมของผูถูกสังเกต 

โดยพฤติกรรมที่จะทําการสงัเกตแบงไดดงันี้ 
1. พฤติกรรมระดับบุคคล 
2. พฤติกรรมระหวางบุคคล 
3. พฤติกรรมกลุม 
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ตัวอยางแบบบนัทึกขอมูลสภาพแวดลอมท่ัวไป 
 

ชื่อของเด็กกรณีศึกษา (นามสมมติ) ......................................................................... 
บันทึกวนัที่ .......................................... เวลา .................................................... 

 
 

1. สภาพโดยทัว่ไปของบาน 
ลักษณะของบาน............................................................................................... 
ลักษณะบริเวณบาน........................................................................................... 

2. บุคคลในบาน 
.......................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 

3. หนาที่ของเด็กที่รับผิดชอบภายในบาน 
......................................................................................................................... 
......................................................................................................................... 
......................................................................................................................... 

4. บุคลิกลักษณะของเด็กกรณีศึกษา 
     .......................................................................................................................... 
     .......................................................................................................................... 
     ..........................................................................................................................  
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แบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกต 
 

วันที่/เวลา พฤติกรรมทีส่ังเกตเห็น ความคิดเห็น 
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ภาคผนวก ข 
 

 แบบสัมภาษณ 
  

2. แนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณเด็กกรณีศึกษา 
2.1.คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสังคม 
 - การปรับตัว 
 - การสื่อสารตอบุคคล 
 - การแกไขปญหา 
 - การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
 - ทัศนคติตอบคุคลตางๆในสังคม 
2.1.2 คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกัน 
  - การปรับตัว 
 - การสื่อสาร 
 - การทํางานรวมกัน 
 - การแกไขปญหารวมกัน 

- ทัศนคติที่มีตอกัน 
2.2. แนวคําถามที่ใชในการสมัภาษณญาติท่ีทําการเลี้ยงด ู
2.2.1 คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสังคม 
 - การปรับตัว 
 - การสื่อสาร 
 - การแกไขปญหา 
 - การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
 - ทัศนคติตอบคุคลตางๆในสังคม 
 - พฤติกรรมที่เหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 - พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
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2.2.2 คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกัน 
  - การปรับตัว 
 - การสื่อสาร 
 - การทํางานรวมกัน 
 - การแกไขปญหารวมกัน 

- ทัศนคติที่มีตอกัน 
 - พฤติกรรมที่เหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 - พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 

แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษาและผูปกครอง ของเด็กกรณศีึกษา  ซ่ึงใชในการสัมภาษณ         
เฉพาะการศกึษา เร่ือง พฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ : กรณีศึกษาวยัเด็ก
ตอนปลายในครั้งนี้ 

แบบสมัภาษณเด็กกรณีศึกษา 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 

1. การปรับตัว 
 1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
2.  การสื่อสาร 
 2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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3. การแกไขปญหา 
 3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. การแสดงออกตอบุคคลในสังคมในภาวะอารมณ หรือเหตุการณตางๆ 
 4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
5. ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
 5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. การทํางานรวมกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. การแกไขปญหารวมกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบสัมภาษณญาติท่ีทําการเลี้ยงดูเด็กกรณศีึกษา 
 

คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 
1. การปรับตัว 

1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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2.  การสื่อสาร 
2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
3.  การแกไขปญหา 

3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
4.  การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 

4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
.............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................……………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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5.  ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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7.  พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
 
1.  การปรับตวั 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
3. การทํางานรวมกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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4. การแกไขปญหารวมกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
7. พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ตัวอยางการบันทึกแบบบันทึกขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไป 
 

ชื่อของเด็กกรณีศึกษา (นามสมมติ) .....บอย.................................................................... 
บันทึกวนัที่......6 กุมภาพนัธ 2549....................................เวลา..........19.00 น. 

 
 

1. สภาพโดยทัว่ไปของบาน 
ลักษณะของบาน       เปนบานปูนชั้นเดียวมีพื้นที่วางเปนบริเวณกวาง บริเวณหนาบานและหลัง
บาน 
ลักษณะบริเวณบาน   ลักษณะภายในบานมีบริเวณคอนขางยาว แบงหองนอนออกเปนสัดสวน

ดี มีดวยกนั 3 หอง เด็กนอนกับพอแม 
2. บุคคลในบาน 
  ยาย พอ แม นา 2 คน นาเขย 1 คน นองสาวและตัวเด็กกรณีศึกษา รวมทัง้หมด 8 คน   
3. หนาท่ีของเด็กท่ีรับผิดชอบภายในบาน 

ซักผา ใหอาหารสุนัข นําผาไปรีดที่รานซักรีด ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายเปนครั้งคราว 
4. บุคลิกลักษณะของเด็กกรณีศึกษา 
     พูดจาเสียงดังแตไมชัดเจน สุภาพเรียบรอย เชื่อฟงผูใหญ ขยนัทํางาน พูดมากในลักษณะ
ปกปองตัวเองเมื่อถูกดุ และเวลาพูดจะแสดงสีหนา มองโลกในแงดีไมคอยมีความมั่นใจในตนเอง   
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ตัวอยางการบันทึกแบบบันทึกขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไป 
 

ชื่อของเด็กกรณีศึกษา (นามสมมติ) .....ฟาง.................................................................. 
บันทึกวนัที่......6 กุมภาพนัธ 2549....................................เวลา..........19.00 น. 

 
 

1. สภาพโดยทัว่ไปของบาน 
ลักษณะของบาน       เปนบานปูนชั้นเดียวมีพื้นที่วางเปนบริเวณกวาง บริเวณหนาบานและหลัง
บาน 
ลักษณะบริเวณบาน   ลักษณะภายในบานมีบริเวณคอนขางยาว แบงหองนอนออกเปนสัดสวน

ดี มีดวยกนั 3 หอง เด็กนอนกับพอแม 
2. บุคคลในบาน 
  ยาย พอ แม นา 2 คน นาเขย 1 คน นองสาวและตัวเด็กกรณีศึกษา รวมทัง้หมด 8 คน   
3. หนาท่ีของเด็กท่ีรับผิดชอบภายในบาน 

พับผา ลางจาน ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายเปนครั้งคราว 
4. บุคลิกลักษณะของเด็กกรณีศึกษา 
     พูดจาเสียงดัง มีความมั่นใจในตนเองสูง ชอบเปนผูนํา ไมชอบทํางานบาน ฉลาดเรียน
หนังสือเกง มคีวามเปนตวัของตัวเอง และยึดตวัเองเปนศูนยกลาง 
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ตัวอยางการบันทึกแบบบันทึกขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไป 
 

ชื่อของเด็กกรณีศึกษา (นามสมมติ) .....กวาง.................................................................... 
บันทึกวนัที่......6 กุมภาพนัธ 2549....................................เวลา..........19.00 น.  

 
 

1. สภาพโดยทัว่ไปของบาน 
ลักษณะของบาน       เปนบานปูนชั้นเดียวมีพื้นที่วางเปนบริเวณกวาง บริเวณหนาบานเปดราน 

ขายของชํา 
ลักษณะบริเวณบาน   ลักษณะภายในบานมีบริเวณคอนขางยาว มหีองนอน2 หอง เด็กนอนกับ

พอแมและพี่สาว 
2. บุคคลในบาน 
  พอ แม พี่สาว 2 คนตัวเดก็กรณีศึกษา รวมทัง้หมด 5 คน   
3. หนาท่ีของเด็กท่ีรับผิดชอบภายในบาน 

ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายเปนครั้งคราว 
4. บุคลิกลักษณะของเด็กกรณีศึกษา 
     อารมณดี ราเรงิสนุกสนาน ขีร้ะแวง เก็บตวั 
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ตัวอยางแบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกตของกรณีศึกษารายแรกและรายที่ 2 
ครั้งที่ 1 

 
วันที่/เวลา พฤติกรรมทีส่ังเกตเห็น ความคิดเห็น 

 
10 ก.พ. 2549 
เวลา 17.00 น.- 
18.00 น. 

 
เมื่อเด็กทัง้สองกลับมาถงึบาน ด.ญ.ฟาง (นามสมมติ) เขาไป
ดูทีวีในหองนอน สวน ด.ช.บอยดูทีวีอยูของนอกบริเวณหอง
โถง ด.ช.บอยไดเลาใหผูสังเกตฟงวาตนไดวิง่แขงมาราธอน
ของโรงเรียน และเขาเสนชัยเปนอันดับที่ 12 ซึ่งไดรับเกียรติ
บัตรมาดวย โดยที่ตนเองรูสกึภาคภูมิใจเปนอยางมาก จากนัน้ 
ด.ญ.ฟางก็เดินเขามาขอใหด.ช.บอย  สาํเนาแผนเกม
คอมพิวเตอรใหดวยเพราะจะเอาไปใหเพื่อน ตอนแรก ด.ช. 
บอยปฏิเสธแตเมื่อผูสังเกตบอกใหทาํให ด.ญ.ฟาง ด.ช.บอย 
ก็ยอมทาํแตโดยดี เด็กทัง้สองไดทํารวมกนัและมีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั ไมมีการทะเลาะกนัอีก เมื่อทํา
เสร็จแลว ด.ช.บอย ก็ออกไปเลนกฬีาขางนอกบริเวณถนน
หนาบาน สวนด.ญ.ฟาง กลบัไปดูทีวีตอในหอง   

 
เด็กทั้งสองมกีาร
ขัดแยงกันเกือบ
ตลอดเวลาแต
สุดทายก็ตกลงกัน
ดวยดีทุกครั้ง สวน
ใหญ ด.ช.บอย จะ
เปนฝายหาเรือ่ง
กอนเกือบทุกครั้ง 
ด.ช.บอยจะคอย
ชวยเหลือ ด.ญ.
ฟางตลอดเวลา
แมวาจะมีการ
ขัดแยงกัน เดก็ทั้ง
สองมีความสนใจ
แตกตางกนัอยาง
เห็นไดชัด ด.ช.
บอยสนใจกฬีาชก
มวย แต ด.ญ.ฟาง 
สนใจละคร
โทรทัศนอยาง
เดียว 
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ตัวอยางแบบบันทึกพฤติกรรมการสังเกตของกรณีศึกษารายที่ 3 
ครั้งที่ 1 

 
วันที่/เวลา พฤติกรรมทีส่ังเกตเห็น ความคิดเห็น 

 
3 ก.พ. 2549 
เวลา 17.00 น.- 
18.00 น. 

 
ผูสังเกตไดเขาไปหาด.ญ.กวาง (นามสมมติ) ในหองซึ่งเด็กกําลงั
ดูทีวีอยู เด็กเมือ่เห็นผูสงัเกตก็ยกมือไหวและทักทายผูสังเกต 
จากนั้นเด็กก็ดทูีวีตอและไดชวนผูสงัเกตดูทวีีดวยกนั ผูสังเกตได
ถามเด็กวาไมออกไปชวยปาขายของเหรอ เด็กบอกวาไมชอบไป
อยูขางนอกอยากอยูคนเดียวมากกวา และเด็กบอกวาปาไมได
วาอะไร เมื่อดูทีวีสักพักเดก็ก็ออกไปรับโทรศัพทซึ่งเพื่อนของเด็ก
โทรศัพทมาหา เด็กคุยโทรศพัทไมนานนกัก็เขามาดทูีวีตอ 

 
เด็กมีอัธยาศัยดี 
ชอบเก็บตัวอยู
คนเดียว ไมชอบ
ออกไปพบใคร
มากนัก สังเกต
ไดจากบริเวณ
หนาบานของ
เด็กปาซึง่เปน
ญาติที่เลี้ยงดูได
เปดรานขายของ
มีลูกคา
พอสมควร เดก็
เลือกที่จะอยูคน
เดียวในหองไม
ชวยปาของตน
ขายของโดยเด็ก
ใหเหตุผลวา
ชอบอยูคนเดยีว
มากกวา 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 77

แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษาและผูปกครอง ของเด็กกรณศีึกษา  ซ่ึงใชในการสัมภาษณ         
เฉพาะการศกึษา เร่ือง พฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ : กรณีศึกษาวยัเด็ก
ตอนปลายในครั้งนี้ 

 
แบบสมัภาษณเด็กกรณีศึกษารายที่1 

( ด.ช. บอย ) 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 

1. การปรับตัว 
 1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
 เปนตัวของตวัเอง แตบางครั้งก็ตองยอมรับความคิดเหน็ของเพื่อนดวย การทํางานกับเพื่อน
จะทํางานโดยใชเหตุผล มีการฟงเหตุผลของกันและกัน ตนจะเขากับเพือ่นผูชายไดดีกวาเพศหญิง 
ซ่ึงตนมีเพื่อนผูหญิงไมมากนักและตนไมคอยชอบคบกบัเพื่อนผูหญิงสักเทาไหร 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
 ตนดองเชื่อฟงคําสั่งสอนของทาน ตองปฏิบัติตัวใหดี มีมารยาท ตนชองเลนกับทาน เชน 
การกอด การหอมแกม เปนตน ตนเขาใจถึงนิสัยของทานเปนอยางดี จะทําในสิ่งทีย่ายพอใจ ถาสิ่ง
ไหนยายไมชอบก็จะไมทํา 
 1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
 ทําตัวเปนคนด ีมีเหตุผล เชื่อฟงคําสั่งของพอแม และทําตวัใหแมพอใจเพื่อที่จะไมใหแม
อารมณเสีย เพราะแมเปนคนใจรอน สวนพอนั้นคอนขางปรับตัวไดงายกวาเพราะเปนผูชาย
เหมือนกนั สนใจ ดานกฬีาเหมือนกัน 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 รูจักเขาหาผูใหญ แตไมคอยดีนัก เพราะไมกลาพูดหรือแสดงความคิดเห็น กลังวาผูใหญจะ
ไมชอบหรือไมพอใจ 
2.  การสื่อสาร 
 2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
 ส่ือสารกับเพื่อนไดดี โดยเฉพาะเพื่อนผูชาย ไมชอบคุยกบัเด็กผูหญิง โดยมีความรูสึกวาไม
อยากคุยเพราะคุยไมสนุก ตนจะใชคําพดูที่ไมคอยสุภาพนกั สวนใหญจะใชคําวา มึง กู ขา ไอ เปน
ตน ซ่ึงตนไมคดิวาเปนคําไมสุภาพเพราะจะพูดกับเพื่อนสนิทเทานั้น 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 78

2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
ส่ือสารดวยภาษาสุภาพ ไมหยาบคายมีการหยอกลอกนัอยางสนิทสนม คิดวาตนเขาใจนิสัย

ของยายดี ทําใหการสื่อสารมนแตละครั้งเปนไปดวยดี ไมมีการทะเลาะกัน หรือถูกยายดุแตอยางใด 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 
ตองพูดจาสุภาพ ไพเราะ ไมหยาบคาย จะสื่อสารใหพอแมรับรูถึงความตองการของตนได

โดยไมกลัวพอแมจะดุ มีการพูดคุยอยางเปดเผย เชน ถาตนไมชอบส่ิงไหนกจ็ะบอกพอแมไดอยาง
ไมตองปดบังเพราะพอแมจะรับฟงเสมอ 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 ทุกครั้งที่ตองการสื่อสารอะไรออกไปตองมีการคิดตรึกตรองกอนวาสมควรหรือไม เพราะ
ถาสื่อสารอะไรออกไปแลวส่ิงนั้นเปนสิ่งที่ผิดก็จะทําใหผูใหญมองวาตนไมดีได การพูดจาทุกครัง้
ตองพูดดวยภาษากึ่งทางการจะใชคําพดูเหมือนญาติหรือพอแมไมได 
 
3. การแกไขปญหา 
 3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
 เราตองแกปญหาโดยการมองวาใครในขณะนั้นที่เราพึ่งได คนที่สามารถชวยเราได และจะ
คิดถึงวิธีแกไขดวยตนเอง ซ่ึงเราจะตองมวีิธีแกปญหาไมขาดสติจนเกนิไป 
 3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
 เมื่อรูวามีปญหาตองคิดหาทางแกไขปญหากอน โดยชอบที่จะแกไขปญหาดวยตนเองไม
ชอบขอความชวยเหลือจากใคร นอกจากปญหานั้นเราไมสามารถที่จะแกไขไดดวยตนเอง ก็จะขอ
ความชวยเหลือจากผูใหญโดยจะคิดถึงคนที่อยูกับเรากอน 
  
4. การแสดงออกตอบุคคลในสังคมในภาวะอารมณ หรือเหตุการณตางๆ 
 4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 ขึ้นอยูวาตนอยูในเหตกุารณอะไร ถาอยูในเหตุการณที่ตนมองวาเพื่อนทาํตัวไมดหีรือทําผิด
ก็จะเกิดอารมณเสีย หงุดหงดิ แตถาอยูในเหตุการณทีด่ี หรือคิดวาเพื่อนทําตัวดกี็จะไมอารมณเสีย
และไมรูสึกอดึอัด แตตนไมคอยแสดงออกมากนกัสวนใหญจะเฉย ๆ โดยเก็บอาการที่แทจริงไวขาง
ในไมแสดงออกมา 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 ตองรูจักควบคมุอารมณของตนเองได ถึงแมวาบางครั้งจะมีความรูสึกไมพอใจหรือนอยใจ 
มีการแสดงความรักกับญาตทิี่เล้ียงดูอยางเปดเผย ไมเคอะเขิน 
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 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 จะแสดงความรักกับพอแมดวยคําพดู มีการกอด หอมแกมบางเปนบางครั้ง สวนใหญจะ
แสดงความรักกับแมมากกวาพอ เวลาโกรธหรือไมพอใจจะบอกพอแมโดยตรง ไมกลัววาทานจะ
โกรธ 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ในการแสดงออกแตละครั้งตองคิดตรึกตรอง และมีความเกรงใจเพราะผูใหญบางทานตน
ยังไมรูจักดีพอ เมื่อแสดงความคิดเห็นหรือแสดงการกระทําบางอยางออกไปอาจทําใหผูใหญมองวา
เราผิดได ถาเกดิไมพอใจอะไรบางอยางตนตองรูจักระงับความไมพอใจและบอกตวัเองใหใจเยน็ ๆ  
เขาไว 
 
5. ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
 5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 มีความคิดในแงดีกับเพื่อนเสมอ พยายามจะไมมองเพื่อนในแงราย ตนคิดวาเพื่อนมีทั้งดี
และไมดี ขึน้อยูวาเราจะเลือกคบเพื่อนแบบไหน โดยตนจะเลือกคบเพือ่นที่ดี เพราะตนคิดวา
เด็กผูชายชอบลองสิ่งตางๆโดยรูเทาไมถึงการณ ดังนั้นการคบเพื่อนจึงตองเลือกคบและไมทําผิดตาม
เพื่อน 

5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงด ู
 ทานเปนผูที่ชวยดแูลเรา ตนคิดวาทานเปนเหมือนแมของตนคนหนึ่ง 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 พอแมเปนผูใหกําเนดิ เราตองรักทานและทําใหทานมีความสุข ถึงแมวาทานจะไมไดอยูกับ
เราแตเปนเพราะทานตองทํางานเพื่อหาเงนิมาเลี้ยงดูเรา ซ่ึงตอนที่ยังเปนเด็กตนเคยคิดนอยใจแต
ตอนนี้ไมมีความรูสึกนั้นแลว 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 มีความคิดในแงดี เพราะทานเปนผูใหญ แตบางครั้งก็คิดในแงดแีละรายขึ้นอยูกับเหตกุารณ
ตางๆ 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 

เนื่องจากตนเปนผูชายจึงไมคอยใกลชิดดบั ด.ญ.ฟางและด.ญ.กวางมากนักแตการปรับตัวก็
ไมยาก มกีารปรับตัวไดด ี
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2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
ตนจะเรยีกเด็กทั้งสองวา “ นอง” ทุกครั้ง และจะพดูดี ๆ ใหสมกับที่ตนเปนพี่คนโต การ

ส่ือสารกันไมยากนกัเพราะอยูในวัยเดียวกัน บางครั้งอาจไมเขาใจกันเพราะไมใชเพศเดียวกันแตกไ็ม
ทําใหการสื่อสารตองสะดุดลงหรือทะเลาะกันจนรนุแรง 
3. การทํางานรวมกัน 
 ตองการทํางานดวยกนัเปนบางครั้ง สวนมากชอบทํางานคนเดยีวมากกวา เพราะชอบที่จะ
คดิและทํางานดวยตนเอง 
4. การแกไขปญหารวมกัน 

การแกไขปญหารวมกนัตนก็จะใหชวยกนัคิดวิธีแกปญหาตาง ๆ แลวก็มาคุยกนั ปรึกษากนั
ถึงวิธีที่ดีที่สุด และจะชวยกันแกไขปญหาใหสําเร็จลุลวงดวยด ี
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
 ด.ญ.ฟาง    ตนคิดวานองขี้เกยีจแตยังไงก็รักนองเสมอ อยากใหนองชวยพอแมทํางานบาน 
ไมอยากใหขี้เกียจ 
 ด.ญ.กวาง   ซ่ึงเปนนองคนละพอแม แตตนคิดวาเปนนองและเปนเพื่อนซ่ึงด.ญ.กวาง มี
กิริยาออกไปทางหาว ๆ ไมคอยเรียบรอย ตนอยากให ด.ญ.กวางมีกิริยาเรียบรอยใหสมกับเปนผูหญิง
มากกวานี ้

แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษาและผูปกครอง ของเด็กกรณศีึกษา  ซ่ึงใชในการสัมภาษณ         
เฉพาะการศกึษา เร่ือง พฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ : กรณีศึกษาวยัเด็ก
ตอนปลายในครั้งนี้ 
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แบบสมัภาษณเด็กกรณีศึกษารายที่ 2 
(ด.ญ. ฟาง) 

 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 

1. การปรับตัว 
 1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 

ตนก็จะพยายามทําตัวใหเขากับกลุมเพื่อนใหได จะไมพยายามขี้งอนเพราะตนรูวาเพื่อนจะ
ไมงอ ตนชอบเปนผูนําเพื่อนเสมอแตถาเปนเรื่องที่เราไมรูก็จะถามเพื่อน ตนพยายามปรับนิสัยใหเขา
กับเพื่อนใหไดเพราะกลัวเพือ่นไมชอบและไมยอมคบดวย 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงด ู
 พยายามเชื่อฟงญาติที่เล้ียงดแูละพยายามทาํตามในสิ่งทีญ่าติบอกใหทาํในสิ่งที่ทําได แตเมื่อ
ตนทําไมไดกม็ักจะถูกบังคบัหรืออาจถูกทํารายโดยการตีและดาและตนก็มักจะแอบรองไหคนเดยีว 
ตนคิดเสมอวาคนในครอบครัวรักแตพี่ชายของตน คือ ด.ช.บอย ตนคิดวาเมื่อมีหลาน 2 คน คือ ตน
กับ ด.ช.บอย ดังนั้นจึงตองแยงความรักจากพอแมและญาติ ถามีหลานคนเดียวก็คงไมตองแยงความ
รักกับใคร 
 1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 

ตนมักจะชอบใหคุณพอ คุณแมเอาใจตนและเวลาที่อยูกบัพอแมก็ดเูหมือนตนจะขี้เกยีจไม
ยอมทําอะไรเพราะพอกับแมจะตามใจตลอดเวลา ไมคอยใหทํางานอะไรแตทานกจ็ะคอยตักเตือนวา
อยูบานตองทํางานบานดวยเพราะเปนผูหญิงควรที่จะทํางานบาน ตนคดิวาความผกูพนัธกับพอแมมี
นอยเพราะใชเวลาอยูดวยกันนอย 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 ตนจะเชื่อฟงและไมเอาใจแตใจตนเอง พูดกบัผูใหญดวยเหตุผลไมใชอารมณเพราะกลัว
ทานจะความเชื่อถือ จะทําในสิ่งที่ผูใหญคิดวาเดก็ควรทําเชน เรียนเกง พูดเพราะ เรียบรอย เปนตน 
 
2.  การสื่อสาร 
 2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 

จะพูดไมคอยเพราะเทาไหร เพราะพูดเฉพาะกับเพื่อนสนทิ ดังนั้นจึงพูดแบบไมเปนทางการ 
และบางครั้งกจ็ะทําตามเพื่อนในกลุมบางจะไดเขากับเพือ่นในกลุมได 
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2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
ใชคําพูดสุภาพ ญาติที่เล้ียงดูจะไดไมอารมณเสียและโมโหใสตน แลวตนจะไดสบายใจ  

ตนมักจะใหญาติเปนคนเขาหาตนหรือเปนผูเร่ิมการสื่อสาร ตนจะเกรงใจญาติมากกวาพอและแม 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

 ใชคําพูดที่เปนกันเอง ไมเปนทางการแตบางครั้งก็ตองพูดเปนทาง การตนจะคิดกอนทีจ่ะ
เลาหรือบอกอะไรกับแมเพราะแมชอบทําใหเปนเรื่องใหญโต เชนถาเลาเรื่องในโรงเรียนแมก็มักจะ
โทรศัพทไปหาครูประจําชั้น ซ่ึงตนไมคอยชอบมากนัก สวนพอถามีปญหารายแรงหรือเปนเรื่อง
สําคัญถึงจะคุยกับพอ 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 จะสื่อสารดวยการพูดที่เปนหลักการ จะไปพูดเลนเพราะทานอายุมากกวาตน ตนจะพูดตรง 
ๆ เวลาที่ตองการหรือปฏิเสธอะไร 
 
3. การแกไขปญหา 
 3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
 จะแกปญหาอยางเฉพาะเจาะจง คิดเสมอวาปญหามักจะมทีางแกเสมอและเมื่อเกิดปญหาขึ้น
ตองแกไขโดยเร็วอยาปลอยใหปญหาเกดิขึน้มากจนแกไมได และเมื่อเกิดปญหาตนจะคิดถึงคนที่
สามารถชวยตนไดและสามารถจะหาผูที่ชวยเหลือได 
 3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
 จะรีบแกไขปญหาโดยเรว็ และแกไขโดยใหเหตุผลใชสติในทางแกไขปญหาจะไมรอให
ปญหามาถึงตัวตองรับแกไขกอน 
 
4. การแสดงออกตอบุคคลในสังคมในภาวะอารมณ หรือเหตุการณตางๆ 
 4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 แสดงออกอยางเปนกันเองและจะพยายามปรับตัวใหเขากับเพื่อนใหไดและแสดงออกดวย
กิริยาที่เขากนัได ถาตนอยูในอารมณดีใจก็จะบอกเพื่อนเกี่ยวกับเรื่องทีต่นดีใจแตถาตวัเองผิดหวัง
หรือมีเร่ืองที่ทําใหเศราหรือเสียใจตนจะไมบอกเพราะเพือ่นจะรูเองและจะคอยปลอบเสมอ 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 จะแสดงใหทานเห็นวาตนเชือ่ฟงทานและแสดงออกถึงความกตัญู เมือ่โดนดุตนจะแอบ
รองไหคนเดยีวจะไมรองใหใครเห็น เมื่อรูสึกโกรธก็จะเก็บความรูสึกไวไมแสดงออก  
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 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 จะแสดงถึงความกตัญูที่มีใหกับพอแม จะบอกรักพอแมเสมอ เวลารูสึกอะไรจะไมเก็บ
อารมณจะแสดงออกทุกอยาง เพราะรูวาจะไมโดนดแุละดาเรา 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 จะแสดงใหเหน็วาเรามีความมั่นใจในตนเอง และแสดงถงึความดีที่เราทํา แตถาเปนผูใหญที่
ไมคอยรูจักก็จะไมคอยแสดงออกมากนักเพราะถือวาไมสนิทกัน 
 
5. ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
 5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 เพื่อนคือคนทีส่ามารถแบงปนความสุขใหเราอีกรูปแบบหนึ่ง ในดานความสนุกสนานและ
ความเพลิดเพลิน 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
 คนที่เล้ียงดูเรานั้นคงตองมีความอดทนมากที่จะเลีย้งดูเราใหเปนคนดีในสังคมตอไป ตนมี
ความรักตอญาติที่เล้ียงดูโดยมีความคิดวาเวลาไหนที่ไมโดนดุกจ็ะรกัมาก แตเวลาโดนดุก็จะรักนอย 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 พอแมเปนคนที่มีพระคุณตอเราที่สุด ควรใหความสําคัญแกพอแมของเรา 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 

ผูใหญในสังคมคือผูที่ใหโอกาสแกเราและใหโอกาสแกเราในแตละดาน 
 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 

ด.ช. บอย การที่จะทําตวัใหเขากับผูชาย เราจะตองเปนตัวของตวัเองกอน และเรียนรู
นิสัยของผูชายแลวนํามาปรับตัวกับนิสัยของเราได 

ด.ญ. กวาง การที่จะทําตวัใหเขากับผูหญิงดวยกัน ตองเรยีนรูนิสัยของคน ๆ นั้นสวน
ใหญผูหญิงจะเงียบตนก็จะพยายามชวนคุย 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 

ด.ช. บอย จะสื่อสารดวยคําพูดที่แรง หาว ๆ เหมือนผูชาย 
ด.ญ. กวาง จะสื่อสารโดยคําพูดที่นุมนวล ออนหวาน ไมแข็งกระดาง 
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3. การทํางานรวมกัน 
การรวมงานกบัด.ช.บอยจะทําอยางรีบรอน ไมประณีต สวนใหญความคิดไมตรงกนั ตนคิด

วาเขาควรจะปรับเปลี่ยนนิสัยตรงนี้ดวย 
สวน ด.ญ. กวาง ไมคอยจะเจอปญหาเพราะเปนเด็กผูหญิงดวยกันจึงทํางานเรียบรอย 

ประณีต ทํางานดวยกนัไดดี ตนชอบทํางานดวยเพราะเขาใจกันงาย 
4. การแกไขปญหารวมกัน 

จะชวยกนัทํางานในสิ่งที่เราสามารถชวยกนัไดและรวมมือกันแกปญหาดวยด ี
5. ทัศนคติท่ีมตีอกัน 

 ตนคิดวาผูหญิงและผูชายแตกตางกันมาก เพราะผูชายคือเพศที่เขมแข็งแตเพศหญิงคือเพศที่
ออนแอ 
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แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษาและผูปกครอง ของเด็กกรณศีึกษา  ซ่ึงใชในการสัมภาษณ         
เฉพาะการศกึษา เร่ือง พฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ : กรณีศึกษาวยัเด็ก
ตอนปลายในครั้งนี้ 

แบบสัมภาษณเด็กกรณีศึกษารายที่ 3 
( ด.ญ. กวาง) 

 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 

1. การปรับตัว 
 1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 

เขากับเพื่อนไดดีบาง แตบางคนก็ไมชอบตน ตนจึงอยากใหเพื่อนชอบจึงทําตัวราเรงิ เพื่อให
เพื่อนคิดวาเรานิสัยดีและชอบเรามากขึ้น ตนไมชอบเหน็เพื่อนทะเลาะกนัจะตองเขาไปทําใหเพื่อน
คืนดีกันซึ่งบางคนก็ไมชอบที่ทําอยางนี ้

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงด ู
 ในระยะแรกตนไมอยากอยูกบัญาติอยากไปอยูกับแมแตติดเรียนจึงตองอยูกับญาติทาํใหมี
ความรูสึกรักญาติที่เล้ียงเรามาก เคยคิดวาจะไมเรียนเพื่อจะไดไปอยูกับแมที่ตางจังหวดัแตไดรับแรง
กดดันจากคนรอบขางทําใหตองเรียนหนังสือซ่ึงตอนนี้ไมมีความคิดเชนนั้นแลว 
 1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
 จะพูดเพราะเปนบางครั้ง จะทําตัวใหมีนิสัยดีที่สุด ตนคดิวาพอแมไมรักแตตนก็รักทานมาก 
ตนไมเขาใจนสัิยของพอวาแทจริงแลวนิสัยของพอเปนเชนไร บางครั้งจึงทําตัวประชดพอบางเปน
บางครั้ง สวนแมเขากันไดดตีนจะพูดกับแมมากกวาพอ 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
ดูเหมือนผูใหญไมคอยชอบตน แตตนก็จะพยายามปรับตวัใหผูใหญยอมรับใหได ตนคิดวา

ตัวเองคิดเอาเอง และรูสึกระแวงวาการที่ผูใหญมองนั้นแสดงวาตนกําลังทําผิดหรือมองในแงไมดี
เกี่ยวกับตน 
 
2.  การสื่อสาร 
 2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 

ระยะแรก ๆ จะพูดจาไมสุภาพแตระยะหลังพูดสุภาพมากขึ้นจะพดูสุภาพกับผูหญิง สวน
เด็กผูชายถาพดูดีก็จะดีตอบแตถาพูดไมสุภาพหรือพดูไมดีตนกจ็ะพดูไมดีตอบ เวลาสื่อสารกับเพื่อน
จะพูดชา ๆ เพราะถาพูดเร็วจะไมเขาใจ 
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2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
พูดดีเปนบางครั้งบางครั้งก็พูดไมเพราะเวลามีเร่ืองอะไรจะไมบอกทกุเรือ่งจะบอกเฉพาะ

เร่ืองที่จําเปนเทานั้นเพราะกลัวทานไมเขาใจ 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

 ตนคิดวาการสื่อสารกับพอแมยังอยูในระดบัปานกลางไมดีมากเพราะตนไมแนใจเกี่ยวกับ
นิสัยของพอและแมบางครั้งก็เขาใจบางครัง้ก็ไมเขาใจ เวลาอยากไดอะไรก็จะบอกตรง ๆ โดยบอก
เหตุผลใหทานฟง 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 บางครั้งก็ใชคําพูดไมคอยถูกตอง ทําใหผูใหญบางคนไมคอยพอใจเชนใชคําพูดทีใ่ชกับ
เพื่อนมาพูดกบัผูใหญทําใหมองวาตนไมพูดเพราะ 
 
3. การแกไขปญหา 
 3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
 ถาเปนเรื่องเล็กนอยจะแกไขเอง แตถาเปนเรื่องใหญก็จะรอใหปามาชวย เวลาที่เกิดปญหา
ตนจะคดิถึงปาเพราะคิดวาแมอยูไกลไมสามารถมาชวยได แตปาของตนชวยไดแนนอน 
 3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
 เมื่อมีปญหาจะบอกญาติเปนบางเรื่องเพราะกลัวทานเครียด ตนคิดวาแมจะชวยแกปญหา
ของตนไดดกีวาปา แตถาเปนปญหาไมใหญนักก็จะแกปญหาเองแลวคอยบอกแมหรือปาทีหลัง 
  
4. การแสดงออกตอบุคคลในสังคมในภาวะอารมณ หรือเหตุการณตาง ๆ 

4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 ตนจะแสดงอารมณดีตลอดเพราะอยากใหเพื่อนหวัเราะ ถาอารมณไมดกี็จะมีเพื่อนมาทําให
อารมณดี ตนจะใหความสําคัญกับความรูสึกของเพื่อนตลอดเวลา 

4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 ถาอารมณดีก็จะพูดเพราะ พดูใหสนกุสนาน แตถาอารมณไมดจีะไมพดูแตจะเขาหองเพื่อ
ไประบายในหอง 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 อยากแสดงออกใหดี มีอารมณขันเพื่อใหครอบครัวมีความสุข สนุกสนาน ตนอยากไปเที่ยว
กับครอบครัวเพราะคิดวาจะทําใหไดอยูกนัอยางพรอมเพรียง และมีความสุข 
  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 87

 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ถาเห็นใครเครยีดกจ็ะเขาไปทําใหหายเครยีดบางครั้งก็ไดผลแตบางครั้งก็ไมไดผล 
 
5. ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 
 5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 ในความคิดของตนนั้นเพื่อนตองมีความไวใจกันและชวยเหลือกันได แตเพื่อนของตนไวใจ
ไมได บางครั้งตนก็ชอบเพื่อนบางบางครั้งก็คิดวาไมชอบ เพราะเพื่อนมีทั้งนิสัยดีและไมดี บางคนก็
ตามใจตนเองทําใหตนรูสึกไมชอบ 
 5.2 ทัศนคติตอญาติที่เล้ียงด ู
 รักมาก รักเหมอืนแมที่แทจริง บางครั้งก็คิดวาทานขี้บนเกนิไป แตก็คิดเสมอวาทานบน
เพราะอยากใหเราไดด ี
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 รักมาก ๆ ถึงทานจะไมไดดแูลเราแตเวลาทีท่านกลับบานก็รูสึกดีใจ และอยากใหทานมีเวลา
อยูกับเรานาน ๆ แตก็เขาใจการทํางานของทานด ี
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 คิดวาตนเปนตวัของตัวเองซึง่ไมไดเสียหายอะไร ทําใหไมเขาใจวาทําไมตองถูกตักเตอืน
เร่ืองใหทําตวัใหเรียบรอยมากกวานี ้
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 

เขากันไดดีเปนบางครั้ง กับ ด.ญ. ฟางการปรับตัวเปนไปคอนขางยากเพราะมีความคิดไม
ตรงกัน สวน ด.ช.บอยนัน้คอนขางเขาใจยากเพราะเปนผูชาย ซ่ึงตนคิดวาระยะเวลาจะชวยทําใหการ
ปรับตัวนั้นงายขึ้น 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 

มีการพูดกนันอย บางครั้งก็ใชภาษาถูกบางผิดบางแตก็ไมทําใหทะเลาะกันเพราะทุกคนตาง
ก็มีความสามารถและมีเหตุผลของตัวเองเสมอ 
3. การทํางานรวมกัน 
 มีบางเล็กนอยที่ไดทํางานรวมกันแตก็สามารทํารวมกันได มีการประนปีระนอมกันใน
ระหวางทํางานรวมกนัเพราะทุกคนตางกม็ีความสามารถและมีเหตุผลของตัวเองเสมอ 
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4. การแกไขปญหารวมกัน 
เมื่อเกิดปญหาจะตองมีการหาคนทําผิดเพื่อใหรับผิดชอบ แตถาทําผิดรวมกันก็จะชวยกันแก

ไขปญหานั้น 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 

 ด.ช. บอย มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ แตชอบใชกําลัง 
 ด.ญ. ฟาง มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ แตชอบพูดตรงและเหน็วาตนตัวเล็กกวาจึงมักถูก

ลอวาตัวเล็ก ตวัเตี้ย ซ่ึงบางครั้งตนก็ไมคอยพอใจสักเทาไหร 
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แบบสมัภาษณญาติที่ทําการเลี้ยงดูเด็กกรณีศึกษา 
( ด.ช. บอย) 

คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 
1. การปรับตัว 

1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
เด็กเขากนัไดดกีับเพื่อนตามวยั โดยเฉพาะเพื่อนชาย จากการพูดคุยและสังเกตเด็กจะไมคอย

เลนหรือเขาหาเด็กผูหญิงมากนัก ชอบเลนกบัเพื่อนผูชายและเด็กจะใหความสําคัญกับเพื่อนที่
โรงเรียนมากกวาเพื่อนในหมูบาน 

1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงด ู
เด็กมีการปรับตัวดี จะรูวาสิ่งไหนที่ญาติของตนชอบและไมชอบ เด็กจะปฏิบัติตัวและทําใน

ส่ิงที่ญาติชอบ ส่ิงไหนที่รูวาไมชอบก็จะไมทํา ทําใหเดก็เปนที่รักของญาติเวลาญาติตองการอะไรก็
จะใหเดก็ทําตลอด 

1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
เด็กจะใกลชิดบิดามากเพราะเปนเพศชายเหมือนกนั เด็กจะคอยปรึกษาบิดาเกือบทุกเรื่อง 

สวนมารดานัน้บางครั้งเด็กก็ไมเขาใจความคิดและอารมณของมารดา แตเด็กก็ไมกังวลใจกับเรื่องนี้
นัก 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 มีการวางตวัทีด่ีแตไมคอยกลาแสดงออก ขี้อายไมคอยมคีวามมั่นใจในตนเอง 
  
2.  การสื่อสาร 

2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
มีการสื่อสารที่ดี มีความเขาใจกัน ในการใชภาษาคอนขางไมคอยสุภาพมากนัก แตเดก็ไม

คิดวาผิดหรือไมเหมาะสม เพราะเปนเรื่องปกติสําหรับเด็กผูชาย 
2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงด ู
เด็กจะสื่อสารกับญาติในลักษณะตรงไปตรงมา เมื่อตองการอะไรกจ็ะพูดตรง ๆ ไมมีการ

ปดบัง บางครั้งการสื่อสารระหวางเดก็กับญาติก็มีความขัดแยงกันเพราะเด็กไมเขาใจวาสิ่งที่ยายทาํ
ตองการสื่อสารอะไร 

2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 90

 เด็กจะเลือกวาควรจะคยุหรือปรึกษาเรื่องอะไรกับใครระหวางบิดาและมารดา เพราะเด็กคิด
วาบิดามารดาไมสามารถชวยเหลือตนไดทกุเรื่องพรอมกนั เด็กจะสื่อสารกับบิดางายกวามารดา ทํา
ใหดูเหมือนวาเด็กใกลชิดกับบิดามากกวา 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 เด็กคอนขางขีอ้ายไมคอยเขาหาผูใหญ ไมคอยมีการพูดคยุเด็กจะคอนขางเงียบและมี
ลักษณะเกรงใจอยางเห็นไดชัด 
 
3.  การแกไขปญหา 

3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
เด็กแกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี มีการชวยเหลือตนเองไมชอบขอความชวยเหลือจากบุคคล

อ่ืน เด็กเลือกทีจ่ะแกปญหาดวยตนเองกอนถาไมสามารถแกไขไดจึงจะขอความชวยเหลือจากญาตทิี่
เล้ียงด ู

3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
ถามีปญหาเด็กจะปรึกษาญาติที่เล้ียงดูหรือพอแมกอนวาควรแกปญหาอยางไรและเดก็จะ

แกปญหาเอง 
 

4.  การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
เด็กคอนขางจะตามใจเพื่อนไมชอบขัดใจเพื่อน มีน้ําใจกบัเพื่อนเสมอ แตอยางไรก็ตองมี

การใชเหตุผลดวย เด็กจะแสดงความคิดเหน็กับเพื่อนถามีเร่ืองไหนที่เด็กไมคอยชอบก็จะมกีารใช
เหตุผลกับเพื่อนตรง ๆ 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 เด็กจะใหความเคารพเชื่อฟง มีการแสดงความคิดเห็นบางในบางเรื่อง เด็กจะไมคอยขดัใจ
เวลาที่ใหทําอะไรก็จะทําทันที เด็กคอนขางสนิทกับญาติมีการหยอกลอและแสดงความรักอยาง
ชัดเจน เชนการกอด การหอมแกม เดก็จะชอบกอดโดยไมรูสึกอายแตอยางใด 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 เด็กใหความเคารพ เชื่อฟง มคีวามรักใหกับพอแม แตไมคอยแสดงออกมานักไมเหมือนกัฐ
ญาติที่เล้ียงดูเด็กจะแสดงออกมากกวา 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 เด็กคอนขางขีอ้าย ไมกลาแสดงออก ถาไมคุนเคยหรือไมรูจักจะไมพดูดวย 
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5.  ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 

5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 เด็กมีทัศนคตทิี่ดีกับเพื่อน จะมองเพื่อนในแงดี มีความรกัใหกับเพื่อน เด็กจะไมคอยโกรธ
เพื่อนถึงแมวาเพื่อนจะทําใหตนเดือดรอนกต็าม 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
 มีความเคารพเชื่อฟง มีความรักใหเหมือนญาติเปนแมของตน เปนผูมพีระคุณตอตนเอง 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 เด็กจะรักพอแม เทิดทูนถือวาเปนผูใหกําเนดิตองมีความกตัญูตอทานและเมื่อโตขึ้นกต็อง
ตอบแทนบุญคุณของทาน 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ตองมีความเคารพนับถือ ไมแสดงความกาวราวหรือดื้อร้ันใหผูใหญเห็น 
 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 เด็กมีนิสัยดี ขยัน อดทน มีความรับผิดชอบเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแมและยาย จิตใจดี 
รูจักกาลเทศะสามารถชวยเหลือตนเองและสามารถดูแลนองได 
 
7.  พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
 เด็กไมคอยมีความมั่นใจในตนเองเมื่ออยูกบัผูอ่ืน ชอบทะเลาะกับนองเปนประจํา ขี้บนจน
บางครั้งทําใหผูอ่ืนรําคาญ 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 
 เด็กจะพยายามปรับตัวใหเขากับเด็กอีกสองคน บางครั้งก็สามารถปรับตัวไดแตบางครั้งก็ไม
สําเร็จ บางครั้งเด็กวางตัวไมถูกวาควรจะวางตัวอยางไรทาํใหมีการทะเลาะกันบางแตไมรายแรง 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
 ส่ือสารกันดวยดี เขาใจกัน บางครั้งเดก็เผลอพูดคําไมสุภาพแตไมบอยมาก 
3. การทํางานรวมกัน 
 ในการทํางานเด็กจะเปนผูนําในการทํางาน แตสวนมากชอบทําคนเดียวมากกวา มกีารรับ
ฟงความคิดเหน็ของคนอื่น ไมทําตามความคิดของตนฝายเดียว 
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4. การแกไขปญหารวมกัน 
 มีการแสดงความคิดเห็นกอนจะแกปญหา เด็กจะใจเยน็ไมวูวามและเปนผูนําในการ
แกปญหาเกือบทุกครั้ง 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
 เด็กจะคิดอยูเสมอวาเดก็ทั้งสองเปนนองของตน ตนตองดแูลและเสียสละใหนอง  
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 

เด็กทําหนาที่พีช่ายไดเปนอยางดี ปกปองดแูลและมีการเสียสละตอเด็กทั้งสอง เปนผูนําที่ดี
ใหกับนอง ๆ ได 
7. พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 

บางครั้งเด็กจะเผลอตัวเลนกบันองแรง ๆ ซ่ึงเด็กไมไดตัง้ใจแตเนื่องจากเปนผูชายมีรางกาย
แข็งแรงกวานองมาก ทําใหเวลาหยอกลอกนัเด็กจะเผลอเลนแรงทําใหนองเจ็บตวั 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 93

แบบสมัภาษณญาติที่ทําการเลี้ยงดูเด็กกรณีศึกษา 
( ด.ญ. ฟาง ) 

คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 
1. การปรับตัว 

1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
เด็กเขากนัไดดกีับเพื่อนตามวยั มีความเปนผูนําสูงแตก็ยอมรับฟงความคิดเห็นจากเพือ่นสิ่ง

ไหนถาเพื่อนไมชอบหรือไมทําตามเด็กกจ็ะปรับตัวเขากบัเพื่อนใหได 
1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
เด็กคอนขางมปีญหากับญาตทิี่เล้ียงด ูเด็กไมคอยจะเขาใจในการกระทําของยายทําใหเกิด

ความเครียดเปนบางครั้ง เด็กเลือกที่จะอยูคนเดียวมากกวาอาจเปนเพราะเด็กมีความเปนตัวของ
ตัวเองสูงจึงมกีารขัดแยงกับยายบอย ๆ  

1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
เด็กไมคอยมีปญหาในการปรับตัวกับบิดามารดา เด็กเขากันไดดีกับพอแม เพราะเด็ก

คอนขางไดรับการเอาใจจากพอแมมากเนื่องจากเปนลูกคนเล็กและเปนเด็กผูหญิงจึงไดรับการเอาใจ
ใสมากเปนพเิศษ 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 ถาเปนผูใหญที่ไมใกลชิดหรือรูจักกันดเีดก็จะไมกลาแสดงออกไมพดูคุยแตถาเปนผูใหญที่
รูจักหรือเดก็ชืน่ชอบเด็กจะปรับตัวไดดี กลาแสดงออก กลาพูดคุย 
  
2.  การสื่อสาร 

2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
ในการพดูกับเพื่อนไมคอยสุภาพมากนัก แตเด็กไมคดิวาเปนเรื่องที่ผิดแตอยางใด เด็กจะ

ส่ือสารกับเพื่อนในลักษณะตรงไปตรงมาซึ่งบางครั้งทําใหเกิดปญหาขึน้ได 
2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
การสื่อสารไมคอยตรงกันมคีวามขัดแยงกนับอยครั้ง เด็กจะหลีกเลี่ยงทีจ่ะพูดคยุกับญาติ

ชอบอยูคนเดยีวมากกวา 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

 มีการสื่อสารที่ดี เด็กกลาที่จะแสดงความคิดเห็นกับพอแม มีความเขาใจกนั 
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 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 เด็กคอนขางจะเขาใจไดรวดเร็วเมื่อผูใหญส่ือสารอะไรออกมา บางครั้งเด็กมักจะเผลอใช
คําพูดที่ใชกับเพื่อนมาใชกับผูใหญทําใหถูกมองวากาวราวทั้งที่จริงแลวเด็กไมไดมีเจตนาอยางนัน้ 
 
3.  การแกไขปญหา 

3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
เมื่อเกิดปญหาเด็กจะตกใจและโวยวายในระยะแรก ๆ แลวจะคอย ๆ ใชสติตรึกตรองและ

แกปญหาเอง ถาแกไมไดก็จะขอความชวยเหลือจากญาตทิี่เล้ียงด ู
3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
เด็กมักจะขอความชวยเหลือจากพอแม เด็กชอบที่จะใหพอแมแกปญหาให 
 

4.  การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
เด็กจะเปนผูนาํในการทําสิ่งตาง ๆ มีความราเริง แจมใส พูดจาเสียงดังไมคอยยอมใคร

นอกจากจะมเีหตุผลที่ดีกวาถึงจะยอม 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 เด็กจะใหความเคารพเชื่อฟง สวนใหญจะมีลักษณะเฉย ๆ ไมมีการแสดงออกตอกันมากนัก 
บางครั้งก็มีการพูดเลน หยอกลอกันแตไมบอยนัก 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 

เด็กจะใกลชิดแมมากกวาพอ เวลาอยูกับแมเด็กจะตามในตนเองมากกวาอยูกับพอ เดก็จะไม
คอยทําอะไรเพราะรูวาแมมกัจะตามใจตนและจะไมถูกแมดุ แตถาอยูกบัพอเด็กจะชวยเหลือตวัเอง
มากกวา 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ถาเปนผูใหญที่ไมสนิทสนมเด็กจะไมพดูคุย หรือกลาแสดงออกมากนัก 
 
5.  ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 

5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 เด็กคิดวาเพื่อนคือคนที่ทําใหตนอารมณดไีด สามารถปรึกษาไดทกุเรือ่งโดยไมตองกลัววา
ถาปรึกษาแลวจะถูกดหุรือถูกตี 
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 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
 ถือวาเปนผูมีพระคุณตองเคารพเชื่อฟง เด็กถือวาการที่ญาติตองเล้ียงดูตนเพราะเปนหนาที่
อยางหนึ่งของญาติ 
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 บิดา มารดาเปนผูใหกําเนิดตองมีความกตญัูตอบแทนบุญคุณทาน 
 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 ถือวาเปนผูที่มอีายุมากกวา ตองมีความเกรงใจและใหความเคารพและเชือ่ฟง 
 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 เด็กมีความมัน่ใจในตนเอง มจีิตใจดไีมรังแกผูอ่ืน กลาแสดงออกชอบทาํกิจกรรมตาง ๆ ใน
โรงเรียน ตั้งใจเรียน เรียนเกง และซ่ือสัตย 
 
7.  พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
 เด็กคอนขางขี้เกียจ ไมชอบทาํงานบาน กิริยาไมเรียบรอย พูดจาเสียงดัง แข็งกระดาง พดูไม
มีหางเสียง ชอบเลียนแบบตวัละครใน ทวีมีากเกินไป 
 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 
 เด็กปรับตัวไดดี รูวาควรทําตวัอยางไรเมื่ออยูกับคนใดคนหนึ่ง เมื่อเด็กอยูกับ ด.ช. บอย เด็ก
จะไมคอยทําอะไรเพราะรูวา ด.ช. บอย จะทาํให 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
 เด็กสื่อสารไดดีโดยเฉพาะกบัด.ญ.กวาง อาจเปนเพราะเปนผูหญิงเหมอืนกันและอยูในวยั
เดียวกัน จึงสื่อสารกันงายเขากันไดด ี
3. การทํางานรวมกัน 
 เนื่องจาก ด.ญ. ฟางมีอายุนอยท่ีสุดในกลุมจึงไมคอยไดทาํอะไรมากนกั จะคอยชวยเหลือ
บางเล็กนอย สวนมากจะแสดงความคิดเหน็มากกวา 
4. การแกไขปญหารวมกัน 
 เด็กชอบแสดงความคิดเหน็วาควรจะทําอยางไรและกําหนดใหคนอื่นทาํอะไรบาง โดย
ตนเองจะออกความคิดเหน็และใหคนอืน่ทาํ  
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5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
 เด็กจะคิดวาทัง้สองเปนพี่ของตน เด็กมีความรักและใหการยอมรับเชื่อฟงความคิดเหน็ของ
เด็กทั้งสอง  
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 

เด็กมีน้ําใจใหกับพี่ ๆ เสมอ มีการชวยเหลือกันและยอมรับกัน ซ่ือสัตยไมเอาเปรียบใคร มี
การรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น 
7. พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 

เด็กจะชอบพูดในลักษณะออกคําสั่ง ชอบพูดลอเลียนคนอืน่โดยไมสนใจความรูสึกของคน 
ๆ นั้น 
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แบบสมัภาษณญาติที่ทําการเลี้ยงดูเด็กกรณีศึกษา 
( ด.ญ. กวาง ) 

คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอบุคคลในสงัคม 
1. การปรับตัว 

1.1 การปรับตัวกับเพื่อน 
เด็กเขากนัไดดกีับเพื่อน มกีารโทรศัพทถึงกันโดยสวนใหญเพื่อนจะเปนฝายโทรมา เด็กไม

มีการพูดใหฟงวามีปญหาเกีย่วกับเพื่อน 
1.2 การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู 
มีความเคารพ เชื่อฟงญาติของตนดี ไมคอยมีการปรับตัวมากนัก 
1.3 การปรับตัวกับบิดา มารดา 
ในขณะที่เดก็อายุยังนอย เดก็คอนขางสับสนเพราะบิดาคอนขางดุและมีความเครียดสูงชอบ

ใชอารมณกับเด็กจนเด็กปรับตัวไมถูกทําใหบางครั้งเด็กคดิวาพอไมรัก สวนมารดาเดก็จะปรับตวัได
งายกวา 

1.4 การปรับตัวกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 เด็กไมชอบใหผูใหญมอง เดก็จะเกิดความระแวงวาผูใหญคิดไมดีกับตน ถาหากเปนผูใหญ
ที่รูจัก เดก็จะปรับตัวไดดี มกีารออนนอมถอมตน 
  
2.  การสื่อสาร 

2.1 การสื่อสารกับเพื่อน 
เด็กพดูจาสุภาพ มีการสื่อสารที่ดีไมมีการทะเลาะกนั 
2.2 การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู 
เด็กจะเรียกญาติวาแม มกีารพูดจากนับางแตไมมากนกัไมเหมือนตอนที่เด็กอายยุังนอยมี

การพูดคุยกันมากกวาปจจุบนั 
2.3 การสื่อสารกับบิดา มารดา 

 ระยะนี้เดก็จะสื่อสารกับบิดา มารดาไดดกีวาอดีต มีความใกลชิดกนัมากขึ้น สวนใหญเด็ก
จะสื่อสารกับแมเขาใจมากกวาพอ เด็กจะคุยกับแมทางโทรศัพทมากกวาการปะทะกนั 
 2.4 การสื่อสารกับผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ)  
 มีการสื่อสารดี รูจักกาลเทศะ พูดจาสุภาพมกีารเคารพผูใหญเสมอ 
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3.  การแกไขปญหา 
3.1 การแกไขปญหาเฉพาะหนา 
เด็กทําไดดี รูจกัใชสติในการแกปญหาบางครั้งก็ขอความชวยเหลือจากญาติ 
3.2 การแกไขปญหาเมื่อรูลวงหนามากอน 
เด็กจะรูจักใชสติปญญาในการคิดแกปญหา มีการปรึกษาผูใหญบางเปนบางครั้งแลวแต

กรณี ถาเรื่องไหนสามารถแกไขไดดวยตนเองก็จะทําทนัทีแลวคอยบอกญาติทีหลัง 
 

4.  การแสดงออกตอบุคคลในสังคม 
4.1 การแสดงออกตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
เด็กจะแสดงออกในลักษณะราเริง แจมใส ถามีความรูสึกไมพอใจก็จะเก็บไวในใจ ไมแสดง

ออกมา เด็กจะไมชอบแสดงอาการหงุดหงดิหรือไมพอใจใหเพื่อนเห็น 
 4.2 การแสดงออกตอญาติผูเล้ียงด ู
 ถาถูกขัดใจจะแสดงออกอยางชัดเจน เด็กจะพูดจาเสียงดงักับญาติแตญาติไมรูสึกโกรธ
เพราะรักเด็กเหมือนลูกคนหนึ่ง เดก็ชอบพูดเลน หยอกลอกันเปนประจํา 
 4.3 การแสดงออกตอบิดา มารดา 
 เมื่อบิดามารดากลับมาบานเด็กจะอยูกับมารดามากกวา เด็กจะคอยชวยเหลือมารดา เชน 
ทํากับขาว ทํางานบานตาง ๆ ซ่ึงเมื่ออยูกับญาติเด็กไมคอยทํางานบาน 
 4.4 การแสดงออกตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 เด็กจะมีมารยาทกับผูใหญจะแสดงออกถึงความเคารพ ไมมีการเขินอายแตอยางใด เดก็รูจัก
วางตัวไดดี มกีาลเทศะ 
 
5.  ทัศนคติตอบุคคลตางๆในสังคม 

5.1 ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน 
 เด็กมีเพื่อนไมมากนัก เด็กชอบอยูคนเดยีวไมคอยสุงสิงกับใคร 
 5.2 ทัศนคติตอญาติผูเล้ียงดู 
 เด็กมีความรกัใหกับญาติโดยรูไดจากเดก็จะบอกรักและการกระทําที่บงบอกและเด็กก็รัก
พี่ชายซ่ึงเปนลูกของญาติที่เล้ียงดู เดก็จะหวงใยพี่ชายเหมอืนพี่ของตนจริง ๆ  
 5.3 ทัศนคติตอบิดา มารดา 
 เด็กมีความรกัและนับถือพอแมของตน เดก็จะปกปองหวงแหนพอแมของตนจะไมชอบให
ใครมาวาพอแมแมแตญาติที่เล้ียงด ู
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 5.4 ทัศนคติตอผูใหญในสังคม (ชุมชน โรงเรียน ฯลฯ) 
 เด็กจะใหความเคารพและเกรงใจกับผูใหญที่รูจักกันดี แตถาเปนผูใหญที่ไมคอยรูจกัเด็กจะ
มีความไมไวใจ 
 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 
 เด็กจะมีความสุภาพเรียบรอย มีการแสดงความเคาระตอผูใหญเสมอ มีความรับผิดชอบ 
ตอหนาที่  
 
7.  พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 
 - 
คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่มีตอกันและกัน 
1.  การปรับตวั 
 เด็กปรับตัวไดดี มีการขัดแยงกันบางแตไมบอยและรุนแรง สวนใหญจะใกลชิดกับ ด.ญ. 
ฟางมากกวาเพราะเปนผูหญิงเหมือนกนั 
2. การสื่อสารที่มีตอกัน 
 เปนไปดวยดี มีการสื่อสารกันอยางดี มกีารยอมรับกันและกัน บางครั้งมีการขัดแยงบางแต
สักพักกก็ลับมาดีกันเหมือนเดิม 
3. การทํางานรวมกัน 
 มีการชวยเหลือกัน ไมมีการเอาเปรียบกนั จะชวยกันทํางานและรับฟงความคิดเห็นของกัน
และกัน 
4. การแกไขปญหารวมกัน 
 จะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ไมมีการวากลาววาใครถูกผิด โดยสวนใหญจะให ด.ช. บอยเปน
ผูนําในการแกปญหา 
5. ทัศนคติท่ีมีตอกัน 
 เด็กจะยอมรับกันเปนพี่นอง ใหเกยีรติและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เดก็จะมีความ
รักใหกนัและกัน 
6. พฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็กกรณีศึกษา 

เด็กจะมีน้ําใจ มีพื้นฐานจิตใจที่ดี ไมเอาเปรียบและพดูจาสุภาพเรียบรอย 
7. พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของเด็กกรณีศกึษา 

บางครั้งเด็กจะพูดจาเสียงดัง และไมยอมใคร ขี้กังวลซึ่งเปนไมบอยนกั  
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ประวัติผูเขยีน 

 
ชื่อ – นามสกุล  นางสาวเปรมปรีด  มณีขัติย 
วัน เดือน ปเกิด  4  ธันวาคม  2523 
ประวัติการศึกษา 

ปริญญาตรี ปการศึกษา 2545 คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร เอก
บรรณารักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม 

ประวัติการทํางาน 
 
ป พ.ศ. 2545 – พ.ศ. 2547                เจาหนาที่หองสมุด สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 

 
 
 
 
 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


