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 วิทยานิพนธนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาดา     
ไกรพิบูลย ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิ่มอนงค งามประภาสม  
กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และ ดร.วันทนีย  ชวพงค  กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ที่ไดให
ความอนุเคราะห  คําแนะนํา  คําปรึกษา  และตรวจทานแกไขจนวิทยานิพนธเสร็จสมบูรณ  ผูวิจัย  
ขอกราบขอบพระคุณทุกทานไว ณ ที่นี้เปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คณาจารยสาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพทุกทาน  ตลอดจนคณาจารย
ตางสาขาวิชา ที่ไดถายทอดความรูสาขาวิชาการตาง ๆ  ตลอดระยะเวลาในการศึกษาเลาเรียน
ปริญญามหาบัณฑิต 
 ขอขอบคุณ ผูสูงอายุกลุมตัวอยาง  ผูสูงอายุในสถานสงเคราะหคนชราบานธรรมปกรณ 
เชียงใหม   และคุณศุภกานต   อุนโพธ์ิ   นักสังคมสงเคราะห     ตลอดจนเจ าหนาที่ของ                  
สถานสงเคราะหคนชราบานธรรมปกรณ เชียงใหม ทุกทานที่ใหความอนุเคราะหชวยดําเนิน
กิจกรรมตลอดจนใหขอมูลที่เปนประโยชน และอํานวยความสะดวกในการดําเนินงานวิจัย  ทําให
การดําเนินการวิจัยสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ขอขอบคุณ คุณ Yves  Arnaud ที่ใหการสนับสนุนดานการศึกษา และการอุปการะดวยดี
เสมอมาตั้งแตการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 ขอขอบคุณ   คุณจุฑารัตน  กลาหาญ พี่สาวท่ีแสนดีที่คอยชวยเหลือดานภาษา และกําลังใจ   
คุณวุฒิศักดิ์  พรมสาร และคุณประดัฐ  คุณจุรี อภิรัชติกุล  สําหรับพลังแรงใจ  การใหความชวยเหลือ 
และกําลังใจอยางลนเหลือที่มีใหแกผูวิจัยเสมอมา 
 ทายที่สุด   ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอบุญมา คุณแมอุสา อภิรัชติกุล ผูอันเปนที่รักยิ่งของ
ผูวิจัย  ที่ใหความรักอยางหาที่เปรียบไมได  และกําลังใจ  ทําใหผูวิจัยมีความมุมานะ  มุงมั่น  และ
ความพยายามจนสําเร็จการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และระดับมหาบัณฑิต 
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