
บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
 การศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานตามโครงการพัฒนา
ศักยภาพของหมูบานและชุมชน(SML): กรณีศึกษา กิ่งอําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม ครั้งนี้ใชวิธี
วิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) และการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใช 
แบบสอบถามการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานตามโครงการพัฒนาศักยภาพของ
หมูบาน/ชุมชน และแบบสัมภาษณ เจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับโครงการและผูมีความรูเกี่ยวกับ
โครงการและการพัฒนาชุมชนเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางคือ 
ประชาชนในพื้นที่กิ่งอําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหมและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับโครงการและผูมี
ความรูเกี่ยวกับโครงการและการพัฒนาชุมชน 
 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการศึกษา แบงเปน 2 กลุม ไดแก  

1)  ประชาชนในพื้นที่กิ่งอําเภอดอยหลอ จังหวัดเชยีงใหม มจีํานวนทั้งหมด 27,564  คน   
2)  เจาหนาที่ที่มสีวนเกีย่วของกับโครงการ จํานวน10 คน โดยใชทั้งหมดเปนผูใหขอมูล 

 

 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง 
 กลุมที่ 1 การกําหนดกลุมตวัอยางกลุมที่ 1 ใชสูตรของ Taro  Yamane (บุญธรรม  กิจ
ปรีดาบริสุทธิ์, 2540) 
                                                n = 2Ne1

N
+

           

                                                               
 โดย   n    คือ  ขนาดกลุมตัวอยาง 
 N   คือ  ขนาดของกลุมประชากร 
 e   คือ  ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง  ไดกําหนดใหความคลาดเคลื่อน 0.05 
 สําหรับการวิจยันี้ยอมใหมีความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 ดังนั้น ไดขนาดของกลุม
ตัวอยางทั้งสิ้น 395 คน 
 

   n    =     28.394
)05.0(564,271

564,27
2 =+    
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 สําหรับจํานวนกลุมตัวอยางของประชากรแตละกลุม สามารถคํานวณไดตามสัดสวน
กับจํานวนประชากรในแตละกลุม (Proportionate Stratified Random Sampling) ซ่ึงมีขนาดไม
เทากันนั่นคือ จํานวนกลุมตัวอยางที่เลือกจากประชากรที่มีขนาดใหญจะมากกวาที่เลือกจาก
ประชากรที่มีขนาดเล็ก  (กัลยา วานิชยบัญชา , 2540)  ดังสูตร 
                                                 nh   =    )Nh(

N
n  

                                                               
  โดยที ่  nh   คือ  จํานวนหนวยตวัอยางที่สุมแตละกลุม 
   Nh   คือ  จํานวนหนวยตวัอยางที่ตองการทั้งหมดเทากับ 395 คน 
   n      คือ   ขนาดประชากรแตละกลุมในหมูบานขนาดเล็กและขนาดกลาง 
   N    คือ    ขนาดประชากรทั้งหมดเทากับ  27,564 คน 
 ดังนั้นขนาดกลุมตัวอยางของประชาชนทีอ่าศัยในหมูบานตางๆในกิ่งอาํเภอดอยหลอ 
จังหวดัเชยีงใหมสามารถคํานวณไดดังตาราง 
 
ตารางที่ 3.1  ขนาดของกลุมตัวอยางจําแนกตามหมูบานและขนาดของหมูบาน 

ขนาดหมูบาน/หมูท่ี/ตําบล ขนาดประชากรแตละกลุม 
(n, คน) 

จํานวนหนวยตัวอยาง 
(nh ,คน) 

หมูบานขนาดเล็ก 
1.หมูที่ 6/ตําบลดอยหลอ 
2.หมูที่ 7/ตําบลดอยหลอ 
3.หมูที่ 8/ตําบลดอยหลอ 
4.หมูที่ 9/ตําบลดอยหลอ 
5.หมูที่ 10/ตําบลดอยหลอ 
6.หมูที่ 11/ตําบลดอยหลอ 
7.หมูที่ 12/ตําบลดอยหลอ 
8.หมูที่ 13/ตําบลดอยหลอ 
9.หมูที่ 14/ตําบลดอยหลอ 
10.หมูที่ 15/ตําบลดอยหลอ 
11.หมูที่ 16/ตําบลดอยหลอ 
12.หมูที่ 18/ตําบลดอยหลอ 
13.หมูที่ 19/ตําบลดอยหลอ 

 
456 
439 
439 
437 
329 
411 
388 
401 
390 
372 
348 
446 
357 

 
7 
6 
6 
6 
5 
6 
6 
6 
6 
5 
5 
6 
5 
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 ตารางที่  3.1  (ตอ) 
 

ขนาดหมูบาน/หมูท่ี/ตําบล ขนาดประชากรแตละกลุม 
(n, คน) 

จํานวนหนวยตัวอยาง 
(nh ,คน) 

14.หมูที่ 21/ตําบลดอยหลอ 
15.หมูที่ 22/ตําบลดอยหลอ 
16.หมูที่ 23/ตําบลดอยหลอ 
17.หมูที่ 24/ตําบลดอยหลอ 
18.หมูที่ 26/ตําบลดอยหลอ 
19.หมูที่ 7 / ตําบลสองแคว 
20.หมูที่ 2 / ตําบลยางคราม 
21.หมูที่ 6 / ตําบลยางคราม 
22.หมูที่ 7 / ตําบลยางคราม 
23.หมูที่ 8 / ตําบลยางคราม 
24.หมูที่ 9 / ตําบลยางคราม 
25.หมูที่10/ ตําบลยางคราม 
26.หมูที่11/ ตําบลยางคราม 
27.หมูที่ 1 / ตําบลสันติสุข 
28.หมูที่ 3 / ตําบลสันติสุข 
29.หมูที่ 4 / ตําบลสันติสุข 
30.หมูที่ 5 / ตําบลสันติสุข 
31.หมูที่ 7 / ตําบลสันติสุข 
32.หมูที่ 8 / ตําบลสันติสุข 
33.หมูที่ 9 / ตําบลสันติสุข 

406 
379 
403 
330 
261 
372 
443 
492 
376 
482 
396 
141 
230 
460 
364 
322 
424 
458 
283 
343 

6 
5 
6 
5 
4 
5 
6 
7 
5 
7 
6 
2 
3 
7 
5 
5 
6 
7 
4 
5 

33  หมูบาน 12,578 181 
หมูบานขนาดกลาง 
1.หมูที่1 / ตําบลดอยหลอ 
2.หมูที่2 / ตําบลดอยหลอ 
3.หมูที่3 / ตําบลดอยหลอ 
4.หมูที่5 / ตําบลดอยหลอ 

 
747 
703 
758 
555 

 
11 
10 
11 
8 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 
 

ขนาดหมูบาน/หมูท่ี/ตําบล ขนาดประชากรแตละกลุม 
(n, คน) 

จํานวนหนวยตัวอยาง 
(nh ,คน) 

5.หมูที่17 / ตําบลดอยหลอ 
6.หมูที่20 / ตําบลดอยหลอ 
7.หมูที่25 / ตําบลดอยหลอ 
8.หมูที่ 1 / ตําบลสองแคว 
9.หมูที่ 2 / ตําบลสองแคว 
10.หมูที่ 3 / ตําบลสองแคว 
11.หมูที่ 4 / ตําบลสองแคว 
12.หมูที่ 5 / ตําบลสองแคว 
13.หมูที่ 6 / ตําบลสองแคว 
14.หมูที่ 8 / ตําบลสองแคว 
15.หมูที่ 1 / ตําบลยางคราม 
16.หมูที่ 3 / ตําบลยางคราม 
17.หมูที่ 4 / ตําบลยางคราม 
18.หมูที่ 5 / ตําบลยางคราม 
19.หมูที่ 2 / ตําบลสันติสุข 
20.หมูที่ 6 / ตําบลสันติสุข 

705 
705 
525 
825 
537 
760 
644 
713 
822 
921 
840 
680 
563 
556 
640 
779 

10 
10 
7 

12 
8 

11 
9 

10 
12 
13 
12 
10 
8 
8 
9 

11 
20 หมูบาน 13,978 200 

หมูบานขนาดใหญ 
1.หมูที่4 / ตําบลดอยหลอ 

 
1,008 

 
14 

1 หมูบาน 1,008 14 
รวมท้ังสิ้น  54 หมูบาน 27,564 คน 395 

    
  การสุมตัวอยางใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเจาะจง คือ เก็บขอมูลจาก 

1) ผูใหญบานจากทุกหมูบาน 
2) ผูที่เปนหัวหนาครัวเรือน(ถาไมครบจึงเก็บจากสมาชิกครัวเรือนจนครบ) 
3) กลุมแมบานสมาชิกครัวเรือน 
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3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล ดังนี้ 

1.  ศึกษาจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยใชแบบสอบถามสํารวจขอมูล
เกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล  ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการตัดสินใจ ปญหาอุปสรรคและ
ขอเสนอแนะ และแบบสัมภาษณเจาหนาที่ที่มีสวนเกี่ยวของกับโครงการและผูมีความรูกับโครงการฯ 
และการพัฒนาชุมชน 
 2.    ศึกษาจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดแก แนวความคิด และทฤษฎีที่
เกี่ยวของกับการมีสวนรวม  แนวความคิด และทฤษฎีของโครงการพัฒนาศักยภาพของหมูบานและ
ชุมชน (SML) และงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยศึกษาจากหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของ 

 
3.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี้ไดใชเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล 2 ประเภท คือ 
  3.3.1  แบบสอบถามการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานตามโครงการ
พัฒนาศักยภาพของหมูบาน/ชุมชน 
 ในการศึกษาวิจัยผูศึกษาไดใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลจากประชาชนใน
หมูบานและชุมชนตางๆในกิ่งอําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม จํานวน 395 คน โดยแบบสอบถาม
แบงเปน 5 สวน คือ 

 สวนท่ี 1  ขอมูลเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา อาชีพ 
ตําแหนงหรือบทบาทหนาที่ในชุมชน รายไดเฉลี่ยตอเดือน โดยใชคําถามแบบเลือกตอบ(Check 
List)   
 สวนท่ี 2 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการดําเนินงานตามโครงการ SML มีจํานวน
ทั้งหมด 26 ขอ โดยใหเลือกตอบ ใช หรือ ไมใช  
 โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน  คือตอบถูก 1 ขอ ได 1 คะแนน และถาผูตอบ
แบบสอบถามไดคะแนนต่ํากวา 14 คะแนน หมายถึง มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการดําเนินงาน
ตามโครงการ SML นอย และถาไดคะแนน 14 คะแนนขึ้นไป  หมายถึง มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การดําเนินงานตามโครงการ SML มาก 
 สวนที่ 3 ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานตามโครงการ SML  
โดยแบงระดับการมีสวนรวมออกเปน 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง นอย โดยแบงขั้นตอนการมีสวน
รวมออกเปน 5 ขั้นตอน 
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 1) ขั้นตอนการประชุมประชาคมของหมูบาน 
 2) ขั้นตอนการคัดเลือกคณะทํางาน 
 3) ขั้นตอนการคัดเลือกปญหาเพื่อกําหนดเปนโครงการของหมูบาน 
 4) การดําเนนิกิจกรรมตามโครงการ 
 5) การตรวจสอบและประเมนิโครงการ SML ของหมูบาน 
 โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนนิงาน
ตามโครงการ SML  ดังนี ้

 ระดับมาก ให 3 คะแนน 
 ระดับปานกลาง ให 2 คะแนน 
 ระดับนอย ให 1 คะแนน 

 เกณฑมาตรฐานพิจารณาเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยที่คํานวณใชหลักของ Millers 
กําหนดขนาดของชั้นจากคาคะแนนเฉลี่ยชวงชั้น (Weight Mean Score) ดังนี ้

อันตรภาคชั้น  =    คาสูงสุด – คาต่ําสุด 
        จํานวนชั้น 
   =         3  -  1 
                  3 
   = 0.66 

 ซ่ึงสามารถแบงชวงคะแนนเฉลี่ยระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงาน
ตามโครงการ SML  ดังนี ้
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.66       หมายถึง ระดับการมีสวนรวม นอย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.67 – 2.33 หมายถึง ระดับการมีสวนรวม ปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00 หมายถึง ระดับการมีสวนรวม  มาก 
 สวนท่ี 4 แนวทางการตัดสินใจคัดเลือกปญหาและทํากิจกรรมหรือโครงการ SML ของ
หมูบาน มีจํานวน 7 ขอ โดยใชคําถามแบบเลือกตอบ และปลายเปด 
 สวนท่ี 5 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดําเนินการตามโครงการ SML ของ
หมูบาน  ใชคําถามแบบปลายเปด 
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 3.3.2  แบบสัมภาษณ เจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับโครงการและผูมีความรูเก่ียวกับ 
โครงการและการพัฒนาชุมชน 
 ในการศึกษาวิจัยผูศึกษาไดใชแบบสัมภาษณในการเก็บรวบรวมขอมูลจากเจาหนาที่ที่
เกี่ยวของกับโครงการและผูมีความรูเกี่ยวกับโครงการและการพัฒนาชุมชน ในกิ่งอําเภอดอยหลอ 
จํานวน 10  คน 

 
3.4 การทดสอบเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 โดยการนําเครือ่งมือไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาแลวนําไป
ทดลองเก็บรวบรวมขอมูล แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลและการหาคาสถิติในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ ผูศึกษาไดวิเคราะหขอมูล
จากแบบสอบถามดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ (SPSS) ดังนี ้

1. การวิเคราะหขอมูล เกี่ยวกับชุมชนที่ศึกษา ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบความรู 
ความเขาใจของผูตอบแบบสอบถาม แนวทางการตัดสินใจคัดเลือกปญหาโดยวิเคราะหขอมูลดวย
การแจกแจงความถี่(Frequency) คารอยละ(Percent)  
 2.   การวิเคราะหขอมูลระดับการมีสวนรวมของประชาชนวิเคราะหขอมูลโดยใช 
สถิติ การวิเคราะหหาคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที ( T – test) การทดสอบเอฟ 
(F – test)   และ Chi-Square Tests  
 3.   การวิเคราะหขอมูลสวนของปญหาและขอเสนอแนะและขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ
เจาหนาที่และผูมีความรูเกี่ยวกับโครงการและการพัฒนาชุมชนนํามาวิเคราะหเชิงบรรยาย 
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