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ภาคผนวก  ก 
การวิเคราะหขอมูล 

 
การคํานวณตนทุนกิจกรรมการพยาบาลในโรคปอดบวม  โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง และโรค

อุจจาระรวง มีรายละเอียดในการคํานวณ ดังนี้ 
 
ตนทุนคาแรง 
ลําดับ/
รหัส 

ตําแหนง เงินเดือน 
คาตอบ 

แทนวิชาชีพ 
คาลวง 
เวลา 

คาเวร 
คารักษา 
พยาบาล 

คาเลา
เรียนบตุร 

รวม 

RN1 พยาบาลวิชาชีพ 286,850 42,000 - - - 8,800 337,650 
RN2 พยาบาลวิชาชีพ 178,190 - 35,500 - - - 213,690 
RN3 พยาบาลวิชาชีพ 129,810 - 29,500 32,800 3,190 - 195,300 
RN4 พยาบาลวิชาชีพ 122,640 - 35,000 26,600 - - 184,240 
RN5 พยาบาลวิชาชีพ 148,850 - 20,000 22,600 - - 191,450 
RN6 พยาบาลวิชาชีพ 132,300 - 20,000 22,600 - - 174,900 
RN7 พยาบาลวิชาชีพ 87,920 - 47,000 33,200 - - 178,620 
RN8 พยาบาลวิชาชีพ 97,920 - 46,000 31,200 - - 175,120 
RN9 พยาบาลวิชาชีพ 97,920 - 46,500 32,200 - - 176,620 

RN10 พยาบาลวิชาชีพ 97,920 - 45,000 30,400 - - 173,320 
RN11 พยาบาลวิชาชีพ 98,270 - 36,500 27,000 - - 161,770 
RN12 พยาบาลวิชาชีพ 98,270 - 35,000 26,200 - - 159,470 
Aid1 พนักงานผูชวยเหลือฯ 50,350 - 35,750 - - - 86,100 
Aid2 พนักงานผูชวยเหลือฯ 50,350 - 28,750 - - - 79,100 
Aid3 พนักงานผูชวยเหลือฯ 47,000 - 36,250 - - - 83,250 
Aid4 พนักงานผูชวยเหลือฯ 40,700 - 29,250 - - - 69,950 
Aid5 พนักงานผูชวยเหลือฯ 40,700 - 32,000 - - - 72,700 
Aid6 พนักงานผูชวยเหลือฯ 40,700 - 30,750 - - - 71,450 

 
คํานวณไดจากผลรวมของเงินเดือน เงินประจําตําแหนง  เงินคาลวงเวลา เงินคาเวร คา

รักษาพยาบาล คาเลาเรียนบุตร เปนรายไดกอนหักภาษี มีขั้นตอนในการคํานวณ ดังนี้ 
1. รวมเงินรายไดทั้งหมดของบุคลากรแตละคนเปนรายไดตอคนตอป 
2. แบงสัดสวนการทํางานของบุคลากรแตละคน ไดจากการประชุมกลุม และการคิด

สัดสวนจากการปฏิบัติงานจริงในหนวยงานโดย ทุกคนยอมรับการแบงสัดสวนการปฏิบัติงานซึ่ง
กันและกัน  ซ่ึงในการศึกษาในครั้งนี้จะศึกษาเฉพาะกิจกรรมการพยาบาลทางตรงเทานั้น  ดังนั้น
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พยาบาล และผูชวยเหลือคนไข จะขึ้นปฏิบัติงานและไดรับมอบหมายงานใหรับผิดชอบผูปวยเปน
รายบุคคล (Case Method)  ดังนั้น ในการปฏิบัติงานจึงคิดสัดสวนในการปฏิบัติกิจกรรมพยาบาล
ทางตรงตามกระบวนการหลัก เปน 100% เนื่องจากกิจกรรมดานบริหารและกิจกรรมดานวิชาการมี
การปฏิบัตินอย ในชวงเวลาที่ปฏิบัติงาน และไมมีการจัดเก็บขอมูลไว สวนหัวหนาหอผูปวยที่แบง
สัดสวนในการทํากิจกรรมการพยาบาลทางตรง  กิจกรรมดานบริหาร และกิจกรรมดานวิชาการ เปน
สัดสวน 40:30:30 ตามลําดับ ตามลักษณะที่ปฏิบัติงานจริง 

3.  นําเงินรายไดทั้งหมดมาปนสวนในการทํากิจกรรมพยาบาลทางตรง 
4.  นําเงินสวนที่ปนเปนกิจกรรมพยาบาลทางตรงมาคิดเปนคาแรงตอนาที โดย ในหนึ่งวนั

ทํางาน 8 ช่ัวโมง ใน 1 สัปดาหทํางาน 5 วัน 1 ปมี 52 สัปดาห ดังนั้นใน 1 ป เวลาปฏิบัติงานเทากับ  
8 X 5 X 52 = 2,080 = ชั่วโมง 
 
ดังนั้นคาแรงเฉลี่ยตอนาที    =      คาแรงปนในสวนที่ทํากิจกรรมพยาบาลทางตรง 

                นาทีในการทํางาน (2,080 ชั่วโมง x 60 นาที) 
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รายละเอียด RN1 RN2 RN3 RN4 RN5 RN6 RN7 RN8 RN9 RN10 RN11 RN12 Aid1 Aid2 Aid3 Aid4 Aid5 Aid6 

เงินเดือนและรายได 337,650 213,690 195,300 184,240191,45 174,900 178,620 175,120 176,620 173,320 161,770 159,470 86,100 79,100 83,250 69,950 72,700 71,450 

กิจกรรม % % % % % % % % % % % % % % % % % % 

กิจกรรมการพยาบาลทางตรง 40 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

กิจกรรมพยาบาลทางออม 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

งานวิชาการ 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

รวม 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

คาแรงปนสวนในกิจกรรมทางตรง 135,060 213,690 195,300 184,240191,45 174,900 178,620 175,120 176,620 173,320 161,770 59,470 86,100 79,100 83,250 69,950 72,700 71,450 

คาแรงตอนาที (บาท) 1.08 1.71 1.56 1.48 1.53 1.68 1.43 1.40 1.42 1.39 1.30 1.28 0.69 0.63 0.67 0.56 0.58 0.57 
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ตารางที่  ก1  แสดงรายละเอยีดตนทนุคาแรงเฉลี่ยในแตละกิจกรรมการพยาบาล ในโรคปอดบวม 
โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง โรคอุจจาระรวง 
 

โรคปอดบวม โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคอุจจาระรวง 

กิจกรรม สัดสวนเวลา
เฉลี่ย 

(RN:Aid) 

เวลารวม
เฉลี่ย (นาที:
กิจกรรม) 

LC เฉลี่ย:
กิจกรรม 

สัดสวน
เวลาเฉลี่ย
(RN:Aid) 

เวลารวม
เฉลี่ย (นาที:
กิจกรรม 

LC เฉลี่ย:
กิจกรรม 

สัดสวน
เวลาเฉลี่ย
(RN:Aid) 

เวลารวม
เฉลี่ย (นาที:
กิจกรรม 

LC เฉลี่ย:
กิจกรรม 

กิจกรรมหลักการดูแลแรกรับ          

        การรับใหม 
66.40: 
33.60 

96.48 56.64 53.10: 
46.90 

56.34 56.76 60.51: 
39.49 

57.38  56.23 

กิจกรรมหลักการดูแล
ตอเน่ือง 

         

       การประเมินตอเนื่อง 
62.41 : 
37.29 

34.02 25.06 76.70: 
23.30 

24.68 28.33 64.87: 
35.13 

16.14 13.97 

       การดูแลสุขอนามัย 
54.91: 
45.09 

120.26 91.11 50:50 111.93 56.00 50.84: 
49.16 

44.35 20.52 

       การบริหารยาและสารน้ํา 
100:0 24.72 35.12 100:0 24.77 35.84 75.40: 

24.60 
20.33 22.10 

       การปฏิบัติการเพื่อการ 
             ตรวจรักษา 

77.51: 
22.49 

37.48 45.14 61.10: 
38.90 

92.56 74.69 46.68: 
53.32 

9.94 10.35 

       การดูแลการไดรับ  
             สารอาหาร 

100:0 11.24 15.55 100:0 24.12 33.87 44.69: 
55.31 

4.52 2.45 

       การดูแลดานจิตสังคม 100:0 12.90 19.85 100:0 9.47 13.28 100:0 12.31 18.98 

กิจกรรมหลัก  การจําหนาย          

       การจําหนายกลับบาน 
53.56: 
46.44 

17.75 19.29 53.34: 
45.66 

19.38 21.40 58.55: 
41.45 

20.84 20.32 

กิจกรรมหลัก  การบริหาร
จัดการเพื่อ 
การดูแล 

         

       การจัดการเพื่อการดูแล 
       รักษา 

51.01: 
48.99 

29.65 27.58 59.83: 
40.17 

41.12 30.57 52.54: 
47.46 

28.29 27.52 

 
ตนทุนคาวัสด ุ
 
 ในการคิดตนทุนคาวัสดุ ส้ินเปลืองที่ใชในการทํากิจกรรมการพยาบาลในผูปวย              
โรคปอดบวม โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง  และโรคอุจจาระรวง จะคิดตนทุนตามปริมาณที่ใชในกิจกรรม
พยาบาลแตละครั้งตามราคาที่หนวยพัสดุจัดซื้อมา  ดังนี้ 
 1.  ตนทุนคาเอกสารในการทําเวชระเบยีนผูปวยมี ดังนี ้
  1.1  เอกสารในการทําเวชระเบียนรับใหม ราคา  7 บาท /  ชุด  
 2.  ปรอทวัดไขแบบ Digital ราคา 642 บาท อายุการใชงาน 1000 คร้ัง คาเสื่อมราคาในการ
ใชงานตอคร้ังเทากับ 642/1000 คาเสื่อมราคาตอคร้ังเทากับ 0.64  บาท 
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 3.  ปายขอมือ ราคากลองละ 299  บาท มี 100 ชิ้น อันละ 2.99  บาท 
 4.  ปายชื่อผูปวยตดิหนาเตียง ราคา 0.5 บาท / แผน 
 5.  เหยือกน้ํา ราคา 10 บาท อายุการใชงาน 1 ป (365 วัน) คาเสื่อมราคาในการใชงานตอคร้ัง
เทากับ 10/365 วัน คาเสื่อมราคาตอวันเทากับ 0.02  บาท 
 6.  แกวน้ํา ราคา 5 บาท อายุการใชงาน 1 ป (365 วัน) คาเสื่อมราคาในการใชงานตอคร้ัง
เทากับ 5/365 วัน คาเสื่อมราคาตอวันเทากบั 0.01  บาท 
 7.  ผาปูที่นอน ราคา 320  บาท อายุการใชงาน 1 ป (365 วัน) คาเสื่อมราคาในการใชงานตอ
คร้ังเทากับ 320/365 วัน คาเสื่อมราคาตอวันเทากับ 0.87  บาท 
 8.  ปลอกหมอน ราคา 80  บาท อายุการใชงาน 1 ป (365 วัน) คาเสื่อมราคาในการใชงานตอ
คร้ังเทากับ 80/365 วัน คาเสื่อมราคาตอวันเทากับ 0.21  บาท 
 9.  เสื้อ ราคา 120 บาท อายุการใชงาน 1 ป (365 วัน) คาเสื่อมราคาในการใชงานตอคร้ัง
เทากับ 120/365 วัน คาเสื่อมราคาตอวันเทากับ 0.32  บาท 
 10.  ผาถุง ราคา 90  บาท อายุการใชงาน 1 ป (365 วัน) คาเสื่อมราคาในการใชงานตอคร้ัง
เทากับ 90/365 วัน คาเสื่อมราคาตอวันเทากับ 0.24  บาท 
 11.  ผงซักฟอก ราคาตนทุน 23 บาท / กิโลกรัม ใชทําความสะอาดได 50 คร้ัง ตนทุนคา
ผงซักฟอกตอการทําความสะอาด เทากับ 0.46 บาทตอคร้ัง 
 12.  น้ํายาลางทําความสะอาดชุดน้ําดื่มผูปวย ราคา 50 บาท ตอขวด 1 ขวด (1000 cc) 1 cc  
เทากับ 0.05 บาท 
 13.  ถุงขยะสําหรับใสกระโถนผูปวย ราคา pack ละ 30 บาท มี 75 ใบ  1 ใบราคา 2.50 บาท 
 14.  ลวดเสียบกระดาษ กลองละ 5 บาท มี 50 อัน อันละ 0.10 บาท 
 15.  กาว ขวดละ 20 บาท 1 ขวดมี 280 cc ใชคร้ัง 1 cc เปนเงิน 0.07  บาท 
 16.  แกวยาเมด็ ราคา 1.50 บาท อายุการใชงาน 1 ป (365 วัน) คาเสื่อมราคาในการใชงานตอ
คร้ังเทากับ 1.50/365 วัน คาเสื่อมราคาตอวันเทากับ 0.004  บาท 
 17.  แกวยาน้ํา ราคา 8  บาท อายุการใชงาน 90 วัน คาเสื่อมราคาในการใชงานตอคร้ังเทากับ 
8/90  คาเสื่อมราคาตอวันเทากับ 0.08  บาท 
 18.  Set IV  ราคา 6.38 บาท / Set 
 19.  Syring disposable 3 cc  ราคา 1.2 บาท/อัน  
                    Syring disposable 5 cc  ราคา 1.4 บาท/อัน  
                    Syring disposable 10 cc  ราคา 2.1 บาท/อัน 
 20.  เข็มฉีดยา No 21,23,24  ราคา 0.50 บาท/อัน 
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 21.  สําลีกอนเล็กสําหรับฉีดยา หอละ 57 บาท 1 หอ มี 1,280 กอน กอนละ 0.04 บาท 
 22.  Alcohel  70%(500 cc) ราคา 28 บาท  1 cc  เทากับ 0.05  บาท 
 23.  พลาสเตอร ขนาด ½ นิ้ว  ราคามวนละ 11.67 บาท ความยาว 10 หลา   
1 cm เทากับ 0.01 บาท 
 24.  พลาสเตอร ขนาด 1 นิ้ว  ราคามวนละ 23.34  บาท ความยาว 10 หลา   
1 cm เทากับ 0.02 บาท 
 25.  น้ํากลั่นฉดียา ขวดละ 50 cc ราคา 15 บาท  1 cc เทากับ 0.3  บาท 
 26.  Medicut  ราคา  9 บาท / อัน 
 27.  injection plug  ราคา 4 บาท/อัน 
 28.  น้ํากลั่นใสกระเปาะ O2  ขวดละ 1000 cc ราคา 24 บาท  ใช 1 คร้ัง 50 cc  
เทากับ 1.2 บาท 
 29.  สายใหออกซิเจนชนดิ Cannular ราคา 40 บาท  1 สายใชได 10 คร้ัง   
1 คร้ัง เทากับ 0.4 บาท 
 30.  Set พนยา  Nebulizer  ราคา 85 บาท 1 ชุดใชได 90 คร้ัง  1 คร้ังเทากับ 0.94  บาท 
 31.  สาย NG tube ราคา 7.64 บาท / เสน 
 32.  Syring irreqrate ราคา 21.40 บาท/อัน 
 33.  ใบคิดคารักษาพยาบาล ราคา 0.5 บาท/ใบ 
 34.  ใบนดัตรวจ ราคา 0.5 บาท/ใบ 
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ตารางที่  ก2  แสดงรายละเอยีดตนทนุคาใชจายวัสดุส้ินเปลืองเฉลี่ยในแตละกจิกรรมการพยาบาล 
ในโรคปอดบวม โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง โรคอุจจาระรวง 
 

คาใชจายวัสดุสิ้นเปลืองเฉล่ีย 
กิจกรรม 

โรคปอดบวม โรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง โรคอุจจาระรวง 
กิจกรรมหลักการดูแลแรกรับ    
        การรับใหม 11.16 11.16 11.16 
กิจกรรมหลักการดูแลตอเนื่อง    
       การประเมินตอเนื่อง 10.66   3.78   5.92 
       การดูแลสุขอนามัย 16.80 11.27 12.28 
       การบริหารยาและสารน้ํา 64.80 62.51 40.98 
       การปฏิบัติการเพื่อการตรวจรักษา 13.61 19.77   0.27 
       การดูแลการไดรับสารอาหาร -   1.93 - 
       การดูแลดานจิตสังคม - - - 
กิจกรรมหลัก  การจําหนาย    
       การจําหนายกลับบาน 1 1 1 
กิจกรรมหลัก  การบริหารจัดการเพื่อ 
การดูแล 

   

       การจัดการเพื่อการดูแลรักษา - - - 

รวม 117.98 111.38 71.40 

 
 ตนทุนคาลงทุน  คํานวณจากคาเสื่อมราคาของ อาคารสิ่งกอสราง และครุภัณฑที่ใชเพื่อ
กิจกรรมนั้น เฉพาะชวงเวลาที่ใชอาคาร ส่ิงกอสรางและครุภัณฑ คูณกับเวลาที่ใชทํากิจกรรม 
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ตารางที่   ก3    แสดงรายการของอาคารสิ่งกอสรางและครุภัณฑทีใ่ชในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
แบบบันทึกตนทุน  ผูปวยโรคปอดบวม  โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง  โรคอุจจาระรวง 

หอผูปวยหญิง  โรงพยาบาลแมจัน  จังหวัดเชียงราย 
 
ตนทุนคาลงทุน 
 

ลําดับ รายการวัสด ุ อายุการใชงาน ปที่ซื้อ 
ราคาที่ซื้อ 

(บาท) 
จํานวน 

ราคารวม 
(บาท) 

มูลคาเสื่อมราคา
ตอป (บาท) 

มูลคาเสื่อม
ราคาตอนาที 

(บาท) 
1. Infusion Pump  7  ป 2549 60,000 1 60,000 8,571.42 0.11 
2. ชุดคอมพิวเตอร 3  ป 2547 30,300 1 30,300 10,100 0.02 
3. BP+EKG monitor 7  ป 2545 300,000 1 300,000 4,285.71 0.02 

 
หมายเหตุ ครุภัณฑที่มีราคานอยกวา  30,000  บาท  ไมนํามาคิดราคาเสื่อม 
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ขอมูลคาเสื่อมเกี่ยวกับอาคาร  ตึกหลวงปูมั่น  ภูริทัตโต 
จํานวนเงินคากอสราง  10,000,000  บาท    เริ่มใชงานเมื่อป  2535    อายุการใชงาน  25  ป  พื้นที่ทั้งหมด  1,336  ตาราเมตร 

 

หอผูปวย พื้นที่ใชงาน 
มูลคาเสื่อมราคาตอป   

(บาท) 
มูลคาเสื่อมราคาตอ

นาที (บาท) 
มูลคาเสื่อมราคาตอ 

หนวย 
ตึกผูปวยหญิง 668    ตารางเมตร 

(จํานวนเงนิ  5,000,000) 
200,000 4.18 0.13 
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ตารางที่  ก4  แสดงรายละเอยีดตนทนุคาเสื่อมราคาอาคาร สถานที่ และครุภัณฑรวม ในการทํากิจกรรมพยาบาลในผูปวยโรคปอดบวม หอผูปวยหญิง 
โรงพยาบาลแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 

คาเสื่อมราคา (บาท / นาท)ี  

ครุภัณฑ 
กิจกรรม อาคาร

สิ่งกอสราง 
เวลาที่ใช Infusion 

Pump 
เวลาที่ใช 

ชุด
คอมพิวเตอร 

เวลาที่ใช 
BP+EKG 
monitor 

เวลาที่ใช 

รวมเงิน 
(บาท) 

กิจกรรมหลักการดูแลแรกรับ          
         การรับใหม 0.13 96.48 0.11 21.79 0.02 26.69 0.02 21.79 15.89 
กิจกรรมหลักการดูแลตอเนื่อง          
        การประเมินตอเนื่อง 0.13 34.02 0.11   8.51 0.02   8.51 0.02   8.51 5.69 
        การดูแลสุขอนามัย 0.13 120.26 - - - - - - 15.63 
        การบริหารยาและสารน้ํา 0.13 24.72 0.11   1.80 - - - -   3.40 
        การปฏิบัตกิารเพื่อการตรวจรกัษา 0.13 37.48 - - 0.02 8.43 - - 5.04 
        การดูแลการไดรับสารอาหาร 0.13 11.24 - - - - - -   1.46 
        การดูแลดานจิตสังคม 0.13 12.90 - - - - - -   1.68 
กิจกรรมหลัก  การจําหนาย          
        การจําหนายกลับบาน 0.13 17.75 - - 0.02 14.08 - -   2.59 
กิจกรรมหลัก  การบริหารจัดการ 
เพื่อการดูแล 

  
   

    

        การจัดการเพื่อการดูแลรักษา 0.13 29.65 - - 0.02   3.31 - - 3.92 

รวม         55.30 
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ตารางที่  ก5  แสดงรายละเอยีดตนทนุคาเสื่อมราคาอาคาร สถานที่ และครุภัณฑรวม ในการทํากิจกรรมพยาบาลในผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง หอผูปวย
หญิง โรงพยาบาลแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 
คาเสื่อมราคา (บาท / นาท)ี  

ครุภัณฑ 
กิจกรรม อาคาร

สิ่งกอสราง 
เวลาที่ใช Infusion 

Pump 
เวลาที่ใช 

ชุด
คอมพิวเตอร 

เวลาที่ใช 
BP+EKG 
monitor 

เวลาที่ใช 

รวมเงิน 
(บาท) 

กิจกรรมหลักการดูแลแรกรับ          
         การรับใหม 0.13 56.34 0.11 7.10 0.02 31.07 0.02 7.10 8.86 
กิจกรรมหลักการดูแลตอเนื่อง          
        การประเมินตอเนื่อง 0.13 24.68 0.11 4.06 0.02   4.06 0.02 4.06 3.80 
        การดูแลสุขอนามัย 0.13 111.93 - - - - - - 14.55 
        การบริหารยาและสารน้ํา 0.13 24.77 0.11 6.13 - - - - 3.89 
        การปฏิบัตกิารเพื่อการตรวจรกัษา 0.13 92.56 - - 0.02 20.84 - - 12.45 
        การดูแลการไดรับสารอาหาร 0.13 24.12 - - - - - - 3.14 
        การดูแลดานจิตสังคม 0.13 9.47 - - - - - - 1.23 
กิจกรรมหลัก  การจําหนาย          
        การจําหนายกลับบาน 0.13 19.38 - - 0.02 15.08 - - 2.82 
กิจกรรมหลัก  การบริหารจัดการเพือ่
การดูแล 

  
   

    

        การจัดการเพื่อการดูแลรักษา 0.13 41.12 - - 0.02 23.21 - - 5.81 

รวม         56.55 
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ตารางที่  ก6  แสดงรายละเอยีดตนทนุคาเสื่อมราคาอาคาร สถานที่ และครุภัณฑรวม ในการทํากิจกรรมพยาบาลในผูปวยโรคอุจจาระรวง หอผูปวยหญิง 
โรงพยาบาลแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 
คาเสื่อมราคา (บาท / นาท)ี  

ครุภัณฑ 
กิจกรรม อาคาร

สิ่งกอสราง 
เวลาที่ใช Infusion 

Pump 
เวลาที่ใช 

ชุด
คอมพิวเตอร 

เวลาที่ใช 
BP+EKG 
monitor 

เวลาที่ใช 

รวมเงิน 
(บาท) 

กิจกรรมหลักการดูแลแรกรับ          
         การรับใหม 0.13 57.38 0.11   6.24 0.02 25.42 0.02 6.24 8.78 
กิจกรรมหลักการดูแลตอเนื่อง          
        การประเมินตอเนื่อง 0.13 16.14 0.11   4.42 0.02   4.42 0.02 4.42 2.77 
        การดูแลสุขอนามัย 0.13 44.35 - - - - - - 5.77 
        การบริหารยาและสารน้ํา 0.13 20.33 0.11 10.57 - - - - 3.80 
        การปฏิบัตกิารเพื่อการตรวจรกัษา 0.13   9.94 - - 0.02   5.30 - - 1.40 
        การดูแลการไดรับสารอาหาร 0.13   4.52 - - - - - - 0.59 
        การดูแลดานจิตสังคม 0.13 12.31 - - - - - - 1.60 
กิจกรรมหลัก  การจําหนาย          
        การจําหนายกลับบาน 0.13 20.84 - - 0.02 15.70 - - 3.02 
กิจกรรมหลัก  การบริหารจัดการเพือ่
การดูแล 

  
   

    

        การจัดการเพื่อการดูแลรักษา 0.13 28.29 - - 0.02 10.98 - - 3.90 

รวม         31.63 
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ตารางที่  ก7 
ตนทุนรวมและตนทุนตอหนวยกิจกรรมการพยาบาลใน โรคปอดบวม ( N  = 18) 

 

กิจกรรมพยาบาล คาแรงเฉลี่ย คาวัสดุสิ้นเปลือง คาลงทุน  รวมตนทุน(บาท) ความถี่ในการปฏบิัต ิ รวมตนทุน(บาท) 

 (บาท)/ครั้ง เฉลี่ย(บาท)/ครั้ง เฉลี่ย (บาท)/ครั้ง ตอหนวยกิจกรรม กิจกรรม ตอการนอน รพ. 

ตนทุนรวม 335.30 118.03 55.30 508.63  3,818.22 
กิจกรรมหลักการดูแลแรกรับ       
     การรับใหม   56.64   11.16 15.89 83.69 1 83.69 
กิจกรรมหลักการดูแลตอเนื่อง      3,302.15 
    การประเมินตอเนื่อง   25.06   10.66 5.69 41.41 13 538.33 
    การดูแลสุขอนามัย   91.11   16.80 15.63   123.54 5 617.70 
    การบริหารยาและสารน้ํา   35.12   64.80   3.40 103.32 13 1,343.16 
    การปฏิบัติการเพื่อการตรวจรักษา   45.14   13.61 5.04   63.79 5 318.95 
    การดูแลการไดรับสารอาหาร   15.55     0.00 1.46 17.01 12 204.12 
     การดูแลดานจิตสังคม   19.85     0.00 1.68 21.53 13 279.89 
กิจกรรมหลัก  การจําหนาย       
        การจําหนาย   19.29    1.00   2.59 22.88 1 22.88 
กิจกรรมหลัก  การบริหารจัดการ
เพื่อการดูแล 

      

        การบริหารจัดการเพื่อการดูแล   27.58    0.00 3.92 31.50 13 409.50 
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 ตารางที่  ก8 
 ตนทุนรวมและตนทุนตอหนวยกิจกรรมการพยาบาลใน โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง (N  = 19 ) 

 
กิจกรรมพยาบาล คาแรงเฉลี่ย คาวัสดุสิ้นเปลือง คาลงทุน  รวมตนทุน(บาท) ความถี่ในการปฏบิัต ิ รวมตนทุน(บาท) 

 (บาท)/ครั้ง เฉลี่ย(บาท)/ครั้ง เฉลี่ย (บาท)/ครั้ง ตอหนวยกิจกรรม กิจกรรม ตอการนอน รพ. 

ตนทุนรวม 350.71 111.42 56.55 518.68  2,606.47 
กิจกรรมหลักการดูแลแรกรับ       
     การรับใหม  56.76  11.16 8.86 76.78 1 76.78 
กิจกรรมหลักการดูแลตอเนื่อง      2,250.02 
    การประเมินตอเนื่อง  28.33   3.78 3.80 35.91 8 287.28 
    การดูแลสุขอนามัย  56.00  11.27 14.55 81.82 3 245.46 
    การบริหารยาและสารน้ํา  35.84  62.51 3.89 102.24 10 1,022.40 
    การปฏิบัติการเพื่อการตรวจรักษา  74.69  19.77 12.45 106.91 3 320.73 
    การดูแลการไดรับสารอาหาร  33.87   1.93 3.14 38.94 7 272.58 
    การดูแลดานจิตสังคม  13.28   0.00 1.23 14.51 7 101.57 
กิจกรรมหลัก  การจําหนาย       
        การจําหนาย  21.40 1 2.82 25.22 1 25.22 
กิจกรรมหลัก  การบริหารจัดการ
เพื่อการดูแล 

      

        การบริหารจัดการเพื่อการดูแล  30.54   0.00 5.81 36.35 7 254.45 
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 ตารางที่  ก9 
 ตนทุนรวมและตนทุนตอหนวยกิจกรรมการพยาบาลใน โรคอุจจาระรวง  (N  = 19) 

 
กิจกรรมพยาบาล คาแรงเฉลี่ย คาวัสดุสิ้นเปลือง คาลงทุน  รวมตนทุน(บาท) ความถี่ในการปฏบิัต ิ รวมตนทุน(บาท) 

 (บาท)/ครั้ง เฉลี่ย(บาท)/ครั้ง เฉลี่ย (บาท)/ครั้ง ตอหนวยกิจกรรม กิจกรรม ตอการนอน รพ. 

ตนทุนรวม 192.44 71.61 31.63 295.68  1,264.34 
กิจกรรมหลักการดูแลแรกรับ       
     การรับใหม   56.23 11.16 8.78 76.17 1 76.17 
กิจกรรมหลักการดูแลตอเนื่อง      943.89 
    การประเมินตอเนื่อง   13.97  5.92 2.77 22.66 7 158.62 
    การดูแลสุขอนามัย   20.52 12.28 5.77 38.57 3 115.71 
    การบริหารยาและสารน้ํา   22.10 40.98 3.80 66.88 7 468.16 
    การปฏิบัติการเพื่อการตรวจรักษา   10.35  0.27 1.40 12.02 3 36.06 
    การดูแลการไดรับสารอาหาร    2.45  0.00 0.59 3.04 7 21.28 
     การดูแลดานจิตสังคม   18.98  0.00 1.60 20.58 7 144.06 
กิจกรรมหลัก  การจําหนาย       
        การจําหนาย   20.32 1 3.02 24.34 1 24.34 
กิจกรรมหลัก  การบริหารจัดการ
เพื่อการดูแล 

      

        การบริหารจัดการเพื่อการดูแล   27.52  0.00 3.90 31.42 7 219.94 
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ภาคผนวก  ข 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

 

  พจนานุกรมกิจกรรมการพยาบาลสําหรับ โรคปอดบวม โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง  และโรค
อุจจาระรวง  หอผูปวยหญิง  โรงพยาบาลแมจัน  จังหวัดเชียงราย 
 

กิจกรรมหลัก กิจกรรมยอย ลักษณะกิจกรรม 

1. การดูแลแรกรับ 1.1 การรับผูปวยใหม  
 1.1.1 การประสานงานการ

รับผูปวยใหม 
เริ่มจากการไดรับแจงขอมูล  ผูปวยที่จะตอง  รับ
ใหมทางโทรศัพท  ซักถามขอมูลเพิ่มเติม  และ
สิ้นสุดที่การสนทนาสิ้นสุด 

 1.1.2 เตรียมเตียง อุปกรณ
ของใชผูปวย 

เริ่มจากการเตรียมอุปกรณ  เตียง  และของใช
ผูปวยครบถวน  และสิ้นสุดเมื่อจัดเสร็จเรียบรอย 

 1.1.3 ชวยเคลื่อนยายผูปวย
จากรถนั่ง/เปลนอน
ไปยังเตียง 

เริ่มจากผูปวยมาถึง  หอผูปวยหญิง  ชวยพยุง  
หรือเคลื่อนยายผูปวยจากรถนั่งหรือเปลนอนมา
อยูบนเตียงเรียบรอย 

 1.1.4 ทักทายและใหการ
ตอนรับ  ประเมิน
อาการแรกรับและให
การชวยเหลือ
เบื้องตน 

เริ่มจากการที่เจาหนาที่ทางการพยาบาล / พยาบาล
เขาไปพบผูปวยครั้งแรกที่ผูปวยมาถึงหอผูปวย
หญิง  ทําการทักทายตอนรับ  ตรวจสอบตัวบุคคล 
ประเมิน /คนหาภาวะวิกฤตฉุก เฉิน  รวมทั้ ง
ตัดสินใจใหความชวยเหลือเบื้องตน  สิ้นสุดเมื่อ
สิ้นสุดการชวย เหลือ เบื้ องตนและผูป วยได
พักผอนบนเตียง 

 1.1.5 ประเมินอาการแรก
รับ 

 
 
 
 
 
1.1.6……………………… 

ช่ังน้ําหนัก  ซักประวัติการเจ็บปวย  ตรวจวัด
สัญญาณชีพ   ตรวจรางกายตามแบบประเมิน
ผูปวยรับใหม   สอบถามอาการรบกวนตางๆ 
สังเกตอาการและสิ้นสุดที่  การซักประวัติ  ตรวจ
รางกาย  สังเกต  สอบถามอาการครบถวน  ตาม
แบบประเมิน 
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กิจกรรมหลัก กิจกรรมยอย ลักษณะกิจกรรม 

2.1 การประเมินตอเนื่องและ
การชวยเหลือบรรเทา
อาการ 

 2. การดูแลตอเนื่อง 

2.2.1 ประเมินตอเนื่องและ
เฝาระวัง  

 

เริ่มจากการที่เจาหนาที่ทางการพยาบาล  หรือ
พยาบาลไดทํากิจกรรมการวัด V/S  การสอบถาม
ประเมิน เชน pneumonia/COPD ประเมินอาการ
ของระบบทางเดินหายใจและระบบอื่น  ๆ  ที่
เกี่ยวของ  อุจจาระรวง ประเมินอาการขาดน้ํา 
ความไมสมดุลของเกลือแรการเปลี่ยนแปลงของ
การขับถาย  อาการรบกวนอื่นๆ  หรือไมสุขสบาย  
ในแตละชวงเวลาในแตละเวร   รวมถึงการ
ประเมินการเปลี่ยนแปลงภาวะสุขภาพตอเนื่อง
ของผูปวยตามมาตรฐานการประเมินผูปวย  
ผูปวยเมื่อแรกรับเวร (ยกเวนการประเมินเมื่อรับ
ใหม) 

 2.2.2 ชวยเหลือบรรเทา
อาการ  เชน 

- การแกปญหาฉุกเฉิน 
- การชวยเหลือ  

บรรเทาอาการอื่นๆ  
เชน  ปวด, คลื่นไส, 
อาเจียน, หอบเหนื่อย 

เริ่มจากการที่พยาบาลเริ่มกิจกรรมการชวยเหลือ
ในผูปวย pneumonia /COPD   เชน  การเช็ดตัวลด
ไข  การจัดทานอนหัวสูง การให  O2  สอนการ
หายใจ ผูปวยอุจจาระรวง เชน การชวยบรรเทา
อาการคลื่นไส  การดูแลผูปวยอาเจียน  การทํา
ความสะอาดรางกาย  ปาก  ฟน  ภายหลังการ
อาเจียน  การเปลี่ยนเสื้อผาเปอน  รวมทั้งการ
รายงานแพทยในกรณีที่มีความจําเปนและสิ้นสุด
เมื่อจบการชวยเหลือในแตละครั้ง (ยกเวนการ
ชวยเหลือขณะรับใหม) 

 2.2 การดูแลสุขอนามัย  
 2.2.1 การดูแลสุขอนามัย

ทั่วไป 
 2.2.4 .......................... 

 

เริ่มตั้งแตเตรียมอุปกรณทํากิจกรรม  ทํากิจกรรม  
และสิ้นสุดเมื่อเก็บอุปกรณแลวเสร็จ 
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กิจกรรมหลัก กิจกรรมยอย ลักษณะกิจกรรม 

3.1 การจําหนายกลับบาน  

3.1.1 ประเมินความพรอม
ดานรางกายและ
จิตใจ  ทบทวน
ความรู  กอนจําหนาย 

เริ่มต้ังแตการประเมินความพรอม  ดานรางกาย
และจิตใจ  ทบทวนความรูความเขาใจการดูแล
ตนเองกอนจําหนาย  เชน pneumonia เนนเรื่อง
การสังเกตอาการ การปฏิบัติตัว การรับประทาน
ยาอยางตอเนื่อง COPD เนนเรื่องการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการใชยา(ยากินและยาพน) การสังเกต
ผลขางเคียงของยาและการมาพบแพทยตามนัด
และเมื่อมีอาการเปลี่ยนแปลง  อุจจาระรวง เนน
เรื่ องพฤติกรรมการรักษาอาหาร  การเลือก
รับประทานอาหาร การดูแลตนเองเบื้องตน การ
รับประทานยาอยางตอเนื่อง    การมาตรวจตาม
นัด  ใหใบนัด  สิ้นสุดเมื่อจบกิจกรรม 
 

3. การจําหนาย 

3.1.2 สรุปทะเบียนประวัติ  
การรักษา/ลงทะเบียน
จําหนาย/สรุป
คาใชจาย 

3.1.4……………………... 

เริ่มตั้งแตการเขียนใบนัดตรวจ  สรุปประวัติการ
รักษา  ลงทะเบียนจําหนาย  สรุปคาใชจาย  สิ้นสุด
เมื่อทํากิจกรรมเสร็จ 
 
 

4.1 การจัดการเพื่อการดูแล  

4.1.1 รับ – สงเวร เริ่มตั้งแตการอานสงเวรผูปวยและสิ้นสุดการสง
อาการ  ปญหาและการพยาบาลผูปวยในรายนั้น 
 

4. กิจกรรมบริหาร
จัดการเพื่อการดูแล 

4.1.2 การวางแผนการดูแล
รั ก ษ า พ ย า บ า ล
รวมกัน 

4.1.5 ............................... 
 

เริ่ มตั้ งแตการ เริ่มการคนหาปญหาและวาง
แผนการพยาบาล  และสิ้นสุดเมื่อกิจกรรมแลว
เสร็จ 
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แบบบันทึกขอมูลเวลาตนทุนในแตละกิจกรรมการพยาบาล  โรคปอดบวม  โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง  และโรคอุจจาระรวง 
1.  กิจกรรมหลักการดูแล 
แรกรับ 

ครั้งที่  1 ครั้งที่  2 ครั้งที่  N 

 ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min 

1.1  การรับใหม 
RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC 

1.1.1 การประสานงานการ
รับผูปวยใหม 

                     

1.1.2 เตรียมเตียง อุปกรณ
ของใชผูปวย 

                     

1.1.3                       
1.1.4                       
1.1.5                       
1.1.6                       
1.1.7  อื่นๆ (ระบ)ุ.............                      

รวม                      

สัดสวนเวลาเฉลี่ย RN : Aid 
ในกิจกรรม 

                    

เวลารวมเฉลี่ย (นาท)ี / 
กิจกรรม 

                    

LC  เฉลี่ย / กิจกรรม                     
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2.  กิจกรรมหลักการดูแล
ตอเนื่อง 

ครั้งที่  1 ครั้งที่  2 ครั้งที่  N 

 ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min 

2.1  การประเมินตอเนื่อง 
RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC 

2.2.5 ประเมินตอเนื่อง                      
2.2.6 ชวยเหลือบรรเทา

อาการ 
                     

2.2.7 อื่นๆ (ระบุ).......                      
                      
                      
                      
                      

รวม                      

สัดสวนเวลาเฉลี่ย RN : Aid 
ในกิจกรรม 

                    

เวลารวมเฉลี่ย  (นาท)ี / 
กิจกรรม 

                    

LC  เฉลี่ย / กิจกรรม                     
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3.  กิจกรรมหลัก   
การจําหนาย 

ครั้งที่  1 ครั้งที่  2 ครั้งที่  N 

 ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min 

3.1  การจําหนายกลับบาน 
RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC 

3.1.1 ประเมินความพรอม
ดานรางกายและ
จิตใจ  ทบทวน
ความรู  กอน
จําหนาย 

                     

3.1.2 สรุปทะเบียนประวัติ  
การรักษา/
ลงทะเบียนจาํหนาย/
สรุปคาใชจาย 

                     

3.1.3 อื่นๆ (ระบุ).............                      
                      
                      

รวม                      

สัดสวนเวลาเฉลี่ย RN : Aid 
ในกิจกรรม 

                    

เวลารวมเฉลี่ย  (นาท)ี / 
กิจกรรม 

                    

LC  เฉลี่ย / กิจกรรม                     
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4.  กิจกรรมหลัก  การบริหาร
จัดการเพื่อการดูแล 

ครั้งที่  1 ครั้งที่  2 ครั้งที่  N 

 ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min ผูปฏิบัต ิ เวลาที่ใช(min) LC/min 

4.1  การจัดการเพื่อการดูแล
รักษา 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

RN 
(รหัส) 

Aid 
(รหัส) 

LC 

4.1.1 รับ – สงเวร                      
4.1.2 การวางแผนการดูแล

รักษาพยาบาล
รวมกัน 

                     

4.1.3                       
4.1.4                       
4.1.5                       
4.1.6                       
4.1.7                       
4.1.8                       
4.1.9 อื่นๆ (ระบุ).............                      

รวม                      

สัดสวนเวลาเฉลี่ย RN : Aid 
ในกิจกรรม 

                    

เวลารวมเฉลี่ย  (นาท)ี / 
กิจกรรม 

                    

LC  เฉลี่ย / กิจกรรม                     
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                                                       แบบบันทึก  ขอมูลคาแรงของเจาหนาที่ทางการพยาบาล  หอผูปวยหญิง  โรงพยาบาลแมจัน  จังหวัดเชียงราย 
 

ลําดับ/รหัส ตําแหนง เงินเดือน คาตอบแทนวิชาชพี OT คาเวร คารักษาพยาบาล คาเลาเรียนบุตร รวม คาแรงตอนาที 
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                                                                                         แบบบันทึกตนทุน  ผูปวยโรคปอดบวม  โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง  โรคอุจจาระรวง 
                                                                                                               หอผูปวยหญงิ  โรงพยาบาลแมจัน  จังหวัดเชียงราย 
 
               ตนทุนคาวัสดุ 
 

กิจกรรมการพยาบาล รายการวัสดุสิ้นเปลอืงที่ใช ราคาตอหนวย (บาท) ปริมาณที่ใช จํานวนเงิน (บาท) หมายเหตุ 
      
      
      
      
      
      
      
      
      

รวม      
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แบบบันทึกตนทุน  ผูปวยโรคปอดบวม  โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง  โรคอุจจาระรวง 
หอผูปวยหญิง  โรงพยาบาลแมจัน  จังหวัดเชียงราย 

         ตนทุนคาลงทุน 

ลําดับ รายการวัสด ุ อายุการใชงาน ปที่ซื้อ ราคาที่ซื้อ (บาท) จํานวน 
ราคารวม 

(บาท) 
มูลคาเสื่อมราคา 
ตอป (บาท) 

มูลคาเสื่อมราคา
ตอเดือน (บาท) 

         
         
         
         

         หมายเหตุ   ครุภัณฑที่มีราคานอยกวา  30,000  บาท  ไมนํามาคิดราคาเสื่อม 
 

ขอมูลคาเสื่อมเกี่ยวกับอาคาร  ตึกหลวงปูมั่น  ภูริทัตโต 
จํานวนเงินคากอสราง..........................................บาท    เริ่มใชงานเมื่อป..................................  อายกุารใชงาน.............................ป 

 

หอผูปวย พื้นที่ใชงาน มูลคาเสื่อมราคาตอป  (บาท) มูลคาเสื่อมราคาตอเดือน (บาท) 
    

ตึกผูปวยหญิง    
    ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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ภาคผนวก  ค 
การตรวจสอบเครื่องมือ 

 
การหาความตรงของเครื่องมือ 
 
 1.  ในการศึกษาในครั้งนี้ ผูศึกษาไดนําพจนานุกรมกิจกรรมการพยาบาล แบบ
บันทึกปริมาณเวลา และแบบบันทึกตนทุน ไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบในดานเนื้อหา ความ
ครบถวนของขอมูลการใชภาษา ไดคาดัชนีความตรงของเนื้อหา (content validity : CVI) 
เทากับ  0.98  โดยมีวธีิการคํานวณ ดังนี้  นําแบบบันทึกที่สรางขึ้นไปหาความตรง โดยให
ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา นําความเห็นของผูทรงคุณวุฒิมา
เปรียบเทียบกัน กําหนดใหความเห็นที่ตรงกันมีคาเทากับ 1 สําหรับความเห็นที่ไมตรงกันมีคา
เทากับ 0 หาคา CVI โดย นําคะแนนความเห็นที่ตรงกัน หารดวยคะแนนความเห็นทั้งหมด
ของเครื่องมือแตละชุด นําคะแนนที่ไดมารวมกันหารดวยจํานวนเครื่องมือ และจํานวน
ผูทรงคุณวุฒิ  
 

เคร่ืองมือ ผูทรงคุณวุฒิ ดัชนีความตรงของ 

 คนที่ 1+2 คนที่ 2+3 คนที่ 3+1 เนื้อหา 
1.  พจนานุกรมกิจกรรมพยาบาล 43/45=0.95 45/45=1 43/45=0.95 0.96 
2.  แบบบันทึกขอมูลเวลาตนทุน 1 1 1 1 
3.  แบบบันทึกตนทุน 1 1 1 1 

รวม 2.95 3 2.95 8.9/3/3=0.98 

 
 2.  การตรวจสอบหาความเทีย่ง (reliability) โดยผูศึกษานาํพจนานกุรมกิจกรรมพยาบาล 
และ แบบบนัทึกเวลาที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบจับเวลาพรอมกับพยาบาลในงานหอผูปวย
หญิง โรงพยาบาลแมจัน 1 คน นําขอมูลที่ไดมาทดสอบความตรงกันของการสังเกต เทากับ   1 
 
ความเที่ยงตรงของการสังเกต  =            จํานวนกิจกรรมของการสังเกตที่เหมือนกัน 
                  จํานวนกิจกรรมของการสังเกตที่เหมือนกัน+จํานวนกิจกรรมของการสังเกตที่ตางกัน 

 
คาความเที่ยงของการสังเกต    =     10            =            1 

10+0 
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ภาคผนวก  ง 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
อาจารยอัมภา  ศรารัชต  อาจารยประจําสํานักการพยาบาล  กรมการแพทย  
    กระทรวงสาธารณสุข 
นางสาวพร  บญุมี  พยาบาลวิชาชพี 7 หัวหนากลุมการพยาบาล   
                                                       โรงพยาบาลเชียงแสน  จังหวดัเชยีงราย 
นางสาวสมพงษ  แซเจยีว  พยาบาลวิชาชพี  7  หัวหนากลุมการพยาบาล โรงพยาบาลแมจัน  
    จังหวดัเชยีงราย 
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ประวัติผูเขยีน 
 
ชื่อ – สกุล   นางวราภรณ      ภัทรมงคลเขตต 
วัน เดือน ปเกิด   18  มิถุนายน  2508 
วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี สาขา การพยาบาลและการผดุงครรภช้ัน 1 
    วิทยาลัยพยาบาลลําปาง 
ประสบการณในการทํางาน ปฏิบัติงานในหนวยงานผูปวยหนัก (ICU) เปนเวลา  3  ป  
    (รพ. ลําพูน) 

    ปฏิบัติงานในตําแหนงพยาบาลปองกันและควบคุมการติดเชื้อ  
                                                ตั้งแต  ป 2542 – ปจจุบัน 
    ปฏิบัติงานในตําแหนงหัวหนางาน ตึกผูปวยในหญิง  
    ตั้งแต ป 2538 –  ปจจุบัน 

ตําแหนงและสถานที่ปฏิบตัิงาน พยาบาลวิชาชพี 7 หัวหนาหอผูปวยหญิง โรงพยาบาลแมจัน 
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