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ภาคผนวก  ก 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
 แบบทดสอบความรู เร่ือง การทําความสะอาดมือ สําหรับพยาบาล 

 
คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมายกากบาทหรอืวงกลมรอบคําตอบที่ทานคิดวาถูกตองท่ีสุด 
 
1.  ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกบัเชื้อจุลชีพที่อยูชั่วคราวบนผิวหนัง      
     ก.  
     ข.   
     ค. 
     ง.   
2.  ขอใดกลาวถึงคุณสมบัติของผิวหนังในการปองกันเชือ้โรค ไมถูกตอง      
     ก.  
     ข.  
     ค.  
     ง. 
3. 
4. 
. 
. 
. 
20.  การแพรกระจายเชื้อโรคในโรงพยาบาลเกิดจากวิธีการใดบอยที่สุด           
      ก.  
      ข.  
      ค.  
      ง.  
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แบบสอบถามความคิดเห็นตอโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง  การทําความสะอาดมือ 
สําหรับพยาบาล 

 
เลขท่ีแบบสอบถาม                                                                            
 
 
คําชี้แจง : โปรดเติมขอความในชองวางหรอืทําเครื่องหมาย / ลงในวงเลบ็ท่ีตองการ 
 
 
สวนท่ี 1: ขอมูลท่ัวไป 
 
1.อายุ................. ป            
 
2.เพศ     1(  ) ชาย     2(  ) หญิง 
 
3.ระดับการศกึษาสูงสุด      
 1(  ) ปริญญาตรีหรือเทียบเทา       
 2(  ) ปริญญาโทสาขา..........................   
 3(  ) ปริญญาเอกสาขา..........................   
 4(  ) อื่นๆ (ระบุ) ..................................................................... 
. 
. 
. 
. 
 
7.ทานเคยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนหรือไม      
 1(  ) ไมเคย      2(  ) เคย   
 ถาตอบวาเคย ทานเคยใชโปรแกรมคอมพวิเตอรชวยสอนเรื่องใด และ  
ไดมาจากแหลงใด  โปรดระบุ ......... .................................................................. 
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สวนท่ี 2: ขอคิดเห็นตอโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การทําความสะอาดมือ สําหรับ
พยาบาล 
 
คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมาย / ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นตอเนือ้หา การนําเสนอและ
ประโยชนของคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การทําความสะอาดมือ ท่ีทานไดเรียนไปนีว้าทานเห็น
ดวยในระดับใดมากที่สุด 
 
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  ทานเห็นดวยกับขอความนั้นทั้งหมด 
 เห็นดวย หมายถึง  ทานเห็นดวยกับขอความนั้นเปนสวนใหญ 
 ไมแนใจ หมายถึง  ทานเห็นดวยกับขอความนั้นเปนบางสวน 
 ไมเห็นดวย หมายถึง  ทานไมเห็นดวยกับขอความนั้นเปนสวนใหญ 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  ทานไมเห็นดวยกับขอความนั้นทัง้หมด 
 

ลําดับ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
1 
 
 
 

6 
 

 
7 
 

     
10 

 
 

ดานการนาํเสนอ 
โปรแกรมนาสนใจ 
. 
. 
 
ความสัมพันธระหวางภาพและ
คําบรรยายเหมาะสม 
ดานเนื้อหา 
เนื้อหาครอบคลุมในเรื่องการทํา
ความสะอาดมอื 
. 
.มีความสะดวกในการคนหา
หัวขอเนื้อหาในเรื่องทําความ
สะอาดมือ 
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ลําดับ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
   
 11 

 
 
 

14 
 

ดานแบบฝกหัด 
แบบฝกหัดนาสนใจ 
. 
. 
. 
. 
จํานวนคําถามของแบบฝกหดั
เหมาะสม 

 
ทานชอบการเรียนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การทําความสะอาดมือนี้ ในระดบัใด 
  
 (  ) มากที่สุด     (  ) มาก     (  ) ปานกลาง     (  ) นอย     (  ) นอยที่สุด 
 
ทานไดรับความรูเกี่ยวกับการทําความสะอาดมือเพิ่มขึ้น จากการเรยีนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
ชวยสอนเรื่องนี้ ในระดับใด 
  
 (  ) มากที่สุด     (  ) มาก     (  ) ปานกลาง     (  ) นอย     (  ) นอยที่สุด     (  ) ไมไดเลย 
 
ประโยชนที่ไดรับจากการเรยีนครั้งนี ้
............................................................................................................................................... 
ขอเสนอแนะอื่นเกี่ยวกับโปรแกรมคอมพวิเตอรชวยสอนนี้  
..............................................................................................................................................  
 

 ขอขอบคุณ 
 ผูวิจัย 
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ภาคผนวก ข 

 
การคํานวณคาดัชนคีวามเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

 
1.  แบบทดสอบความรู เร่ืองการทําความสะอาดมือ จํานวน 22 ขอ 

 
 คาดัชนีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity index)  

=     จํานวนขอคําถามที่เห็นดวยตรงกัน 
                                                         จํานวนขอคําถามทั้งหมด 
    

 คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา คํานวณไดจากคาเฉลี่ยของคาดัชนีความเที่ยงตรงตาม
เนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ดังตอไปนี้ 

     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 2  = 20/22 = 0.91 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 3  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 4  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 5  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 3  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 4  = 22/22 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 5  = 22/22 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 3 และคนที่ 4  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 3 และคนที่ 5  = 21/22 = 0.95  
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 4 และคนที่ 5  = 22/22 = 1.00 
      รวม  = 9.61 
 
 ดังนั้น คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา  = 9.61/10 = 0.96 
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2.  แบบสอบถามความคิดเหน็ตอโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การทําความ
สะอาดมือ สําหรับพยาบาล จํานวน 29 ขอ  
 

 คาดัชนีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity index)  
=   จํานวนขอคําถามที่เห็นดวยตรงกัน 

                                                      จํานวนขอคําถามทั้งหมด 
    

 คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา คํานวณไดจากคาเฉลี่ยของคาดัชนีความเที่ยงตรงตาม
เนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ดังตอไปนี้ 

     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 2  = 28/29 = 0.96 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 3  = 28/29 = 0.96 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 4  = 28/29 = 0.96 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 5  = 28/29 = 0.96 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 3  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 4  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 5  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 3 และคนที่ 4  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 3 และคนที่ 5  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 4 และคนที่ 5  = 29/29 = 1.00 
      รวม  = 9.84 
 
 ดังนั้น คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา  = 9.84/10 = 0.98 
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ภาคผนวก ค 

 
ตัวอยางโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน 

เร่ืองการทําความสะอาดมือ สําหรับพยาบาล 
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ภาคผนวก ง 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
                               รายชื่อ                         สังกัด 
รองศาสตราจารยวิลาวณัย  เสนารัตน ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข     

คณะพยาบาลศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

รองศาสตราจารย ดร.สุสัณหา  ยิ้มแยม ภาควิชาการพยาบาลสูติศาสตรและ         
นรีเวชวิทยา    
คณะพยาบาลศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ผูชวยศาสตราจารยจิตตาภรณ  จิตรีเชื้อ ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข     
คณะพยาบาลศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อาจารย ปรียานุช  วงศประภาส ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร 
คณะวิทยาศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

นางรัชดา  เจิดรังษี งานโรคติดเชื้อ 
คณะแพทยศาสตร  ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

นางสาวเทพนมิิต จุแดง งานโรคติดเชื้อ 
คณะแพทยศาสตร  ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
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