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ภาคผนวก  ก 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
 แบบทดสอบความรู เร่ือง การทําความสะอาดมือ สําหรับพยาบาล 

 
คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมายกากบาทหรอืวงกลมรอบคําตอบที่ทานคิดวาถูกตองท่ีสุด 
 
1.  ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกบัเชื้อจุลชีพที่อยูชั่วคราวบนผิวหนัง      
     ก.  
     ข.   
     ค. 
     ง.   
2.  ขอใดกลาวถึงคุณสมบัติของผิวหนังในการปองกันเชือ้โรค ไมถูกตอง      
     ก.  
     ข.  
     ค.  
     ง. 
3. 
4. 
. 
. 
. 
20.  การแพรกระจายเชื้อโรคในโรงพยาบาลเกิดจากวิธีการใดบอยที่สุด           
      ก.  
      ข.  
      ค.  
      ง.  
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แบบสอบถามความคิดเห็นตอโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง  การทําความสะอาดมือ 
สําหรับพยาบาล 

 
เลขท่ีแบบสอบถาม                                                                            
 
 
คําชี้แจง : โปรดเติมขอความในชองวางหรอืทําเครื่องหมาย / ลงในวงเลบ็ท่ีตองการ 
 
 
สวนท่ี 1: ขอมูลท่ัวไป 
 
1.อายุ................. ป            
 
2.เพศ     1(  ) ชาย     2(  ) หญิง 
 
3.ระดับการศกึษาสูงสุด      
 1(  ) ปริญญาตรีหรือเทียบเทา       
 2(  ) ปริญญาโทสาขา..........................   
 3(  ) ปริญญาเอกสาขา..........................   
 4(  ) อื่นๆ (ระบุ) ..................................................................... 
. 
. 
. 
. 
 
7.ทานเคยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนหรือไม      
 1(  ) ไมเคย      2(  ) เคย   
 ถาตอบวาเคย ทานเคยใชโปรแกรมคอมพวิเตอรชวยสอนเรื่องใด และ  
ไดมาจากแหลงใด  โปรดระบุ ......... .................................................................. 
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สวนท่ี 2: ขอคิดเห็นตอโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การทําความสะอาดมือ สําหรับ
พยาบาล 
 
คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมาย / ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นตอเนือ้หา การนําเสนอและ
ประโยชนของคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การทําความสะอาดมือ ท่ีทานไดเรียนไปนีว้าทานเห็น
ดวยในระดับใดมากที่สุด 
 
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  ทานเห็นดวยกับขอความนั้นทั้งหมด 
 เห็นดวย หมายถึง  ทานเห็นดวยกับขอความนั้นเปนสวนใหญ 
 ไมแนใจ หมายถึง  ทานเห็นดวยกับขอความนั้นเปนบางสวน 
 ไมเห็นดวย หมายถึง  ทานไมเห็นดวยกับขอความนั้นเปนสวนใหญ 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  ทานไมเห็นดวยกับขอความนั้นทัง้หมด 
 

ลําดับ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
1 
 
 
 

6 
 

 
7 
 

     
10 

 
 

ดานการนาํเสนอ 
โปรแกรมนาสนใจ 
. 
. 
 
ความสัมพันธระหวางภาพและ
คําบรรยายเหมาะสม 
ดานเนื้อหา 
เนื้อหาครอบคลุมในเรื่องการทํา
ความสะอาดมอื 
. 
.มีความสะดวกในการคนหา
หัวขอเนื้อหาในเรื่องทําความ
สะอาดมือ 
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ลําดับ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
   
 11 

 
 
 

14 
 

ดานแบบฝกหัด 
แบบฝกหัดนาสนใจ 
. 
. 
. 
. 
จํานวนคําถามของแบบฝกหดั
เหมาะสม 

 
ทานชอบการเรียนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การทําความสะอาดมือนี้ ในระดบัใด 
  
 (  ) มากที่สุด     (  ) มาก     (  ) ปานกลาง     (  ) นอย     (  ) นอยที่สุด 
 
ทานไดรับความรูเกี่ยวกับการทําความสะอาดมือเพิ่มขึ้น จากการเรยีนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร
ชวยสอนเรื่องนี้ ในระดับใด 
  
 (  ) มากที่สุด     (  ) มาก     (  ) ปานกลาง     (  ) นอย     (  ) นอยที่สุด     (  ) ไมไดเลย 
 
ประโยชนที่ไดรับจากการเรยีนครั้งนี ้
............................................................................................................................................... 
ขอเสนอแนะอื่นเกี่ยวกับโปรแกรมคอมพวิเตอรชวยสอนนี้  
..............................................................................................................................................  
 

 ขอขอบคุณ 
 ผูวิจัย 
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ภาคผนวก ข 

 
การคํานวณคาดัชนคีวามเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

 
1.  แบบทดสอบความรู เร่ืองการทําความสะอาดมือ จํานวน 22 ขอ 

 
 คาดัชนีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity index)  

=     จํานวนขอคําถามที่เห็นดวยตรงกัน 
                                                         จํานวนขอคําถามทั้งหมด 
    

 คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา คํานวณไดจากคาเฉลี่ยของคาดัชนีความเที่ยงตรงตาม
เนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ดังตอไปนี้ 

     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 2  = 20/22 = 0.91 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 3  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 4  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 5  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 3  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 4  = 22/22 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 5  = 22/22 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 3 และคนที่ 4  = 21/22 = 0.95 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 3 และคนที่ 5  = 21/22 = 0.95  
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 4 และคนที่ 5  = 22/22 = 1.00 
      รวม  = 9.61 
 
 ดังนั้น คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา  = 9.61/10 = 0.96 
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2.  แบบสอบถามความคิดเหน็ตอโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การทําความ
สะอาดมือ สําหรับพยาบาล จํานวน 29 ขอ  
 

 คาดัชนีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity index)  
=   จํานวนขอคําถามที่เห็นดวยตรงกัน 

                                                      จํานวนขอคําถามทั้งหมด 
    

 คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา คํานวณไดจากคาเฉลี่ยของคาดัชนีความเที่ยงตรงตาม
เนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ดังตอไปนี้ 

     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 2  = 28/29 = 0.96 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 3  = 28/29 = 0.96 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 4  = 28/29 = 0.96 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 1 และคนที่ 5  = 28/29 = 0.96 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 3  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 4  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 2 และคนที่ 5  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 3 และคนที่ 4  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 3 และคนที่ 5  = 29/29 = 1.00 
     คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิคนที่ 4 และคนที่ 5  = 29/29 = 1.00 
      รวม  = 9.84 
 
 ดังนั้น คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา  = 9.84/10 = 0.98 
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ภาคผนวก ค 

 
ตัวอยางโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน 

เร่ืองการทําความสะอาดมือ สําหรับพยาบาล 
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ภาคผนวก ง 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
                               รายชื่อ                         สังกัด 
รองศาสตราจารยวิลาวณัย  เสนารัตน ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข     

คณะพยาบาลศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

รองศาสตราจารย ดร.สุสัณหา  ยิ้มแยม ภาควิชาการพยาบาลสูติศาสตรและ         
นรีเวชวิทยา    
คณะพยาบาลศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ผูชวยศาสตราจารยจิตตาภรณ  จิตรีเชื้อ ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข     
คณะพยาบาลศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อาจารย ปรียานุช  วงศประภาส ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร 
คณะวิทยาศาสตร   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

นางรัชดา  เจิดรังษี งานโรคติดเชื้อ 
คณะแพทยศาสตร  ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

นางสาวเทพนมิิต จุแดง งานโรคติดเชื้อ 
คณะแพทยศาสตร  ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
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