
บทท่ี 5 
 

อภิปรายผล 
 
การสกัดสารและการควบคุมคุณภาพของสารสกัดกระบือเจ็ดตัว 
 ในการศึกษาครั้งนี้สารสกัดน้ําจากใบกระบือเจ็ดเตรียมโดยการสกดัดวยวิธีการสกัดแบบตอ 
เนื่องในตวัทําละลายเรียงลําดับดังนี้ เฮกเซน  คลอโรฟอรม และ 95%เอทานอล ทั้งนี้เพื่อกําจัดสาร
ในกลุม daphnane triterpenes 56 ซ่ึงมีรายงานความระคายเคือง และความเปนพิษตอเซลล จากนั้นนํา
กากไป reflux ดวยน้ํา  จากการศึกษาที่ผานมา  พบวา สารสกัดน้ําใหฤทธิ์ดีที่สุด ซ่ึงในการศึกษาของ
ธิดาสวรรค อิทธิวิทยาวาทย (2545) ไดทําการเตรียมสารสกัดน้ํา โดยการทําใหแหงดวยวิธี freeze 
dry ซ่ึงพบวา ตองใชเวลานานในการทําใหแหง  การศึกษาครั้งนี้จึงทําการศึกษาวธีิการเตรียมสาร
สกัดน้ําใหแหงดวยวิธี spray dry  เพื่อตรวจสอบวาสารสกัดน้ํากระบือเจ็ดตวัยังใหฤทธิ์เชนเดมิ
หรือไม  เนื่องจากวิธีนี้มกีารใชความรอนในการทําใหแหง    เมื่อทดสอบฤทธิ์ตานเชื้อ  S. aureus  
(ATCC25923) และ P. acnes โดยวิธี well diffusion ทั้งสองวิธีใหฤทธิ์ไมแตกตางกัน  แตใน
การศึกษาเปรยีบเทียบ ยังขาดการศึกษาในเรื่องขอมูลดานคาใชจายตอคร้ังในปริมาตรสารสกัดน้ําที่
เทากัน  จึงยังสรุปไมไดถึงตนทุนในการผลิต  แตสามารถบอกไดวา  การทําใหแหงทั้งสองวิธีนั้น  
ใหสารสกัดน้ําที่มีคุณภาพทีไ่มแตกตางกนัในทางเคมี  ทางกายภาพ  และฤทธิ์ตานเชื้อแบคทีเรียทั้ง
สองชนิด สารสกัดที่เตรียมไดนําไปวิเคราะหเบื้องตนของสารสกัดกระบือเจ็ดตวัโดยอาศัยเทคนคิ 
โครมาโตกราฟแผนบาง (Thin layer chromatography)  โดยมีระบบตัวพาเคลื่อนที่คือ iso-butyl 
alcohol : glacial acetic acid : water อัตราสวน 3 :1 : 1 ซ่ึงสามารถแยกองคประกอบของสารสกัด
กระบือเจด็ตัวสวนน้ําไดชัดเจน 5 ตําแหนงโดยเหน็เปนจุดดาํเมื่อสองดูภายใตแสงอลัตราไวโอเลตที่
ความยาวคลื่น 254 nm และพบวามีคา Rf ตําแหนงหนึ่งของสารสกัดเทากับของ standard gallic acid  
คือ Rf เทากับ 0.825  นั่นแสดงวาสารสกัดนาจะมี เปนองคประกอบ  และการหาปริมาณของแทน
นินรวมทั้งหมดตามวิธี WHO พบวาปริมาณของแทนนนิรวมเทากับ 8.00 %   และ หาปริมาณ
สารประกอบกลุมฟโนลิกตามวิธี AOAC ไดเทากับ 0.55%   
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สมบัติการละลายและความคงตัวของสารสกัดกระบือเจ็ดตัวในสารละลายบัฟเฟอรตัง้แตพีเอช 
4.0-6.5 
 สารสกัดน้ํากระบือเจ็ดตวัมีลักษณะเปนผงรวนสีน้ําตาลแดง มีกล่ินหอมเฉพาะตวั เปนผง
สารสกัดที่ไดจากการทําใหแหงโดยวิธี spray dry  ผงสารสกัดที่ไดจึงดูดความชืน้ไดงาย  เมื่อนํามา
ทดสอบการละลาย พบวา ละลายไดดีในน้าํ  โพรไพลีนกลัยคอล  และโพลีเอธิลีนกลัยคอล 200   
และการละลายของสารสกัดมีความคงตัวด ี ไมเปลี่ยนแปลงเมื่อเก็บไวที่อุณหภูม ิ4 ºC นาน 1 เดือน
ทั้งในสภาพทีม่ีแสงและไมมีแสง  สวนเมือ่เก็บไวที่อุณหภูมหิอง  32-38 ºC  นาน 1 เดือน ในสภาพ
ที่มีแสง   สารละลายของสารสกัดมีสีเขมขึ้น ไมคงตัว แตในสภาวะไมมแีสงสารละลายของสาร
สกัดมีความคงตัวดี  การเปลีย่นแปลงสีนอยมากหรือไมเปลี่ยนแปลงเลย  อาจเนื่องจากสารในกลุม 
hydrolysable tannins บางตัวในสารสกัดไมคงตัวในสภาวะอุณหภูมิสูงและสภาวะที่มแีสง  ดังนั้น
การเก็บผลิตภณัฑจากสารสกัดกระบือเจ็ดตัวจึงควรเก็บไวที่อุณหภูมิประมาณ 4-8 ºC และเก็บใน
ภาชนะที่ปองกันแสงได 
 ความคงตัวของสารสกัดกระบือเจ็ดตวัในสารละลายบัฟเฟอรที่พีเอชตาง ๆนั้น   พบวา 
สารละลายสารสกัดกระบือเจ็ดตัวมีความคงตัวดีที่พเีอช 4-5  ณ อุณหภูมิ 4-8 ºC ทั้งในสภาวะที่มี
แสงและไมมแีสง  เมื่อทดสอบนาน 1 เดือน  แตสารละลายสารสกัดที่พีเอช 4-5 ณ อุณหภูมหิอง จะ
มีความคงตัวดเีมื่อทดสอบในสภาพที่ไมมแีสงเทานั้น  สวนการละลายของสารสกัดในสารละลาย
บัฟเฟอรที่พีเอช 6-6.5  จะไมคงตัวเลยทัง้ในสภาวะมแีสงและไมมีแสง  นั่นหมายถึงวาสารสกัด
กระบือเจด็ตัวมีความคงตัวดทีี่พีเอช 4-5  ดังนั้นการเตรียมตํารับของสารสกัดกระบือเจ็ดตวัควรจะ
ควบคุมพีเอชใหอยูในชวง 4-5 จึงจะทําใหผลิตภัณฑทีไ่ดมีความคงตัวด ี
 
การศึกษาเวลาในการฆาเชื้อ (time kill assay) ของสารสกัดกระบือเจ็ดตัวและการศึกษาฤทธิ์ตาน
เชื้อแบคทีเรียท่ีกอใหเกิดสิวอักเสบของผลติภัณฑรักษาสวิกระบือเจ็ดตัว 
 ในการศึกษาฤทธิ์ตานเชื้อแบคทีเรียที่กอใหเกิดสิวอักเสบของผลิตภัณฑรักษาสิวกระบอืเจ็ด
ตัว แบคทีเรียที่ใชในการศึกษามี 2 ชนิด คือ Staphylococcus aureus (ATCC25923) เปนเชื้อ
มาตรฐาน และ Propionibacterium acnes ไดจากผูปวย ซ่ึงเชือ้มีความไวตอ ยาอะม็อกซีซิ
ลิน (amoxicillin) แอมพซิิลิน (ampicillin)  เตตราซัยคลิน (tetracycline)  และ คลินดามัย
ซิน (clindamycin)  จากการศึกษาทดลองของ วิภาวี อุบลศักดิ์ (2547)  พบวาสารสกัดกระบือเจ็ดตัว
มีฤทธิ์ตานเชื้อ S. aureus (ATCC25923) และ P. acnes  ไดด ี และมีคา MIC ตอเชื้อ S. 
aureus (ATCC25923) และ P. acnes เทากับ 1.25 mg/ml ทั้งสองชนิด  ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงนําสาร
สกัดกระบือเจด็ตัวมาเตรยีมเปนตํารับเจลและหาความเขมขนของสารสกัดที่เหมาะสมในการเตรยีม
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เปนตํารับ  ไดความเขมขนของสารสกัดกระบือเจ็ดตวัที่มฤีทธิ์ตานเชื้อแบคทีเรียทั้งสองชนิดที่
เหมาะสม คือ 1% (8 เทาของ MIC) เนือ่งจากความเขมขนของสารสกัดที่ 1% และ 1.5% มีคา 
inhibition zone ที่ไมแตกตางกัน    จากการทดสอบหาเวลาในการฆาเชื้อ(time kill assay) ของสาร
สกัดกระบือเจด็ตัวตอเชื้อ S. aureus (ATCC25923) พบวาสารสกัดกระบือเจ็ดตวัสามารถลดจํานวน
เชื้อ S. aureus (ATCC25923)  ไดรอยละ 100   ที่เวลา 8 ช่ัวโมง และฆาเชื้อไดหมดทีเ่วลา 10 ช่ัวโมง 
และพบวาสารสกัดกระบือเจด็ตัวสามารถลดจํานวนเชื้อ P. acnes  ไดรอยละ 99.9 ที่เวลา 24 ช่ัวโมง 
จึงสันนิษฐานไดวาถานําสารสกัดกระบือเจ็ดตัวมาเตรียมเปนตํารับแลวสารสกัดนาจะออกฤทธิ์ใน
การตานและลดจํานวนเชื้อสิวอักเสบทั้งสองชนิดไดรอยละ 100 ภายในหนึ่งวนัได ทั้งนี้ตองขึ้นกับ
รูปแบบและคณุสมบัติของผลิตภัณฑที่เตรียม ซ่ึงจะมีผลตอการซึมผานผิวหนัง 
 
การเตรียมผลิตภัณฑรักษาสวิรูปแบบเจลจากสารสกัดกระบือเจ็ดตัว 
ตํารับ transparent oil in water gel  

ในการเตรยีมตํารับอิมัลชันเจลพื้นชนิดนี้จะเตรียม 2 ตํารับคือ ตํารับ A และ C 
ประกอบดวย ดังนี้  สารกออิมัลชันชนิดไมมีประจุ  เนือ่งจากทําใหเกดิความระคายเคืองผิวไดนอย 
ไมเปนพษิตอรางกาย และรายงานจาก ธิดาสวรรค อิทธิวิทยาวาทย พบวาสารกออิมัลชันชนิดไมมี
ประจุไมลดฤทธิ์ตานเชื้อสิวอักเสบทั้งสองชนิด  สารเพิม่ความชุมชื้นแกผิวหนัง  สารกันเสีย เพื่อ
ปองกันความไมคงตัวดานจุลชีพ  สารตานออกซิเดชัน เพื่อปองกันสารสกัดไมใหถูกออกซิไดซได
งาย ซ่ึงเมื่อเตรยีมตํารับเสร็จ   จะไดตํารับ A ที่มีลักษณะเปนอิมัลชันเจล ใสเปนเนื้อเดียวกัน  มีคาพี
เอชเปน 6  มีความหนดื  แตไหลได  จึงเปนเจลที่มีความสะดวกในการใชเวลาที่บีบยาออกจากหลอด  
ทาผิวแลวรูสึกเย็น แผกระจายบนผิวหนังไดดี  ไมเหนียวเหนอะหนะ  เมื่อทดสอบชนิดของอิมัลชัน
จะเปนประเภทน้ํามันในน้ํา  ซ่ึงตํารับจะลางน้ําออกงาย และเมื่อเติมผงสารสกัดกระบือเจ็ดตวัความ
เขมขน 1% จะไดอิมัลชันเจลตํารับ B ที่มีความใส ที่มีสีน้ําตาลแดง  กล่ินหอมเฉพาะตัว  คาพีเอช
เปน 5  ซ่ึงเปนพีเอชที่เหมาะสมกับความคงตัวของสารสกัดกระบือเจ็ดตัวและเหมาะสมกับผิวหนัง 
สวนลักษณะอืน่ ๆ  มีความคลายกับเจลพื้น 

สวนตํารับ C จะมีลักษณะเปนอิมัลชันเจล ใสเปนเนื้อเดียวกัน  มีคาพีเอชเปน 6  มีความ
หนืดมาก  ทาผิวแลวรูสึกเย็น แผกระจายบนผิวหนังไดดี  ไมเหนียวเหนอะหนะ สามารถเกิด
ปรากฏการณ เรโซแนน คือ มีเสียงที่เรียกวา ringing เมื่อเคาะเจลในสภาวะปดสนิท  เมื่อทดสอบ
ชนิดของอิมัลชันจะเปนประเภทน้ํามนัในน้ํา  ตํารับจึงลางน้ําออกงาย  และเมือ่เติมผงสารสกัด
กระบือเจด็ตัวความเขมขน 1% จะไดอิมัลชันเจลตํารับ D ที่มีความใส ที่มีสีน้ําตาลแดง  กล่ินหอม
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เฉพาะตวั  คาพีเอชเปน 5 ซ่ึงเปนพีเอชที่เหมาะสมกบัความคงตัวของสารสกัดกระบือเจ็ดตวัและ
เหมาะสมกับผิวหนัง สวนลักษณะอื่นๆ มีความคลายกับเจลพื้น 
 
ตํารับไฮโดรเจล  (hydrogel) 

การเตรียมยาพืน้เจลจะประกอบดวย สารกอเจล เลือกสารกอเจลที่นิยมใชในทางยา  ไมมี
พิษหรือกออาการระคายเคืองทางผิวหนัง  คือ คารโบพอล  สารเพิ่มความชุมชื้นแกผิวหนัง  สารกนั
เสีย  สารตานออกซิเดชัน  สารจับโลหะ เพือ่ปองกันการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน 

เมื่อเตรียมตํารับเสร็จ จะไดตาํรับ E ที่มีลักษณะเปนเจลเปนเนื้อเดยีวกนั มีความใสนอยกวา
ตํารับ A และ C ไหลได ทําใหเวลาที่บีบยาออกจากหลอดงาย  มีคาพีเอชเปน 6  ทาผิวแลวรูสึกเยน็ 
แผกระจายบนผิวหนังไดด ี  ไมเหนยีวเหนอะหนะ ลางน้าํออกงาย  และเมื่อเติมผงสารสกัดกระบือ
เจ็ดตวัความเขมขน 1% จะไดอิมัลชันเจลตาํรับ F ที่มีความใส ที่มีสีน้ําตาลแดง  กล่ินเฉพาะ คาพีเอช
เปน 5   ซ่ึงเปนพีเอชที่เหมาะสมกับความคงตัวของสารสกัดกระบือเจด็ตัวและเหมาะสมกับผิวหนงั  
สวนลักษณะอืน่ ๆ มีความคลายกับเจลพื้น 

ไฮโดรเจล   เปนรูปแบบเจลที่มีน้ําเปนองคประกอบ ไมมีสวนของน้าํมันผสมอยู  ดังนั้น
ผูวิจัยจึงสันนษิฐานวาตํารับนี้ไมนาจะกอใหเกิดความมันบนใบหนาของผูใช  จึงไดทดสอบความ
มันบนใบ 
หนากับอาสาสมัครภายหลังการใชผลิตภณัฑ 7 วันและ14 วัน ที่บริเวณหนาผากและจมูก  โดยใช
เครื่อง sebumeter  ผลที่วัดไดแสดงเปนตัวเลขบอกถึงระดับความมนั  พบวา  70% ของผูใช
ผลิตภัณฑ ไมทําใหเกดิความมันบนบริเวณที่ใชเมื่อใชได 7 วัน  ที่เหลือ 30% หนาผูใชยังมีระดับ
ความมันอยู แตเมื่อใชตออีก 7 วัน  ระดบัความมันบนใบหนาบริเวณที่ใชผลิตภัณฑมีคานอยกวา
บริเวณทีไ่มไดใช   นั่นแสดงวา ผลิตภณัฑไฮโดรเจลที่เตรียมขึ้นสามารถลดความมันบนใบหนา
ได   ซ่ึงในการทดสอบความมันบนใบ 
หนานี้ไดทดสอบเฉพาะในตาํรับ F เทานั้น  สวนตํารับ B และD ไมไดทดสอบเนื่องจากเปนตํารับ
อิมัลชันเจล  ซ่ึงมีน้ํามันอยูในองคประกอบดวย  

เนื่องจากผลิตภัณฑทีพ่ัฒนาขึ้นมีจุดมุงหมายที่จะใชกับใบหนาเปนหลัก ดังนั้นองคประ 
กอบที่นํามาเตรียมตองไมระคายเคืองผิวหนัง  และไมสรางปญหาอุดตนัตอมไขมัน 
(comedogenicity) 31   ซ่ึงเมื่อพิจารณาองคประกอบของผลิตภัณฑที่เตรียมขึ้นทั้งสองรูปแบบ  
พบวาองคประกอบขางตนไมทําใหระคายเคืองผิวหนังและไมทําใหเกดิการอุดตันตอมไขมัน   
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การทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑรักษาสิวรูปแบบเจลจากสารสกัดกระบือเจ็ดตัว 
 การทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑรักษาสิวรูปแบบเจลจากสารสกัดกระบือเจด็ตัว ใชวิธี
เรงโดยอุณหภมูิ  ทําโดยนําผลิตภัณฑตัง้ไวที่อุณหภูมสิลับรอน-เย็น (Freeze-Thraw cycle) ที่
อุณหภูมิ 4-8°C เปนเวลา 48 ช่ัวโมงและที่อุณหภูมิ 45°C  เปนเวลา 48 ช่ัวโมง จํานวน 6 รอบ   
ทดสอบโดยวธีิเรงอัตราเร็วในการหมุนเหวีย่งที่ 4000 rpm นาน 30 นาที  และการทดสอบความคง
ตัวระยะยาว ซ่ึงจะนําผลิตภณัฑตั้งไวที่อุณหภูมิ ไดแก อุณหภูมิ 4-8°C ที่ระยะเวลา 2 และ 4 เดือน   
อุณหภูมิ 45°C ที่ระยะเวลา 2 และ 4 เดอืน   อุณหภมูิหอง 32-38°C ที่ระยะเวลา 2 และ 6 เดอืน  
นอกจากนี้ไดทดสอบเปรียบเทียบโดยการตั้งผลิตภัณฑไวในที่มีแสงและไมมีแสง เปนระยะเวลา 6 
เดือน   ซ่ึงภายหลังการทดสอบเสร็จตามเวลาที่กําหนดจะสังเกตการเปลี่ยนแปลงลักษณะทาง
กายภาพ ไดแก สี  กล่ิน การแยกชัน้ และการตกตะกอน  ทางเคมีกายภาพ ไดแก คาพีเอช  คาความ
หนืด  คุณสมบัติการไหล และทดสอบฤทธิ์ตานเชื้อสิวอักเสบทั้งสองชนิด  ซ่ึงจากการทดลองจะ
พบวาทุกสภาวะของการทดสอบ ตํารับ B และ D จะมีการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพโดยรวมนอย
มาก  จะมีการเปลี่ยนแปลงสเีปนสีเขมขึ้นเพียงเล็กนอย  ไมเกิดการแยกชั้นหรือตกตะกอน  คาพีเอช
ไมเปลี่ยนแปลงจากเดิมคือ ประมาณ 5   สวนตํารับ F  มีการเปลี่ยนแปลงสีเขมขึ้นมากเมื่อตั้งไวที่
อุณหภูมิหอง หรือ อุณหภูม ิ 45°C  และ อยูในสภาวะที่มีแสง แตคาพีเอชก็ไมเปลี่ยนแปลง คอื
ประมาณ 5  สวนที่อุณหภูมิ 4-8°C ไมเกิดการเปลี่ยนแปลงเลยทั้ง 3 ตํารับ 
 ดานสมบัติความหนืดและการไหลของผลิตภัณฑนั้น ทั้ง 3 ตํารับมีแนวโนมความหนืด
ลดลงเมื่อตั้งไวที่อุณหภูมหิอง หรือ อุณหภูมิ 45°C  และ อยูในสภาวะที่มแีสง ซ่ึงการตั้งไวที่
อุณหภูมิสูงมีอิทธิผลตอการเปลี่ยนแปลงความหนดืไดมากกวาปจจยัจากแสง และการเก็บผลิตภัณฑ
ไวในอุณหภูมติาง ๆ เปนเวลานาน ก็อาจมผีลทําใหผลิตภัณฑมีความหนืดลดลงไดเชนกัน   อยางไร
ก็ตามเมื่อนําตาํรับB และ D กลับไปตั้งไวในอุณหภูม4ิ-8°C ก็จะไดเจลที่มีความหนดืมาก และเกดิ
ปรากฏการณ ringing ขึ้นได   และจากคุณสมบัติความหนดืสามารถนํามาสูสมบัติการไหลของ
ผลิตภัณฑไดโดยกอนการทดสอบความคงตัวที่สภาวะตาง ๆ ทุกตํารับมีสมบัติการไหลเปนแบบ 
non-newtonian ประเภท pseudoplastic flow  ในตํารับ B และตํารับ D   และมกีารไหลประเภท 
plastic flow ในตํารับ F   การไหลประเภท pseudoplastic flow เปนการไหลที่อัตราเร็วของการไหล
และความหนดืไมคงที่ เมื่ออุณหภูมิและสวนประกอบคงที่ การไหลแบบนี้ยิ่งเพิ่มแรงจะยิ่งไหลดีขึน้ 
เสนกราฟผานจุดศูนย origin และไมมีสวนของเสนกราฟที่เปนเสนตรง ยิ่งเพิ่มแรงมาก ความหนืด
ยิ่งลดลง  การที่เกิดการไหลแบบนี้เนื่องจากมีโมเลกุลยาวและอยูไมเปนระเบียบ เชน กลุมโพลีเมอร
ที่เปนเสน  การออกแรงกระทํามีผลทําให เสนสายของโพลีเมอรจะคลี่คลายออก  ทําใหความ
ตานทานตอการไหลลดลง  สวนการไหลแบบ plastic flow  การไหลแบบนี้จะไมไหล ถามีแรง
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กระทําต่ํา ๆ เมื่อใหแรงกระทําเพิ่มขึ้นสูงกวา yield value จึงจะไหล เสนกราฟไมผานจุดศูนย origin  
แรงกระทําที่ต่าํกวา yield value สารจะเพียงแตยืดหยุน  ตอนแรกโมเลกุลอยูกันอยางแนน มีแรง
แวนเดอวาลเชื่อมเปนสะพานตอกันระหวางโมเลกุลคลายเปนตาขายอยูในเจล  ตาขายนี้แตกออก
เมื่อแรงกระทาํสูงกวา yield value ซ่ึงยิ่งเพิ่มแรงกระทําจะไหลเร็วขึ้น  และเมื่อภายหลังการทดสอบ
ความคงตัวทุกสภาวะ ตํารับB ยังมีสมบัติการไหลเหมือนเดิม  ตํารับF มีสมบัติการไหลเปลี่ยนแปลง
เล็กนอย    สวนตํารับ Dเครื่อง brookfieldไมสามารถตรวจสอบสมบัติการไหลได     
เนื่องจากตํารับมีความหนดืมากเกินความสามารถของเครื่องจะตรวจสอบ 
 
 การทดสอบฤทธิ์ตานเชื้อสิวอักเสบของผลติภัณฑท่ีเตรียมขึ้นโดยใชวิธี well diffusion method 
ภายหลังการทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑท่ีสภาวะตาง ๆ 
 จากการทดสอบฤทธิ์ตานเชื้อสิวอักเสบของผลิตภัณฑที่เตรียมขึ้นภายหลังการทดสอบ
ความคงตัวที่สภาวะตาง ๆ โดยใชวิธี well diffusion method  พบวาตํารับเจลทั้ง 3 ตาํรับที่เตรียมขึ้น
จากสารสกัดกระบือเจ็ดตวัความเข็มขน 1%ใหคา inhibition zone ตอเชื้อสิวอักเสบทั้งสองชนิดไดดี
ตลอดการทดสอบความคงตัวของผลิตภณัฑ และเมื่อเปรียบเทียบฤทธิ์ตานเชื้อในสภาวะที่มแีสงและ
ไมมีแสงที่อุณหภูมหิอง พบวามีฤทธิ์ตานเชื้อไมแตกตางกัน นั่นหมายความวา อิทธิพลของแสงอาจ
ทําใหลักษณะทางกายภาพของผลิตภัณฑเปลี่ยนแปลงไป แตแสงอาจมีผลนอยตอการลดฤทธิ์ตาน
เชื้อสิวอักเสบทั้งสองชนิด  และถาเปรียบเทียบฤทธิ์ตานเชื้อของผลิตภัณฑที่อุณหภูม ิ4-8, 32-38 , 45 
ºC ในเวลาเดยีวกันหรือเวลาตางกัน ผลิตภัณฑเจลทั้ง 3 ตํารับก็ใหฤทธิ์ตานเชื้อสิวอักเสบไดไม
แตกตางกนั และใหคา inhibition zone ใกลเคียงกับตํารับ 2.5% Panoxyl gel แตนอยกวาตํารับ 1% 
Clindalin gel  และจากผลการทดลองจะเหน็วาเจลพืน้ในตํารับ F ไมมีฤทธิ์ตานเชื้อสิวอักเสบ  แตเจ
ลพื้นในตํารับ B และD เกิด inhibition zone ดวย ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาสารกออิมลัชันเจลนั้นเปน
สารพอลิเมอรที่มีโมโนเมอรเปนกลุมออกซีเอทิลลีนที่มีฤทธิ์ในการตานเชื้อดวยกไ็ด  และผูวิจัยได
ทํา agar dilution test เพื่อหาคา MIC ตอเชื้อสิวอักเสบทั้งสองชนิดของเจลพื้นเปรียบเทียบกับตํารับ
ที่เติมสารสกัดกระบือเจด็ตัว  พบวาคา MIC ตอเชื้อสิวอักเสบทั้งสองชนิดของเจลพื้น มีคา 0.2%
หรือ 2 mg/ml  คา MICตอเชื้อสิวอักเสบทั้งสองชนิดของตํารับที่เติมสารสกัดกระบือเจด็ตัวมี
คา 0.05%หรือ 0.5 mg/ml       นั่นแสดงใหเห็นวา inhibition zone ที่เกิดขึ้นของตํารับ B และ D นั้น
เกิดจากฤทธิ์ตานเชื้อของสารสกัดกระบือเจ็ดตัวและฤทธิ์จากเจลพื้น โดยไมใชฤทธิข์องเจลพื้นอยาง
เดียว 
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 การทดสอบการระคายเคืองผิวหนังเบื้องตนในกระตายและอาสาสมัคร และทดสอบความพึงพอใจ
ของอาสาสมคัรตอผลิตภัณฑท่ีเตรียมขึ้น 
 การทดสอบอาการระคายเคืองผิวเบื้องตนของผลิตภัณฑรักษาสิวที่เตรยีมขึ้นในกระตายทั้ง
3 ตัว พบวาตํารับ B และ F ไมกอใหเกิดอาการระคายเคอืง  สวนตํารับ D มีคาดัชนกีารระคายเคือง
ผิวอยูในชวง 0.5-1 ซ่ึงอยูในเกณฑที่ไมระคายเคืองผิว  การเกิดผ่ืนแดงที่ผิวกระตายเมื่อทาตํารับ D 
และเจลพืน้ตํารับ D นั้น    แสดงใหเห็นวาอาการผื่นแดงที่เกิดขึน้ไมนาจะเกิดจากสารสกัดกระบือ
เจ็ดตวั  เกิดจากองคประกอบของเจลพื้นตาํรับ D มากกวา   เนื่องจากตาํรับนี้มีปริมาณน้ํานอย  ทําให
ความเขมขนของอิมัลซิฟรายเออรสูง   อยางไรก็ตามเมื่อทดสอบการระคายเคืองผิวหนังใน
อาสาสมัครของตํารับ D พบวาไมเกดิอาการระคายเคืองผิวหนังเลยแมจะทดสอบในอาสาสมัครที่มี
ผิวที่แพงาย  ซ่ึงทราบไดจากแบบ 
สอบถามกอนทดสอบ  และตํารับ B และ F ไมเกิดอาการระคายเคืองผิวในอาสาสมัครเลยเชนกนั 
 การทดสอบความพึงพอใจของอาสาสมัครตอผลิตภัณฑที่เตรียมขึ้นโดยใหอาสาสมัคร
ทดลองใชผลิตภัณฑ แลวตอบแบบสอบถาม (แสดงในภาคผนวก ฉ)  พบวา ตํารับเจลทั้ง 3 ตํารับมี
คะแนนความพึงพอใจโดยรวมอยูในเกณฑด ี  ลักษณะสีและกลิ่นอยูในเกณฑพอใช (แสดงกราฟใน
ภาคผนวก ฉ)    แตอาจจะตองมีการปรับปรุงตอไปโดยเฉพาะในตํารับ F  สนับสนุนดวยคะแนน
รวมความพึงพอใจลักษณะสแีละกลิ่นที่มีคานอย 
 
 การทดสอบการใชผลิตภณัฑรักษาสิวรูปแบบเจลจากสารสกัดกระบือเจ็ดตัวในอาสาสมัคร 
 ทดสอบการใชผลิตภัณฑรักษาสิวรูปแบบเจลจากสารสกัดกระบือเจ็ดตวัในอาสาสมัครที่
เปนสิวอักเสบ จํานวน 10 คน โดยใหอาสาสมัครทุกคนใชผลิตภัณฑรักษาสิวที่เตรยีมขึ้นทั้ง 3 ตํารับ  
พบวาผลิตภณัฑรักษาสิวที่เตรียมขึ้นทั้ง 3 ตํารับสามารถลดอาการอักเสบของสิวไดใน 2-3 วัน โดย
ไมเกิดอาการระคายเคือง  การแสบ  ลอกเปนขุย ๆ หรือ แพ เลยในอาสาสมัครทั้ง 10 คน   แสดงวา
ตํารับเจลทั้ง 3 ตํารับ นาจะสามารถซึมผานผิวและออกฤทธิ์ตานและลดจํานวนเชื้อ S. aureus และ P. 
acnes  ซ่ึงเปนแบคทีเรียกอสิวอักเสบไดภายใน 2-3 วัน สนับสนุนจากการทดสอบหาเวลาในการฆา
เชื้อแบคทีเรียทั้งสองชนิดของสารสกัดกระบือเจ็ดตวั โดยสารสกัดสามารถลดจํานวนเชื้อไดรอย
เปอรเซนตในเวลา 8 ช่ัวโมงสําหรับเชื้อ S. aureus และในเวลา 24 ช่ัวโมงสําหรับเชื้อ P. acnes   
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